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Zuby 

Jméno:          Datum:     Třída: 

1) Do obrázku správně doplň uvedená slova: 

kořen, korunka, zubovina, zubní sklovina 

 

 

 

2) Vyber ze tří možností správný výraz (zakroužkuj): 

Mléčný chrup je:   

a) chrup ovlivněný pitím mléka 

b) chrup ve věku 6 měsíců až 6 let 

c) umělý chrup mléčné barvy 

Smíšený chrup je: 

a) chrup s umělými zuby 

b) chrup s rovnátky 

c) chrup mléčný i stálé zuby 



 
 

Úplný stálý chrup je: 

a) chrup dospělého člověka 

b) chrup od narození do konce života 

c) umělý chrup nastálo 

 

3) Doplň neúplné věty (využij nápovědu) 

Nápověda: zubní kaz, sladkostí, 20, dvakrát, 32, krčku a kořene 

Zub je složen z korunky, …………………………………………. . Mléčných zubů je ……………. . Dospělý 

člověk má mít v ústech celkem …………… stálých zubů. Nejčastější onemocnění člověka je 

………………………………. . Ten se na zubu tvoří proto, že jíme příliš mnoho …….............................. 

Zuby si čistíme ……………….. denně. 

 

4) Vyber a napiš z uvedených potravin, co zubům prospívá a co jim škodí: 

jablko, hruška, čokoláda, mléko, limonáda, ryba, dort, lízátko, mrkev, nanuk, sýr, paprika, 

hranolky 

co prospívá:        co škodí: 

 

 

 

 



 
 

Urči, o jaké zuby se jedná (využij nápovědu a napiš pod obrázek): 

Nápověda: stolička, špičák, řezák 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Zuby 

Jméno:          Datum:     Třída: 

1) Do obrázku správně doplň uvedená slova: 

kořen, korunka, zubovina, zubní sklovina 

 

2) Vyber ze tří možností správný výraz (zakroužkuj): 

Mléčný chrup je:   

a/chrup ovlivněný pitím mléka 

b/chrup ve věku 6 měsíců až 6 let 

c/umělý chrup mléčné barvy 

Smíšený chrup je: 

a/chrup s umělými zuby 

b/chrup s rovnátky 

c/chrup mléčný i stálé zuby 



 
 

Úplný stálý chrup je: 

a/chrup dospělého člověka 

b/chrup od narození do konce života 

c/umělý chrup nastálo 

3) Doplň neúplné věty (využij nápovědu) 

Nápověda: zubní kaz, sladkostí, 20, dvakrát, 32, krčku a kořene 

Zub je složen z korunky, krčku a kořene. Mléčných zubů je 20. Dospělý člověk má mít 

v ústech celkem 32 stálých zubů. Nejčastější onemocnění člověka je zubní kaz. Ten se na 

zubu tvoří proto, že jíme příliš mnoho sladkostí. Zuby si čistíme dvakrát denně. 

 

4) Vyber a napiš z uvedených potravin, co zubům prospívá a co jim škodí: 

jablko, hruška, čokoláda, mléko, limonáda, ryba, dort, lízátko, mrkev, nanuk, sýr, paprika, 

hranolky 

co prospívá:        co škodí: 

jablko         čokoláda 

hruška         limonáda 

mléko dort 

ryba lízátko 

mrkev  nanuk 

sýr hranolky 

paprika 

 

 



 
 

 

Urči, o jaké zuby se jedná (využij nápovědu a napiš pod obrázek): 

Nápověda: stolička, špičák, řezák 

 

     řezák  stolička               špičák 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Metodické pokyny pro učitele 

Cv. 1: Žák do obrázku správně doplní uvedená slova. 

 

Cv. 2: Žák na základě svých znalostí vybere a zakroužkuje správný výraz. 

 

Cv. 3: Žák doplní neúplné věty a využije přitom nápovědu. 

 

Cv. 4: Žák vybere a napíše z uvedených potravin, co zubům prospívá a co jim škodí. 

 

Cv. 5: Žák napíše pod obrázek o jaký zub se jedná (využije nápovědu). 

 

 

 

 


