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Identifikacni udaje

1 Identifika¢ni udaje

Ndzev SVP: Skolni vzdélavaci program pro ZV Sluni¢ko
Motivaéni ndzev SVP: Sluni¢ko
Udaje o skole:
Nazev skoly: 10. zakladni Skola Plzen, nam. Miru 6, pfispévkova organizace
Adresa: nam. Miru 6, 301 00 Plzen
Pravni forma: pfispévkova organizace
RED - 1Z0: 600069672
1ZO: 102 228 141
ICO: 70879320
Reditelka $koly: Mgr. Lubomira Vlacha

Posledni zarazeni v rejstfiku:

Vypis spravniho tizeni ze dne 23. 9. 2021
¢. j. MSMT- 25825/2021-2
S platnosti od 24. 9. 2021

Kontakty: tel.: 378027250 kancelar
378 027 252  fteditelka Skoly
e-mail: skola@zs10.plzen-edu.cz
www stranky: www.zs10.plzen.eu

Zfizovatel: Statutarni mésto Plzen

nam. Republiky 1, Plzen

MMP - odbor Skolstvi, mladeze a télovychovy
Kontakty: vedouci OSMT — 378 033 100

Koordindtor tvorby SVP ZV:  Mgr. Jitka Quadratova, ucitelka Il. st. 10. ZS

Skolni vzdélavaci program pro ZV Sluni¢ko byl vytvoien podle RVP ZV.

Platnost SVP:
od 1.9. 2022
feditelka skoly
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Charakteristika SVP

2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost skoly

10. zakladni skola v Plzni na ndm. Miru 6, ptispévkova organizace, je Skola Uplnd s 1. — 9. postupnym rocnikem.
Skola stoji uprostred starsi zastavby obytnych dom(i okrajové plzefiské ¢tvrti Jizni PFedmésti. Oteviena byla
v roce 1964. Skolu navitévuji aci i z ostatnich obvoddl Plzné a néktefi 7aci dojizdéji do gkoly z bydlisté mimo
Plzeni. V poslednich letech se ve skole vzdélavaji také déti cizich statnich pfislusnikd.

Kapacita skoly je 650 zaka. V hlavni budové skoly jsou vSechny tfidy a 2 oddéleni skolni druZiny. Ve vedlejsi
budové, nam. Miru 4, jsou dalsi 4 oddéleni skolni druziny, kterd ma kapacitu 180 Zaku I. stupné. Dale se v této
budové nachézeji $kolni dilny, dilna a sklad $kolnika. Skolni jidelna, ktera se nachazi také na ndm. Miru 4, je
samostatnym pravnim subjektem.

V hlavni budové se kromé kmenovych tfid nachazeji 2 odborné pracovny informatiky, odborné ucebny
zemépisu a déjepisu, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, chemie, fyziky, francouzského a némeckého jazyka,
anglického jazyka, pfirodopisu, medialni vychovy, v u¢ebndch jsou nainstalovany interaktivni tabule.

Soucdsti Skoly je samostatny pavilon s télocvicnou a v roce 2006 zrenovovanymi Satnami se sprchami
a socidlnim zafizenim a velké viceucelové sportovisté s umélym povrchem, ze kterého ma Skola bezbariérovy
pfistup. V arealu Skoly lze vyuZivat pro vyuky i odpocinek dvé venkovni ucebny.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor je staly, obmény jsou minimalni. V pedagogickém sboru pUsobi jak zkuseni, tak i zacinajici
ucitelé.

Ve Skole pracuje vychovna poradkyné, Skolni metodi¢ka prevence, Skolni koordindtor EVVO, koordinatofi
ICT, koordinatorka SVP.

V ramci DVPP se utitelé i vychovatelky SD zu&astiuji jazykovych kurzl, $koleni k praci se Zaky s SVP
a mimoradné nadanymi Zaky, absolvuji skoleni na pocitacich a fadu dalSich odbornych seminar(. Vsichni
zaméstnanci Skoly jsou také proskolovani v problematice ochrany ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych
udalosti.

Vsichni vyucujici maji ve svych kabinetech osobni pocitace s pfipojenim do sité Skoly a pfistupem na internet.

2.3 Dlouhodobé projekty
Skola je zapojena do dlouhodobych projekt(:

e Vzdélani 21 — Uspésny zak digitalniho véku — vyuka Zakl na tabletech,

e Financ¢ni gramotnost — celostatni soutéz v oblasti informacni, penéini, cenové a rozpoctové
gramotnosti,

e The Globe program — mezinarodni dlouhodoby program podporujici zajem zak(i o prirodni védy a
reSeni environmentalnich problémd,
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Charakteristika SVP

e Recyklohrani — aneb uklidme si svét — recyklacni program, jehoz cilem je zvysit povédomi o tfidéni
odpadu a zajisténi recyklace elektroodpadu a baterii,

e Projekty RHK PK
e Qvoce a zelenina do skol, Mléko do skol.

V rdmci projektu ,,Prevence kriminality a zabrany skod na majetku, zdravi a Zivotech osob“ Skola spolupracuje
s Policii CR a s Méstskou policii Plzefi. Projekt je zaméfen prevazné na dopravni vychovu, osobni bezpeéi déti
a prevenci kriminality.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery
Skola spolupracuje s PPP, SPC a SVP a s tGfady jednotlivych méstskych obvodd (nejéastéjis UMO 3). Pracovnice
PPP navstévuje pravidelné skolu, s vychovnou poradkyni konzultuje vSechny individudlni plany zaka s SVP.

Velmi dobra spoluprice je se Skolskou radou. Pfed kardym tiidnim aktivem se schazi Skolskd rada
a zUcastriuje se také jednani vedeni $koly se zastupci rodict jednotlivych tfid. Clenové SR se vidy zGcastriuji
vsSech akci organizovanych skolou pro verejnost. Aktivné napomahaji pfi prosazovani zajma a potreb Skoly na
verejnosti.

Spoluprace $koly se SRPDS je také Usp&ina. Pred tfidnimi aktivy se zastupci rodiéd jednotlivych tiid schazeji
se ¢leny Skolské rady, s vedenim $koly, vychovnou poradkyni a vedouci vychovatelkou $kolni druziny. SRPDS
se podili na organizaci ¢innosti zajmovych utvarl ve skole.

Spoluprace vedeni Skoly a pedagogickych pracovnikd s rodici je na velmi dobré drovni.

Skola spolupracuje s dal$imi subjekty a organizacemi — napt. se SOU elektrotechnickym, Hotelovou $kolou,
SOU stavebnim, s SPS strojnickou a SOS prof. Svejcara, SS INFIS, s 22. MS, s FPE ZCU, s TJ a sportovnimi kluby.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skola nabizi zakiim od 1. do 9. t¥id rozdifenou vyuku cizich jazykd a od 6. do 9. tfid rozsifenou vyuku
informatiky a télesné vychovy.

SVP Sluni¢ko vychazi z cilCl zékladniho vzdélavéni a klicovych kompetenci RVP ZV v platném znéni a z koncepce
dlouhodobého rozvoje skoly.

Nazev Sluni¢ko neni nahodily. Vychazi z loga Skoly, které si vytvofili sami zaci. Kazdy pomyslny paprsek
Slunicka vyjadfuje jednu zakladni myslenku naseho $kolniho vzdéldvaciho programu:

o otevienost Skoly viem détem, rodi¢lim a vefejnosti svym obsahem vzdélani a demokratickymi
principy,

o respektovani zaka i ucitele jako osobnosti,

. spolecné prozitky ucitell, rodicl a zakd,

. zapojeni Skoly i jejich absolvent(l do vefejného Zivota,

o schopnost tvlréi prace, samostatného mysleni a odpovédného rozhodovani,

. Sirokou nabidku zdjmovych ¢innosti,

. chapani globalnich vztaht, spfiznénost s pfirodou a soulad s obecné uznavanymi Zivotnimi a

mravnimi hodnotami a demokratickymi ob¢anskymi postoji.

Skolni vzdélavaci program klade ddiraz na viestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince, jeho cilem je pomoci
zaklm ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence, poskytnout spolehlivy zaklad vseobecného
vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

Skolni vzdélavaci program rozviji nasledujici priority ve vychovné vzdélavacim procesu:

Zdravy Zivotni styl:

e zapojeni $koly v ASSK,

projekty ,,Zdravé zuby“, ,Zdrava zada“,

e hygiena Skolniho prostredi,

e pitny rezim,

e pohyboveé — relaxacni rezim o prestavkach,
e nabidka zajmovych utvard,

e nabidka zajmové &innosti ve SD,

e  Minimalni preventivni program — prevence ochrany zdravi, prevence rizikového chovani,
spoluprace s policii, PPP, SVP,

o plavecké kurzy,
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e dopravni vychova,

e organizace LVK,

celoskolni sportovni soutéze.

V této priorité jsou utvareny hlavné klicové kompetence socialni a personalni, kompetence k reseni
problému, kompetence komunikativni a obcanské:

e 74k si vytvafi pozitivni prfedstavu o sobé samém,

e Cerpaznazor( a prikladd ostatnich, rozviji volni vlastnosti, prekonava prekazky, chrani své zdravi
i zdravi ostatnich,

e travi smysluplné svij volny cas, vytvafri si kladné Zivotni hodnoty,
e udi se kriticky myslet, Cinit uvazlivd rozhodnuti,

e obhajuje svlj nazor.

Prohloubeni jazykovych a komunikacnich dovednosti:
e konverzacni soutéze v cizim jazyce,
e soutéZv recitaci,
e podpora ¢innosti Zzakovské knihovny,
o Skolni projektové dny.

Tato priorita je zamérena na rozvoj komunikativnich kompetenci, a to i v cizich jazycich ve formé komunikace
Ustni, pisemné i pfi vyuZziti informatiky. P¥i plnéni téchto kompetenci se utvafi situace pro:

e feSeni problému (moderovani, privodcovani),

e spolupraci ve skupiné i pro ovladani vlastniho chovani a jednani.

74k si uvédomuje, Ze ziskané dovednosti jsou nezbytné pro dalsi Uspé&snou profesni pFipravu i pro Zivot, je
motivovan pro celozZivotni uceni.

Vychova kulturniho a schopného uZivatele digitdlni technologie:

pristup k pocitaclim ve tridach,
e vyuka v uéebnach informatiky i na I. stupni,

e vyuzivani pocitacli Zaky pfi pripravé na jiné vyucovaci pfedméty,

e vyuZivani interaktivnich tabuli,

Skola OnLine pro uéitele, zaky i rodice.
Tato priorita rozviji kompetence komunikativni, obéanské, k u¢eni a feseni problém. Zak se udi:

o fesit problémy,

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 8
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e spolupracovat ve skuping,

e duUkladné (prostfednictvim ¢teni s porozuménim) pozndavat praci s pocitacem, rozvijeji se jeho
zdroje informaci, schopnost je nejen vyhledavat, ale i tfidit a vyuZivat,

e poznavat, co je dusevni bohatstvi, ale i autorska prava a zplsoby jejich ochrany,
e  kriticky posuzovat ziskané informace, vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,
e vyuzivat digitalni technologie pro kvalitni a 4¢innou komunikaci s okolnim svétem.
Otevriend skola:
e prezentace Skoly na verejnosti — ¢lanky v tisku, www stranky Skoly,
e Dny otevienych dvefi — pro rodice, spoluprace s MS,
e akce pro verejnost — mikuldsské a vanocni besidky, maskarni karneval, skolni akademie k vyrodi,
e spoluprace se Skolskou radou, organizace tiidnich aktiva,
e  konzulta¢ni hodiny pro rodice,
e informacni systém Skola OnLine pro rodice, ucitele a zaky,
e spoluprdce se sSkolnim parlamentem,
e schranka davéry pro Zaky.
Tato priorita rozviji osobnostni a persondlni kompetence:
e osobnostni rozvoj, vztahy k riznym vékovym skupindm a jinym lidem.
Dale rozviji kompetence obéanské:
e poznavani a pfimé zapojeni do demokratickych principQ,
e uzndavani hodnot a Ucta k hodnotam, tradicim, ke svému méstu a regionu,

e chapani zakladnich principld, zakonl a spolecenskych norem, uvédoméni si svych prav
a povinnosti, respektovani pozadavku na kvalitu Zivotniho prostredi.

Environmentadlni vychova:
e vychova k ochrané Zivotniho prostredi,
e sbérové akce,
e tfidéni odpadu,
e Setfenivodou a elektfinou,
e spoluprace se ZOO Plzen — centrem ekologické vychovy,
e vyuZivani 2 venkovnich uceben,
e exkurze,

e Skolni program environmentalni vychovy.

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 9
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Tato priorita je zaroven prifezovym tématem rozpracovanym do vyuky a do projektovych dna. Vyucujici
pfirodopisu jsou s Zaky zapojeny do mezinarodniho projektu GLOBE.

Priorita prohlubuje také rozvoj kompetenci socidlnich a personalnich, kompetenci k feSeni problémi,
komunikativnich a ob&anskych. Zak:

e siuvédomuje zodpovédnost za svd rozhodnuti,

o formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory,

e vyuzivd komunikativni dovednosti,

e podili se na vytvareni pravidel prace v tymu,

o efektivné spolupracuje na reseni problému s druhymi,

o chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZadavky na
kvalitni Zivotni prostredi.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie budeme uplatiovat v ramci vzdélavaciho procesu. Jejich uplatiovanim
zajistujeme utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.

e Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci k uceni
(cilem je umoznit Zak{m osvojit si strategii uCeni a motivovat je k celoZivotnimu vzdélavani)
e Klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci.
e Uplatiujeme individudlni pfistup k zakim.
e Podnécujeme samostatnost a tvorivost zakU, zafazujeme projektové vyucovani.
e 74ky vedeme k sebehodnoceni.
e 7aky zapojujeme do riznych soutéZi a olympiad.
e Zadavame zakam zajimavé domdci ukoly a projekty.
e Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problémt
(cilem je podnécovat zaky k tvorivému mysleni, k feseni problém a k logickému uvazZovani)
e Pfi vyuce podnécujeme zaky, aby hledali rizna feSeni problému a aby vybrané reseni dokazali
obhdjit.
e Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivdme netradi¢ni Ulohy (napf. Cermat, matematicky
Klokan).
eV co nejvétsi mife motivujeme Zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota.
e Ucime Zaky pracovat s informacemi ziskanymi z riznych zdroji — vyhledavat je, tfidit, vyuZivat.
e  Pfi projektovych dnech se zamérujeme na ukoly, k jejichZ fesSeni je dovede logické uvazovani.

e 7aky vedeme k prezentovani svych nazor( v zakovskych rozhlasovych relacich.
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Zaky vedeme k aktivnimu podilu ve viech fazich &innosti — na planovani, pfipravé, realizaci a
hodnoceni.

K prezentaci projektd vyuzivdme uceben s interaktivnimi tabulemi.

e Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

(cilem je vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci)

Zaky vedeme ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a ostatnimi zaméstnanci ve skole
a dospélymi mimo skolu.

Zaky u¢ime argumentovat vhodnou formou, vhodné obhajovat sv(j nazor, ale také umét
vyslechnout nazor jinych.

Ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuzivdme Zakovské rozhlasové relace.
Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.
Vedeme zdky ke spolupraci pfi vyucovani.

Ucime Zaky porozumét rlznym typam textl a zaznamd, obrazovych materiald, bézné uzivanych
gest, zvukl a jinych komunikacnich a informacnich prostredk.

Vedeme Zaky k vystiZnému vyjadiovani, souvislému, kultivovanému pisemnému a Ustnimu
projevu.

o Vychovné a vzdélavaci strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personadlni:

(cilem je rozvijet u Zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych)

Pti pInéni fady ukoll pouzivame skupinovou préci zakd.

Snazime se, aby Zaci byli schopni stfidat role ve skupiné.

Vedeme zaky k respektovani pravidel chovani.

Ucime zaky odmitat vSe, co by narusovalo dobré vztahy mezi zaky.
Pti projektovych dnech u¢ime Zaky prezentovat vysledky své prace.
Ucime Zaky zakladim tymové prace.

Podporujeme Zaky, aby rozvijeli sebedlvéru a fidili svoje jednani a chovani tak, aby dosahli
pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

e Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci obcanské:

(cilem je pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své

povinnosti)

Stanovujeme spolecné se zaky v tfidnich kolektivech pravidla chovani.
Vsechny zaky vedeme k respektovani pravidel chovani, ktera jsou stanovena skolnim fadem.

Zaky vedeme k respektovéni individudlnich rozdilé mezi nimi (integrovani zaci, narodnostni,
kulturni rozdily).
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Charakteristika SVP

e Klademe dlraz na environmentdini vychovu a formovani ekologicky myslicich jedinct
(projektové dny).

e 74ky vedeme k tfidéni odpadu.
e Vedeme Zaky k tomu, aby se chovali pfi pobytu v pfirodé zodpovédné, ekologicky.

e Vedeme Zaky k tomu, aby odmitali Gtlak a hrubé zachazeni, aby si uvédomovali povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

e Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci pracovni:

(cilem je rozvijet u Zakd odpovédnost pfi rozhodovani o své budoucnosti, odpovédnost za vysledek své prace,
dodrzovani kdzné a bezpecnosti pti praci)

e Ucime zaky odpovédnosti za vysledek své prace.

e Dbame na zasady dodrZzovani hygieny a ochrany zdravi pfi praci.

e VyzZadujeme od zakl zhodnoceni viastni prace i prace druhych.

e Ucime zaky realné hodnotit své schopnosti a predpoklady a vyuzit je pfi profesni orientaci.
e Vedeme Zaky k dlislednosti a vytrvalosti ve vsech zapocatych c¢innostech.

e Ucime Zaky zakladim poskytovani prvni pomoci a zdsadam bezpecnosti prace.

e Podporujeme u Zakd zajmovou ¢innost a smysluplné vyuZiti volného ¢asu.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici ke kompetenci digitalni
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolec¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i reseny
problém poutZit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

e vytvarfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prosttedi jedna eticky
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3.3

3.4

Charakteristika SVP

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moinosti nebo k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpUrnych
opatreni. Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka. Podpurna opatieni se cleni
do péti stupnd. Podplrna opatreni prvniho stupné poskytuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory a predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a
hodnoceni vzdélavani. Podplrna opatfeni druhého aZ patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce zaka.

Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro zadka s prvnim stupném podplrnych opatfeni na zakladé
potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. Plan pedagogické podpory sestavuje tfidni ucitel,
ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce a ma pisemnou podobu. Obsahuje
identifikacni Udaje Zaka, charakteristiku jeho obtizi, stanoveni cili, podplirna opatfeni (metody vyuky,
organizace vyuky, hodnoceni Zaka, pomucky, opatfeni v ramci domaci pfipravy). Tridni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu vyhodnocuje naplriovani cild planu pedagogické podpory nejpozdéji po
3 mésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatreni.

Individudlni vzdélavaci plan zpracovava skola pro Zaka od druhého stupné podplrnych opatfeni na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti zakonného zastupce Zaka. Vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu. Individudlni vzdélavaci plan obsahuje identifikacni Udaje Zaka, udaje o
pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani Zaka, udaje o skladbé druhl a stupnd podplrnych
opatfeni. Ddle jsou zde uvedené informace zejména o Upravach obsahu vzdélavani Zaka, ¢asovém a
obsahovém rozvrzeni vzdélavani, Upravach metod, forem vyuky a hodnoceni Zaka, pfipadné Upravé
ocCekdvanych vystupll ze vzdélavani Zaka. Individualni vzdélavaci plan sestavuje tridni ucitel, ucitel
konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce a ve spoluprici se Skolskym
poradenskym zafizenim a zakonnym zastupcem zdka. Individualni vzdélavaci plan muize byt béhem roku
upravovan podle potfeb Zaka. Individualni vzdélavaci plan vyhodnocuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho predmétu dvakrat ro¢né.

V pripadé podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupl) pro Zaky s LMP od tretiho
stupné podpory bude pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu vyuzivana minimalni doporuéena uroven
pro Upravy ocekdvanych vystupl v ramci podpurnych opatfeni stanovena v RVP ZV platném od 1. 9. 2016.
Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani individudlniho vzdélavaciho planu je stejny jako v pfipadé
individualniho vzdélavaciho planu ostatnich zaka.

Zabezpeceni vzdélavani zakii nadanych a mimoiadné nadanych

Za nadaného Zaka se povaziuje zak, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve srovndni s vrstevniky vysokou
Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.
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Charakteristika SVP

Za mimoradné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi
vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Skola vyuZivd pro podporu nadani a mimofadného nadéani podpdrnych opatieni podle individualnich
vzdélavacich potreb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Skola vytvari podminky pro rozvoj nadani 74kd, ve spolupraci se SRPS organizuje zajmové krouzky. Od $estého
rocniku mohou Zaci navstévovat tfidu s rozsifenou vyukou informatiky a Zaci se zdjmem o cizi jazyky od
prvniho a Sestého ro¢niku mohou navstévovat tfidy s rozsitenou vyukou cizich jazykd.

Reditelka koly mGZe mimoFadné nadaného 74ka na zadost zakonného zastupce prefadit do vy$$iho ro¢niku
bez absolvovani predchoziho rocniku. Soucasti Zadosti je vyjadfeni Skolského poradenského zafizeni a
registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru praktického lékafstvi pro déti a dorost. Podminkou
prefazeni je vykondani zkouek z u€iva nebo €asti uiva roéniku, ktery 7ak nebude absolvovat. Reditelka $koly
stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky s ohledem na vék z4ka. Zék mGze v jednom dni skladat jen

jednu zkousku.

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka zpracovava skola na zdkladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zastupce Zaka. Individualni vzdélavaci plan
sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimofadné
nadani zaka, se zakonnym zdstupcem zdka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. Ma
pisemnou podobu, mlze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku a vychazi ze skolniho
vzdélavaciho programu. Pfi sestavovani vychazi z obsahu individualniho vzdélavaciho planu stanoveného v §
28 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Individualni vzdélavaci plan je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu
nejméné jednou roc¢né vyhodnocuje naplriovani individualniho vzdélavaciho planu.

3.5 Zaclenéni prarezovych témat

v

Kazdé z prifezovych témat se prolinad napfic vSemi predméty. V jednotlivych pfedmétech nachazime takovy
vzdéldvaci obsah, jehoz propojeni s obsahem daného priifezového tématu je pfirozené, ucelné a smysluplné.

Integraci obsahu tematickych okruh( jednotlivych prirezovych témat do vzdélavaciho obsahu vyucovacich
predmétd dopliiujeme samostatnymi projekty nebo projektovymi dny.
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:Tabulace zaclenéni prarezovych témat

3.6 Tabulace zaclenéni prirezovych témat

l. stupen Il. stupen
Prirezova témata 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4, roénik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik | 9. roénik

OSOBNOSTNI ROZVO)

Rozvoj schopnosti poznavani Prv VKO
Sebepoznani a sebepojeti Prv VKO
Seberegulace a sebeorganizace Prv VKO
Psychohygiena Prv VKZ
Kreativita Prv \AY
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi Prv Aj
Mezilidské vztahy Prv

Nj s roz.
Komunikace Prv vyuk. c. j. Nj

Kooperace a kompetice Prv TV
MORALNI ROZVO)

Inf vSech
Reseni problém a rozhodovaci dovednosti CSsp zaméreni

Hodnoty, postoje, prakticka etika Cj VKO

Obcanska spolecnost a Skola Aj D
Obcan, obcanska spolecnost a stat VI D
Formy participace obcan(l v politickém
Zivoté Vi z
Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani Vi VKO
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:Tabulace zaclenéni prarezovych témat

l. stupen

Il. stupen

Prirezova témata

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. rocnik

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. rocnik

Jsme Evropané

Evropa a svét nds zajima Aj z
Objevujeme Evropu a svét \ YA
Vi D

H

Princip socidlniho smiru a solidarity

Kulturni diference Hv Cj
Aj s/bez
roz. vyuk.
Lidské vztahy \AY C.j.
Etnicky plavod Aj D
Multikulturalita Csp Z
Vi Z

Vztah ¢lovéka k prostiedi

RECEPTIVNI CINNOSTI

Ekosystémy Prv P¥

Zakladni podminky Zivota Prv P¥

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi Prv PF
Pt PY

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a
reality

Stavba medidlnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

VKO

PRODUKTIVNI CINNOSTI

Tvorba medialniho sdéleni

Csp

Prace v realiza¢nim tymu

Inf vSech
zaméreni
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Ucebni plan:Tabulace ucebniho planu

4 Ucebni plan
4.1 Tabulace ucebniho planu
SVP 2zV Slunicko (bez rozsifeni vyucovacich predmét)

. stupen Il. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 1 2 3 4 5 MY RVP 6 7 8 9 MY RVP
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 6+3 | 7+3 | 7+2 | 6+2 7 330+1 33 3+1 4 4 4 15+1 15
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9 3 3 3 3 12 12
Némecky jazyk 3 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 4 4+1 20+3 20 3+1 4 4 4 15+1 15
Informatika Informatika 1 1 2 2 1 1 1+1 4+1 4
Prvouka 2 2 2+1 0 0 7
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 1+1 | 3 | 11+3 | 11
Vlastivéda 1+1 2 4
. Vychova k obcanstvi 2 1 1 1 5
Clovék a spolecnost 10+2 10
Déjepis 141 | 141 1,5 1,5 7
Pfirodopis 1+1 1+1 1,5 1,5 7
N Chemie 2 2 4
Clovék a pfiroda 20+8 20
Fyzika 2 2 1+1 1+1 8
Zemeépis 1+1 1+1 1+1 1+1 8
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura 12 12 9+1 9
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1+1 1 7
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 5 1 +1 1 1 4 3+1 3
N Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi 10 10 10+1 10
Vychova ke zdravi 0 +1 1 1 3
o 5 Konverzace v anglickém jazyce +1 0 0 0 1 +1
Volitelné pfedméty - —
Ekologicky seminar +1 1 +1
Disponibilni hodiny +16 +18
20 22 25 25 26 118 118 29 29 32 32 122 122
maximalné 22 22 26 26 26 30 30 32 32
minimalné 18 18 22 22 22 28 28 30 30
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Ucebni plan:Tabulace ucebniho planu

SVP ZV Sluni¢ko (s rozsitenou vyukou informatiky)

. stupen II. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 1 2 3 4 5 MY RVP 6 7 8 9 MY RVP
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 6+3 | 7+3 | 7+2 | 642 7 33+10 33 3+1 4 4 4 15+1 15
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9 3 3 3 12 12
Némecky jazyk 3 3 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 4 4+1 20+3 20 3+1 4 4 4 15+1 15
Informatika Informatika 1 1 2 2 1+1 1+2 1+2 1+2 4+7 4
Prvouka 2 2 2+1 0 0 7
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 1+1 | 3 | 1143 11
Vlastivéda 1+1 2 4
.. 5 Vychova k obcanstvi 2 1 1 1 5
Clovék a spoleénost 10+1,5 10
Déjepis 1,5+0,5 0,5+1 1,5 1,5 6,5
Ptirodopis 1,5 1,5+0,5 1,5 1,5 6,5
. Chemie 2 2 4
Clovék a pfiroda 20+2,5 20
Fyzika 1,5 0,5+1 1,5 1,5 6
Zemeépis 1,5+0,5 | 1,5+0,5 1,5 1,5 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Umeéni a kultura 12 12 9+2 &)
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 1+1 1+1 1 1 6
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 5 1 +1 1 1 4 3+1 3
. Télesnd vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi 10 10 10+1 10
Vychova ke zdravi 0 +1 1 1 3
Volitelné predméty !(onverzace v anglickém +1 0 0 0 1 +1
jazyce
Disponibilni hodiny +16 +18
20 22 25 25 26 118 118 29 29 32 32 122 122
maximalné 22 22 26 26 26 30 30 32 32
minimalné 18 18 22 22 22 28 28 30 30
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Ucebni plan:Tabulace ucebniho planu

v rv

SVP 2V Sluni¢ko (s rozdifenou vyukou cizich jazyki)

l. stupen II. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét 1 2 3 4 5 MY RVP 6 7 8 € MY RVP
Jazyk a jazykovéa komunikace | Cesky jazyk a literatura 6+2 | 7+2 | 7+2 | 6+2 7 33+8 33 3+1 4 4 4 15+1 15
Anglicky jazyk +1 | +2 3 3 3 9+3 9 3 3 3 3 12 12
Némecky jazyk +2 +2 3 3 6+4 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4+1 4 4+1 20+2 20 3+1 4 4 4 15+1 15
Informatika Informatika 1 1 2 2 1 1 1 1 4 4
Prvouka 2 2 2+1 0 0 7
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 1 1+1 | 3| 1143 11
Vlastivéda 0 0 0 1+1 2 |4
.. 5 Vychova k obcanstvi 1+1 1 1 1 5
Clovék a spolecnost 10+2,5 10
Déjepis 1,5+0,5 0,5+1 2 2 7,5
Pfirodopis 0,5+1 0,5+1,5 2 2 7,5
N Chemie 2 2 4
Clovék a pfiroda 20+6,5 20
Fyzika 1,5 2 1+1 1+1 7,5
Zemépis 1+1 0,5+1 1,5+0,5 | 1,5+0,5 7,5
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 12 12 9+1 9
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 1 1+1 2 1 6
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5 5 1 +1 1 1 4 3+1 3
N Télesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8
Clovék a zdravi 10 10 10 10
Vychova ke zdravi 0 0 1 2
Volitelné pfedméty Konverzace v anglickém jazyce +1 0 0 0 1 +1
Disponibilni hodiny +16 +18
20 22 25 25 26 118 118 29 29 32 32 122 122
maximalné 22 22 26 26 26 30 30 32 32
minimalné 18 18 22 22 22 28 28 30 30
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Ucebni plan:Poznamky k u¢ebnimu planu

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Obsahové vymezeni a specifika realizace povinnych a volitelnych pfedmét( jsou zifejmé z tabelace ué¢ebniho
planu, kde je pro srovnani pocet hodin jednotlivych oblasti v nasi Skole a dané RVP ZV.

e (Cizi jazyk — vyucujeme anglicky jazyk od 3. ro¢niku, ve tfidach s rozsitenou vyukou cizich jazyk( od
1. ro¢niku.
e DalSi cizi jazyk - vyucujeme némecky jazyk od 8. rocniku, ve tfidach s rozsifenou vyukou cizich
jazykd od 6. rocniku.
e Déleni hodin — hodiny délime vidy podle aktualniho stavu poctu Zaka. Tyka se vyucovacich
predmétu: cizi jazyk, dalsi cizi jazyk, informatika, clovék a svét prace, télesna vychova.
o Clovék a svét prace
o Na l. stupni zZaci absolvuji praci s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské
prace a pfipravu pokrmd.
o Nalll. stupni Zaci absolvuji pfipravu pokrm(, péstitelské prace, chovatelstvi, prace
s technickymi materialy, digitalni technologie a svét prace.

V souladu se zamérenim skoly jsme Cerpali z volné disponibilni dotace a navysili jsme hodinovou
dotaci — viz Tabulky u€ebnich plant vysSe (oznaceno + a Cislice vpravo)
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Charakteristika vzdélavaci oblasti — JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5 Ucebni osnovy vzdélavacich oblasti I. stupné

5.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti — JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Jazyk a jazykova komunikace jako vzdélavaci oblast zaujima stéZejni postaveni ve vzdéldvacim
procesu. Vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatiiovat a prosazovat vysledky svého
pozndvani. Cilem jazykové vyuky je podpora rozvoje komunikacnich kompetenci. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — Cesky jazyk a literatura
1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 1. tfida — 9 hodin tydné

2. tfida — 10 hodin tydné

3. tfida — 9 hodin tydné

4. tfida — 8 hodin tydné

5. tfida — 7 hodin tydné
Vyuka probiha prevazné v béznych tfidach, je doplfiovana vyukovymi programy ceského jazyka v pracovné
informatiky a na interaktivni tabuli. V 1. a 2. tfidach s rozsifenou vyukou anglického jazyka je ¢asova dotace
zkracena tydné o jednu vyucovaci hodinu.

Dovednosti ziskané ve vyuce ¢eského jazyka a literatury jsou potifebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani,
ale i pro Uspésné osvojovani poznatk(d v dalSich oblastech vzdélavani. Vede k formovani hodnotové orientace
a k citlivému a esteticky uc¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméruji k utvareni kompetenci:
Kompetence k uceni
- vedeme Zaka k poznavani a chapdni jazyka jako dllezZitého a nezbytného néstroje dalsiho vzdélavani,
- vedeme Zaka k vytvareni prostoru pro samostatné ziskavani informaci z rznych zdroja,
- vedeme Zaka k psani a formulovani textl rlizného zaméreni a k tviréimu procesu psani,
- vedeme Zaka ke ¢teni a porozuméni rozli¢nym textam.

Kompetence k feSeni problému

- vedeme Zaka k tvorivému mysleni na zakladé konkrétnich pojma,

- vedeme Zaka k rozpoznani a pochopeni problému a naplanovani postupu reseni,

- vedeme Zadka kvyhledavani vhodnych informaci, kvyuzivani védomosti a dovednosti k feseni
probléma.

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaka k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci,

- vedeme Zaka k zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi,

- vedeme Zaka k uvédomovani si jazykové rozmanitosti,
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vedeme Zdka k uzivani podplrnych technik komunikace pro tvorbu, prezentaci a vnimani ucelenych
textll v psané a mluvené podobé.

Kompetence socidlni a personalni

vedeme Zdka k rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku,

vedeme Zaka k rozvijeni emocialniho a estetického vnimani, k individualnimu prozivani slovesného
uméleckého dila a k rozvijeni Iasky k literature,

vedeme Zaka k rozvijeni emocialniho a estetického vnimdni, k individualnimu proZzivani slovesného
umeéleckého dila a k rozvijeni lasky k literature,

vedeme Zaka k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu
ucelenych text( v psané a mluvené podobg,

vedeme Zaka k praci ve skupiné a k chapani potfeby vzdjemné spoluprdce pfi feseni tkolu.

Kompetence obcanské

vedeme zdka k chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a
kulturni vyvoj naroda,

vedeme Zaka k rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku,

vedeme Zaka k vnimani nazorl a argumentd druhych s porozuménim a k rozvijeni konstruktivniho a
kritického dialogu,

vedeme Zaka k respektovani nazora druhych,

vedeme Zaka k respektovani individualnich rozdilll mezi spoluzaky ve tfidé,

vedeme Zaka k pozitivnim postojliim k uméleckym diliim, smyslu pro kulturu a tvofivost.

Kompetence pracovni

vedeme Zaka k vyuzZivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budouci povolani,

vedeme Z3aka k zapojeni se v literarnich soutézich, zapojeni se v zajmovych aktivitach ve Skole i mimo
Skolu,

vedeme Zaka k samostatnym zapisiim z vlastni Cetby.

Kompetence digitalni

davame zaklm prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbol( (piktogram()

vedeme Zaky ke zjisténi, které ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni

ucime zaky vyuzivani navigace v rlznych prostiedich obrazovky

klademe dliraz na hodnoceni ddvéryhodnosti digitdlnich informaci, které Zaci vyhledaji a na
ovérovani informaci z vice zdroju

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozZeni jednotlivych znak(, velkych a malych pismen, Cislic a symbold na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykl pti préci s digitalnimi technologiemi
uc¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkl samostatné nebo spoleéné prace

umoziujeme zaklm vyuzivani online slovnikd (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho predmétu CESKY JAZYK A LITERATURA

Oblast Tematické okruhy | Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. Komunikacni a slohova vychova
o CJL-3-1-01 plynule Ete s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti
e  (CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim p¥imérené sloZitosti
o (CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
o (IL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost
o CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo
reci 3.
o (CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky Feti v béinych $kolnich
i mimoskolnich situacich
e (JL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev
w
Q
<
x
=
=)
3
~ Formy spolecenského styku o (JL-5-1-03 posuzuje Uplnost &i netplnost jednoduchého sdéleni
< > . vy o PR
> e  CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj
g podstatna fakta 4-5
e e (JL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na )
< zaznamniku
~
h ~
< e (CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
o (IL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru
o (JL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle 5.
komunikacni situace
o CJL-5-1-09 pide spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni
zanry 45
o CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaFi kratky mluveny '
nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
Psani o CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni 3
2. Jazykova vychova

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 23



Charakteristika vzdélavaci oblasti — JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

o (JL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
e (JL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlaété slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadrazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna
o (JL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, 3.
okolnost, vlastnost
o (JL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru
e (IL-3-2-05 uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, pridavnych jmen a sloves
e CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
e  CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivé je v gramaticky 3
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu '
o CJL-5-2-08 pie spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
w
5 3 (:ZJL—5—2-04 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
= e (JL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné zakladni skladebni 4
g dvojici oznaduje zéklad véty '
g e (IL-5-2-07 uZivd vhodnych spojovacich vyrazi, podle potfeby projevu je
< obménuje
é )
b o CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, ¢ast pFiponovou, predponovou a koncovku
i o (JL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu
¥ e (JL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou 5.
D v souvéti
3. Literarni vychova
e (JL-5-1-01 ¢te s porozuménim pFiméiend naroéné texty potichu i nahlas
e (JL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh 3.
Ctenarské dovednosti
e (JL-5-1-02 rozliduje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava 4.-5.
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o (JL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenavi je

e CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvo¥i vlastni literarni
text na dané téma

Prace s literarnim textem o (JL-5-3-03 rozlisuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd 4. -5,

o (JL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literdrnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace Rocnik prvni
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata

Jazykova vychova
I. Hlaskoslovi

e Délislova na slabiky e slovo, slabika
e Poznd rozdil mezi hldskou a pismenem e hlaska — sluchové rozliseni hlasek, ¢teni slova na hlasky
e rozliSeni zvukové a grafické podoby slova
e  Rozlisuje kratké a dlouhé samohldsky o dlouhd a kratka samohlaska, vyslovnost samohlasek
®  Sprdvné cte skupiny s -6- e (tenislov se skupinou bé, pé, vé, mé, dé, té, né
1. Slovo a jeho skladba
e RozliSuje spisovné a nespisovné vyrazy e rozliseni spisovnych a nespisovnych vyrazl
e Poznd pismena abecedy ve vztahu jim e znalost tvarll pismen abecedy
odpovidajicim hldskam e (teni praktické - technika , plynulost, ¢teni pozorné, znalost orientacnich prvkd v textu, éteni
®  Ndcvik cteni s porozuménim

e (tenivécné — jako zdroj informaci

e praktické i vécné naslouchani — soustfedéné, pozorné, aktivni

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu — vyslovnost, dychani
zakladni komunikacni pravidla

e technika psani -Citelny, pfehledny, pisemny projev

e technika mluveného projevu — dychani, vyslovnost, tvoreni hlasu

e slova a pojmy, vyznam slov

®  Rozsifuje slovni zasobu

lll. Velka pismena
psani velkych pismen na zacatku véty a ve vlastnich jménech

e Vi, Ze se velkd pismena pisi na zacdtku véty
a ve vlastnich jménech (tiskaci, psaci)

IV. Pravopis i/y, i/y

®  Sprdvné Cte di, ti, ni, dy, ty, ny Cteni slov se skupinou di, ti, ni, dy, ty, ny
V. Skladba

rozliSeni vét, slov, slabik a hlasek

e  Rozlisuje véta, slovo, slabika, hldska
e Tvorivéty z danych slov

tvorba vét s danymi slovy
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Literarni vychova
1. Cteni
e Plynule ¢te s porozuménim jednoduchy text | e ¢tenijednoduchého textu s porozuménim Osobnostni a soc. vychova —
se sprdvnou intonaci e orientace v textu MORALNI ROZVOJ: Hodnoty,
e Orientuje se v textu e tiché ¢teni jednoduchého textu s porozuménim postoje, prakticka etika.
®  Zvladne tiché cteni jednoduchého textu s
porozumenim
1. Prace s literarnim textem
e Zvlddne tiché ¢teni jednoduchého textu e tiché ¢tenijednoduchého textu s porozuménim
s porozuménim e recitace basnicky, vypravovani precteného textu, dramatizace
e Pracuje s textem (recitace, vypraveni, e prace silustraci

dramatizace) a ilustraci

Komunikacni a slohova vychova

l. Psani
e Ndcvik psani pismen, slabik, slov, vét a e pisemny projev — zakladni hygienické navyky — spravné sezeni, drZeni psaciho nacini, hygiena zraku
Cislic e Opis, prepis
®  Pred zahdjenim prdce s digitdlnimi ® pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi préci s digitalnimi technologiemi

technologiemi si pfipravi své pracovni
misto s pomoci ucitele

®  Sprdvné drZi télo pri prdci s digitdInimi
technologiemi

®  Po dokonceni prdce s digitdlnimi
technologiemi provede relaxacni
protahovaci cviky pod vedenim ucitele
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik druhy

Rocnikvé vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Jazykova vychova

I. Hlaskoslovi

e Rozlisuje hldsky, spravné vyslovuje dlouhé
a kratké samohldsky

e Sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinou
bé, pé, vé, mé, de, té

®  Sprdvné vyslovuje a pise znélé a neznéelé
souhldsky na konci a uprostred slova

e hlasky, souhlasky tvrdé, mékké, obojetné,

o kratké a dlouhé samohlasky, vyslovnost

e slova se skupinou bé, pé, vé, mé, dé, té, né, spravna vyslovnost

e znélé a neznélé souhlasky uprostred a na konci slova, spravna vyslovnost

1. Slovo a jeho skladba

®  Rozlisuje nadrazenost, podrazenost a
soufadnost vyznamu slova

e slova nadfazend, podrazend, soufadna

11l. Velka pismena

e  Pise velkd pismena na zacdtku véty, ve
vlastnich jménech, v mistnich ndzvech, v
nadpisech

o velké pismeno na zacatku véty
o velké pismeno ve vlastnich jménech a pfijmenich
o velké pismeno v mistnich nazvech a nadpisech

IV. Pravopis ify, i/y

®  Pisei,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

tvrdé souhlasky: h, ch, k,r,d, t, n
mékké souhlasky: 7,8, ¢, ¥, ¢, j, d, £, i

® psani ifi, y/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
° V. Slovni druhy
e Poznd podstatnd jména, slovesa, pfedlozky | e podstatnad jména
a spojky e slovesa
e predlozky
* spojky
° VI. Skladba

e Rozlisuje Ceské véty od jiného jazyka

e Uspordadd véty v textu

e QOdlisuje druhy vet podle postoje mluvciho,
pise véty s ndleZitymi interpunkcnimi
znaménky

e Spojuje slova do vét

e Spojuje dvé nebo vice vét do souvéti
s pouZitim spojek a, i, nebo, ale

e rozliSovani ¢eského a ciziho jazyka

e usporadani vét v textu

e druhy vét: oznamovaci (.), tazaci (?), rozkazovaci(.!), pfaci(.)

e spojovani slov do vét ve spravném poradi

e spojovani dvou nebo vice vét do souvéti s nejpouzivanéjsimi spojkami (a, i, nebo, ale)
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Literarni vychova

1. Cteni

Plynule c¢te s porozuménim jednoduchy text
se sprdavnou intonacfi

Orientuje se v textu

Zvlddne tiché cteni jednoduchého textu s
porozumeénim

¢teni jednoduchého textu s porozuménim
orientace v textu
tiché ¢teni jednoduchého textu s porozuménim

Prace s literarnim textem

Zvlddne tiché Cteni jednoduchého textu

s porozumeénim

Pracuje s textem (recitace, vypravéni,
dramatizace) a ilustraci

Pracuje s produkty détské literatury a
zacind vyuzivat naucnou literaturu pro déti

tiché ¢teni jednoduchého textu s porozuménim

recitace basnicky, vypravovani pre¢teného textu, dramatizace
prdce s ilustraci

prace s produkty détské literatury

Komunikacni a slohova vychova

I. Psani

Pise pismena a Cislice podle normy a v
prirozené velikosti a liniature, dodrZuje
sprdvny sklon.

Sprdvné napojuje pismena, zachovdvd
rozestupy pismen, pise jednoduchy text
DodrZuje hygienické a pracovni ndvyky.
Dbd na ¢Citelnost, thlednost a upravu.
Pred zahdjenim prdce s digitdlnimi
technologiemi si pfipravi své pracovni
misto podle nastavenych pravidel

Po dokonceni prdce s digitdlnimi
technologiemi provede relaxacni
protahovaci cviky s pomoci ucitele

psani pismen a Cislic podle normy, v pfirozené velikosti a liniature
spravny sklon pisma

spravné napojovani pismen, rozestupy pismen

psani jednoduchého textu

hygienické a pracovni navyky pfi psani

¢itelnost, Uhlednost pisma, Uprava psaného textu

pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s digitalnimi technologiemi

1. Forma spolecenského styku

Pise pismena a Cislice podle normy a v
prirozené velikosti a liniature, dodrZuje
spravny sklon.

psani pismen a Cislic podle normy, v pfirozené velikosti a liniature
spravny sklon pisma
spravné napojovani pismen, rozestupy pismen
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e  Sprdvné napojuje pismena, zachovdvad e psani jednoduchého textu

rozestupy pismen, pise jednoduchy text e hygienické a pracovni navyky pfi psani
e DodrZuje hygienické a pracovni ndavyky.
. 1. Slohové utvary

e (Cvici se v jednoduchém popisu a | e jednoduchy popis

vypravovdni ® jednoduché vypravovani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace Rocnik treti
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

Jazykova vychova
I. Hlaskoslovi

®  Ovlddd abecedu, radi slova podle abecedy. ¢ abeceda
e Tazenislov podle abecedy

. 1. Slovo a jeho skladba

®  Rozezndvd synonyma, antonyma, * synonyma, antonyma, homonyma
homonyma, spisovnd a nespisovnd slova, ® spisovna a nespisovna slova
slova citové zabarvend. e slova citové zabarvend

®  Rozlisuje predloZky od predpon. * pfedlozky a pfedpony

. Ill. Velka pismena

e Rozlisuje vlastni a obecnd jména, spravné e vlastni a obecna jména
pise velké pismeno v zemépisnych a e zemépisné a mistni nazvy
mistnich ndzvech.

. IV. Pravopis i/y, i/y

®  Sprdvné pise i/y po obojetnych ® vyjmenovana slova (pravopis i/i, y/y po obojetnych souhlaskach
souhldskdch uvnitr slov (vyjmenovand
slova).

° V. Slovni druhy

e Rozliduje viechny slovni druhy kromé e slovni druhy (kromé zdjmen a pfislovci)
zdjmen a prislovci. e slova ohebna a neohebnd

e Tfidi slova na ohebnd a neohebnd. e podstatna jména — Cislo a rod

e U podstatnych jmen rozlisuje ¢islo a rod, u e slovesa - Cislo
sloves Cislo.

. VI. Skladba
e Rozeznd vétu jednoduchou a souvéti. Urci e véta jednoducha a souvéti
pocet vét v souveti podle poctu sloves. e pocet vét v souvéti

o DokdzZe vytvorit souveéti spojovanim
jednoduchych vét a vhodnou volbou
spojovacich vyrazd.

Literarni vychova

I. Praktické cteni
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Cte plynule, pozorné, vyuZiva orientacnich
prvky v textu

e plynulé ¢teni

Il. Vécné cCteni

vyuZiva ¢teni jako zdroj informaci, nachdzi v
textu klicovad slova

e (teni jako zdroj informaci
® reprodukce prec¢teného textu

11l. Naslouchani

zaznamend slysené, reaguje otdzkami,
vyjadruje  kontakt s partnerem  pri
komunikaci

e prevypraveni slySeného textu
® rozhovor se spoluzaky k danému textu

IV. Prace s literarnim textem

vypravuje pohddku nebo povidku, prednese
bdsen, domysli pribéhy

znd nékteré mistni a regiondini povésti
vyjadri svij postoj k prectenému textu, ke
knize

poznd pfirovndni

hledd podstatu pribéhu, hledd vlastnosti
hlavnich postav

e pohadka a povidka — vypravéni

e basen - prednes

e piibéh —jeho podstata a dokonceni
e charakteristika postav

Komunikacni a slohova vychova

I. Psani

Zaméruje se na odstrariovani
individudlnich nedostatku ve znacich
pisma.

Pise primérené hbité, Citelné a uhledné.
Provddi kontrolu psaného projevu.

Dbd na celkovou tpravu pisemného
projevu v sesitech.

Pred zahdjenim prdce s digitdlnimi
technologiemi si samostatné prfipravi své
pracovni misto

Dodrzi vymezeny cas urceny pro prdci s
digitdInimi technologiemi

Po dokonceni prdce s digitdInimi
technologiemi samostatné provede
relaxacni protahovaci cviky

Uplatriuje ndvyky pri psani na skolnich
digitdlnich zafizenich

e dodrZovani spravnych tvarQ pisma
e kvalita pisma
e kontrola psaného projevu

Uprava pisemného projevu

pisemny projev — zakladni hygienické navyky pfi praci s digitdInimi technologiemi
e  pisemny projev — technika psani na klavesnici a na dotykovém zafizeni, Gprava textu v textovém
editoru, prace v textovém editoru (mazani znakd, oznacovani znakd, slov, ¢asti textu atd.)
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Pracuje s textem v textovém editoru

Il. Forma spolecenského styku

Vyridi vzkaz, poZddd o informaci a predd ji,
telefonuje, komunikuje s lidmi (uvitdni,
vede rozhovor, rozlouceni), napise
pohlednici.

PouZiva spolecensky jazyk a jeho formy.

e komunikace mezi lidmi

e dialog
e pravidla slusného chovani
e vzkaz

11l. Slohové utvary

Popisuje podle obrdzku, skutecnosti.
Vypravuje podle obrdzkové osnovy.

Souvisle vypravuje dle ndzornych pomticek.

Klade otdzky, formuluje odpovédi.

e popis podle obrazku a skutecnosti
® vypravovani podle obrazkové osnovy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace Rocnik Ctvrty

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Jazykova vychova

I. Hlaskoslovi

Sprdvné pise skupiny bé/bje, vé/vje, mé, pé.

e skupiny hldsek bé/bje, vé/vje, mé, pé

1. Slovo a jeho stavba

Rozlisuje koren, predponu a pfiponovou
cdst ve slové.

Spravné odvozuje predponu a priponu,
nahrazuje rizné predpony a tim méni
vyznam slova, tvori slova pribuznd.
Pozndvd citové zabarvend slova a
porovndvd je se spisovnym vyrazem.

e koren slova, predpona a Cast pfiponova
e slova pfibuznd
e predlozka a predpona

11l. Velka pismena

Sprdvné pise velké pismeno na zacdtku slov
u ndzvd knih, uméleckych dél a filmu a
viceslovnych zemépisnych a mistnich ndzvd.

e nazvy film(, knih a uméleckych dél
e viceslovné zemépisné a mistni nazvy

IV. Pravopis i,i/y,y

Sprdvné pise i/y v koncovkdch podstatnych
Jjmen.

® koncovky podstatnych jmen

V. Slovni druhy

U podstatnych jmen rozlisuje rod, pdd, vzor,
pouZiva sprdvné spisovné tvary a koncovky.
U sloves rozliSuje osobu, cas, casuje v
oznamovacim zplsobu, rozlisuje neurcity
tvar slovesa, urcité slovesné tvary, sloZzené
a jednoduché slovesné tvary.

e podstatna jména - pdd, ¢islo, rod a vzor
e slovesa — osoba, Cislo, ¢as
e jednoduché a sloZené slovesné tvary

VI. Skladba

Zaznamend  vzorec  souvéti  vcetné
spojovacich vyrazi.

Najde zdkladni skladebni dvojici (podmét +
prisudek).

Rozlisuje re¢ primou a nepfimou, vétu

uvozovaci.

e vzorce souveéti

e zakladni skladebni dvojice ve vété jednoduché

e shoda pfisudku s podmétem
e pfima rec
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Literarni vychova
1. Cteni
®  (te plynule, pozorné, vyuZivd orientacnich e praktické Cteni
prvki v textu e  vécné Cteni

®  Umélecké texty ¢te s vyrazem, predcitd a *  zaiitkove Cteni
recituje bdsné.
®  Rozlisuje podstatné a okrajové informace.

. L . .
Prfdis pf)rozumenlm elektronicky text ®  vyhledavaci ¢teni a vyuzivani klicovych slov, ¢teni elektronickych text(, vyznam piktogram

pfiméreného rozsahu

®  Porozumi vyznamu piktogramu, vyuZivd
klicova slova pri vyhleddvdni informaci

®  Na prikladu uvede zptsoby komunikace,
které je mozZné vyuZit v kaZzdodennim Zivoté

Il. Prace s literarnim textem

e Priprdcis textem vyuZiva vlastni tvorivost. e C(tenivrolich Medialni vychova —
e Ctevrolich - stfiddni roli mluvéiho. RECEPTIVNI CINNOST!:
e Znd nékteré ndrodni povésti. e ndrodni povésti Kritické ¢teni a vnimani
e Znd pojmy rym, vers, sloka. ® rym, vers, sloka medialnich sdéleni.
3 11l. Uméni a Zivot
e Zaujme stanovisko k divadelnimu a e divadelni a filmové pfedstaveni

filmovému predstaveni, prectené knize, e kniha

vlastnimi slovy vysvétli pojmy: tvirci e literarni a filmovi tvGrci

jednotlivych dél, ddva do souvislosti e beseda o knize a filmu

propojent literatury a filmu, beseduje o e dobrodruZna literatura, charakteristika hrdiny

knize, o filmu.
e Poznd znaky dobrodruzné literatury,
jednoduchym zplsobem charakterizuje

hrdiny
Komunikacni a slohova vychova
I. Psani
e Formdlné upravi text (nadpis, odstavce). e U(prava textu, nadpis, odstavec
®  Napise adresu, pozdrav, pozvdnku, e adresa, pozdrav, pozvanka, oznameni, objedndvka, pfihlaska, vzkaz, pfani, dopis, SMS
ozndmeni, objedndvku, prdni, dopis, SMS a
vypini prihldsku. e Fimské Cislice
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®  Plepise rimské Cislice, zapisuje poznamky
z ucebniho textu.

®  Vypracuje jednoduché vypisky.

® zapis poznamek, vypisky

. Forma spolecenského styku

®  Vyplini tiskopis tykajici se osobnich udajd.

®  VystiZné a strucné telefonuje, sestavi text
sms.

®  Pfjpsani dopisu pouZivd vhodné osloveni,
napise spravnou adresu.

®  Sestavi pozvdnku, oznameni.

®  DodrZuje pravidla bezpecnosti pri
elektronické komunikaci

®  Napise SMS, vhodné vyuZije emotikony

tiskopisy
telefonicky rozhovor, SMS
dopis — vhodné osloveni, adresa

e pozvanka a oznameni

®  mluveny projev — pravidla bezpecénosti elektronické komunikace

®  7anry pisemného projevu — SMS

Medialni vychova —
RECEPTIVNI CINNOSTI:
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality.

Medialni vychova —
PRODUKTIVNi CINNOSTI:
Tvorba medidlnich sdéleni.

1. Slohové utvary

e Heslovité sestavi osnovu k popisu,
vypraveni.

e Cleni text na odstavce, zvoli nadpis.

e PouZivd rizné druhy popisu - osoby,
zvifete, véci, ¢innosti.

® popis—osnova
e vypravovani — osnova, nadpis, ¢lenéni textu

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Jazykova vychova

I. Hlaskoslovi

®  Sprdvné pise skupiny mé/ mné.
®  Sprdvné pisSe zdvojené souhldsky.

e skupiny hlasek mé/mné
e zdvojené souhlasky

1l. Slovo a jeho stavba

e Rozpoznd predloZky s a z, predpony s-, z-,
vz- a sprdvné je pise.

e Sprdvné pouZivd pfipony pridav. jmen -sky,
-Sti.

e predpony s-, z- a vz-
e predlozkysaz
e pfipony pfidavnych jmen

11l. Velka pismena

e  Pise velkd pismena u ndzvi narodnostnich,
u viceslovnych ndzvi stata a jejich zkratky.

e  Sprdvné pise velkd pismena u pridavnych
jmen privlastriovacich odvozenych od
vlastnich jmen osob a zvirat, u pfidavnych

e vlastni jména statnich prislusnikd
e viceslovné nazvy statu a jejich zkratky
e pfidavna jména privlastriovaci
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jmen odvozenych od mistnich a
zemepisnych jmen.
Pise velké pismeno na zacdtku primé reci.

IV. Pravopis i, ify, ¥

Pise sprdvné i/y v pric¢esti minulém ve
shodé prisudku s podmétem.
Pise spravné koncovky pridavnych jmen .

Pise spravné koncovku u sloves v pritom.
case.

e shoda prisudku s podmétem

e koncovky pridavnych jmen
® pfitomny Cas sloves

V. Slovni druhy

Urci vsechny slovni druhy.

Rozpoznd slovesné zplsoby, slovesa umi
casovat i ve zplisobu podmiriovacim a
rozkazovacim.

Rozlisuje druhy pridavnych jmen, znd jejich
vzory.

e slovni druhy
e slovesny zplisob, ¢asovani sloves

e druhy a sklonovani pfidavnych jmen

a sklonuje je podle vzord.

Urci druhy zdjmen, skloriuje osobni
zdjmena.

Urcuje druhy cCislovek, skloriuje zakladni
Cislovky.

e druhy zdjmen a skloriovani zajmen osobnich
e druhy Cislovek a skloriovani ¢islovek zakladnich

VI. Skladba

Pouziva shodu prisudku s podmétem.
PouZivd spravné spojovaci vyrazy a
interpunkci (Cdrka mezi vétami v souvéti).
Oznadi zaklad véty.

e shoda pfisudku s podmétem
e interpunkce a spojovaci vyrazy v souvéti

e zaklad véty ve vété jednoduché

Literarni vychova

1. Ctenarské dovednosti

Cte pfimérené rychle a plynule s prvky
uméleckého prednesu.

Rozpoznd primou rec a vétu rozkazovaci.
UZiva pfimou rec ve vypravovadni.
Recituje bdsné.

e plynulé a vyrazné Cteni textu

® Recitace

®  (teni—vécné Cteni (porovnavani informaci z vice zdrojt), éteni elektronickych text
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®  PfeCte s porozuménim elektronicky text
priméreného rozsahu

®  VyuZivd orientacni prvky v textu

®  Vyhledd informace ve slovnicich, détskych
encyklopediich a v doporucenych online
zdrojich

®  Porovnd informace ze dvou zdroju

®  Rozhodne, které informace v textu jsou pro
smysl textu podstatné a nepodstatné

®  Zaznamend si vhodnou formou informace a
data, s nimiZ chce v budoucnu pracovat

®  VyuZije pro zdznam a porovndni informaci
digitdini technologie (napr. myslenkovd
mapa, textové zpracovani, tabulka)

Il. Prace s literarnim textem

e Rozpoznd vybrané umelecké Zanry -
pohddka, hadanka, anekdota, fikanka,
bajka, bdje, povésti, komiks, romdn a
povidka.

pohadka, hadanka, anekdota, fikanka, bajka, baje, povésti, roman a povidka
komiks, fantasticka literatura

® basen

1. Uméni a Zivot

e Zaujme stanovisko k divadelnimu a
filmovému predstaveni, k prectené knize.

e Ddvd do souvislosti propojeni literatury a
filmu.

e Beseduje o knize, o filmu a pokusi se o
jejich dramatizaci.

e Poznd znaky dobrodruzné literatury,
jednoduchym zpusobem charakterizuje
hrdiny.

e divadelni a filmové predstaveni

e kniha

e dramatizace

e literarni a filmovi tvarci

e beseda o knize a filmu

e dobrodruzna literatura, charakteristika hrdiny,

® hlavni a vedlejsi postavy

Komunikacni a slohova vychova

l. Psani

e Formdlné upravi text (nadpis, odstavce).

®  NapiSe adresu, pozdrav, pozvdnku,
ozndmeni, zprdvu, objedndvku, prihldsku,
vzkaz, prani osobni a uredni dopis, SMS,
mail, inzerat, reklamu a seznam véci.

®  Zapisuje pozndmky z ucebniho textu.

®  Vypracuje jednoduché vypisky.

e Uprava textu, nadpis, odstavec
e adresa, pozdrav, pozvanka, oznameni, zprdva, objednavka, prihlaska, vzkaz, prani, dopis osobni a
uredni, SMS, mail, inzerat, reklama, seznam véci

e zapis poznamek, vypisky
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e  Napise e-mail

®  7anry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formular
®  Vyplini elektronickou prihlasku do skolniho
krouZku
Il. Forma spolecenského styku
®  Sprdvné vypini bézné tiskopisy.  tiskopisy Medialni  vychova -
o  Napie vzkaz, osobni a dfedni dopis, e vzkaz, osobni a Ufedni dopis, pfispévek do &asopisu, reklama, objednavka, inzerat, pozvanka RECFE’Tl}/Nl CENN(,)STI: Stavba
prispévek do casopisu, reklamu, ¢ dotaznik a pfihlaska medidinich sdéleni.
objedndvku, inzerdt, pozvdnku, vyplni o i
dojtazn/'k a pFih/d§ku.p 7P ® anketa Medialni _ vychova T
PRODUKTIVNI CINNOSTI: Prace
®  Vypracuje a pokusi se vyhodnotit v realizaénim tymu.
jednoduchou anketu. e  pravidla bezpecnosti elektronické komunikace
e  Vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrZuje ji a ukondi ji
. 111. Slohové styly - popis, vypraveéni, referat
e  Podle osnovy se jasné a srozumitelné e vypravovani
vyjadruje. e posloupnost déje, clenéni textu
e  Zachovdvd posloupnost déje a hlavni linii e osnova, nadpis a dokonceni pribéhu
pribéhu. o referat a jeho prednes
e Sestavi referdt (vybere jasné a strucné
informace), dokdZe ho prednést v kolektivu
spoluZdki, dokdZe odpovédét na doplriujici | e popis—osnova, oprava popisu
otdzky.
e Popise systematicky postavu. e z3pis poznamek
e Popise predmét a vsima si detaild. e wypisky z nauéného textu
e Vytvorizkrdceny zdpis textu, pozndmky,
vypis udaji ze slovniku, z odbornych
Casopisu (zjistovani, presné a Citelné
zapisovani.

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 39



Charakteristika vzdélavaci oblasti - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.2 Charakteristika vzdélavaci oblasti - JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk
1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Anglicky jazyk ptispivda kchapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusSenosti
zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci zaku
v ramci integrované Evropy.

PoZadavky na vzdélavani v anglickém jazyce vychazeji ze Spolecného evropského referenéniho ramce pro
jazyky. Vzdélavani v anglickém jazyce na 1. stupni ZS predpoklada dosazeni Grovné A 1.

Casové dotace:

1. ro¢nik- 1 hodina tydné

2. ro¢nik- 2 hodiny tydné

3.-5.ro¢nik -3 hodiny tydné
Tridy jsou na tento vyucovaci predmét déleny tak, aby se maximalni pocet Zakd ve skupiné pohyboval kolem
dvaceti.

Vyuka probiha v odborné ucebné cizich jazykd, v u¢ebné informatiky nebo v kmenové tridé.

Cilem predmétu je zvladnuti zakladni slovni zasoby k danym tématim, ovladnuti béZznych pravidel jazykové
komunikace daného jazyka (pozdrav, podékovani, predstavovani, omluva, ...), feSeni zakladnich fecovych
situaci vdaném jazyce (zeptat se na cestu, nakoupit, objednat si v restauraci ...) a rozvijeni schopnosti
porozuméni a dorozumeéni se.

Zaci se b&hem vyuky naudi pouzivat a vést sv(ij slovnik, aby mohli sami rozvijet a procvi¢ovat slovni zasobu.
PFi vyuce se téz vyuZiva audiovizualni technika k nacviku spravné vyslovnosti. Ke zdokonaleni svych znalosti
Zaci vyuzivaji jazykové vyukové programy na pocitacich.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v predmétu Anglicky jazyk sméruje k utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci:
Kompetence socialni a personalni:
- rozvijime pozitivni vztah zak( k jazyku jako prostfedku komunikace,
- ucime zaky pochopit jazyk jako prostfedek historického a kulturniho vyvoje naroda,
- rozvijime pozitivni vztah zak( k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti.
Kompetence komunikativni:
- ucime zaky zvladnout bézna pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi,
- vedeme Zaky k pochopeni jazyka jako dllezitého prostfedku komunikace a nastroje celozivotniho
vzdélavani.
Kompetence k feSeni problému:

- vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci z rGznych zdroj(i a ke zvladnuti prace s jazykovymi
prameny.

Kompetence obcanské:
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- podporujeme u Zaku ziskavani sebedlveéry pfi vystupovani na verejnosti.

Kompetence digitalni:
- vedeme zdky k vyuZivani digitdlnich technologii a rGznych vyukovych aplikaci prevainé za ucelem
procviceni uciva
- podporujeme u zaka vyuZivani digitalniho slovnicku
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho predmétu ANGLICKY JAZYK

Grafickd podoba jazyka
e mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét

e sloveso to be, pfitomny Cas prosty a pribéhovy, otdzky, zdporné véty,

vazba there is/are, pfedlozky ¢asu a mista

rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni pouziva riizné digitalni nastroje a vyukové aplikace vhodné k osvojeni
a procviovani slovni zasoby i gramatiky

Oblast Tematické oblasti | Dil¢i vystupy Rocnik
I. Poslech s porozuménim
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam uditele, které jsou vyslovovany 3
pomalu a peclivou vyslovnosti ’
Slovni zasoba CJ-5-1-01 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a
*  zvifata, 3kola, jidlo, obliej, barvy, dim, obleceni, zFetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu 3.-5
rodina, pocasi, pfiroda, volny cas, prazdniny, sport CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronadeny pomalu a
Zvukova podoba jazyka zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu 3.-5
o CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a 3 s,
S zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
= 1l. Mluveni
c
g Zvukova podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné) CJ-5-2-01 aktivné se zapoji do jednoduchych rozhovor 3.-5.
j‘ou Slovni ZaSObi . . . . L CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho 35
8 . zwrtata, SkC3|a,,JId1$), oblicej, b,afvy, du,m, o.blecenl, samotného, rodiny, koly, volného Easu LT
R rodina, pocasi, pfiroda, volny Cas, prazdniny, sport
= CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, 3 _s.
R volného casu
M 111. Cteni s porozuménim
i Slovni zasoba CJ-5-3-01 vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje 3 _5
8 e  vifata, skola, jidlo, oblicej, barvy, dim, obleéeni, k osvojovanym tématiim T
rodina, pocasi, pfiroda, volny ¢as, prazdniny, sport CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z béZného Zivota, zejména pokud ma 3.-5.
k dispozici vizudIni oporu
IV. Psani
CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, 3.-5.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Rocnik treti

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a

Pozdravy, pokyny, prestavovani
Skolni potteby

Multikulturni vychova: Etnicky
puvod.

e Pohovori o svém oblibeném jidle

peclivou vyslovnosti e Trida
e Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, e Télo
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a e Obleéeni
tykaji se osvojovanych témat, zejména e Zvifata
pokud md k dispozici vizudini oporu e Rodina
e Rozumi jednoduchému poslechovému e Jidlo
textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné
a mad k dispozici vizudlni oporu
. Il. Mluveni
e  Pocitd do 20 e (isla1-20
e Oznaci zdkladni barvy, ptd se na barvu a o Skolni potieby
odpovidd e Trida
e Pojmenuje zdkladni zarizeni tridy, tvori
otdzky a odpovidd na né e Télo
e Popise lidské telo e Obleceni
e Pojmenuje obleceni e Zvifata
e Pojmenuje zvifata e Rodina
e Pojmenuje ¢leny rodiny e Jidlo

Il Cteni s porozuménim

e Vyhledd potrebnou informaci

Skolni potteby

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje e Trida
k osvojovanym tématim e Télo
e Rozumi jednoduchym krdatkym textum e Obleceni
z béZného Zivota, zejména pokud mad e Zvirata
k dispozici vizudlni oporu e Rodina
e Jidlo
IV. Psani
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Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
domdcim mazlickovi, popise oblibené zvire

e Jadamojerodina

e Oblibené zvife

e Popis robota

e Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpovédi, zakladni pridavna jména,
pravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Rocénik Ctvrty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a
peclivou vyslovnosti

e Pozdravy, pokyny, prestavovani
e Sport, volny c¢as
e Hudebni nastroje

Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, e Dim
pokud jsou prondseny pomalu a zretelné a e Zdravi, nemoci
tykaji se osvojovanych témat, zejména e Zvifata
pokud md k dispozici vizudIni oporu e Moje mésto
Rozumi jednoduchému poslechovému e Potasi
textu, pokud je prondsen pomalu a zfetelné | o = §kola, gkolni predméty
a ma k dispozici vizudlni oporu e Televize
Il. Mluveni
Poditd do 100 e Cisla1-100 Vychova demokratického
Pojmenuje zdkladni zafizeni domu, pokoje, e DUm obcana — Obcanska spole¢nost
tvofi otdzky a odpovidd na né e Zvifata a Skola.
Pojmenuje a popise zvifata e U lékare
Pojmenuje nemoci o Televize
Pohovofi o svych oblibenych televiznich e Volny ¢as
pofadech e Skola

Pohovori o svém volném Case, koniccich
Pohovori o skole

Il Cteni s porozuménim

Vyhledd potrebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématum

Rozumi jednoduchym kratkym textim
z béZného Zivota, zejména pokud mad

k dispozici vizudIni oporu

e Sport, volny c¢as
e Hudebni nastroje

e Dim

e Zdravi, nemoci

e Zvirata

e Moje mésto

e Pocasi

e Skola, 8kolni predméty
e Televize
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IV. Psani

Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym
veét a slovnich spojeni o sobé, domdcim
mazlickovi, popise oblibené zvire a svij
pokoj

Pouziva digitdlni zarizeni a vyukové
aplikace

Popis svého pokoje

Popis oblibeného zvirete

Dopis kamaradovi

Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpovédi, zakladni pfidavna jména,
pravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are, ¢as

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm

Pozdravy, pokyny, prestavovani

ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a e Rodina
peclivou vyslovnosti e MUj svét
Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, e Komunikace
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a e Cas
tykaji se osvojovanych témat, zejména e Maésto, dim
pokud ma k dispozici vizudlni oporu e Lidé
Rozumi jednoduchému poslechovému e Zkola
textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné
a mad k dispozici vizudlni oporu

Il. Mluveni
Po¢itd do 100 e (isla1-100
Pojmenuje vyucovaci predméty, tvori o Skola
otdzky a odpovidd na né
Popise sSkolu, tridu
Pojmenuje ¢leny rodiny e Rodina
Pojmenuje zvifata e Zvifata
Pohovofi o svém Zivoté o MUjsvét

lll. Cteni s porozuménim

Vyhledd potrebnou informaci e Rodina Vychova k mysleni v evropskych
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje o MUjsvét a globdlnich souvislostech:
k osvojovanym tématum e Komunikace Evropa a svét nds zajima
Rozumi jednoduchym krdatkym textum e Cas
z béZného Zivota, zejména pokud mad e Maésto, diim
k dispozici vizudini oporu o Lidé

e Skola

IV. Psani
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Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym | e
vét a slovnich spojeni o sobé, skole, rodiné, .
popise oblibené zvire a ¢lovéka .
Pouziva digitdlni zarizeni a vyukové
aplikace

Ja a moje rodina
Popis skoly, tridy, ¢lovéka

Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpoveédi, pridavna jména,
pravidelné a nepravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are, predlozky
Casu a mista, pfitomny ¢as prosty a prabéhovy, pfivlastiovani

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ramcové rozvrzeni uiva vyucovaciho predmétu ANGLICKY JAZYK pro tiidy s roziifenou vyukou cizich jazyka

e  zvirata, Skola, jidlo, oblicej, barvy, dim, obleceni,

samotného, rodiny, skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Oblast Tematické oblasti | Dil¢i vystupy Rocnik
1. Re¢ové dovednosti
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné 1.-2.
. CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu
Slovni zasoba v
tata. Zkolnf bomiicky a & i itdlo. oblitei . letent vyuky setkal
¢ 2\,/|rata, >X0 r.1| pomucky a. ¢innosti, jidlo, oblicej, barvy, dim, obleceni, CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma
Vanoce a Velikonoce, rodina . e, 2.
k dispozici vizualni oporu
w
O . _— . CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
g Zvukova a grafickd podoba jazyka Yy . M o , , A .
= prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici 1.-2.
=) vizudlni oporu
% CJ-3-1-05 pftifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni 1.-2.
i CJ-3-1-06 pisSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy
8 1l. Poslech s porozuménim
~
E CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou 3 _5
5 Slovn{ z4soba sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti T
= e zvitata, ¥kola, jidlo, obliej, barvy, diim, obleeni, anglické realie CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a
< Vanoce a Velikonoce, rodina, potasi, p¥iroda, volny &as, prazdniny, sport zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni 3.-5.
Zvukova podoba jazyka oporu
CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen 3 _5
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu T
11l. Mluveni
Zvukova podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné) CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovord 3.-5.
Slovni zasoba CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho 3_5
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Vanoce a Velikonoce, rodina, pocasi, pfiroda, volny ¢as, prazdniny, sport

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny,

Graficka podoba jazyka
e mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
e sloveso to be, pfitomny Cas prosty a prubéhovy, otazky, zaporné véty,
vazba there is/are, predlozky ¢asu a mista

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

3.-5.
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
111. Cteni s porozuménim
Slovni zasoba
. M . - . . CJ-5-3-01 vyhledd pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
e  zvifata, skola, jidlo, oblicej, barvy, diim, obleceni, . , . . 3.-5.
) P Ly . osvojovanym tématiim
rodina, pocasi, pfiroda, volny ¢as, prazdniny, sport
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z bézného Zivota, zejména 3.-5.
pokud ma k dispozici vizualni oporu
IV. Psani
3.-5.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazykd

Rocnik prvni

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Recové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a
peclivou vyslovnosti, reaguje na né
verbdlné i neverbdlné

e Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal

e Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ
slova ¢i slovniho spojeni

e Predstavovani
e Skolni potieby

e Hracky

e Barvy

o Cislovky

e Clenové rodiny

e Obleceni

e Predméty v koupelné
e Zvifata

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk(

Rocnik druhy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

1. Recové dovednosti

e Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a
peclivou vyslovnosti, reaguje na né
verbdlné i neverbdlné

e Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal

e Rozumi obsahu jednoduchého krdtkého
psaného textu, pokud md k dispozici
vizudlini oporu

e Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudIni oporu

e Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ
slova ¢i slovniho spojeni

e Pozdravy, pokyny, pfedstavovani

e Anglickd abeceda

e Zvifata

e Vécive skole, tfidé a skolnim batohu
e Jidlo a napoje

o Castiobliceje

o Casti domu, pokoje

e Hracky

e Obleceni
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e  Piseslova a kratké véty na zdkladeé textové
a vizudlni predlohy
e Pracuje s internetovym slovnikem

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazykd

Rocnik treti

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou vyslovovdany pomalu a

e Pozdravy, pokyny, pfestavovani
o Skolni potieby

Multikulturni vychova: Etnicky
puvod.

e Pohovori o svém oblibeném jidle
e Vyjmenuje abecedu a jednotlivé hldsky
e Vyjmenuje mésice a dny v tydnu

peclivou vyslovnosti e Trida

e Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, e Télo
pokud jsou prondseny pomalu a zretelné a e Obledeni
tykaji se osvojovanych témat, zejména e Zvitata
pokud md k dispozici vizudIni oporu e Rodina

e Rozumi jednoduchému poslechovému e Jidlo
textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné
a md k dispozici vizudlni oporu

Il. Mluveni

e Poditd do 20 e C(isla1-20

e Oznaci zdkladni barvy, ptd se na barvu a e Skolni potfeby
odpovidd e Tfida

e Pojmenuje zdkladni zafizeni tfidy, tvofi e Télo
otdzky a odpovidd na né e Obleceni

e Popise lidské télo e Zvifata

e Pojmenuje obleceni e Rodina

e pojmenuje zvifata e Jidlo

e Pojmenuje &leny rodiny e Abeceda

e Meésice, dny

Il Cteni s porozuménim

e Vyhledd potrebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématum

e Rozumi jednoduchym krdatkym textum
z béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlIni oporu

o Skolni potieby

e Tfida

e Télo

e Obleceni
e Zvifata

e Rodina

e Jidlo
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Rozumi krdatkym a jednoduchym textim o
redliich anglicky mluvenych zemi

e My aEvropa
e Anglické vanoce
e Velikonoce

IV. Psani

Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym
vét a slovnich spojeni o sobé€, rodine,
domdcim mazlickovi, popise oblibené zvire

e Jaamojerodina

e Oblibené zvite

e Popis robota

e Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpovédi, zakladni pfidavna jména,
pravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tridy s rozsifenou vyukou cizich jazyk(

Roc€nik Ctvrty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a
peclivou vyslovnosti

e Pozdravy, pokyny, pfestavovani
e Sport, volny c¢as
e Hudebni nastroje

Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, e DUm
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a e Zdravi, nemoci
tykaji se osvojovanych témat, zejména e Zvifata
pokud md k dispozici vizudIni oporu e Moje mésto
Rozumi jednoduchému poslechovému e Pocasi
textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné | o = Skola, gkolni predméty
a mda k dispozici vizudlni oporu e Televize
e Pohadka Princ Bruncvik a lev
Il. Mluveni
Poditd do 100 e Cislal-100 Vychova demokratického
Pojmenuje zdkladni zafizeni domu, pokoje, e DUm obcana — Obcanska spole¢nost
tvofi otdzky a odpovidd na né e Zvifata a Skola.
Pojmenuje a popise zvifata e U lékare
Pojmenuje nemoci Televize
Pohovori o svych oblibenych televiznich Volny cas
poradech
Pohovofi o svém volném case, koniccich e Skola

Pohovori o skole
Pohovori o Vdnocich

Vanoce a Velikonoce
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. Cteni s porozuménim

Vyhledd potrebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématum

Rozumi jednoduchym krdtkym textum

Z béZného Zivota, zejména pokud mad

k dispozici vizudlni oporu

Rozumi krdtkym a jednoduchym textim o
redliich anglicky mluvenych zemi

e Sport, volny cas
e Hudebni nastroje

e Dim

e Zdravi, nemoci

e Zvirata

e Moje mésto

e Pocasi

o Skola, gkolni predméty
o Televize

e My a Britové
e Vanoce a Velikonoce
e Pohadka Princ Bruncvik a lev

IV. Psani

Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym
vet a slovnich spojeni o sobé, domdcim
mazlickovi, popise oblibené zvire a svij
pokoj

Pouziva digitdlni zarizeni a vyukové
aplikace

e Popis svého pokoje

e Popis oblibeného zvifete

e Dopis kamaradovi

e Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpovédi, zakladni pridavna jména,
pravidelné mnozné Cislo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are, ¢as

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou vyslovovdny pomalu a
peclivou vyslovnosti

Rozumi sloviim a jednoduchym vétdam,
pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud md k dispozici vizudIni oporu
Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné
a md k dispozici vizudlni oporu

e Pozdravy, pokyny, prestavovani

e Rodina

o MUjsvét

e Komunikace

o C(Cas

e Meésto, dim

e Lidé

o Skola

e Bydleni ve Velké Britanii
e Skola v Anglii
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Il. Mluveni
Po¢itd do 100 e C(isla1-100
Pojmenuje vyucovaci predméty, tvori e Skola
otdzky a odpovidd na né
Popise skolu, tridu
Pojmenuje ¢leny rodiny e Rodina
Pojmenuje zvirata e Zvifata

Pohovori o svém Zivoté
Pohovori o Vdnocich v Anglii

e  MUjsvét
Vanocni zvyky v Anglii

Il Cteni s porozuménim

Vyhledd potrebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim

Rozumi jednoduchym krdatkym textim

z béZného Zivota, zejména pokud mad

k dispozici vizudglni oporu

Rozumi kratkym a jednoduchym textim o
redliich anglicky mluvenych zemi

e Rodina
o MUjsvét
e Komunikace

o C(Cas

e Meésto, dim
e Lidé

e Skola

e Anglictina ve svété

e Bydleni ve Velké Britanii
e Skola v Anglii

e Vanoce, Velikonoce

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nds zajima.

IV. Psani

Napise krdtky text s pouZitim jednoduchym
vét a slovnich spojeni o sobé, skole, rodiné,
popise oblibené zvire a ¢lovéka

PouZiva digitdlIni zafizeni a vyukové
aplikace

e Jdamojerodina

e  Popis skoly, ttidy, ¢lovéka

e Sloveso have got, like, to be, jednoduché otazky, kladné a zaporné odpovédi, pfidavna jména,
pravidelné a nepravidelné mnozné islo podstatnych jmen, ¢leny a/an, vazba there is/are, pfedlozky
Casu a mista, pfitomny Cas prosty a pribéhovy, pfivlastiiovani
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5.3 Charakteristika vzdélavaci oblasti — MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Tato oblast je zaloZena pfedevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
Zivoté a umozZiuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Probiha celym zakladnim vzdélanim od 1. do 9.
rocniku.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — Matematika

e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 1. tfida — 4 hodiny tydné
2. — 3. tfida -5 hodin tydné
4. tfida — 4 hodiny tydné
5. tfida — 5 hodin tydné

Ve 2. tfidach s rozsifenou vyukou anglického jazyka je ¢asova dotace zkracena tydné o jednu vyucovaci
hodinu.

Vyuka probihd pfevdiné v bézinych tfidach, je dopliovana vyukovymi programy v pocitacové ucebné
(vyucujici si tyto hodiny voli dle volnych hodin v poc. ucebné) a je rozdélena do ¢tyr tematickych okruhd.

Pfedmét smérfuje predevsim k samostatnému logickému mysleni Zak( a k pouZiti nau¢eného v praktickém
Zivoté. Tento vyucovaci predmét je zaloZzen predevsim na aktivnich ¢innostech zakd, které vychazeji z prace
s matematickymi objekty a jsou vyuzZivany v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zivoté a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.

Klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnich myslenkovych postup(, zakladnich matematickych pojma a
vztah(l. Zaci si postupné osvojuji zakladni matematické pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby
jejich vyuziti.

e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

- nabizime zakim matematické ulohy, které rozvijeji kombinatorické a logické mysleni,
- nabizime Zakam fadu matematickych poznatk( a dovednosti vychazejicich z praktického Zivota,
- predkladame Zakim dostatek spolehlivych matematickych informaci a vedeme k jejich vyuziti
v béZném Zivoté.
Kompetence k feseni problémt:

- vedeme Zaky k provadéni rozboru problém( a planu reseni, odhadovani vysledk(, volbé spravného
postupu a vyhodnocovani spravnosti postupu,
- vedeme zaky k samostatnému rfeSeni matematickych uloh,
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- vedeme zaky k rozvijeni dlvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole
pfi postupech, k vytrvalosti, systematicnosti, pfesnosti, k vytvareni schopnosti stanovovat hypotézy
a k jejich ovérovani nebo vyvraceni.

Kompetence komunikativni:

’

nabizime Zakdm dostatek moZnosti k porozuméni matematickym tGloham,

- ucime zéky pozndvat zakladni matematické symboly a znacky,
- vedeme zaky k vytvareni samostatnych matematickych uloh,

7

- vedeme zdky k pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka, provadénim

rozboru a zapisu pfi fesSeni tloh,
- vedeme Zaky k moZnostem ovérovat si feSeni matematickych dloh v praktickém Zivoté.
Kompetence socialni a personaini:
- navozujeme dostatek situaci, které vedou ke zvysovani sebedlvéry.

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k hodnoceni a rozboru prace druhych,
- nabizime ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,
- nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skupiné.

Kompetence pracovni:

vytvarime dostatek situaci k propojeni matematickych operaci,

- vedeme Zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s riznymi nastroji,
- vedeme Zaky k nutnosti pochopeni problému,

- vedeme zdky k zodpovédnosti a systemati¢nosti pfi praci.

Kompetence digitalni

- ucime Zaky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu,
- vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feseni Uloh, k ovérovani informaci z vice zdrojd,

- motivujeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii k usnadni ¢innosti,
- klademe diraz na pouzivani kalkulatoru.
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Rdmcové rozvrZeni uciva vyucovaciho predmétu MATEMATIKA
Oblast Tematické okruhy | Oéekdvané vystupy RVP Roénik
1. Cislo a pocetni operace

e M-3-1-01 pouZivd prirozend Cisla do 20 k modelovadni redlnych situaci, pocitd predmeéty v daném souboru
vytvdri soubory s danym poctem prvka
e M-3-1-03 uZivd linedrni usporddadni, zobrazi Cislo na Ciselné ose 2.

o M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnadva Cisla do 1000, uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
o M-3-1-04 provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly 3.
e M-3-1-05 fesi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

e M-5-1-01 vyuZivd pri pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

e M-5-1-02 provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

e M-5-1-03 zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych

.. 4.
cisel
e M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zdpis ve formé zlomku
e M-5-1-06 porovnd, sCitd a odcitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
Lg e M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zdpis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose
ié‘ e M-5-1-04 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel 5
S e M-5-1-07 precte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty ’
E .
:( 2. Zavislosti a vztahy a prdce s daty
§ e M-3-2-01 orientuje se v Case, provddi jednoduché prevody jednotek casu 3.
'<T; e M-3-2-02 popisuje jednoduché zdvislosti z praktického Zivota 4.
% e M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel 5.
<§t 3. Geometrie v roviné a v prostoru
e M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa, nachadzi v realité 1
jejich reprezentaci )
e M-5-3-01 narysuje a zndzorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uZiva jednoduché
kontrukce
e M-3-3-02 porovndva velikost utvart, méri a odhaduje délku usecky 2.
o M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
L]
e M-5-3-02 scitd a odcita graficky usecky, urci délku lomené cdry, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran 3

e M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a kolmice

o  M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uZivd zakladni jednotky obsahu

e M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumeérnosti utvaru 4.
prekladdanim papiru
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4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

o M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych

postupech a algoritmech skolské matematiky 5.
L]
Matematika a jeji aplikace Rocénik prvni
Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnikové vystupy Ucivo Priifezova témata
1. Cislo a pocetni operace
e Pocita predméty v daném souboru o Ciselna fada 0 — 20, poditani predméti v daném souboru.
e Vytvdrisoubory s danym poctem prvku e Vytvéreni soubord s danym poctem prvka, pfifazovani prvkd k ¢islicim.
o Radi &isla vzestupné a sestupné e Sestupna a vzestupna Ciselnd fada, pojmy hned pred, hned za, pfed, za.
e Ukazuje Cisla pred, za, hned pred, hned za ...
e Cte a pise &islice 0 — 20
e Znd znaménka je vice, je méné, je rovno e Porovndvani ¢isel, znaménka je mensi, je vétsi, rovna se.
e PouZivd tatdZ znaménka
e SEitd s pfechodem desitky do 20 e S¢itdni bez prechodu a s prechodem desitky do 20, pojmy scitanec, s¢itanec, soucet.
e PouZiva v praktickém Zivoté - nakupovdni
e Znd pojmy scitanec, sCitanec, soucet
e Qdcitd v oboru 0 - 20 bez pfechodu desitky
o VyuZivd v praktickém Zivoté- nakupovdni e Odcitani do 20 bez prechodu desitky, pojmy mensenec, mensitel, rozdil.
e Znd pojmy mensenec, mensitel, rozdil e Financni gramotnost
e Resi jednoduché slovni ulohy
e Resislovni tlohy o n méné, o n vice
e Vymysli slovni dlohy ze Zivota . . . . oL . .
o Vyznaluje &sla na & ose e Jednoduché slovni tlohy, slovni tlohy typu o n vice, o n méné. Znazornéni, vypocet a odpovéd.
e Porovndvd ¢. na ¢ ose
e  Priddvad a ubirdg pocet dilkd na ¢. ose <, , e » , o , . , , . v v
e Zndzoriuje séitdni a od&itdni na & ose . Clsie,ln,a Iosa, vyznzj\c?v:jlrll Cisel na Ciselné ose, Ciselnd osa jako nazorna pomdcka pfi scitani,
odcitani a porovnavani Cisel.
®  VyuZivd ¢. osu jako ndzornou pomdcku
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Il. Zavislosti, vztahy a prace s daty

e OQrientuje se v raddch a sloupcich

o  Cte v Faddch a sloupcich

e Doplni jednod. tabulku dopocitanim neznamé
veli¢iny

e Radek a sloupec, ¢teni v Fadcich a sloupcich, orientace.

e Vyplnénijednoduché tabulky dopocitanim.

lll. Geometrie v roviné a v prostoru

e Orientuje se v prostoru, rozlisi levou a pravou
stranu

. Vi, co je nad, pod ...

e PouZivd pojmy vrchol, strana

e Poznd trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

e Kresli, modeluje, vystrihdvd, sklada geom. tvary

e  Skladd stavby z geometrickych, pracuje se
stavebnici

e Zakladni pojmy: vlevo, vpravo, pod, nad ...

e Pojmy: strana, vrchol.
o Ctverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh.

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Ro¢nik druhy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

1. Cislo a pocetni operace

e Pocita predméty v daném souboru .
e Vytvdrisoubory s danym poctem prvku .
o Radi &isla vzestupné a sestupné

. Ukazuje Cisla pred, za, hned pred, hned za

o  Cte a pise Cislice 0 — 100 .
e Rozkldda cislo na desitky a jednotky .
e 7Znd znaménka je vice, je méné, je rovno
e PouZivd dand znaménka .
e SCitd s prechodem desitek do 100
e VyuZivd v praktickém Zivoté *
e 7Znd pojmy — scitanec, scitanec, soucet

o  Scitd vice scitancu °
e Qdcitd s prechodem desitek °
e PouZivd v praktickém Zivoté o
e 7Znd pojmy — mensenec, menSitel, rozdil o
e Pocitd se zavorkami °
e Zndzorfiuje ve Ctvercoveé siti °

e Zndzorfiuje pomoci ndzornych pomucek
o Cte pfiklady ze ctvercové sité
e Ndsobiadeélic.0-7

Ciselnd Fada 0 — 100, po&itani predmét(i v daném souboru.
Sestupna a vzestupna Ciselnd fada, pojmy hned pred, hned za, pred, za

Ctenf ¢islic 0 — 100.
Rozklady cisel na desitky a jednotky.
Porovndvani Cisel.

S¢itdni do 100 bez prechodu desitek a s prechodem desitek.
Finan¢ni gramotnost

Pojmy: s¢itanec, s¢itanec, soucet.

Séitani vice scitancu.

Odcitani do 100 bez prechodu i s pfechodem desitek.

Pojmy: mensenec, mensitel, rozdil.

Séitani a odcitani se zavorkami.

Znazornovani do Ctvercové sité, vytvareni prikladd na nasobeni a déleni dle znazornéni.
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Zna pojem Ccinitel, Cinitel soucin, délenec,
délitel, podil

Resi jednoduché slovni tlohy na ndsobeni a
déleni, slovni ulohy typu n krat vice, n krat
méné

Resi jednoduché slovni tlohy, typu o n vice,
0 n méné, sloZené slovni ulohy

Tvori zapis, vypocet a odpoved’

Vymysli slovni ulohy ze Zivota

Aplikuje znalosti v praktickém

Zivoté - nakupovadni

vyznacuje Cisla na Ciselné ose

priddvad a ubird pocet dilki

ukazuje ndsobky cisel 0—7

zndzornuje scitani, odcitani a porovndvani
vyuZiva Ciselnou osu jako ndzornou
pomdicku

Nasobeni Cisel 0 — 7, nasobky ¢. 0 — 7, déleni ¢. 0 — 7.

Pojmy: Cinitel, ¢inil, soucin, délenec, délitel, podil.

Jednoduché slovni tlohy na nasobeni a déleni, slovni Glohy typu o n vice, o n ménég, n krat vice, n
krat méné. Zapis, vypocet, odpovéd.

SloZené slovni ulohy.

Ciselna osa, vyznacovani ¢isel na ¢iselné ose, ¢iselna osa jako nazornd pomticka pfi séitani, odéitani,
nasobeni, déleni a porovnavani Cisel.

. Zavislosti, vztahy a prace s daty

e  QOrientuje se v faddch a sloupcich

Cte v Faddch a sloupcich

Doplni jednoduchou tabulku dopocitanim
nezndmeé veliciny

Orientuje se v tabulce ndsobku

Radek a sloupec, ¢teni v fadcich a sloupcich, orientace.
Vyplnéni jednoduché tabulky dopocitanim.

Préce s tabulkou nasobkd, orientace v fadcich a sloupcich, vyhledavani vysledkd.

. Geometrie v roviné a v prostoru

Orientuje se v prostoru, rozeznd levou a
pravou stranu, nad, pod, pred, za ...
PouZiva pojmy —vrchol, strana

Poznd trojuhelnik, ctverec, kruh, obdélnik
Vystrihdvd, modeluje, kresli a rysuje tyto
tvary spojovdnim bodu

Pracuje s tuZkou a pravitkem

Vyznaci bod

Narysuje a poznd primou, lomenou a
krivou &dru

Vyznaci body, které na care leZi a neleZi
Rysuje usecku dané délky

Odhadne délku usecky

Zméri usecku na cm a mm

Rysuje primku

Rysuje poloprimku

Zakladni pojmy: vlevo, vpravo, pod, nad ...
Pojmy: vrchol, strana.

Zakladni Utvary v roviné — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh. Prace s témito tvary — stfihani,
modelovani, vytrhovani, kresleni. Rysovani téchto tvard spojovanim bodd.
Osvojeni zakladnich hygienickych navykl pfi rysovani. Prace s tuzkou a pravitkem. Rysovani ¢ar,

vyznacovani boda.

Rysovani usecek, rysovani usecek dané délky, méreni usecek, odhadovani délky usecek.

Rysovani pfimky, polopfimky, polopfimky opacné.

Zakladni Utvary v prostoru — krychle, kvadr, koule, kuzel, vélec.
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e Urci polopfimky opacné

e Pozna krychli, kvadr, vdlec, kouli, jehlan,
kuZel

e PouZivd pojmy —vrchol, sténa, hrana

o modeluje télesa

e  Stavistavby z téles dle planku

e Znd zdkladni jednotky délky —m, dm, cm,
mm

Pojmy: vrchol, sténa, hrana.
Prace s télesy: modelovani.

Zakladni jednotky délky.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace Rocnik treti
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata

1. Cislo a pocetni operace
e Pocitd po stovkdch, desitkdch a jednotkdch | o Ciselna fada 0 — 1000

e Vytvdrisoubory s danym poctem prvku e pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
o Radi &isla vzestupné a sestupné e vzestupna a sestupna fada Cisel
o Ukazuje Cisla pred, za, hned pred, hned e prace s Ciselnou osou

za... e (teni a zapis Cisel 0 — 1000
o  Cte a pise CisliceO — 1000 e rozklad ¢isel na rady
e RozloZi ¢islo na stovky, desitky a jednotky e sudaalicha ¢isla
e Poznd sudd a lichd Cisla e Zaokrouhlovani
e Zaokrouhluje cisla na desitky a stovky e zaokrouhlovani cCisel

e Porovnavani

e 7Znd znaménka je vice, je méné, je rovno a e porovnavani &isel

pouzivd je e Soucet gisel
Scitd s pfechodem desitek 0~ 100 e pamétné s¢itani bez prechodu a s pfechodem desitek &isel 0 — 100
e Scitd bez pfechodu desitek 0 — 1000 e pisemné sCitdni bez pfechodu a s pfechodem desitek cisel 0 — 1 000
e  Pisemné scitd s pfechodem desitky a e fefeni praktickych tloh

stovky e finanéni gramotnost
e 0-1000 e pojmy séitanec a soucet
o VyuZiti v praxi — nakupovdni, slevové akce e priklady s vice s¢itanci
e PouZiva pojmy scitanec, scitanec, soucet e priklady se zavorkami
*  SCitd vice scitanci e znazorfiovani ve ¢tvercové siti
° Pocita se zavorkami. e Rozdil &sel
*  0dcitd s prechodem desitek 0~ 100 e pamétné odgitani bez prechodu a s prechodem desitek &isel 0 — 100
*  Odditd bez prechodu desitek 0~ 1000 e pisemné od¢itdni bez pfechodu a s pfechodem desitek &isel 0 — 1 000
e Pisemné odCcitd s pfechodem desitky a e fegeni praktickych dloh

stovky e pojmy mengenec, menditel a rozdil
. 0-1000

e pfiklady se zavorkami

Vyuzitiv praxi— nakupovani e znazorfiovani ve &tvercoveé siti

e PouZivd pojmy mensenec, mensitel, rozdil

e Pocitd se zavorkami

e S¢itani a odCitdni zndzorriuje ve ¢tvercové
siti

e VyuZivd ndzornych pomucek

e Znd ndsobky 0—10

e PouZivd pojmy cinitel, Cinitel, soucin

e Nasobeni ¢isel
e nasobky Cisel 0 — 10
e pojmy Cinitel, Cinitel a soucin
e nasobeni mimo obor malé nasobilky — jednocifernym cinitelem
e feseni praktickych uloh
e zndzornovani ve Ctvercové siti
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e Ndsobi mimo obor ndsobilek 0 - 100,

pouze jednocifernym Cislem e Déleni Cisel
e VyuZiti v praxi - nakupovdni e déleni v oboru malé nésobilky
e Ndsobeni zndzorriuje ve Ctvercové siti e pojmy délenec, délitel a podil
e VyuZivd ndzornych pomicek e dé&leni mimo obor malé nasobilky — jednocifernym délitelem
e Délivoboru malé ndsobilky e déleni se zbytkem
e PouZivd pojmy délenec, délitel, podil e pojmy nelplny podil a zbytek
e Déli mimo obor ndsobilek 0 — 100, pouze e Fedeni praktickych uloh
jednocifernym cislem e znazorfiovani ve &tvercové siti
e PouZivd pojmy neupliny podil a zbytek e Slovni tlohy
e VyuZiti v praxi — nakupovdni e jednoduché slovni tlohy (zapis, Feseni)

e Déleni zndzorriuje ve Ctvercové siti

e Resijednoduché slovni tlohy e Ciselna osa

e Zapise jednoduchou slovni ulohu e prace s &iselnou osou 0 — 1 000

e Resi jednoduché slovni tilohy o n méné, o n e nasobky &isel 1 — 10 na &iselné ose
vice, n krdt méné, n krdt vice e s¢itani a odcitani na &iselné ose

e Vyznacuje ¢isla na Ciselné ose 0 — 1000

e  Orientuje se na Ciselné ose

e UkdZe a zndzorni ndsobky Cisel 1 —10 na
Ciselné ose

®  Zndzornuje scitani a odcitdani na Ciselné ose

. Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Orientuje se v Fddcich e Réadek
e  (te po Fddcich
e Orientuje se a ¢te po sloupcich e Sloupec
e Doplini tabulku dopocitanim nezndmé
veliciny ® Tabulka

e  Orientuje se v tabulce ndsobki 0 - 10

1. Geometrie v roviné a v prostoru

e Rysuje lomenou cdru e Zakladni Utvary v roviné

e Rozlisi mnohouhelniky, oznaci vrcholy a e lomena ¢ara
strany e mnohouhelniky

e PouZivd pojem usecka, poloprimka, primka, e Usecka, poloptimka, pfimka
lomenda &dra e konstrukce usecky dané délky

e Narysuje tsecku dané délky e graficky soucet a rozdil Useéek

e Narysuje graficky soucet a rozdil usecek e graficky nasobek Uselek

e Narysuje graficky ndsobek usecek e stied Usecky

e Narysuje stred usecky pomoci kruZitka e body naleici a nenaleZici Useéce

e Vyznadi body ndleZici a nendleZici usecce e odhad délky Usecky
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Odhadne délku usecky na dm a cm

Zméri délku usecky

Narysuje poloprimku

Vyznaci body ndleZejici a nendleZejici
poloprimce

Narysuje opacnou polopfimku k dané
polopfimce

Prendsi usecku na polopfimku pomoci
prouZku papiru a kruZitka

Narysuje pfimku

Zvléada prdci s kruZitkem

Narysuje kruZnici se stfedem a danym
polomérem

Znda rozdil mezi kruhem a kruZnici

Vyznaci body ndleZici a nendleZici kruhu a
kruZznici

Modeluje a rozeznd jednoduché soumérné
utvary

Poznad krychli, kvddr, kouli, jehlan, kuZel,
vdlec

PouZiva pojmy vrchol, stena, hrana
Modeluje geometrickad télesa

PouZiva zdkladni jednotky délky a jejich
prevody km, m, dm, cm, mm

Odhadne délku v praxi

Vypocita obvod mnohouhelniki

Orientuje se v jednoduchém pldanku

Pracuje se stavebnici dle planku

méreni délky usecky

konstrukce polopfimky

body nélezejici a nendlezZejici poloptfimce
opacna poloprimka

prenaseni Usecky na polopfimku
konstrukce primky

prace s kruzitkem

konstrukce kruZnice

kruh, kruZnice

body nélezici a nenalezici kruznici a kruhu
jednoduché osové soumérné Utvary

Zakladni Utvary v prostoru

poznavani geometrickych téles
seznameni s pojmy vrchol, sténa a hrana

Jednotky délky

jednotky délky a jejich prevody
odhad délky

vypocet obvodu

jednoduchy planek
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Rocénik Ctvrty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. Cislo a poéetni operace

e Pocitad po statisicich, desetitisicich, tisicich,
stovkdch, desitkdch, jednotkdch

o Radi &isla vzestupné a sestupné

. Ukazuje Cisla pred, za, hned pred, hned za

o Cte a pise Cislice 0 — 1 000000
e RozloZi ¢islo na statisice, desetitisice, tisice

e Poznd ¢isla sudd a lichd

e Zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky,
tisice, desetitisice, statisice a miliony

e PouZivd zaokrouhlovdni pri odhadu
vysledku

e Porovndvd cisla 0—- 1000000

e Pameétné s¢ita 0 — 1000 s prechodem

e Pamétné scitad po tisicich, desetitisicich,
statisicich v Ciselné Fadé 0 — 1 000 000

e  Pisemné s¢ita 0 — 1 000000 a provadi
kontrolu vypoctu

e VyuZiti v praxi

e Znd vlastnosti operace scitani prirozenych
cisel

e PouZivd pojmy scitanec, scitanec soucet

e SCitd vice scitanci

e Pocitd se zavorkami

e Pamétné odcita 0 — 1000 s pfechodem
desitky

e Pamétné odcitad po tisicich, desetitisicich,
statisicich v Ciselné Fadé 0 — 1 000 000

e Pisemné odCcitd v Ciselné radeé 0 —
1000 000

e g provddi kontrolu vypoctu

o VyuZitiv praxi

e VyuZivd pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost

Ciselna fada 0 — 1000 000

e pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich, stovkach, desitkach a jednotkach
e vzestupnd a sestupna rada Cisel

prace s Ciselnou osou

Cteni a zapis Cisel 0 —1 000 000

o rozklad ¢isel na rady

e suddalichd cisla

Zaokrouhlovani

e zaokrouhlovani na desitky az miliony

e odhad vysledku

Porovnavani

e porovnavani ¢isel 0 - 1 000 000

Soucet Cisel

e pamétné scitani s prechodem desitek Cisel 0 — 1 000

e pamétné scitani po tisicich, desetitisicich a statisicich v ¢iselné fadé 0 - 1 000 000
e pisemné sCitani bez prechodu a s prechodem desitek ¢isel 0 — 1 000 000
e kontrola vypoctu

e feSeni praktickych uloh

e vlastnosti s¢itani

e pojmy scitanec a soucet

e priklady s vice s¢itanci

o priklady se zavorkami

Rozdil Cisel

e pamétné odc¢itdni s prechodem desitek ¢isel 0 —1 000

e pamétné odcitani po tisicich, desetitisicich a statisicich v ¢iselné fadé 0 - 1 000 000
e pisemné odcitani bez prechodu a s prechodem desitek ¢isel 0 —1 000 000
kontrola vypoctu

finan¢ni gramotnost

vlastnosti odcitani

reSeni praktickych uloh

e pojmy mensenec, mensitel a rozdil

o priklady se zavorkami

Nasobeni Cisel

e nasobeni 10, 100, 1 000

e vlastnosti ndsobeni
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ViyuZiti v praxi

PouZivd pojmy mensenec, mensitel, rozdil
Pocitd se zavorkami

Ndsobi 10, 100, 1000

PouZivad komutativnost a asociativnost
ndsobeni

Pisemné ndsobi aZ dvojcifernym cCinitelem
Provaddi kontrolu vysledku

Pouziva pojmy Cinitel, Cinitel, soucin
Pamétné ndsobi mimo obor ndsobilek 0 —
100 pouze jednocifernym cislem

VyuZiti v praxi

Deli 10, 100, 1000

Pisemné déli jednocifernym délitelem
PouZivd pojmy délenec, délitel, podil

Déli mimo obor ndsobilek 0- 100 pouze
Jjednocifernym cislem

Déli se zbytkem jednocifernym cislem
PouZiva pojmy neupliny podil a zbytek
Odhadne vysledek vypoctu

Provadi kontrolu vysledku pocetni operace
déleni

VyuZiti v praxi

Sestavi a resi jednoduché rovnice o jedné
nezndmé s jednoduchym zndzornénim
Provede kontrolu reseni

Resi rovnice pomoci &iselné osy

Resi jednoduché nerovnice

PouZiva pojmy Citatel, jmenovatel,
zlomkovd &dra

Cte a zapisuje zlomek

Zndzorni ¢dst celku i celek

Vypocitd zlomkovou &dst

Resi jednoduché a sloZené slovni tlohy se
vztahy o n méné, vice, n krdt méné, vice
Provede zdpis jednoduché a sloZené slovni
ulohy

Vymysli slovni tlohu ze Zivota

Vyznaci ¢isla 0 — 1 000 000 na Ciselné ose

pisemné nasobeni az dvojcifernym Cinitelem
kontrola vysledku
pojmy Cinitel, Cinitel a soucin

nasobeni mimo obor malé nasobilky — jednocifernym cinitelem

reseni praktickych uloh

Déleni Cisel

déleni 10, 100, 1 000
pisemné déleni jednocifernym délitelem
pojmy délenec, délitel a podil

déleni mimo obor malé néasobilky — jednocifernym délitelem

déleni se zbytkem

pojmy neuplny podil a zbytek
odhad vysledku

kontrola vysledku

feSeni praktickych uloh

Rovnice

sestaveni a feSeni jednoduché rovnice

Nerovnice
Zlomky

Citatel, jmenovatel, zlomkova cara
Cteni a zapis zlomku

celek a jeho casti

vypocet zlomkové Casti

Slovni ulohy

jednoduché slovni ulohy (zapis, feseni)

sloZzené slovni Ulohy (zapis, feseni)
praktické slovni tlohy

Ciselna osa

prdce s Ciselnou osou 0 — 1 000 000
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e  Orientuje se na Ciselné ose
e VyuZiva ¢iselnou osu jako ndzornou

pomdicku
®  Resi nerovnice pomoci ¢iselné osy
Il. Zavislosti, vztahy a prace s daty
e Orientuje se v radcich e Radek Medialni vychova —
e  (te po Fddcich RECEPTIVNI CINNOSTI:
e Orientuje se a ¢te po sloupcich e Sloupec Vniméni autora medialnich
e Dopini tabulku dopocitdnim nezndmé sdéleni.
veli¢iny e Tabulka
e  Orientuje se v tabulce ndsobki 0 - 10
e Cte a sestavuje jednoduché tabulky
o  Ctevjizdnim fddu
. lll. Geometrie v roviné a v prostoru
e  PouZivd pojmy bod, usecka, polopfimka, | e Zakladni Gtvary v roviné
pfimka, lomend ¢dra e bod, usecka, polopfimka, pfimka, lomena ¢ara
e Sestroji rovnobéZzky, kolmice a riznobézky e konstrukce rovnobézek, kolmic a rGznobézek
e Narysuje osu usecky e 0sa usecky
e Vyznaci body ndleZici a nendleZici usecce, e body naleZejici a nenalezejici Usecce, pfimce a polopfimce
primce, polopfimce, kruhu a kruZnici e konstrukce kruznice a kruhu
e Provddi konstrukce s kruZitkem e body ndlezici a nendlezici kruznici a kruhu
e Narysuje kruZnici a kruh se stfedem a e polomér a priimér kruhu a kruZnice
danym polomérem e shodné kruznice
®  PouZivd pojmy primeér, polomér o konstrukce ¢tverce a obdélnika
*  Narysuje shodné kruznice e obvod a obsah ¢tverce a obdélnika
e Narysuje ctverec a obdélnik e jednotky obsahu
[ Vypocitd obvod a obsah ctverce a obdélnika e konstrukce trojuhelnika pomoci kruZitka
e Pracuje s jednotkami obsahu e 0sa soumérnosti
e Narysuje trojuhelnik pomoci kruZitka e souradnice bod
e Urci osové soumérny utvar — prekladdnim
listu papiru
e Podle osy soumérnosti dokresli ve Ctvercové
si
e  Zapise souradnice bodu ve ¢tvercoveé siti
e Podle souradnic bodu do ctver. sité body
zakresli e Zakladni Utvary v prostoru
e Poznd krychli, kvadr, kouli, jehlan, kuZel a e poznavani geometrickych téles
vdlec e seznameni s pojmy vrchol, sténa a hrana
e PouZivd pojmy vrchol, sténa, hrana e Jednotky délky
e Modeluje geometrickd télesa e jednotky délky a jejich prevody
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e PouZiva zdkladni jednotky délky a jejich
prevody km, m, dm, cm, mm

e Odhadne délku v praxi

e Vypoditd obvod mnohouhelniki

e  Orientuje se v jednoduchém pldnku

e Pracuje se stavebnici dle pldnku

odhad délky
vypocet obvodu
jednoduchy planek

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

1. Cislo a pocetni operace

e Pocitd po statisicich, desetitisicich, tisicich,
stovkdch, desitkdch, jednotkdch

e Radi &isla vzestupné a sestupné

. Ukazuje Cisla pred, za, hned pred, hned za ...

e Ctea pise &isla 0 —1 000 000 a pres 1 000 000

e RozloZi ¢islo na statisice, desetitisice, tisice

e Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice, miliony

e PouZivd zaokrouhlovdni pfi odhadu vysledku

e Porovndvd cisla 0 — 1 000 000

e Pamétné s¢itd 0 — 1000 s prechodem desitky

e Pamétné scita po tisicich, desetitisicich,
statisicich v Ciselné fadé 0—1 000 000

e Porozumivyznamu znaku -, pro zdpis celého
zdporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

e Pisemné s¢itd 0 — 1 000000 a provadi kontrolu
vypoctu

e VyuZiti v praxi

e VyuZivd vlastnosti operace scitani prirozenych
cisel

e PouZivd pojmy scitanec, scitanec soucet

e SCitd vice scitanct

e Pocitd se zavorkami

e Pamétné odcita 0 — 1000 s prechodem desitky

e Pamétné odcita po tisicich, desetitisicich,
statisicich v Ciselné Fadé 0— 1 000 000

e Pisemné odCcitd v Ciselné radé 0 — 1 000 000

Ptirozena ¢isla do 1 000000 a pres 1 000000

e pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich, stovkach, desitkach a jednotkach
e vzestupna a sestupna rada Cisel

e prace s Ciselnou osou

e (teni a zapis Cisel 0 — 1 000 000 a pres 1 000 000

e rozklad ¢isel na rady

Zaokrouhlovani

e zaokrouhlovani na desitky az miliony

e odhad vysledku

Porovnavani Cisel

e porovnavani cisel 0 - 1 000 000

znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

Soucet Cisel

e pamétné scitani s prechodem desitek cisel 0 — 1 000

e pamétné scitani po tisicich, desetitisicich a statisicich v ¢iselné fadé 0 - 1 000 000
e pisemné scitani bez prechodu a s prechodem desitek ¢isel 0 —1 000 000

e kontrola vypoctu

e feseni praktickych uloh

e vlastnosti s¢itani

e pojmy scitanec a soucet

e priklady s vice s¢itanci

e pfiklady se zavorkami

Rozdil ¢isel

e pamétné odc¢itani s prechodem desitek ¢isel 0 —1 000

e pamétné odcitani po tisicich, desetitisicich a statisicich v Ciselné fadé 0 - 1 000 000
e pisemné odcitani bez prechodu a s pfechodem desitek ¢isel 0 — 1 000 000

e kontrola vypoctu

e vlastnosti od¢itani

e feSeni praktickych uloh
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e g provddi kontrolu vypoctu e pojmy mensenec, mensitel a rozdil
o VyuZiti v praxi o pfiklady se zavorkami
e VyuZiva pri pamétném i pisemném pocitani e Nasobeni Cisel

komutativnost e nasobeni 10, 100, 1 000
e PouZivd pojmy mensenec, mensitel, rozdil e vlastnosti nasobeni
e Pocitd se zavorkami e pisemné ndsobeni az trojcifernym Cinitelem
e Pamétné ndsobi 10, 100, 1000 e kontrola vysledku
e VyuZivd komutativnost a asociativnost e pojmy Cinitel, Cinitel a soucin

ndsobeni e ndasobeni mimo obor malé nasobilky — jednocifernym initelem
e Pisemné ndsobi aZ trojcifernym Cinitelem e fedeni praktickych dloh
e Provddi kontrolu vysledku e finan&ni gramotnost
e PouZivd pojmy cinitel, Cinitel, soucin e Déleni ¢isel
e Pamétné ndsobi mimo obor ndsobilek pouze e déleni 10, 100, 1 000

jednocifernym ¢&islem e pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
o VyuZitiv praxi e pojmy délenec, délitel a podil
e Pamétné déli 10, 100, 1000 e déleni mimo obor malé nasobilky — jednocifernym délitelem
e Pisemné déli dvojcifernym délitelem e déleni se zbytkem
e PouZivd pojmy délenec, délitel, podil, nedpiny e pojmy nelplny podil a zbytek

podil a zbytek e odhad vysledku
e Pamétné deli mimo obor ndsobilek pouze e kontrola vysledku

Jjednocifernym &islem e feseni praktickych tloh
e Odhadne vysledek vypoctu e Rovnice
e Provddi kontrolu vysledku pocetni operace e sestavenia feseni jednoduché rovnice

déleni e tedenislovnich Uloh pomoci rovnice
e VyuZitiv praxi e Nerovnice

e Zlomky

e  Sestavi a resi jednoduché rovnice o jedné
nezndmé s jednoduchym zndzornénim

e Provede kontrolu feseni

e Resi rovnice pomoci ¢iselné osy

o Resi jednoduché nerovnice

e PouZivd pojmy citatel, jmenovatel, zlomkovd
cdra

o Cte a zapisuje zlomek

e Zndzorni dst celku i celek

e Vypocita zlomkovou cdst

e SCitd a odcitd zlomky se stejnym
jmenovatelem

e Prevede smisené Cislo na zlomek a naopak

e Zapise a pocitd s desetinnymi zlomky

e Porovnavad zlomky

e (itatel, jmenovatel, zZlomkova ¢éra
e (teni a zapis zlomku
o celek a jeho ¢asti
e vypocet zlomkové casti
e scitani a odcitani zlomk( se stejnym jmenovatelem
e smiSend Cisla
e desetinné zlomky
e porovnavani zlomka
e Desetinna Cisla
e (teni a zapis desetinnych Cisel
e pamétné scitani a odc¢itani desetinnych Cisel
e pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel
e nasobeni a déleni desetinnych cisel 10, 100, 1000
e zaokrouhlovani desetinnych Cisel
e pamétné nasobeni a déleni desetinnych cisel jednocifernym cislem
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Cte a zapisuje desetinnd cisla

Pamétné s¢itd a odcitd desetinnd Cisla
Pisemné scita a od(¢itd desetinnd Cisla
Ndsobi a déli desetinnd ¢&isla 10, 100 a 1000
Zaokrouhluje desetinnd Cisla na jednotky a
desetiny

Pamétné ndsobi a déli desetinnd Cisla
Jjednocif.cCislem

Pisemné ndsobi a déli desetinnd Cisla
jednocifernym Cislem

Resi jednoduché a sloZené slovni ulohy se
vztahy o n méné, vice, n krat méné, vice
Provede zdpis jednoduché a sloZené slovni
ulohy

Vymysli slovni ulohu ze Zivota

Vyznaci ¢isla 0 — 1 000 000 na Ciselné ose
Orientuje se na Ciselné ose

VyuZivd ciselnou osu jako ndzornou pomicku
Resi nerovnice pomoci ¢iselné osy

Vyznaci desetinnd Cisla a porovndvad je

e pisemné nasobeni a déleni desetinnych Cisel jednocifernym ¢islem

e Slovni ulohy
e jednoduché slovni ulohy (zapis, reseni)
e sloZené slovni ulohy (zapis, feseni)
e praktické slovni tlohy
e (iselna osa
e prace s Ciselnou osou 0 — 1 000 000

I. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientuje se v radcich

Cte po Fddcich

Orientuje se a Cte po sloupcich

Doplni tabulku dopocitanim neznamé velic¢iny
Cte a sestavuje jednoduché tabulky (i za
pomoci digitdlnich technologii)

Na zdkladé tabulky narysuje jednoduchy
diagram

Cte v jizdnim Fddu

Vyhledava, sbird, tfidi a zapisuje data i s
pouzitim digitalnich technologii

Posuzuje Uplnost dat s ohledem na reSeny
problém, vyhledava chybéjici data

e Tabulka
e Radek

e Sloupec
e Diagram
e Schéma

e  Prdce s digitdlnimi zdroji
e  Tridéni dat podle danych kritérii

e  Zaklady prace s daty v tabulkovém procesoru

11l. Geometrie v roviné a v prostoru
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PouZiva pojmy bod, usecka, polopfimka,
pfimka, lomend cdra

Sestroji rovnobézky, kolmice a riznobézky
Narysuje osu usecky

Vyznaci body ndleZici a nendleZici usecce,
primce, polopfimce, kruhu a kruZnici

Provddi konstrukce s kruZitkem

Narysuje kruznici a kruh se stfedem a danym
polomérem

PouZivd pojmy primér, polomeér

Narysuje shodné kruZnice

Narysuje Ctverec a obdélnik

Vypocita obvod a obsah ctverce a obdélnika
Pracuje s jednotkami obsahu

Narysuje trojuhelnik pomoci kruZitka

Narysuje pravouhly, rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

Vypocitd obvod trojuhelnika

Urci osové soumérny utvar — prekladdnim listu
papiru

Podle osy soumérnosti dokresli ve ¢tvercoveé si
Zapise souradnice bodti ve ¢tvercové siti

Podle souradnic bod( do c¢tvercové sité body
zakresli

Poznd krychli, kvadr, kouli, jehlan, kuZel a vdlec
PouZiva pojmy vrchol, sténa, hrana

Vypocitd povrch krychle a kvddru

Pouzivad jednotky obsahu a prevadi je
Modeluje geometricka télesa

PouZiva zdkladni jednotky délky a jejich
prevody km, m, dm, cm, mm

Odhadne délku v praxi

Vypocitd obvod mnohouhelniki

Orientuje se v jednoduchém planku

Pracuje se stavebnici dle planku

e Zakladni Utvary v roviné

bod, usecka, polopfimka, pfimka, lomena ¢ara

konstrukce rovnobézek, kolmic a riiznobézek

osa usecky

body nalezejici a nenaleZejici Usecce, pfimce a polopfimce
konstrukce kruznice a kruhu

body nalezici a nenalezici kruznici a kruhu

polomér a pramér kruhu a kruznice

shodné kruznice

konstrukce ctverce a obdélnika

obvod a obsah ¢tverce a obdélnika

jednotky obsahu

konstrukce trojuhelnika pomoci kruzitka

konstrukce pravouhlého, rovhoramenného a rovnostranného trojuhelnika
obvod trojuhelnika

0sa soumeérnosti

soufadnice bodU

e Zakladni Utvary v prostoru

poznavani geometrickych téles
seznameni s pojmy vrchol, sténa a hrana
povrch a sit krychle a kvadru

e Jednotky délky

jednotky délky a jejich prevody
odhad délky

vypocet obvodu

jednoduchy planek

IV. Nestandardni aplikacni Glohy a problémy
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o Resi problémové situace a tlohy z béZného e Problémové situace
Zivota e Ulohy z béZného Zivota
e Pochopi a analyzuje problém e analyza problému
e Utridi udaje a podminky e tfidéni udaji
e Posiluje své vlastni schopnosti logického e logicky usudek
uvaZovdni e objevovani a experimentovani s digitalnimi technologiemi pfi feSeni matematickych problémi

e Resijednoduché praktické slovni ulohy a
problémy i s vyuZitim digitdlnich technologii

e VyuZiva digitdlni technologie k reseni uloh a
probléma
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5.4 Charakteristika vyucovaciho predmétu - INFORMATIKA

Vyucovaci predmét informatika dava prostor vsem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyvd se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou cinnosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehozZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZzkami abstrakce, algoritmizace a
dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vhimame jako prostfedek k ziskani
zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji
informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zamérena na informatiku a technické sméfovani rozvoje z4ka, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady
robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji resit praktické
komplexni problémy, podporovat tvotivost a projektovou Cinnost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Casovéa dotace — 1 hodina tydné ve 4. a 5. ro¢niku
Vyuka probiha na pocitacich nebo IPadech, bud v pocitacové ucebné, nebo v kmenové ucebné. Néktera
témata probihaji bez pocitace.
V fadé ¢innosti preferujeme préaci zak( ve dvojicich nebo skupinach, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny d(iraz na pamétné uceni a reprodukci.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e ucime zaky zvladat praci s informacemi,

e vedeme Zaky ke zpracovavani informaci a jejich pouzitim k ziskavani dalSich dovednosti a znalosti
v praktickém Zivoté,

e ucime zaky uplatfiovat poznatky a dovednosti vychazejici z praktického Zivota,

e vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci.

Kompetence k feSeni problému:

e 7aky uc¢ime vyhledavat informace k feSeni problému,
o vedeme Zaky k samostatnému feseni uloh,
e vysvétlujeme jim nutnost dlivérovat vlastnim schopnostem a moznostem pfi feseni uloh.
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Kompetence komunikativni:

e ucime zaky vnimat dostatek moznosti k porozuméni problému,

e ucime zaky vytvaret samostatné ulohy,

e vedeme je k presnému a stru¢nému vyjadiovani a uméni obhdjit svlij nazor,

o vedeme je k ziskani schopnosti najit informacni a komunikacni prostredky pro styk s okolnim svétem.

Kompetence socidlni a personalni:

e nabizime zaklm cinnosti, které vedou k ziskavani sebed(véry,
e ucime zdky chapat dllezitost spoluprace v tymu,
e vedeme je k uméni vyjadrovat se v diskuzich.

Kompetence obcanské:

e ucime zaky zhodnotit praci druhych,
e predkladame jim ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,
e ucime zaky zvladat ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skupiné.

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky ke zvladani situaci vedoucich k propojeni informacnich znalosti,

e ucime je chdpat zodpovédnost a chranit si své zdravi pfi praci s pocitacem,

e ucime zaky chapat zodpovédnost a systemati¢nost pfi praci.

Kompetence digitalni:

e Vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitdlni zafizeni, aplikaci, které vyuziva pfi uéeni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

e Ucime Zaky ziskavat vyhledavat data, informace a digitalni obsah pro postupy, zplisoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredki

o Vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace

e Ucime Zaky chdpat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost a pfedchazet situacim
ohroZujicim bezpecnost zafizeni
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Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu INFORMATIKA

jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava zaznamu

seznamu Ciselnd i neciselna data

Oblast Tematické okruhy/uéivo | Ocekavany vystup RVP Rocnik
I. DATA, INFORMACE A MODELOVANi
data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prlizkum) a zaznam . 3 B B .
Sint ” (pozorovani, | ucny znii pruz ,u, ) Z ‘ I-5-1-01 uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci
dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, 3 . Y ; . 4,
(i x o |épe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat
vyvozovani zavér(
kédovani a pfenos dat: vyuZiti znacek, piktogram, symbol( a kdda pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji 5.
modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuZiti
obrazovych modelt (myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, I-5-1-03 vycte informace z daného modelu 5.
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevi kolem zaka
Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
feSeni problémukrokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a
rGzné formy zdpisu pomoci obrazkd, znacek, symboll & textu; pfiklady situaci . . L .
— wo e y zapisu p M . . yv . P . . 4 , I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt
=2 vyuZzivajicich opakované pouZitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava 4.-5.
8 krokd v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu fesiciho konkrétni
X jednoduchou situaci
< - . - . - Y . . I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe jednotlivé kroky
pd programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném . Y . . : L ,
— , Y A - jeho feSeni v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
= programovacim prostfedi; uddlosti, sekvence, opakovani, podprogramy; program; 4.5
> sestaveni programu gram; . i v s -~ " . '
I-5-2-03 rozpoznda opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy
kontrola FeSeni: porovndni postupu s jinyma diskuse o nich; ovérovani - , ., . .. .
M . . Yo , vex s . I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrieného postupu ¢i programu, najde a
funkénosti programu a jeho casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a e 4.-5.
. . o opravi v ném ptipadnou chybu
oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
IIl. INFORMACNI SYSTEMY
systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzdjemné plsobeni; priklady I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy 5
systémd z prirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi mezi nimi '
race se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objekt(; razeni , 3 .y o,
P o Yy ows ,y v v , oy ) I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendvd do existujici tabulky nebo
prvkd do fad, Cislovany a necislovany seznam, viceurovriovy seznam; tabulka a 5.
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IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

hardwa}re y S?fvt“{ar?: qlg,ltélm za’rlz,erjl @ .JeJI,Ch usel;, prvky v 'uz'lv,atelskerT e  |-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu 4,
rozhrani; spousténi, pfepindni a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirdni soubort

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni; internet, prace e |-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym 5
ve sdileném prostredi, sdileni dat propojenim souviseji )
bezpecnost: pravidla bezpeéné prace s digitdlnim zafizenim; uZivatelské ucty, e |-5-4-03 dodrzuje bezpec€nostni a jind pravidla pro praci s digitalnimi 4.5
hesla technologiemi T
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik Ctvrty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

e  Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v
ucebnich materidlech

e Doplni posloupnost prvki

e Umisti data sprdvné do tabulky

e Doplni prvky v tabulce

eV posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, priizkum) a zaznam dat s vyuZitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérd

o Data, druhy dat

o  Kritéria kontroly dat

o Razeni dat v tabulce

o  Vizualizace dat v grafu

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e  Sestavi robota podle ndvodu

e  Sestavi program pro robota

e  OlZivirobota, otestuje jeho chovdni

e Najde chybu v programu a opravi ji

e Upravi program pro pribuznou ulohu

e Pomoci programu ovldda senzor a motor

e PouZiva opakovani, uddlosti ke spoustéeni
programu

Programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostredi;
uddlosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

0 Sestaveni programu a oZiveni robota

o  Ovladani motoru

o  Opakovani prikazd

o  Ovladani pomoci senzoru
Kontrola feseni: porovnani postupu s jinyma diskuse o nich; ovérovani funkénosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

Ill. DIGITALNi TECHNOLOGIE

e Pojmenuje jednotliva digitdini zarizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k éemu slouZi

e Pro svou prdci pouZivd doporucené
aplikace, ndstroje, prostredi

e  Edituje digitdIni text, vytvori obrdzek

e  Pfehraje zvuk ci video

e UloZi svoji prdci do souboru, otevre
soubor

e PouZiva krok zpét, zoom

e Resi tikol pouZitim schrdnky

e DodrZuje pravidla nebo pokyny pri prdci s
digitdInim zarizenim

e Uvede rizné priklady vyuZiti digitdlnich
technologii v zaméstndni  rodici

Hardware a software: digitdlni zafizeni a jejich Gcel; prvky v uZivatelském rozhrani; spousténi,
ptrepindni a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubor(
o DigitdIni zafizeni
Pouzivani ovladach. Ovladani mysi, klavesnice
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkd
Kresleni ¢ar, vybarvovani
Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(
0  Prehrdvani zvuku
Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim; uZivatelské ucty, hesla
o  Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
o Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

© ©O O o0 o o o o
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pamatuje si a chrdni své heslo, prihldsi se
ke svému uctu a odhldsi se z néj

U vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vycist

V textu rozpoznd osobni udaje

Rozpozna zvlastni chovadni pocitace a
pripadné privold pomoc dospélého

o Technické problémy a pfistupy k jejich reseni (hlaseni dialogovych oken)
o UZivatelské jméno a heslo
o Osobni udaje

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Roénik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI{

Sdéli informaci obrazkem

Predd informaci zakdédovanou pomoci
textu Ci Cisel

Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje
text

Zakoduje a dekdduje jednoduchy obrdzek
pomoci mrizky

Obrdzek sloZi z danych geometrickych
tvard i navazujicich usecek

Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

Pomoci obrdzku zndzorni jev

Pomoci obrdzkovych modeli resi zadané
problémy

Kédovani a pfenos dat: vyuZiti znacek, piktogram(, symbol( a kéd( pro zaznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

o0  Piktogramy, emodzi

o Kéd

o  Prenos na dalku, Sifra

o  Pixel, rastr, rozliseni

o  Tvary, sklddani obrazce
Modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuZiti obrazovych modell
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovndvani a vysvétlovani
jevl kolem Zaka

o  Graf, hledani cesty

0 Schémata, obrazkové modely

1. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI{

Sestavuje a testuje symbolické zdpisy
postupt

Precte zdpis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

Rozhodne, jestli a jak lze zapsany
program nebo postup zjednodusit

V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program

Reseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rdizné formy zapisu
pomoci obrazkl, znadek, symboll ¢i textu; priklady situaci vyuZivajicich opakované pouZzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Uprava krok(l v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
resiciho konkrétni jednoduchou situaci
Programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu
Kontrola feSeni: porovnani postupu s jinyma diskuse o nich; ovérovani funkénosti programu a jeho
Casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
o  Prikazy a jejich spojovani. Opakovani prikazu
o Cteni programi
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Rozpoznd opakujici se vzory, pouZivd
opakovani, stanovi, co se bude opakovat
a kolikrat

Rozpoznd, jestli se pfikaz umisti dovnitr
opakovani, pred nebo za néj

Vytvari, pouZivda a kombinuje vlastni
bloky

V programu najde a opravi chyby

Upravi program pro obdobny problém

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Programovaci projekt

© © O ©

1. INFORMACNI SYSTEMY

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky

Urci, jak spolu prvky souvisi

Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v
ucebnich materidlech

Doplni posloupnost prvki

Umisti data spravné do tabulky

Doplni prvky v tabulce

Radi udaje v tabulce

V' posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za sprdavny

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné puUsobeni; pfiklady systém z pfirody, Skoly a
blizkého okoli Z4ka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

o  Systém, struktura, prvky, vztahy
prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objekt(; fazeni prvkd do fad, ¢islovany a
necislovany seznam, vicelrovriovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava
zaznamu

o Doplnovani tabulky a datovych rad

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje
k prdaci

Propoji  digitdini  zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

Pristupuje k datdm i na vzddlenych
pocitacich a spousti online aplikace

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni; internet, prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat

0  Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

0  Prace s aplikacemi

o  Propojeni technologii, internet

o Sdileni dat, cloud
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5.5 Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A JEHO SVET

Oblast je koncipovana pouze pro vzdélavani na 1. stupni zakladni Skoly.

Oblast obsahuje mnoho témat, kterd vymezuji vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeéi a dalSich témat, uplatfiuje pohled do historie i soucasnosti a
sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

PFi osvojovani poznatk( i dovednosti této oblasti se Zak uci véci, jevy a déje pojmenovavat, vyjadrovat své
myslenky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu — Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

- Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 1. - 2. tfida 2 hodiny tydné — prvouka
3. tfida 3 hodiny tydné — prvouka
4. tfida 1 hodina tydné — pfirodovéda
2 hodiny tydné — vlastivéda
5. tfida 2 hodiny tydné — pfirodovéda
2 hodiny tydné — vlastivéda

Vyuka probihd prevdiné v béinych tfidach, je doplfiovana vyukovymi programy v pocitacové ucebné
(vyulujici si tyto hodiny voli dle volnych hodin v poc. u¢ebné) a odborné pracovné.

Vyuka je realizovana v predmétech prvouka, prirodovéda a vlastivéda a je rozdélena do péti tematickych
okruhu.

Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak( ziskané ve vychové, vrodiné a v predskolnim
vzdélavani. Uci Zaka pozorovat véci a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Vede Zaka k poznavani sebe i svého nejblizsiho okoli, u¢i Zaka vnimat lidi a vztahy mezi
nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord, prirodnich jevl a chranit je. Pfi
osvojovani poznatkd i dovednosti této oblasti se zak uci véci, jevy a déje pojmenovavat, vyjadiovat své
myslenky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Zakladem vyuky by mél byt vlastni proZitek Zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi
osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémidm (véetné situaci ohroZeni), uéi se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Soucasti tematickych okruhi jsou pfimé zkusenosti zakl (napf. v dopravni vychové, svétu financi, zdravi jako
stavu bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota, poskytovani prvni pomoci, osvojeni si bezpec¢ného chovani a
vzadjemné pomoci). Zaci dochdzeji k poznani, Ze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskdvaji zaci predevsim tim, ze
pozoruji ndzorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, resi modelové situace atd.
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- Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdéldvaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- nabizime zakdm fFadu aktivacnich metod, které jim pfiblizi problematiku tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat,

- vedeme Zaky k rozsifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti,

- vedeme Zaky k pozorovani a experimentiim,
- vedeme Zaky k porovnavani ziskanych vysledk(l, posuzovani a vyvozovani zavéraq,
- smérfujeme zaky k vyuZziti poznatkUl z téchto oblasti do budoucna,

- vedeme Zaky k pozndni smyslu témat a rozvijime pozitivni pfistup do budoucnosti,

- vedeme Zaky k neustalému zdokonalovani nabytych zkusenosti,

vedeme zaky ke kritickému zhodnocovani vysledk(l a diskusim o nich.

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného
postupu a vyhodnocovani spravnosti postupu,

- vedeme Zaky k samostatnému feseni v zadanych tématech,

- ucime zadky vyuZivat vlastni Usudek a zkusenosti,

- nabizime zakdm pfistupy k informacim, které vedou k feseni problému,
- vedeme zdaky k vyuZziti ziskanych dovednosti v praktickém Zivote,

- ukazujeme zaklm variabilnost feSeni rliznych situaci,

- vedeme zaky k samostatnému reSeni problému,

- vedeme Zaky k rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feseni uloh, k sebekontrole pfi
postupech, k vytrvalosti, systemati¢nosti, presnosti, k vytvareni schopnosti stanovovat hypotézy a
k jejich ovéfovani nebo vyvraceni.

Kompetence komunikativni:

s

nabizime Zakdm dostatek moZnosti k porozuméni uloh daného tématu,

- vedeme zdaky k vyjadfovani vlastnich myslenek v logickém sledu,

vedeme Zaky k souvislému projevu k vzniklému problému,

- vedeme zaky k naslouchdani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci,
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- vedeme zaky k moZnostem ovérovat si reseni Uloh v praktickém Zivoté.

Kompetence socidlni a personalni:

navozujeme situace, které vedou k sebedlvére, k samostatnému a sebevédomému vystupovani a

jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béZznych situacich, k bezpecné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti,

- vedeme zaky k diskusim v malé skupiné i ve tfidé,

- vytvafime dostatek situaci, které vedou k pochopeni potfeby spolupracovat s druhymi na zadaném
problému,

- ucéime zaky orientovat se v problematice penéz a cen a vedeme je k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu,

- vedeme je k pozndvani podstaty zdravi i pricin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a uUraz(l a jejich
predchazeni,

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k hodnoceni a rozboru prace druhych,
- predkladame zaklm ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,
- nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skuping,

- ucime zdaky fesit situace, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi,

- vedeme zdky k poznavani a chdpani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jedndni na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatfiovanych pravidel
souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukol(.

Kompetence pracovni:

- nabizime Zakim dostatek situaci k propojeni nabytych zkusenosti,

- vedeme zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s riznymi nastroji,

vedeme Zaky k nutnosti pochopeni problému,

- vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti.

Kompetence digitalni:

- klademe didraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovdni pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané osobnich
udajli a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejniovat a proc

- vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pri vyuzivani obrazka, videi a informaci
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- vedeme Z7aky ke zdravému pouZzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivdni, a k jejich predchdzeni, napf. zarfazovanim
relaxacnich chvilek

’

- motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich
map a navigaci
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CLOVEK A JEHO SVET

Ramcové rozvrieni uciva vyuovaciho predmétu PRVOUKA, PRIRODOVEDA A VLASTIVEDA

a povinnosti Zakl Skoly
vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti;

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi; pouZiva penize v béinych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujéovat a jak vracet dluhy

Oblast Tematické okruhy | Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. Misto, kde Zijeme
domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté €J5-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené
Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecnd misto a rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli 1-2
cesta do Skoly; rizikova mista a situace T
obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost €JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a 3.
a soucasnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocichd, vliv
krajiny na Zivot lidi, pGsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi,
orientaéni body a linie, svétové strany
€JS-5-1-01 uréf a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
— regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
’% vyroba, sluzby a obchod €JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché
o nase vlast — domov, krajina, ndrod, zéklady statniho zfizeni a udaje o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
i politického systému CR, statni sprava Evropy 4.-5
<¥( a samosprava, statni symboly, armada CR CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodaistvi
o Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani a kultury, jednoduchym zpUlsobem posoudi jejich vyznam
9 mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky €JS-5-1-05 porovna zplisob ivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
© €JS-5-1-06 rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho stitu a
jejich vyznam
2. Lidé kolem nas
rodina — postaveni jedince v rodinég, role ¢lent rodiny, pfibuzenské €JS-3-2-01 rozliduje blizké piibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi
a mezigeneracni vztahy, Zivot nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich prednostem i
a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani nedostatkdim 1.-3.
souZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie €JS-3-2-02 odvodi vyznam a pottebu rdznych povolani a pracovnich &innosti
chovéni lidi-vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani - €JS-5-2-01 vyjad¥i na zakladé vlastnich zkugenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; pravidla pro souZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)
rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim €JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava 4.-5
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hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka
jako spravce penéz, Gspory, pljcky

3. Lidé a cas

orientace v Case a cCasovy fad — urcovani casu, kalendare,
letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri fedeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpusobu Zivota, . 1.-3.
bydleni, pfedméty denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni reslonu .. ., . N . i
svétky a vyznamné dny CJS—3V—3—O3. Uplatﬁl,“e elelmentarm,p.oz‘n?tky ovs’obe, orodiné a ,cm’no§tech cIovekav, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a soucasnost
€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva zjisténych udajd k pochopeni vztahti mezi déji a
regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici mezi jevy
minulost €JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni 4.5
baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedk(i, domov, vlast, rodny minulosti T
kraj €JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predk( na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
4. Rozmanitost prirody
latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, €JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
vlastnosti, porovnavani latek a méreni veli€in s praktickym ro¢nich obdobich
uZivdnim zékladnich jednotek ¢JS-3-4-02 rozt¥idi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede
voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité 1-3
prirodé, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot (JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, uréuje jejich spole¢né o
nerosty a horniny, pida — nékteré hospodafsky vyznamné a rozdilné vlastnosti a zméfi zékladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstrojd a pfistrojd
horniny a nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam
vesmir a Zemé — slunec¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a €JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a neZivé ptirody, princip rovnovéhy
projevy, priibéh a zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka €JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam s rozdélenim &asu a stfidanim ro¢nich obdobi
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a €JS-5-4-03 zkouma zékladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regiont, zdiivodni podstatné
pocasi vzajemné vztahy mezi organismy
rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, €JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni projevy Zivota na konkrétnich 45

zakladni spolecenstva

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a
ZivoCichd, likvidace odpadl, Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré

konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢clovéka
podporovat nebo poskozovat

€JS-5-4-06 zaloi jednoduchy pokus, napldnuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 83




Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a jeho svét

5. Clovék a jeho zdravi

zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci,
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich, osobni hygiena

osobni bezosobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silnicnim provozu,

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s

vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah

ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a traveni

volného Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu,

jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je

dopravni znacky; pfedchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v mu nepfijemna; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby 1.-3.
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, komunikace s operatory tisfiovych linek

pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi €J5-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

— Cisla tisfiového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojenad — postup v

pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary

(pficiny a prevence vzniku pozar(, ochrana a evakuace pfi pozaru);

integrovany zachranny systém

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby €J5-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském téle k podpofre vlastniho zdravého zplsobu Zivota

Clovéka, pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, biologické a €JS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po

psychické zmény v dospivani, zéklady lidské reprodukce, vyvoj jeho narozeni €JS-5-5-03 Gcelné planuje sviij ¢as pro uéeni, praci, zabavu a odpotinek podle

jedince, vlastnich potreb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

navykové latky, zavislosti a zdravi —ndvykové latky, hraci automaty €JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zpasoby chovéni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych

a potitale, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpedi situacich simulujicich mimoradné udélosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a 45

komunikace prostfednictvim elektronickych médii

vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

€JS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetfi drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét Roénik prvni
Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
l. Misto, kde Zijeme
Znd adresu svého bydlisté e Domov Osobnostni a soc. vychova —
Vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté e adresa svého bydliité OSOBNOSTNI ROZVOJ: Rozvoj

Orientuje se v misté svého bydlisté

Popise jednoduse prostredi domova

Rozlisi moZnd nebezpeci v nejblizsim okoli
Tridi odpadky

Vyjmenuje dopravni prostiedky, které vyuZiva pri
cesté

Pojmenuje dopravni znacky nejblize skoly
Namaluje svoji skolu

Orientuje se v prostordch skoly

Zvlddne vysveétlit cestu do télocvicny, reditelny,
kanceldre, jidelny

UdrZuje porddek a Cistotu ve tride, skole, pred
budovou, v jidelné, v druZiné

Udrzi porddek prac. mista

Vyjmenuje zaméstnance sSkoly

Pripravuje si véci na vyucovdni

DodrzZuje tridni pravidla a skolni fad
Respektuje spoluzdky a ucitele

Umi se omluvit, pozdravit a podékovat

Chovd se ukdznéné a bezpecné o prestdavkdch
Vi, jak privolat pomoc

Chrdni svoji bezpecnost

Dojde bezpecné z domova do skoly a zpét

Znd varovné signdly

orientace v misté bydlité schopnosti poznavani.

]
e cesta do skoly, rizikova mista a situace
e tiidéni odpadu

e Skola
e prostredi skoly, Cinnosti ve skole, okoli skoly, cesta do skoly
e Dopravni vychova:
e dopravni prostredky
e zakladni dopravni znacky
® Dbezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty
e orientace v prostorach skoly
e tfidni pravidla a skolni rad
® zaméstnanci Skoly

e Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:
e kdy a jak pfivolat pomoc
e jak se chranit, jak pfedchazet Urazlim a jinym ohroZenim (véetné Zelezni¢ni a silni¢ni
dopravy)
setkdni s neznamym ¢lovékem
bezpeény odchod z domova
bezpecna cesta do skoly, nebezpecna mista v okoli domu a Skoly
varovné signaly
e test BOZaPO

Il. Lidé kolem nas

Urci ¢leny své rodiny

Namaluje svoji rodinu

Rozlisi blizké pribuzenské vztahy
Rozeznd vhodné a nevhodné hracky
Orientuje se v profesi svych rodici

e Rodina Osobnostni a soc. vychova —
e (lenové rodiny OSOBNOSTN{ ROZVOJ:
Sebepoznani a sebepojeti,

e piibuzenské vztahy
Psychohygiena, Kreativita.

® zaméstnani

e pravidla slusného chovani
e Rodinna oslava

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 85



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a jeho svét

e Uplatriuje vhodné chovdni k rodicum,
sourozenclim a prarodiciim

e Uplatnuje mezigeneracni vztahy

e Znd pravidla slusného chovadni

e Blahopreje k narozenindm, svdtku

e Projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluZdkd, k jejich prednostem i nedostatkium

e Naslouchd spoluzdkum

e Respektuje vyucujiciho

e VdZisi hodnot a prdce svych spoluzdka

e QOdvodivyznam a dileZitost riznych povoldni a
pracovnich cinnosti

e Znd pravidla slusného chovadni

e Dblahoprani k narozeninam, svatku

e Souziti lidi — mezilidské vztahy: ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

e Finanéni gramotnost — kapesné, zachazeni s penézi

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:
e kamarad, blizka osoba, cizi osoba

trapeni, smutek, pomoc

1l. Lidé a cas

e Rozlisi rok, mésic, den, hodinu
Urci ¢as jako fyzikdlni velicinu

e Vyjmenuje mésice v roce

e Pracuje s kalenddrem

e Dodrzuje denni rezim
Charakterizuje rocni obdobi

e Porovnd viditelné promény v prirodé

e Rozlisi zabavu a povinnost

e Urcivhodné prostredi pro domdci ukoly
Vyjmenuje pfedméty denni potreby

e Interpretuje nékteré tradice - Vdnoce, Velikonoce

e Orientace v Case a ¢asovy fad

urcovani ¢asu, ro¢ni obdobi
den, hodina, minuta, sekunda
Skolni a kalendarni rok
mésice v roce

kalendar

e Prace a zabava

Osobnostni a soc. vychova —
OSOBNOSTN{ ROZVOJ:
Seberegulace a
sebeorganizace.

IV. Rozmanitost prirody
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e Oblékad se vhodné dle ro¢nich obdobi e Rocni obdobi

e Pozoruje, popise a poznd viditelné promény v e promény pfirody v jednotlivych rognich obdobich, reakce organismii na roéni obdobi
prirodé v jednotlivych roé. obdobich podminka Zivota organismu

[ ]
*  Poznd nékteré jarni kvétiny e ochrana ¢lovéka za béznych situaci a mimotadnych udalosti
e Urci hlavni Casti téla rostlin N
e Vypéstuje jednoduchou rostlinu
e Znd zdkladni zdsady péce o rostliny
e DodrZuje zasady chovani v lese
e Urci hlavni ¢dsti téla rostlin
e Charakterizuje prdace na zahradé a v sadu v
jednotlivych rocnich obdobich

rizika v pfirodé — rizika spojena s roénimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimoradné
uddlosti zplisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pred nimi - povodné
e Byliny
e rostliny
e hlavni ¢3sti téla rostlin
o zakladni zasady péce o rostliny

e Charakterizuje stromy v jednotlivych roé. obdobich ¢ zdasady chovaniv lese
- opadadvani listd, pupeny, kvéty, plody.
e Rozeznd ovoce a zeleninu e Nazahradg, vsadu
e  Poznd domdci zvifata ® prace na zahradé a v sadu
e Napodobi jejich zvuky e Ovoce a zelenina

e Pojmenuje samici, samce, mlddé
e  Zarazuje zvifata do skupin

e Uvédomuje si vyznam chovu pro &lovéka * Doméci zvifata
e Poznd, vyjmenuje nékterd volné Zijici zvitata a ® 2zvuky zvifat
ptdky CR e samec, samice, mladé
e Pomdhd zvifatim v zimé
e Vi coje krmitko a krmelec e Volné Zijici zvifata
e Poznd zranéné zvife a chrdni si své zdravi e péce o zvifata
e Vyjmenuje a poznd nékteré stéhovavé ptdaky e ochrana zvitat
®  Vyjmenuje a poznd nékteré nestéehovavé ptaky e stéhovavi a stdli ptaci

V. Clovék a jeho zdravi
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e DodrZuje osobni hygienu o (istota
e Vyjmenuje potreby k osobni hygiené e osobni, intimni hygiena
Oznaci rozdily mezi lidmi - vyska, barva pleti
e Urcijednotlivé casti téla e Lidské télo
e Vyjmenuje nejdileZitéjsi potreby o (astitéla
e Sleduje rozdily mezi jednotlivymi lidmi e nemoc, drobné Grazy a poranéni
Ppojmenuji prsty ruky
e Vysvétli pojmy draz, nemoc Zdravi, ochrana pted nemoci:
e Znd zdsady pfedchdzeni drazu e Vychova ke zdravi, zdrava vyZiva, zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, pitny rezim,
e  Znd disla 150, 155, 158 prevence nemoci a Uraz(l
e DodrZuje denni rezim e Navykové latky a zdravi
e DodrZuje pitny rezim e Osobni bezpeti
*  DodrZuje pohybovy reZim ® bezpetné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

e Uplatriuje zdkladni hyg. ndvyky

e Dbd na zdravou stravu

e Maluje zdravou snidani, svacinu, obéd a veceri

e Vyjmenovadvad nékteré potraviny, které nepatri do
zdravych potravin

e DodrZuje zasady bezpec. chovdni

e NeohroZuje zdravi své ani zdravi ostatnich

e  DokdZe poZadat o pomoc pro sebe i pro ostatni

e Chovd se obezietné pri setkdani s neznamymi lidmi

e Znd hyg. ndvyky pfi prdci s pocitacem

e 7Znd nebezpecnost nalezenych injekcnich strikacek

e Chovd se bezpecné v silnicnim provozu, v roli
chodce a v roli cyklisty

e 7Znd pojem Sikana a upozorriuje na néj

® bezpecné chovani v rizikovém prostredi, brutalita a jiné formy nasili

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:
e jak zvladnout své emoce, rizikové situace a chovani

e ohen, pozar, prevence vzniku, pfivolani pomoci

® zachranar, uniforma
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét Roénik druhy
Vyucovaci predmét: Prvouka
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
l. Misto, kde Zijeme
e Znd plnou adresu svého bydlisté e Domov Osobnosti a soc. vychova -

SOCIALNi ROZVO!:
Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice.

e Sprdvné telefonuje

e Podili se na zlepseni domdciho prostredi

e QOrientuje se v misté svého bydlisté

e Rozlisi moZnad nebezpeci v nejbliZzsim okoli

e Chrdni svoji bezpecnost pred neznamymi lidmi
e Dojde bezpecné z domova do Skoly a zpét

e UdrZuje porddek ve tridé a ve sSkole e Skola

e DodrZuje tridni pravidla a skolni rad e tidni pravidla a gkolni Fad

e adresa svého bydlisté, cesta do skoly, rizikova mista a situace
o telefonovani
e orientace v misté bydlisté

e DokadZe se omluvit, pozdravit a podékovat, chovad
se ukdznene, bezpecné o prestdvkach

e vyjmenuje prostiedky MHD

e Pojmenuje nejdileZitéjsi dsti a mista obce,

e nejvyznamnéjsi budovy okoli své skoly

e Vyjmenuje nékteré obce blizko Plzné

e Poznd rozdil mezi méstem a venkovem

e Uvédomuje si vliv ¢lovéka na prirodu a jeho zdsahy

Dopravni vychova- prostfedky MHD

Obec

e  obce v okoli bydlisté

e  mésto a venkov

e vliv ¢lovéka na pfirodu a jeho zasahy

Okolni krajina
e lidské zdsahy v krajing, jejich vliv na Zivotni prostredi
e ochrana krajiny, chranéné oblasti

I. Lidé kolem nas

Ur¢i ¢leny své rodiny

Rozlisi blizké pfibuzenské vztahy
Uplatriuje mezigeneracni vztahy
vypravi o prdci svych rodici
dodrzuje pravidla slusného chovdni

Projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluZdki
Naslouchd ostatnim

®  Respektuje autoritu
e  VdZisiprdce druhych

e  DodrZuje zasady bezpecného chovdni v béZnych
Zivotnich situacich

Rodina
° pfibuzenské vztahy
e  7Zivot rodiny

e  prace dospélych — odména za praci (hotovostni forma penéz, hospodareni domdcnosti)

— Finanéni gramotnost
e  pravidla slusného chovani

Souziti lidi: ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové

chovani, predchézeni konfliktdm

Financni gramotnost — kapesné, zachazeni s penézi, maly ndkup - Skolni bufet (platba),

kontrola vracenych financi
vrozené biologické rozdily mezi lidmi
Ochrana c¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

® spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojm0: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, Zalovani,

pomoc, strach, zbabélost apod.
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e priklady ze Zivota
e jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci

1l. Lidé a cas

Ur¢i cas: ted, pred chvili, za chvili ...

Rozlisi: rok, mésic, den, hodinu

den, hodina, minuta, sekunda

urcuje celé hodiny, ¢tvrt, pdl, tri ctvrté, celd

Urci ¢as jako fyzikalni velicinu

Urci &asti dne

Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, rocni obdobi
Rozlisuje skolni a kalenddrni rok

®  Porovnd viditelné promény v prirodé
e Sestavivlastni reZim dne
e  Urcirozdily mezi bydlenim drive a nyni

Orientace v Case a Casovy fad

o Rok, mésic, den, roéni obdobi
hodiny

Casti dne

denni rezim

svatky

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

IV. Rozmanitost prirody

o Uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pady pro
Zivot

charakterizuje jednotlivdé ro¢ni obdobi

Znd stfiddni dne a noci

Poznd nékteré kvétiny v riznych rocnich obdobich
Urci hlavni ¢asti téla rostlin

Vypéstuje jednoduchou rostlinu a dodrZuje zdsady
péce

Uvédomuje si nebezpeci jedovatych rostlin

Poznd nékteré listnaté a jehlicnaté stromy

Ur¢i hlavni &dsti téla drevin

Charakterizuje prdace na zahradé a v sadu
v jednotlivych roc¢nich obdobich

Rozeznd ovoce a zeleninu

Zarazuje peckovice, malvice a bobule
Rozeznd druhy zeleniny

Tridi jedlé, nejedlé, jedovaté houby
Uvédomuje si nebezpeci jedovatych hub
DodrZuje sprdavné chovdniv lese

Voda a vzduch - vyznam

Pdda - vyznam

ro¢ni obdobi

den a noc

rizika v pfirodé — rizika spojend s roénimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi, mimoradné
udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi — povodné, evakuacni zavazadlo

Rostliny

e byliny

® hlavni ¢asti téla rostlin

e zakladni zasady péce o rostliny

Dreviny
e |istnaté a jehli¢naté rostliny
e hlavni ¢asti téla dievin

Na zahradé a v sadu
Ovocné stromy
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®  Poznd domadci zvirata e Ovoce — peckovice, malvice, bobule
o Napodobi jejich zvuky e Druhy zeleniny
®  popisSe stavbu téla zvitat, ptakd e Houby
®  pouZivd pojmy samice, samec, mlddé , zarazuje e jedlé, nejedlé, jedovaté
zvifata do skupin e zasady chovani v lese
e yvédomuje vyznam chovu pro ¢loveka e 7Zivotichové
®  Poznd a vyjmenuje nékterd volné Zijici zvifata a e domadci zvifata
ptdky CR e stavba téla zvifat a ptakd
®  pomdhd zvéfiv zimé e samice, samec, mladé
e Chovd se spravné ke zviratim e volné jici zvitata
®  Poznd zranéné zvife a chrdni si své zdravi e stéhovavi a stali ptaci
e V| Ze existuje zdchrannd stanice Zivocicht e zakladni pomoc zvéfi v zimé
®  Vyjmenuje a poznd nékteré stéhovavé a e ohleduplné chovani k pFirodé a ochrana piirody
nestéhovavé ptdaky
V. Clovék a jeho zdravi
e  Urcijednotlivé casti téla e  Lidské télo
e  Chdpe individudini rozdily stavby lidského téla e (astitéla
e Vysvétli pojmy: traz,, nemoc Zdravi, ochrana pred nemoci:

e Dodriuje zdsady predchdzeni trazu, odetii rozbité | ®  VYchova ke zdravi, zdrava vyziva

koleno
Pouziva cisla 150, 155, 158, 112
Dodrzuje denni reZim

e zdravia nemoc
[ ]
[ ]
Dodrzuje pitny rezim a pohybovy reZim e z3sady bezpecnosti pfi rlznych ¢innostech
[ ]
[ ]
[ ]

nemoci pfenosné a neprenostné, ochrana pred infekcemi
prevence Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Uplatriuje zdkladni hygienické ndvyky dlleZita telefonni &isla

Dbd na zdravou stravu denni rezim
zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva, vybér a zplsoby uchovani potravin, vhodna skladba

stravy, pitny rezim

sestavuje jednoduchy jidelnicek

Vyjmenuje nékteré potraviny zdravé a nezdravé
vyZivy

e  DodrZuje zdsady bezpecnosti chovdni, neohroZuje
zdravi své ani ostatnich

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimofadnych udalosti:
e zdakladni oznacovani nebezpecnych latek
e zdakladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeci Urazu elektrickym

e Adekvdtné reaguje na pokyny dospélych pri
proudem, pozaru, vybuchu, ozareni, poleptani

mimorddnych uddlostech
e  DokdZe poZadat o pomoc pro sebe i ostatni ® spravné chovani pfi pozaru
® pfivolani pomoci, ohlaseni poZzaru
e bezpecné chovani vrlznych Zivotnich situacich, vrdzném prostiedi a pfi rlznych
¢innostech

®  Chovd se obezretné pri setkani s cizimi lidmi
e Uvédomuje si nebezpecnost nalezenych injekcnich
stfikacek a nebezpeci darovanych pamlski jako
mozny zdroj ndvykovych ldtek e zdkladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béznych onemocnénich
®  zajisténi pomoci pfi rliznych rizikovych situacich volanim na tisriovou linku nebo oslovenim
dospélé osoby
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Chovd se bezpecné v silnicnim provozu, v roli
chodce i cyklisty

Setkdvd se s pojmem Sikana a dokdZe na néj
upozornit i moZnosti vyuZiti linky diveéry a skolni
schrdnky ddvéry

Reaguje na varovné signaly pri mimorddnych
uddlostech

Dopravni vychova - osobni bezpedi

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Clovék a jeho svét

Prvouka

Rocnik treti

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. Misto, kde Zijeme

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté
Orientuje se v misté svého bydlisté

Rozlisi moZnd nebezpeci v nejblizsim okoli
DodrZuje pravidla silnicniho provozu a respektuje
dopravni znaceni

Vyjmenuje typy krajiny

Ur¢i svétoveé strany dle pfirodnich utvard

UkdZe svoji obec na mapé

Pracuje s buzolou a kompasem

Orientuje se v krajiné podle pfiloZeného pldanu urci
levy a pravy breh reky

Poznd vliv ¢lovéka na krajinu

Rozeznd krajinu zemédélskou a primyslovou
porovndvd krajinu v minulosti a souc¢asnosti
Sezndmi se s historii mésta a povéstmi

Poznd znak svého mésta

mista svého mésta

Vyjmenuje nékteré cdsti mésta a sousedni obce
Znd Ficni sit mésta

Vyjmenuje nékterd kulturni a sportovni zarizeni
Vyjmenuje druhy MHD

Rozeznd nebezpeci riizného charakteru

VyuZiva bezpecnd mista pro hru a trdveni volného
casu

e Domov
o misto bydlisté, adresa
e jednoduchy planek
e cesta do skoly
e adresa skoly, telefonni Cisla, tisriova linka
e Mistni krajina
typy krajiny
svétové strany
kompas, buzola
prace s plankem krajiny
levy a pravy breh feky
pramen, pfitok, soutok, Usti
Clovék a krajina
krajina zemédélska a pramyslova
obzor, Upati, uboci

turistické znacky

e Obec

historie mésta a povésti

znak mésta

historické budovy a pamatna mista
Casti mésta

sousedni obce

Fiéni sit

kulturni a sportovni zatizeni
Dopravni vychova:

e krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru
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e Uplatriuje zakladni pravidla ucastnika silnicniho e oznacovani nebezpecnych latek
provozu e doplikové dopravni znacky
e Vybarviviajku e predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe&nostni
®  Poznd statni znak prvky),
®  Poznd stdtni hymnu e Nasevlast
e Znd hlavni mésto CR e vlajka CR
e UkdZe na mapé sousedni stdty e statni znak, statni hymna

e hlavni mésto
e Evropaasveét

e sousedni staty
Il. Lidé kolem nas

®  Projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem e Souziti lidi

®  SpoluZdkd, k jejich prednostem i nedostatkim odliSnosti mezi lidmi

®  Naslouchd spoluzakam, podili se na vytvoreni
spolecnych pravidel chovdni ve tridé véetné
pravidel pfi prdci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod. a
pravidla dodrZuje

tolerance mezi spoluzaky
autorita dospélych

pomoc socialné slabsim

rizika setkani s cizim ¢lovékem
e Vlastnictvi

e ochrana majetku

®  Respektuje vyucujiciho e Pravo a spravedlnost
e VdZisi hodnot a prdce svych spoluZdki
®  Pomdhd dle svych moZnosti socidlné slabym
®  Chrani svij majetek a majetek druhych
®  7Znd své povinnosti vici skole
e DodrZuje nejzdkladnéjsi pravidla slusného chovani
e podili se na vytvoreni spole¢nych pravidel chovdni
ve tridé vcetné pravidel pfi prdci s pocitacem,
tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem
apod. a pravidla dodrZuje
Ill. Lidé a cas
e Sezndmi se s minulosti vlasti z nékterych povésti e Orientace v Case a Casovy fad
®  Povidd o zplisobu Zivota v minulosti a souc¢asnosti e povést o Cechovi
° ® poveést o Krokovi
° ® poveést o Pfemyslu a Libusi
®  Chdpe ddleZitost technického pokroku pro lidskou ® povést o Horymirovi
spolec¢nost e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
®  Povidd o bydleni dfive a dnes e technicky pokrok
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e 7Zivot lidi dfive a dnes

IV. Rozmanitost prirody

e  Chdpe vyznam vody a vzduchu pro Zivot

e Vyjmenuje skupenstvi vody, napldnuje pokus, s
vyuZitim digitdlnich technologii jej provede
zaznamend vysledky pokusu s vyuZitim digitalnich
technologii

®  Sezndmi se s kolobéhem vody v pfirodé

® 7nd bod varu a mraz zméri ¢as, vzddlenost a
teplotu s vyuZitim digitdlnich technologii

®  zmeri cas, vzddlenost a teplotu s vyuZiti

digitdlnich technologii

e Sezndmi se s vlastnostmi nékterych latek
®  napldnuje pokus, s vyuZitim digitdlnich technologii
jej provede

®  zaznamend vysledky pokusu s vyuZitim digitdinich
technologii

e  Vyjmenuje nékteré ldtky horlavé a nehorlavé
Uvédomuje si nebezpecnost téchto Ildtek

Chdpe vyznam pudy pro Zivot rostlin

Rozlisuje horniny a nerosty

Vyjmenuje nékteré horniny

Vyjmenuje nékteré nerosty

Chdpe ddleZitost nerosti pro clovéka

Vyjmenuje pfirodni nerostnd paliva

Uvédomuje si dileZitost ochrany Zivotniho

prostredi

Na konkrétnich prikladech rozpoznd mimorddnou

®  7Znd Cisla na tisfiovou linku, dom( a do skoly
Chovd se ucelné v pripadé poZdru

e  Hledd pomoc u divéryhodné dospélé osoby

®  Vyjmenuje planety Slunecni soustavy

Voda, vzduch

e vyznam vody a vzduchu
e kolobéh vody v prirodé
e bod varu a mrazu

Latky a jejich vlastnosti

® méreni velicin s vyuzitim digitalnich technologii (napf. digitaini lupy)
e planovani a zaznam jednoduchych pokus

e latky hoflavé a nehorlavé

Puda, horniny, nerosty

e vyznam pldy pro Zivot

e horniny a nerosty

e vyznam nerostd a hornin

e ochrana Zivotniho prostredi

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

® nejcastéjsi mimoradné udalosti (pozar, povodné, nebezpecéné latky)

e varovani pred nebezpecim (konkretizace rlznych zpUsobd varovani, varovny signal
VSeobecna vystraha)

e zasady voldni na tisfiové linky (co zajistuji, kdy volat, rizika a dopady bezdivodného volani
na tisriové linky)

® pozary (pFiCiny a prevence vzniku poZar(, ochrana a evakuace pfi pozaru a povodni)

e zasady pfi manipulaci s pyrotechnikou

Vesmir a Zemé

e planety Slune¢ni soustavy

e Zivot naZemi

Rostliny

e vrocnich obdobich

e rostliny na louce

® hlavni ¢asti téla rostlin

e zakladni péce o rostliny

Environmentalni vychova:
Ekosystémy, Zakladni
podminky  Zivota, Lidské

aktivity a problémy Zivotniho
prostredi.
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Chdpe jedinecnost Zivota na Zemi

Poznd nékteré kvétiny v riznych roc¢nich obdobich
Vyjmenuje nékteré lucni rostliny

Ur¢i hlavni &asti téla rostlin

Znad zdkladni zdsady péce o rostliny

Sezndmi se s nebezpecim jedovatych rostlin
Vyjmenuje nékteré obiloviny, lusténiny a
okopaniny, znd jejich vyznam pro ¢lovéka
Vyjmenuje nékteré lesni byliny

Vyjmenuje nékteré rostliny rostouci u vody a ve
vodé

Poznd nékteré listnaté a jehlicnaté stromy
Ur¢i hlavni &sti téla drevin

Poznd rozdil mezi stromem a kefem
Vyjmenuje nékteré okrasné dreviny
Vyjmenuje druhy lest

Rozeznd ovoce a zeleninu

Zaradi peckovice, malvice a bobule

Poznda plody suché a duZnaté

Rozlisuje druhy ovoce a zeleniny

Sezndmi se s pojmy jedld, nejedld a jedovatd
houba

Uvédomuje si nebezpeci jedovatych hub
DodrZuje zdasady chovadni v lese

Poznd a vyjmenuje nékterd volné Zijici zvifata a
ptdky v CR

Znd zdkladni pomoc zvériv zimé

Vyjmenuje a rozlisuje nékteré obratlovce a
bezobratlé

louce, v lese, u vody a ve vodé

Sezndmi se s Zivotem Zivocichu a rostlin v lese, na
poli a v rybniku

Poznd zranéné zvite a chrdni si své zdravi

Chovd se slusné k pfirodé, chrdni zvér a rostliny

Byliny

e jedovaté rostliny

e obiloviny, lusténiny a okopaniny
® lesni byliny

e rostliny u vody a ve vodé
Dreviny

listnaté a jehli¢naté stromy
hlavni ¢asti téla drevin

rozdil mezi stromem a kefem

okrasné dreviny

e druhy lesl

Ovoce a zelenina

e druhy ovoce a zeleniny

e peckovice, malvice a bobule
e plody suché a duznaté
Houby

e jedlé, nejedlé a jedovaté houby
e chovaniv lese

Zivocichové

e Jivocgichové v CR

pomoc zvéfi v zimé
obratlovci a bezobratli
ZivoCichové louky a pole
lesni Zivocichové

vodni Zivocichové a ZivoCichové Zijici u vody

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
e chovéniv pfirodé
e ochrana pfirody
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V. Clovék a jeho zdravi
e Chdpe individudini rozdily stavby téla e Lidské télo
casti lidského tela e kostra
®  Poznd nekteré kosti a svaly e kuze
e Chdpe dileZitost svald, kosti a kiiZze e plice asrdce
e  Vyjmenuje duleZité ¢dsti dychaci ® travici Ustroji
e Trgvici a vylucovaci soustavy e vylucovaci Ustroji
e Uvédomuje si vyznam mozku, michy a nervi ® nervova soustava
e Vyjmenuje smysly e smysly
® 7nd Cisla 150, 155, 156, 158 e Vychova ke zdravi a zdrava vyziva
e DodrZuje denni reZim e dulezita telefonni ¢isla
e DodrZuje pitny reZim e dennirezim
e Uplatnuje zdkl. hygienické navyky ® pitny reZim a zdrava strava
e Dbd na zdravou stravu e hygienické navyky
e  Sestavi jednoduchy jidelnicek e zasady bezpecnosti chovani
e DodrZuje zasady bezpecnosti chovdni ® nemoci a jejich predchazeni
e NeohroZuje zdravi své ani ostatnich zdravy Zivotni styl, péce o zdravi — pravidla pfi prdci s digitdlnimi technologiemi
e  PoZadd o pomoc pro sebe i pro ostatni b
e  Chovd se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢ projekt Zdravé zuby
e DodrZuje hyg. ndvyky pfi prdci s poéitacem ® prvni pomoc
e Uvédomuje si nebezpeénost nalezenych injekénich ® privolani odborné pomoci
stfikacek a darovanych pamlisku jako mozny zdroj
névykovych ldtek o Navykové latky a zdravi
®  Chovd se bezpecné v silnicnim provozu, v roli ® bezpecnd prace s potitatem
chodce a v roli cyklisty e nebezpeci navykovych latek, hraci automaty, pocitace
e zasady chovani v silni¢nim provozu
e Osobni bezpeci
®  Chdpe pojem Sikana a upozorni na néj o Sikana
®  Sezndmi se s moZnosti vyuZiti linky davéry e linka divéry
Ochrana Clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:
e chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
e Sikana, drogy, fyzické a dusevni nasili, agresivita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét Rocnik Ctvrty
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
I. Misto, kde Zijeme
e Vyjmenuje typy krajiny e Mistni krajina Vychova demokratického
e Ur¢i svétové strany dle pfirodnich utvari ® typy krajiny obcana: Formy participace
e UkdZe svoji obec na mapé e svétové strany — podle pfirodnich jev(, podle kompasu a buzoly Ob.éa'f‘f‘ v politickém ?iVOté'
®  Pracuje s buzolou a kompasem ® mapa—druhy, barvy na mapé, méritko mapy, znacky a vysvétlivky na mapé Ec::;f;p\\:l:;;naorgnggjko
e Uréisvétové strany podle buzoly a kompasu ® globus rozhodovani.
®  OQOrientuje se na mapé e orientaci v krajiné
®  Pracuje s méfitkem mapy e obzor, Upati, uboci
®  Rozlisi zna¢ky na mapé a pracuje s vysvétlivkami e turistické znacky
®  Rozlisi zakladni typy map e levy a pravy breh reky
®  Poznd glébus e pramen, pfitok, soutok, usti, povodi
e UkdZe severnia jizni pdl
e Orientuje se v krajiné
e Urcilevy a pravy pritok, soutok, usti, pramen a
povodi
®  Vnimd vliv ¢loveka na krajinu
®  Rozeznd krajinu priimyslovou, horskou a
zemedeélskou
®  Vnimd dopravni situaci, sprdvné ji vyhodnoti e dopravni vychova
®  Vyvodiodpovidajici zdvéry pro své chovdni jako e  piedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich (bezpe€nostni
chodec a cyklista prvky), zakladni pravidla silni¢niho provozu
e Nase vlast
e Vyjmenuje sousedni stdty CR a jejich hlavni e sousedni staty
mésta e vodstvo CR
[ Vyjmvenuje nejvyznamnéjsi feky CR a ukdZe je na e pohraniéni a vnitini pohof!
mape . -
° 'Ul.<.dzve m? mvtz;l)é pohranicni a vnitfni pohofi a : m:\::ﬁ:g;:leuka mesta
jejich nejvyssi vrcholy N
e  UkdZe na mapé hlavni mésto CR a sezndmi se * symbonVCR
s jeho pamdtkami a historii ® armada CR
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e  Chdpe Prahu jako kulturni a spolecenské centrum
CR

e Vyjmenuje symboly CR
Chdpe vyznam viddy, parlamentu a prezidenta CR

®  Sezndmi se s nekterymi pamadtnymi misty a
chdpe jejich vyznam v souvislosti s historii CR

®  Chdpe vyznam pidy pro péstovdni rostlin a
vyjmenuje nékteré zemédélské oblasti CR

®  Chdpe vyznam nerostnych surovin a ukdZe
nékterd mista téZby na mapé CR

e stat a jeho predstavitelé
e pamatna mista CR
e bohatstvi a dary zemé

1. Lidé kolem nas

®  Projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem
spoluZdkd, k jejich prednostem i nedostatkum

o Naslouchd spoluzdkum

®  Respektuje vyucujiciho

e VdZisi hodnot a prdce svych spoluzdka

®  Pomdhd dle svych moZnosti socidlné slabym

e  Vyjadruje se k dodrZovdni danych pravidel

e Chrdni svij majetek i majetek druhych
Uvédomuje si své povinnosti vici skole

e Dodrzuje nejzdkladnéjsi pravidla slusného

chovdni

Sezndmi se s pravy déti

Orientuje se na ¢asové ose

Zaznamend casovy sled uddlosti

Urci stoleti

®  Sezndmi se s minulosti vlasti z nékterych poveésti
a historie

e Vypravi o zplsobu Zivota v minulosti a
soucasnosti

®  Sezndmi se se zplsobem Zivota lovcli mamuti

e  Vypravi o prichodu Kelti, Germadnd a Slovani

e  Vypravi nejstarsi Ceské povésti a rozumi pojmu
kronika

®  Sezndmi se s prvnim slovanskym stdatem —
Velkomoravskou Fisi

®  Chdpe vyznam Cyrila a Metodéje, vypravi o sifeni
krestanstvi

Souziti lidi

e odlisSnosti mezi lidmi

e tolerance mezi spoluzaky
e autorita dospélych

® pomoc socialné slabsim

Vlastnictvi

e ochrana majetku

Pravo a spravedInost
Orientace v ¢ase a Casovy fad
e (asovd osa

e méreni déjinného casu

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
® |ovci mamutd

Keltové, Germani, Slované
povésti, Kosmova kronika

Velka Morava, Cyril a Metodéj

Otakar, Vaclav Il. a Vaclav Ill.

Lucemburkové — Jan Lucembursky, Karel IV. a Vaclav IV.
Mistr J. Hus

Jan Zizka a husitské valky

Jifi z Podébrad

Jagellonci

Pfemyslovci — sv. Vaclav, sv. Ludmila, knizZe Oldrich, knize Bretislav, sv. Anezka, Premysl II.

Vychova demokratického
obcana: Obc¢anska spolecnost
a skola.
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®  Vyprdvi o obdobi viddy Premyslovci e J. A. Komensky, bitva na Bilé hore
®  Sezndmi se s historii zavraZdéni kniZete Vidclava o Habsburkové — Rudolf Il., Marie Terezie, Josef Il.

®  Sezndmi se s ndstupem Lucemburkt na cesky
trin, vypravi o Zivote Jana Lucemburského

®  Chdpe souvislost mezi rozvojem obchodu a
remesel a vznikem mést

e Vypravi o Zivoté na hradech a stredovékych
méstech

®  Sezndmi se se Zivotem Karla IV. a vyjmenuje
nékteré vyznamné stavby, které zaloZil

e Vyprdvi o Zivoté Vaclava IV.

®  Sezndmi se se Zivotem a myslenkami Jana Husa o
reformé cirkve

e  Vypravi o husitskych bitvdch a vojenském uméni
Jana Zizky a popise taktiku husitd v boji s kfiZdky

®  Chdpe mirové snahy Jifiho z Podébrad

®  Sezndmi se s obdobim viddy Jagellonct

e  Vypravi o obdobi viady Rudolfa Il.

®  Sezndmi se s dusledky bitvy na Bilé hore

e Vypravi o Zivoté a dile J. A. Komenského

o Uvedomuje si vyznam reforem Marie Terezie a

Josefa ll.
Vzdéldvaci oblast: Clovék a jeho svét Rocnik paty
Vyucovaci pfedmét: Vlastivéda
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
I. Misto, kde Zijeme
e Vysvétli pojem hospoddrstvi, chdpe zvldstnosti e Nasevlast Vychova k mysleni
pfirodnich podminek pro hospoddrstvi CR e Finanéni gramotnost vevropskych a  globdlnich
o Vysvétli rozdil mezi plénovitym a trinim e hospodaistvi CR souvislostech: ~ Objevujeme
hospoddfstvim e pldnovité a trini hospodafstvi Evropu a svét, Jsme Evropané.
®  Sezndmi se s vyznamem a vyuZitim dani e dané
®  Vyjmenuje jednotlivd hospoddrskad odvétvi a * rozpotet, piijmy a vydaje domécnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby | 1. itikulturni wchova: Princip
sezndmi se s jejich fungovdnim (primysl, placeni; banka jako spravce penéz, Uspory, pajcky socilniho smiru a solidarity.
zemédeélstvi, cestovni ruch, obchod a sluzby) e odvétvi hospodafstvi — primysl, zemédélstvi, doprava, obchod a sluzby
UkdZe hranice Evropy o Evropaasvét
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e  UkdZe na mapé ocedny, more a reky e hranice Evropy
e  UkdZe poloostrovy a ostrovy patrici Evropé ® oceany, more a feky
®  UkdZe na mapé evropskad pohori, nejvyssi horu a ® poloostrovy a ostrovy
nékteré niziny e pohofi, niZiny
®  Popise evropské podnebi e podnebi
®  Sezndmi se s historii evr. ndrodu a civilizaci e historie Evropy
®  UkdZe na mapé sousedni stdaty e (R a sousedni staty (Némecko, Polsko, Slovensko, Rakousko) - poloha, hlavni mésta, dalsi
®  Sezndmi se s hlavnimi mésty a dalsimi vétsimi vyznamna mésta, pohofi, feky, pramysl, zajimavosti a pamatky, historie
meésty Némecka, Polska, Slovenska a Rakouska e zapadni Evropa (Portugalsko, Spanélsko, Velka Britanie, Irsko, Francie, Belgie, Nizozemsko,
e  Vypravi o zajimavostech, pamdtkdch a historii Lucembursko) — poloha, hlavni mésta, dal$i vyznamnd meésta, pohofi, feky, pramysl,
e UkdZe nejvétsi feky a pohoti na mapé zajimavosti a pamdtky, historie
e Sezndmi se s nejvyznam. priimyslem téchto zemi e severni Evropa (Dansko, Norsko, Svédsko, Finsko, Island) - poloha, hlavni mésta, dal3i
e Preddvd zkudenosti a zdZitky z viastnich cest vyznamna mésta, pohofi, feky, primysl, zajimavosti a pamatky, historie
e Seznamuje se s obyvateli a jejich Zivotem v Evropé e jizni Evropa (Svycarsko, Itélie, Recko) - poloha, hlavni mésta, dalsi vyznamna mésta, pohofi,
e UkdZe na mapé stdty probirané &dsti Evropy - feky, primysl, zajimavosti a pamatky, historie
o Sezndmise s hlavnimi mésty a dalsimi vétsimi ° jihf)vychodvr’\i ,Evropa ,(M?d’arsko, BVEJIt]arsko, aRumunslio, Mok.:lavsko)’ - poI.oha,. hlavni
mésty mésta, dalsi vyznamna mésta, pohofi, feky, primysl, zajimavosti a pamatky, historie
o Vyprévi o zajimavostech, pamdtkdch a historii e vychodni Evropa,a p?baltské vz,em,é (Litva,{ Lot\v/ésko, Estorjlsk?, Rusko,nUkrajina,”Bélorusl.(o)
L. sy B . - poloha, hlavni mésta, dalsi vyznamna meésta, pohori, feky, pramysl, zajimavosti a
. Ukazc’e nejvétsi rek,y a pohori na mapé ] ’ pamitky, historie
*  Sezndmise s nejvyznam. primyslem téchto zemi e zemé na Balkané (Chorvatsko, Slovinsko, Cerna Hora, Srbsko, Bosna a Hercegovina,
*  Preddvd zkusenosti a zdZitky z viastnich cest Makedonie, Kosovo a Albanie) - poloha, hlavni mésta, dal3i vyznamna mésta, pohofi, feky,
e  Seznamuje se s obyvateli a jejich Zivotem v Evropé pramysl, zajimavosti a pamatky, historie
1. Lidé kolem nas
®  Projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem e Souziti lidi
spoluZakd, k jejich prednostem i nedostatkim e odlisnosti mezi lidmi
®  Naslouchd spoluzdkim e tolerance mezi spoluzaky
®  Respektuje vyucujiciho e autorita dospélych
e VadZisi hodnot a prdce svych spoluZdka e pomoc socialné slabsim
®  Pomdhd dle svych moZnosti socidlné slabym
e Vyjadiuje se k dodrzovdni danych pravidel * Vlastnictvi
®  Chrani si svij majetek e ochrana majetku
e  Chrdni majetek druhych
e Uvédomuje si své povinnosti vici Skole ¢ PI’E:!VO a spra?vedlnf)st i .
e DodrZuje nejzdkladnéjsi pravidla slusného chovani * prdvaapovinnosti, nirok na reklamaci
®  Sezndmi se s pravy déti e Kultura
e VyuZiva knihoven, muzei a galerii jako informac.

zdroji

. Lidé a cas
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®  Zaznamend Casovy sled uddlosti e Orientace v ¢ase a ¢asovy fad
e Urcistoleti e (asova osa
e Sezndmi se s pocdtky ndrodniho obrozeni a se e méfeni déjinného ¢asu
Zivotem v 18. a 19. stoleti e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
®  Vypravi o nékterych osobnostech ndrodniho e ndrodni obrozeni
obrozeni a chdpe jejich ulohu e buditelé ¢eského naroda — Josef Dobrovsky, Josef Jungmann, J. K. Tyl, Fr. Palacky
®  Sezndmi se s uddlostmir. 1848 e rok 1848 — K. H. Borovsky
®  Popisuje nékteré vyznamné vyndlezy 19. stoleti e vynalezy 19. stoleti
e Vyjmenuje nékteré osobnosti kulturniho Zivota 19. e kultura ve 2. pol. 19. stol. —J. V. Sladek, J. Neruda, J. Vrchlicky, Sv. Cech
stol. e Narodni divadlo — osobnosti kultury
e Vypravi o zaloZeni Narodniho divadla e Zivot ve 2. pol. 19. stol.
®  Chdpe usporaddni spolecnostiv 19. stol. e 1.sv.vilka
®  Na primérené urovni vypravi o uddlostech 1. sv. e T.G.Masaryk
valky e vznik CSR

e Vyprdvi o Zivoté T. G. Masaryka

e Chdpe vyznam pojmu demokraticky stdt,
demokratické volby a rovnoprdavnost

e Sezndmi se se vznikem samostatného CSR

e kultura a Zivot za 1. republiky
e 2. sv.vdalka—E. Benes
e (SR po 2. sv. valce

e ] e totalitni vldda KSC
®  PopiSe Zivot lidi za 1. republiky

o ) . B e sametovad revoluce
®  Rozumi uddlostem po Mnichovské dohodé a o vznik Ceské a Slovenské republik
diisledkiim Protektordtu Cech a Moravy L P ¥
L e Ly Y e armadaCR
®  Vypravi o Zivoté a vyznamu E. Benese o
vy . - . e EU kolektivni obrana a pomoc
®  na pfimérené urovni vypravi o uddlostech 2. sv. , " , .
3 ukoly a ¢innosti armady
vdlky
e Vysvétli zmény ve spolecnosti nasi republiky po
ukonceni 2. sv. valky
e  Chdpe pojem totalitni vlidda, porovnd Zivot lidi za
vlddy komunistt a dnes
®  Popise uddlosti sametové revoluce a chdpe jeji
vyznam
®  Znd datum 1. 1. 1993 jako den vzniku samostatné
CSR
®  PopiSe zplisob Zivota v minulosti a soucasnosti
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét Rocnik Ctvrty
Vyucovaci predmét: Pfirodovéda
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Rocnikové vystupy Uéivo Priifezova témata
IV. Rozmanitost prirody
®  Chdpe vyznam vody a vzduchu pro Zivot e Voda, vzduch
e  Vyjmenuje skupenstvi vody e vyznam vody a vzduchu
e Sezndmi se s kolobéhem vody v pfirodé e skupenstvi vody
®  7Znd bod varu a mrazu e kolobéh vody v pfirodé
e  Popise sloZeni vzduchu e bodvaruamrazu
e sloZenivzduchu
®  Seznami se s vlastnostmi nékterych latek o Latky
e Vyjmenuje nekteré Idatky horlavé a e vlastnosti latek
nehorlavé e oznacovani nebezpecénych latek

e Uvedomuje si nebezpecnost téchto ldtek
Meéri objem, hmotnost, teplotu, ¢as

latky horlavé a nehorlavé
objem, hmotnost, teplota a ¢as

]
®  Pozoruje rozpustnost latek ® rozpustnost latek
®  Vyhodnocuje pokusy e vlastnosti magnetu
e Sezndmi se s vlastnostmi magnetu
®  Chdpe vyznam pudy pro Zivot rostlin
e Vysvétli vznik pudy a vyznam humusu v e Pida, horniny, nerosty
plidé e vyznam pudy pro Zivot
e Rozlisuje horniny a nerosty e vznik pldy, humus
®  Vyjmenuje nekteré horniny ® horniny a nerosty
e Vyjmenuje nékteré nerosty ® vyznam nerost( a hornin
e Chdpe dtleZitost nerostii pro clovéka ® pfirodni nerostna paliva
e Vyjmenuje pfirodni nerostnd paliva ® ochrana Zivotniho prostfedi
o Uvédomuje si duleZitost ochrany Zivotniho
prostredi
o Vyjmenuje planety Slunecni soustavy * VesmiraZeme
®  Chdpe jedinecnost Zivota na Zemi ® planety Slunecni soustavy
e  Sleduje zmény v prirodé * ZivotnaZemi
e Uvédomuje si pFirodni zékonitosti stfiddni * stfidanidne a noci
e rocni obdobi

dne a noci

Vysvétli pric¢inu striddani rocnich obdobi

®  Poznd nékteré kvétiny v riznych roc¢nich
obdobich

o Vysvétli pojem jednoletd, dvouletd,
vytrvald rostlina

®  Sezndmi se s nekterymi lécivymi a
okrasnymi rostlinami a poznd plevele

e  Vyjmenuje zdkladni zdsady péce o rostliny

e Rostliny - byliny

e rostliny v roCnich obdobich
rostliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé
rostliny IéCivé, okrasné, plevele
zakladni péce o rostliny

jedovaté rostliny
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Uvedomuje si nebezpeci jedovatych rostlin
Poznd zakladni obiloviny, lusténiny a
okopaniny

Chdpe jejich vyznam pro ¢loveka

Poznd nékteré listnaté a jehlicnaté stromy
Popise hlavni ¢dsti téla drevin

Rozlisi strom a ker

Vyjmenuje nékteré okrasné dreviny
Sezndmi se s pojmy jedld, nejedld a
jedovatd houba

Uvédomuje si nebezpeci jedovatych hub
Uvede nékteré zdsady sbéru hub

DodrZuje zdsady chovdni v lese

Popise zdkladni stavbu téla hub

Vysvétli vyZivu a rozmnoZovani hub
Rozdéli Zivocich na obratlovce a bezobratlé
Vysvétli pojem byloZravec, masoZravec,
vseZravec,

Popise stavbu téla kocky a psa a vyjmenuje
jejich zdkladni znaky

Sezndmi se s jejich zplsobem Zivota
Rozlisi prirodni spolecenstva les, potok,
rybnik, louka, zahrada, pole, rostliny a
Zivocichy patfici do jednotlivych
spolecenstev

Chdpe vyznam udrZovadni rovnovadhy
v pfirodnich spoleenstvech

pozoruje zdkladni projevy Zivota
organismd pri terénni vyuce s vyuZitim
digitdlnich technologii

Uvédomuje si vliv ¢lovéka na prirodni
spolecenstvo

Vysvétli potravni retézce

DodrZuje zdsady chovdni v lese

Poznd zranéné zvife a chrdni si své zdravi

e péce o zdravi a prvni pomoc

e obiloviny, lusténiny a okopaniny
® lesni byliny

Rostliny - dfeviny

e kere, stromy

e listnaté a jehli¢naté stromy

e (asti téla drevin

e okrasné dreviny

Houby

e jedlé, nejedlé a jedovaté houby
e péce o zdravi a prvni pomoc

e (astitéla houby

e zasady sbéru hub

e chovaniv lese

® rozmnoZovani hub

Zivocichové

® obratlovci a bezobratli

® byloZravec, masozZravec a vsezravec
e kocka a pes

Pfirodni spolecenstva

® |es—rostliny, ZivoCichové, lesni patra

e pole, louka, zahrada —rostliny, Zivoc¢ichové

® potok, rybnik — rostliny, ZivoCichové

Rovnovaha v pfirodé — potravni fetézce

e Zivotni podminky rostlin a Zivo¢ichl — pozorovani s vyuzitim digitalnich technologii

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

° pozary a jejich rizika

° pozary v pfirodé a priciny vzniku pozart
° rizika u vody

° nebezpeci zamrzlych vodnich ploch
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e DodrZuje zasady chovdni v prirodé
®  Chrani zvér a rostliny
e  Hodnoti chovadni lidi k prirodé

V. €lovék a jeho zdravi

e  NeohroZuje zdravi své ani ostatnich e  Osobni bezpeci
®  PoZddd o pomoc pro sebe i pro ostatni e setkdni s nezndmym Elovékem
®  Chovd se obezretné pfi setkdni ® bezpecnd prace s pocitacem
s neznamymi lidmi e nebezpedi navykovych latek
®  odmitne neprijemnou nebo rizikovou e  Dopravnivychova
komunikaci v digitdInim svété e zasady chovéni v silni¢nim provozu

e péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
e  Osobni bezpedi a prevence dusevniho a fyzického zdravi
e Sikana
e péce o zdravi — pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi, osobni bezpeci — bezpecné chovani

®  na pfikladu rozlisi jedndni v souladu s
pravidly a jedndni porusujici pravidla v
digitdlnim svété

e uvédomuje si zdravotni rizika pfi v online prostiedi
dlouhotrvajicim vyuZivani digitdlnich
technologii e linka dlvéry

e souZiti lidi — komunikace v digitdInim svété (napr. SMS)
e yvede na prikladech moZnad nebezpeci,
kterd jsou spojena se vstupem do online .
prostredi

chovani lidi — uvédoméni si rizikové situace v online prostredi

e Dodriuje hygien. ndvyky pfi préci e  vlastnictvi — autorskd prava

s pocitacem

o Uvédomuje si nebezpecnost nalezenych
injekcnich strikacek a darovanych pamiskd
jako moZny zdroj ndvykovych ldtek

®  Chovd se bezpecné v silnicnim provozu,
v roli chodce a v roli cyklisty

e  Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni vychovy
e rozdily mezi divkou a chlapcem

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

. L. iy Y. e evakuace, evakuacni zavazadlo
®  Chdpe pojem Sikana a dokdZe na néj

upozornit situace hromadného ohrozeni

V pripadé nutnosti vyuZije linku davéry mimofadné situace ohroZent

Chovd se ohledupiné k opacnému pohlavi
Znd rozdily mezi divkou a chlapcem
Respektuje zdsady chovadni za
mimorddnych situaci

Popise evakuacni zavazadlo

®  Bezpecné se pohybuje v budové i mimo
budovu v pfipadé rizikovych situaci

nalez neznamého predmétu, latky, munice

spadlé draty elektrického vedeni, transformatory
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o Aplikuje pravidla bezpecného chovani
v rlznych situacich

e  Zvladd zdkladni pravidla bezpecného
zachdzeni s ohném
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Clovék a jeho svét
Pfirodovéda

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

IV. Rozmanitost prirody

®  Seznamuje se se vznikem Zivota na Zemi
e Vyjmenuje podminky Zivota na Zemi
Seznamuje se s rozmanitostmi Zivotnich
podminek na Zemi

Chdpe vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Chrani se pred vlivy slunecniho zdreni

Vyjmenuje vlastnosti a formy vody,

Popise sloZeni vzduchu

Uvédomuje si dileZitost ochrany ovzdusi

Chdpe vyznam vzdusného obalu Zemé pro

jeji ochranu

®  Popise vznik pudy na zdkladé viivu
prirodnich podminek

o Vyjmenuje druhy pud a jejich sloZeni

®  PopisSe kolobéeh latek v prirodé

®  Chdpe vyznam pudy pro Zivot rostlin

®  Sezndmi se se zdsadami ochrany pidy
v pfirodé

®  Vyjmenuje jednotlivd pdsma na Zemi

®  Charakterizuje Zivotni podminky
jednotlivych pdsem

e Vyjmenuje planety slunecni soustavy

e  Sleduje zmény v prirodé

®  Chdpe prirodni zékonitosti stfiddni dne a
noci a ro¢nich obdobi

e  Vysvétli souvislost Zemé a vesmir

®  Popise jednotlivé faze Mésice

®  Sezndmi se s vyzkumem vesmiru

®  Poznd nékteré kvétiny v riznych roc¢nich
obdobich
e Urc¢i hlavni ¢dsti téla rostlin

e  Vznik Zivota na Zemi
zakladni podminky Zivota
Svétlo a teplo
Slunce jako zdroj svétla a tepla
slunecni zareni
Voda, vzduch
vyznam vody a vzduchu
sland a sladka voda
slozeni vzduchu
vzdusny obal Zemé
ochrana ovzdusi
e Plda

e vznik pady

e  druhy pld

e  slozeni pldy, kolobéh latek v pfirodé
e ochrana pldy
e  Rozmanitost Zivotnich podminek na Zemi
e  tropické pasmo
®  mirné pasmo
e polarni pasmo
e VesmiraZemé
®  slunec¢ni soustava
e  Meésicajeho faze
e  stfidani dne a noci
e  stfidani ro¢nich obdobi
e vyzkum vesmiru

e  Rostliny
e rostliny, houby, Zivocichové — vyhleddvdni informaci v doporucenych digitdlnich zdrojich
e Jivotni podminky pro Zivot rostlin — zaéznam pozorovadni s vyuZitim digitdlnich technologif
e tfidéni rostlin podle stavby téla
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e zaznamend vysledky pozorovani s vyuZitim
digitdlnich technologif

e Rozlisi jednoleté, dvouleté, vytrvala
®  Poznd rozdil mezi stéblem, lodyhou a

stvolem

®  Sezndmi se se zdkladnimi zasadami péce o
rostliny

o Vysvétli rozdil mezi rostlinami vyssimi a
nizsimi

®  Chdpe rozdil mezi rodovym a druhovym
jménem

®  Charakterizuje uvedené zdstupce rostlin

e Tridi Zivocichy podle stavby téla na
obratlovce a bezobratlé

®  Charakterizuje ryby, obojZivelniky, plazi,
ptaky, savce

®  Charakterizuje uvedené zdstupce Zivocicht

®  Chdpe vyznam udrZovdni rovnovdhy
v pfirodé

e vyuZije digitalni technologie k vyhleddni
informaci o vybraném organismu

DodrZuje zdsady chovani'v prirodé
Chrdni zvér a rostliny
Hodnoti chovani lidi k prirodé

Vyjmenuje nékterd chrdnénd uzemi,

chranéné

e  Rozlisuje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit
poZar

®  Charakterizuje integrovany zdchranny
systém

®  Rostliny a Zivocichy

®  Prispiva k ochrané ovzdusi a pfirody, tridi
odpad

e Vyjmenuje nékteré zdsady ochrany prirody

®  Sezndmi se s pojmem sila a silomér

®  Popise jednoduché stroje a chdpe jejich

vyznam pro c¢lovéka

Zi
°
°
°

tridéni rostlin podle délky Zivota
tridéni rostlin podle stonku
jméno rodové a druhové
rostliny vyssi a nizsi

leknin bily, blatouch bahenni, sasanka hajni, netfesk vybézkaty, hrach sety, rize Sipkova, lipa

srdéita

vocichové

obratlovci - ryby, obojzZivelnici, plazi, ptaci, savci
bezobratli — hmyz

kocka domaci, srnec obecny, krtek obecny, vlastovka obecna, bazant obecny, kachna divoka,
kapr obecny, stika obecn3, bélasek zelny, vcela medonosna, Zizala obecna

Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody

chranéna pfirodni Gzemi
chranéné rostliny a Zivocichové
ochrana ovzdusi, vod, pady
tfidéni odpadu

zasady ochrany pfirody

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:
Pozary a jejich rizika

zpusoby chovani pfi pozarech
hasici pfistroje

evakuacni plan, nacvik evakuace
Clovék a technika

sila, méreni sily

jednoduché stroje

vyroba Zeleza

vyroba skla

vyroba papiru

vyroba cukru

elektricka energie

druhy elektraren

elektrické obvody

Ochrana c¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotrebicl
zasady bezpecnosti
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Podpora a ochrana fyzického a dusevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni
osobni bezpeci — ochrana osobnich udajd, digitdini stopa

chovani lidi — predchdzeni konfliktnim situacim v online prostredi

souZiti lidi — komunikace v digitdlnim svété, digitdlni identita

e  Zjednodusené vysvétli vyrobu Zeleza, skla,
cukru a papiru

o Vyjmenuje druhy energii
Sezndmi se s vyuZitim el. energie a
sloZenim jednoduchého el. obvodu

e Vysvétli princip elektrdren

e Ridi se zdsadami bezpecnosti pfi styku s el.
proudem

®  Vmodelové situaci uplatni spravny postup
pfi zdsahu jiného ¢lovéka elektrickym
proudem

®  Rozeznd oznaceni uzavéru plynu

V. Clovék a jeho zdravi

®  Chdpe individudlIni rozdily stavby téla lidi e  Lidské télo

®  Poznd nékteré kosti a svaly e  kostra asvaly

e  Chdpe dileZitost svalti a kosti e klze

o Vysvétli vyznam kiZe a popise jeji e  dychaci soustava

e  Zdkladni &dsti e  obéhovd soustava
®  PopiSe dychaci soustavu a jeji funkci e  trdvici soustava

e Rozlisi tepnu a Zilu, chdpe vyznam krve e  vyluCovaci soustava

®  Jednoduchym zplsobem popise funkci
srdce

e Popise trdvici soustavu a jeji funkci Osobni bezpedi

e Vyjmenuje nékteré diileZité cdsti navykové latky
vylucovaciho ustroji a chdpe jeho funkci

®  Chovd se ohleduplné k opacnému pohlavi

®  Vnimd rozdily mezi divkou a chlapcem

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
Osobni bezpedi a prevence dusevniho a fyzického zdravi
Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni vychovy

o yvédomuje si mozny zdroj ndvykovych rozdily mezi divkou a chlapcem
latek

®  Chovd se bezpecné v silnicnim provozu,

e Vrolichodce a v roli cyklisty

®  Chdpe pojem Sikana a dokdZe na néj
upozornit

eV pfipadé nutnosti vyuZije linku diveéry

®  Respektuje zdsady chovdni za mimor.
situaci

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti:

e  privolani pomoci

rizika otrav, jejich pficiny a pfiznaky

nezndmé a nebezpecné latky (sklepy, skladky, odpad..)

rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotrebicl

Pojmy — citova a mravni zralost, Ihostejnost, diskriminace, kybersikana, psychické a fyzické nasili

e pojmenuje rozdily v komunikaci ve
fyzickém a digitdlnim svété
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e yvede na prikladu rozdily mezi redlnou a
digitdlIni identitou
e yvede priklad informace, kterd mize

poskozovat druhou osobu

®  yvede, které tdaje o sobé miZe zverejnit a
své tvrzeni zdGvodni

e vyhleda svou digitdlni stopu a porovnd ji s
jinou digitdini stopou (napr. zndmé
osobnosti, spoluZdka)

e  uvédomuje si, Ze zverejnéné informace lze
jen obtiZné odstranit

®  Popise evakuacni zavazadlo
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5.6 Charakteristika vzdélavaci oblasti UMENI A KULTURA

Tato oblast prindsi umélecké osvojovani svéta, odrazi kulturu jako proces a vysledek duchovni ¢innosti, je
neoddélitelnou soudasti kazdodenniho Zivota. Zaci se seznamuji prostifednictvim &innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem nejen hudebniho uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. UCi se s nimi
tvorivé pracovat, uZivat je jako prostfedkl pro sebevyjadreni. Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se
s vybranymi uméleckymi dily. V tvofivych ¢innostech rozvijeji svoje schopnosti vyjadifovani prostfednictvim
ténu a zvuku. Svp Svp

Tato oblast umoznuje Zakim umélecké poznavani svéta a odrdzi tuto nezastupitelnou soucast lidské
existence. Vzdélavani v této oblasti prinasi osvojovani svéta s estetickym ucinkem — rozvijeni specifického
citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému a k okolnimu
svétu. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tvaru a
barvy.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — Hudebni vychova

- Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Casova dotace vyuéovaciho pfedmétu: 1. - 5. tfida— 1 hodina tydné
Vyuka probiha ve tfidé nebo v pracovné hudebni vychovy.

Hudebni vychova vede Zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuziti jako
svébytného prostifedku komunikace. Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, predevsim vsak
vedou k rozvoji jeho hudebnosti -jeho hudebnich schopnosti, které se projevuji individudlnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi.

- Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura (hudebni vychova) sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni:
- ucime zaky pochopit uméni jako specificky zplsob poznani a uZivani jazyka uméni jako svébytného
prostiedku komunikace.

Kompetence socialni a personalini:

- vedeme zaky k chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence,

- vedeme Zaky k subjektivné jedinecnému vnimani, citéni, proZivani, k rozvijeni kultivovanych projev(
a potreba k utvareni hierarchie hodnot,

- vedeme je k spoluvytvareni podnétné atmosféry k poznani, pochopeni a pro tvorbu uméleckych
hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech.

Kompetence obcanské:

- vedeme Zaky k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti, ke
kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narod( a narodnosti,
- vedeme zaky k aktivnimu prekondvani Zivotnich stereotyp( a k obohacovani emocionalniho Zivota.
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Kompetence digitalni:

- vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojd, digitalnich
aplikaci i dostupnych program( jako nastrojl pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvaréi pociny

- motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimdni a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostfednictvim digitdlnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektd

- vedeme Zdky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdroji, uméleckych dél i béiné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim
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UMENI A KULTURA
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu HUDEBNI VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. Vokalni ¢innosti

e HV-3-1-01 zpiva v jednohlase,

e  HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty 1.-3.
préce s hlasem e HV-5-1-01 zpiva rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti
e HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, 4.-5.
hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci
not
< 1l. Instrumentalni ¢innosti
s hra na hudebni nastroje e HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre 1.-3.
g e HV-5-1-03 vyuzZiva sloZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci 4 -5
ﬁ jednoduchych motivi skladeb a pisni :
‘= 11l. Hudebné pohybové ¢innosti
"% stvérnéni hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest . HV—3—1.—04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, 1.3,
dynamiku, smér melodie
e HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni 4 -5
hudebni improvizace )
IV. Poslechové ¢innosti
L . , e HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vnimani hudby a prace s ni P o o P 1.-3.
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
e HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych 4-5

prostiedkd
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Ro¢nik prvni
Hudebni Hudebni vychova

Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
I. Vokalni ¢innosti

®  Pfimluveném a péveckém projevu sprdavné ]

otvird usta, dychd a tvofi hlavovy ton. e pévecké dovednosti — nasazeni a tvorba ténu, dychani, vyslovnost
e Dbd na hlasovou hygienu. e hlasova hygiena
e DokdZe dynamicky odlisit zpév, rozsifuje si * dynamicky odliseny zpév
hlasovy rozsah. e rytmizace, melodizace
e DokdZe vytleskat hudebni rytmus pisné. * hlasovy rozsah
° Il. Instrumentalni ¢innosti
®  VyuZivd nékteré ndstroje z Orffova *
instrumentdre k doprovodné hfe, vyuZivd e reprodukce motivi pomoci jednoduchych nastrojli z Orffova instrumentére
hry na télo.
° 1ll. Hudebné pohybové cinnosti

pohybova improvizace
pohyb podle hudby

®  Reaguje pohybem na znéjici hudbu -
pochod, krok poskocny, mazurku,

ukazovaci pisné, vyjddrit ndladu hudby e vyjadfovani hudby pohybem ruky
pohybem ruky.
° IV. Poslechové cinnosti
e  Podle poslechu uréuje tempo, dynamiku e pohybové vyjadreni vlastnosti ténu, tempa, dynamiky hudby
hudby, barvu tonu. e zvuk—ton
e Rozlisuje zvuk od ténu, ton instrumentdini | ® lidské hlasy (muZsky, Zensky, détsky)
od lidského hlasu. e smér melodie
®  Rozeznd muZsky, Zensky a détsky hlas. ® hudebni styly a Zanry — pochod, ukolébavka
®  Poznd melodii stoupavou a melodii
klesajici.
®  Poznd typ skladby: ukolébavka, pochod,
tanecni.
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Vzdélavaci oblast:
Hudebni

Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Ro¢nik druhy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Vokalni ¢innosti

e Rozsifuje si hlasovy rozsah.

®  Pracuje s 2/4 a 3/4 taktem: taktuje, poznd
hodnoty not celd, palovd, ¢tvrtovd,
osminovd.

[ ]

e rozvijeni hlasového rozsahu

e realizace pisni ve 2/4 a % taktu

e nota celd, ptlova, ¢tvrtovd, osminova

Il. Instrumentalni ¢innosti

®  Hraje na ndstroje z Orffova instrumentdre
podle rytmického schématu.

e  Zviddne akcentace téZké doby, rytmické i
melodické ostinato.

e  (Cte a zapisuje jednoduché rytmické schéma

[ ]
e hra na nastroje z Orffova instrumentare
e jednoducha rytmicka schémata

11l. Hudebné pohybové cinnosti

®  Sprdvné drZi ruce pfi tanecnim pohybu: v
bok, vedle sebe, proti sobé.

e  Pohybové vyjadruje stoupani a klesani
melodie.

e  Tancuje kvapik.

e pohybové vyjadreni melodie klesavé a stoupavé
® lidové tance a tanec¢ni pohyb téla

IV. Poslechové ¢innosti

e  Podle poslechu poznd hudebni ndstroj.
e Umivyjddrit svoje pocity z poslechové
skladby

e poslech hudebnich nastrojl
® interpretace hudby, slovni vyjadieni pocitd

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Hudebni vychova

Rocnik treti

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Vokalni ¢innosti

e  Zpivd v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pri zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

®  Realizuje dle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

e  Pévecky a mluvni projev -— pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, Osobnostni a socidlni vychova

dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

e  Lidové a umélé pisné

e Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

e Dvojhlas, kdnon

- osobnostni rozvoj
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tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou e  Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén (c1 — g1), houslovy kli¢, zapis rytmu
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not jednoduché pisné (nota celd, ptlova, ¢tvrtova), notovy zépis jako opora pfi realizaci pisné

Il. Instrumentalni ¢innosti

e VyuZivd jednoduché hudebni ndstroje e Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat pomoci jednoduchych nastrojt z Orffova
k doprovodné hie i k reprodukci instrumentare
jednoduchych motiva skladeb a pisni e  Pentatonika

e VytvdFi v rdmci svych individudlinich e  Rytmizace, hudebniimprovizace, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd, hra na
dispozic elementdrni hudebni improvizace télo)

e  VyuZiva snadno ovladatelné akustické i
dostupné elektronické hudebni ndstroje k
doprovodné hre

Il. Hudebné pohybové ¢innosti

e Ztvdrriuje hudbu pohybem s vyuZitim Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvdri pohybové

improvizace

<

. Poslechové cinnosti

Dynamika
Hudba vokalni, vokalné — instrumentalni, instrumentalni (hudebni nastroje)
Vyznamni hudebni skladatelé, jejich Zivot a dilo

®  Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
z uZitych hudebnich vyrazovych prostredki

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik Ctvrty
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Priifezova témata
I. Vokalni ¢innosti
e Zpivd v jednohlase & dvojhlase v durovych i e Pévecky a mluvni projev -— pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, Osobnostni a socidlni vychova
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuZivd dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu - osobnostni rozvoj
ziskané pévecké dovednosti e Lidové i umélé pisné, jejich rozliseni
e Realizuje dle svych individudlinich e  Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, e Dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou e Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén (c1 — h1), zapis rytmu jednoduché
melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not pisné (nota celd, pllova, ¢tvrtova, pomlky), notovy zépis jako opora pfi realizaci pisné
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Il. Instrumentalni ¢innosti

e VWyuZivd jednoduché hudebni ndstroje e Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat pomoci jednoduchych nastrojti z Orffova
k doprovodné hre i k reprodukci instrumentare
Jjednoduchych motiva skladeb a pisni e  Rytmizace, hudebni improvizace, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpovéd, hra na
e Vytvdri jednoduché predehry, mezihry a télo)
dohry a provddi elementdrni hudebni e Zaznam instrumentdlni melodie — ¢teni a zaznam rytmického schématu jednoduchého motivu
improvizace

Il. Hudebné pohybové cinnosti

e Ztvdrriuje hudbu pohybem s vyuZitim Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanecni hry se
tanecnich krokd, na zdkladé individudlnich zpévem, jednoduché lidové tance
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

IV. Poslechové €innosti
e Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré e Kvality ton(i — délka, sila, barva, vyka
z uZitych hudebnich vyrazovych prostredku Hudebni formy — mala pisfiova, variace

e Melodie ukoncena a neukoncéenad, vzestupna a sestupna
e Hudba instrumentalni (nékteré hudebni nastroje)
e Vyznamni hudebni skladatelé, jejich Zivot a dilo — J. S. Bach, A. Dvorak, L. v. Beethoven, L. Janacek, J.
Haydn
Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik paty
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I. Vokalni ¢innosti
e  Zpivd jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i e Pévecky a mluvni projev -— pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, Osobnostni a socidlni vychova
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuZiva dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu - osobnostni rozvoj
ziskané pévecké dovednosti e  Lidové i umélé pisné
e Realizuje dle svych individudinich e  Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, e Dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou e Zaznam vokalni hudby — nota jako graficky znak pro tén (stupnice C dur), zapis rytmu
melodii ¢i piseni zapsanou pomoci not jednoduché pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné
Il. Instrumentalni Cinnosti
e VyuZivd jednoduché hudebni ndstroje e  Hra na hudebni nastroje — reprodukce motiv(, témat pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
k doprovodné hie i k reprodukci instrumentare
jednoduchych motivi skladeb a pisni e  Rytmizace, hudebni improvizace, hudebni doprovod
e Zaznam instrumentdlni melodie — ¢teni a zaznam rytmického schématu jednoduchého motivu
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Vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provddi elementdrni hudebni
improvizace

VyuZivd snadno ovladatelné akustické a
elektronické hudebni ndstroje ¢i vybrané
hudebni aplikace k doprovodné hre i k
reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni

Vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace s vyuZitim dostupnych
akustickych i elektronickych hudebnich
ndstroju i hudebnich aplikaci
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1ll. Hudebné pohybové cinnosti

e Ztvdrriuje hudbu pohybem s vyuZitim e Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, taneéni hry se
tanecnich krokd, na zdkladé individudlinich zpévem, jednoduché lidové tance
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace

IV. Poslechové Cinnosti
®  Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré e Kvality t6nd — délka, sila, barva, vySka
z uZitych hudebnich vyrazovych prostfedki | o Vztahy mezi tédny —souzvuk, akord
e Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné | ® Mollové a durova ténina — sluchové rozliseni akordd

Ci skladby e Hudebni formy — mala pisriova, rondo, matenik, variace

®  Rozpozndvd hudebni formu jednoduché * Dynamika
pisné ¢i skladby v jeji zvukové, pripadné i e Hudba instrumentalni (nékteré hudebni nastroje), symfonicky orchestr
digitdIné vizualizované podobé e Statni hymna

e Vyznamni hudebni skladatelé, jejich Zivot a dilo — W. A. Mozart, B. Smetana, A. Dvorak
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Vytvarna vychova
- Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 1. - 3. tfida— 1 hodina tydné

4. tfida — 2 hodiny tydné

5. tfida — 2 hodiny tydné
Vyuka probihd prevainé ve tfidach. Je mozné vyuZit pracovnu vytvarné vychovy na Il. stupni nebo skolni
zahradu.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obrazovymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani. Tvofivy pfistup k praci s nimi vychazi zejména ze zkusenosti Zaka.

Vytvarna vychova je postavena na tvlrcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti
umoziuji rozvijet vlastni vnimani a citéni, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

- Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v oblasti Uméni a kultura (vytvarna vychova) sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- smérujeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, jejich vyuzivani v tvlrcich ¢innostech.

Kompetence komunikativni:

- vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani, uzivani uméni jako svébytného
prostfedku komunikace.

Kompetence socialni a personalini:

- vedeme Z3aky k chapani kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence,

- ucime zdky spoluvytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech.

Kompetence digitalni:

- motivujeme Zzaky k uZivani rdznorodych vizualné obraznych prostifedkl vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rliznych variant feseni

- poskytujeme zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledkd tvarci
prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

- vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim
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UMENI A KULTURA
Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho pfedmétu VYTVARNA VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. Rozvijeni smyslové citlivosti

- VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a
tridi na zakladé zkusenosti, viemd, zazitk( a predstav

- VV-3-1-02 v tvorbé projevu své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pfi tom
v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- VV-3-1-03 vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je vyjadfuje

- VV-5-1-01 pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky vizualné obrazného
vyjadreni; porovnava je na zékladé vztahi

- VV-5-1-03 nalézd vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla 4.-5.
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatriuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

e 73k ziskavd schopnosti co nejpresnéjSiho rozeznavani jednotlivych
vizudlnich kvalit ve spojeni s realitou

11. Uplatiiovani subjektivity

- VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

- VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v pristupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i

UMENI A KULTURA

*  zakvytvarnou formou vyjadruje své vlastni prozitky neobvyklych pocitll a prozitk(i svobodné voli a kombinuje prostredky a 4.-5
postupy
- VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace
11l. Ovérovani komunikaénich uéinka
- VV-5-1-06 nalézé a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych 4.5

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

Ro¢nik prvni

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Rozvijeni smyslové citlivosti

e VyuZivad linii a tvary, zapojuje smysly

e Pracuje s barvou zdkladni, hustou a fidkou,
svétlou a tmavou

e 7Znd a pouZiva tyto vytvarné techniky:
zapousténi, michani, rozpijeni,
rozfoukavani, kresba, malba

e VyuZivd rozmanitosti tvard, struktury a
barev prirodnin k vytvarnému vyjadreni

e VyuZiva techniky, které pracuji s pfirodnim
materidlem: otiskovdni, dotvdreni

e Vnima rytmus, radi prvky nebo barvy

e Prvky vizualné obrazného vyjadreni

e Zapousténi, rozpijeni a rozfoukdvani barev
e Michani barev

e Kresba, malba

e Prdce s pfirodnimi materidly

e Rytmické fazeni prvku a barev

I. Uplatnovani subjektivity

e Maluje a kresli tematickou prdci
e llustruje predmety, texty, poslechy
e VyuZivd fantazii

Projevuje vlastni Zivotni zkuSenosti
Obrazné vyjadreni

lll. OvéFovani komunikaénich uéinka

. VyuZivd vlastnich zkusenosti, pouZivd rizné
vytvarné techniky

e Vlastnimi slovy definuje pojem ilustrace

e Pokusi se o vlastni ilustraci k literarnimu
textu

e Obrazné vyjadieni komunikace se spoluzaky, rodinnymi pFislusniky
e prace podle vlastnich predstav k danému literarnimu textu

e pojem ilustrace

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

Roénik druhy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Rozvijeni smyslové citlivosti
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Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

e VyuZivad linii a tvary, zapojuje smysly e prace podle vlastnich zkusenosti a pfedstav, promény v plose
e Pracuje s barvou teplou a studenou e Prvky vizualné obrazného vyjadreni
e Rozlisuje malbu a kresbu, vyuZivd dalsi | e Zapousténi, rozpijeni a rozfoukdvani barev
vytvarné techniky e Michani barev
e VyuZivd rozmanitosti tvard, struktury a e Kresba, malba
barev prirodnin k vytvarnému vyjadreni e Préce s pfirodnimi materidly

. VyuZivd techniky, které pracuji s pfirodnim | e  Rytmické fazeni prvkl a barev
materidlem: frotaz, otisky
e Vnimd rytmus, radi prvky nebo barvy

. Uplatiiovani subjektivity

e Maluje a kresli tematickou prdci
o llustruje predméty, texty, poslechy e Projevuje vlastni Zivotni zkusenosti, pocity, nélady, fantazii, predstavy, tvofivost

e VWyuZivd fantazii e Obrazné vyjadreni

lll. Ovéfovani komunikaénich uéinka

e VyuZivd vlastnich zkusenosti, pouZivd rizné | e Mozaika

vytvarné techniky e Obrazné vyjadieni komunikace se spoluzdky, rodinnymi pfislusniky
e Viastnimi slovy definuje pojem ilustrace e Price podle vlastnich ptedstav k danému literdrnimu textu
e Pokusi se o vlastni ilustraci k literarnimu e Pojem ilustrace

textu e Usporadani obsahu obrazku podle ¢asové posloupnosti

e Uvédomuje si casovou posloupnost

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik treti
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Priifezova témata

I. Rozvijeni smyslové citlivosti

e VyuZivd znalosti kontrastu barev prizvoleni | e prvky vizudlné obrazného vyjadreni
barvy pozadi. e barevny kontrast

. Poznd barvy pestré a nepestré. e linie

e Vede linii v riznych plastickych e barvy pestré a nepestré
materidlech (rovnobéZnost, kfiZeni, e usporadani objektt do celku
pfitlaceni, odlehceni). ® prostorové stavby

* Vy“zv’inI/;;”yCh materidld (napf. gdza, o smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztahy (podobnost, kontrast a rytmus)
provdzek).
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e Vytvdri prostorové utvary seskupovdnim a e animovany film
kombinovdnim pfirodnich materiald.

e Orientuje se v fazeni prvki v tvarové a
barevné kompozici.

e RozloZi déj jako snimky, animovany film.

e Vnimd objekty a situace riiznymi smysly a
pro jejich vizudlini vyjadreni nalézd razné
prostredky a podle svych schopnosti s nimi

pracuje
Il. Uplatfiovani subjektivity
. Na zdkladé pozndvdni a zkousSeni pracuje e vlastnosti materialud a jejich poznavani
s vlastnostmi plastickych materidli e prostorové stavby
(pevnost, taZnost, ohebnost). ® lidska postava, vyjadFeni pohybu
. Sezndmi se s vyvojem hracky e hratky
. Zobrazuje lidskou postavu v poméru k e ilustrace
pozadi. e malba temperovymi barvami
. Vyjadruje pohyb a charakter postav. e kresba uhlem, rudkou a tusi
e Namaluje jednoduchou ilustraci podle
vzoru

e Vnimd a podle svych schopnosti
interpretuje vizudlné obrazna vyjadreni
(vlastni i svych spoluZdki) i vybrand
uméleckd dila

lll. OvéFovani komunikaénich Géinkd

*  Pracuje s témito technikami: frotaZ, kresba | e techniky: frotaz, kresba uhlem, rudkou, tui, mozaika

uhlem, rudkou, tusi a malba temperovymi e obrazné vyjadieni komunikace se spoluzéky, rodinnymi pfisludniky
barvami. e préce podle vlastnich ptedstav k danému literarnimu textu
*  Komunikuje pfimo i zprostfedkované e pojem ilustrace, ilustrator, komiks

pomoci digitdlnich technologii obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, kterd
vytvoril, vybral nebo upravil

e usporadani obsahu obrdzku podle ¢asové posloupnosti

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik ¢tvrty
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Rozvijeni smyslové citlivosti
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e Michd a pouZivd barvy podle skutecnosti,
pokusi se o stinovani.

e PouZivd pismo dekorativni, kreslené,
vytrhdvané.

e VyuZiva typy pisma z Casopisu.

. Sestavuje model pokoje.

e prvky vizuadlné obrazného vyjadreni
barevny kontrast

linie, pismo

barvy pestré a nepestré
usporadani objektd do celku

® prostorové stavby
o smyslové Gcinky vizualné obraznych vyjadreni
e animovany film

Multikulturni vychova: Lidské
vztahy.

Il. Uplatriovani subjektivity

e PouZivd techniky: lavirovani (vymyvani
barev), kolorovanda kresba, textilni koldz,
voskovd rezerva (vyskrabdvani do tuse).

e Jednoduchy pribéh rozkresli jako komiks

e Sestavuje figury z hranatych prvkd.

. VyuZivd jiné materidly - plast, kaminky,
drevo, kasirovaci hmotu.

e vlastnosti materialQ a jejich poznavani
e prostorové stavby

® lidska postava, vyjadreni pohybu

e hracky

e ilustrace

e komiks

e negativ, pozitiv

e postava z Cetby a filmu

malba temperovymi barvami
e kresba uhlem, rudkou a tusi

lll. Ovéfovani komunikaénich Géinkd

e VyuZiva prirodniny (napr. kukufrici, zeli,
letokruhy na drevéném koldci, ptaci pero
apod.) jako vzor pro kresbu podle
skutecnosti. Vyjadruje detaily.

e Ztvdrni postavu z Cetby nebo z filmu.

e Vyjmenuje a rozlisi tvorbu nékterych
Ceskych malifi a ilustratori détskych knih.

e Poznd lidové uméni a jeho dekor, pracuje s
jeho prvky.

. DokdZe ohodnotit design a estetickou
uroven predmeéti denni potreby

® techniky: frotaz, kresba uhlem, rudkou, tusi, mozaika

e obrazné vyjadreni komunikace se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky
e prace podle vlastnich predstav k danému literarnimu textu

e pojem ilustrace, ilustrator, komiks

e usporadani obsahu obrazku podle ¢asové posloupnosti

e postava z ¢etby a filmu

e lidové uménia dekor

e estetické citéni

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

Rocnik paty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Rozvijeni smyslové citlivosti
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e PouZivd kombinované techniky:
domalovdvand koldz, vitrdZ a jiné.

e Chdpe princip tkani a vyuZiva ho.

e Poznad animovany film, chdpe princip
filmové animace.

e Pokusi se animovat pohyb postavy nebo
zvifete rozkreslenim.

e Nalézd vhodné prostredky pro vizudlné
obraznd vyjdadreni vznikla na zdkladé
zrakového vnimdni i vnima dalsimi smysly;
uplatriuje je v plosné, objemové i
prostoroveé tvorbé

prvky vizualné obrazného vyjadreni

barevny kontrast

linie, pismo

tkani

linie s vyuzitim predmétd denni potfeby
barvy pestré a nepestré

usporadani objektl do celku

prostorové stavby

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
animovany film

. Uplatiiovani subjektivity

e VyuZivd prirodniny jako predlohu k malbé a
kresbé. Seskupuje prirodniny do zatisi.

e Maluje na pfirodni materidl (drevo,
kameny).

e Do vytvarného vyjadrovani zapojuje
perspektivu

*  Vymodeluje prostorovy model lidské
postavy nebo zvitete.

. K modelovdni pouZiva materidly: novinovy
nebo odpadovy papir, seno, slamu, textilni
vycpaniny.

e Vnimd osobitost svého uplatriovdni v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjddreni; pro
vyjdadreni novych i neobvyklych pociti a
proZitka svobodné voli a kombinuje
riznorodé prostredky, vcetné prostredki a
postupt soucasného vytvarného uméni

vlastnosti material( a jejich poznavani
prostorové stavby

lidskd postava, vyjadreni pohybu
prostorovy model postavy s vyuZzitim rdzného materialu
perspektiva

hracky

ilustrace

negativ, pozitiv

postava z Cetby a filmu

malba temperovymi barvami

kresba uhlem, rudkou a tusi

. Ovéfovani komunikaénich uéinku

e Poznd a vlastnimi slovy definuje pojem
karikatura.

e DokdZe ztvdrnit inicidlu (pismeno s
obrdzkem).

e Poznd riizné zplsoby uméleckého
vyjdadreni skutecnosti v malbé (portrét,
krajina, zatisi, figura) a v socharstvi (socha,
plastika, busta, reliéf, sousosi).

techniky: frotaz, kresba uhlem, rudkou, tusi, mozaika

obrazné vyjadreni komunikace se spoluzédky, rodinnymi ptislusniky
prace podle vlastnich predstav k danému literarnimu textu

pojem ilustrace, ilustrator, komiks

usporadani obsahu obrazku podle ¢asové posloupnosti
postava z Cetby a filmu

lidové uméni a dekor

estetické citéni
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Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

e Porovndvd rizné interpretace vizudlné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace; postupné si vytvari
digitdlni portfolio vlastni tvorby a digitdlni
databanku riznych inspiracnich zdroja

umeélecké vyjadreni skutecnosti
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Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

5.7 Charakteristika vzdélavaci oblasti CLOVEK A ZDRAVi

Tato oblast je chdpana jako vyvazeni stavu télesné, dusevni a sociadlni pohody. Zdravi ¢lovéka je utvareno a
ovliviiovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita
Zivotniho prostredi, bezpedi ¢lovéka atd. Zdravi je daleZitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot,
optimadlni pracovni vykonnost. Podpora a ochrana zdravi je jednou z priorit zakladniho vzdélavani. Vzdélavaci
oblast Clovék a zdravi ptindsi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zpGsoby
chovani), pochopeni hodnoty zdravi, zptisobu jeho ochrany. Z&ci se seznamuji s rGznymi riziky, kterd ohrozuji
zdravi v béZznych i mimoradnych situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které ji obohacuji nebo vyuZivaji,
a do Zivota skoly.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — Télesnd vychova
e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyuéovaciho pfedmétu: 1. — 5. tfida — 2 hodiny tydné

Vyuka probiha prfevainé v télocvicné, na skolnim hristi a v plaveckém bazénu. Plavecky kurz je realizovan ve
3. — 4. ro¢niku, ale ve vyjimecnych situacich je pfesunut do 5. roc¢niku.

Je rozdélena do 3 tematickych okruhd.

PFindsi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zzak seznamuje, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém Zivoté. Zak poznava sam sebe jako Zivou bytost, udi se chapat hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence
i hloubku problém{ spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi. Seznamuje se s riznym nebezpedim,
které ohroZuje zdravi v rliznych situacich, osvojuje si zplsoby chovani, které vedou k zachovani a posileni
zdravi, ziskdva potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Klade se dlraz na vétsi samostatnost a odpovédnost Zaka v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich
se zdravim.

Vede Zaka k poznavani sebe i svého nejblizsiho okoli, uci Zaka vnimat lidi a vztahy mezi nimi.

Zakladem vyuky by mél byt vlastni prozZitek Zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci

pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu jednani a rozhodovani.

e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji vtomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k poznavani zdravi jako dllezité Zivotni hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot,
- vedeme zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitk( z ¢innosti podporfenych pohybem a vitalitou zdravého clovéka,

ucime zaky pozndvat obecné uzivané nazvoslovi,

ucime zaky pozorovat ziskavané vysledky, kriticky je posuzovat, diskutovat o nich a zdokonalovat je,
- vedeme zaky k porovnavani ziskanych vysledk(, posuzovani a vyvozovani zavér,

- smérujeme Zaky k vyuZiti poznatkl z téchto oblasti do budoucna,

- vedeme zaky k neustalému zdokonalovani nabytych zkusenosti.
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Kompetence k feSeni problému:

- vedeme zaky k samostatnému rfeSeni v zadanych tématech,

- vedeme zaky k vyuzivani vlastniho usudku a zkusenosti,

- nabizime zakim pfistupy k informacim, které vedou k feseni problému,

- vedeme Zaky k vyuziti ziskanych dovednosti v praktickém Zivoté,

- ukazujeme Zakam variabilnost feseni rlznych situaci,

- vedeme Zaky k samostatnému feSeni problému,

- vedeme zaky k rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti, k sebekontrole.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vyjadfovani vlastni myslenky v logickém sledu,

- vedeme zaky k souvislému projevu k vzniklému problému,

- vedeme zaky k naslouchani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci,

- vedeme Zaky k moZnostem ovérovat si feSeni Uloh v praktickém Zivoté,

- vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi.

Kompetence socialni a personalini:

- navozujeme Zakim dostatek situaci, které vedou ke zvySovani sebed(ivéry,

- vedeme zaky k diskusim v malé skupiné v télocvi¢né, na hristi i v bazénu, vytvafime dostatek situaci,
které vedou k pochopeni potfeby spolupracovat s druhymi,

- vedeme zaky k sebeovladani, k fizeni svého chovani a jednani,

- vedeme zaky k vytvoreni pozitivni pfedstavy o sobé samém.

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k hodnoceni a rozboru vykonu druhych,

- vedeme Zaky k respektovani télesnych individualit zakd,

- nabizime ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,

- nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skupiné,
- nabizime dostatek situaci, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi,

- vedeme Zaky k dodrzovani pravidel fair play pfi hre.
Kompetence pracovni:

- nabizime dostatek situaci k propojeni nabytych zkuSenosti,

- vedeme Zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s rliznym naradim,

- vedeme k ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a
k vyuZivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti,

- vedeme zaky k zodpovédnosti a systemati¢nosti pfi cviceni,

- vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel.

Kompetence digitalni:
- motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovéani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pristroji, k méreni zakladnich
pohybovych vykon( a porovnavani s predchozimi vysledky
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CLOVEK A ZDRAVI
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
1. Cinnost ovliviujici zdravi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrileZitosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepseni 4. -5,
Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

11. €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich 1.-3.
zlepseni

TV-5-1-03 zvladda v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje

na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi 5.
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

CLOVEK A ZDRAVI

111. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

a soutéZich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci 1.-3.
TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici

1.-3.

podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni 4.=5.
TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy 4. -5.
TV-5-1-09 zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky 4. -5.
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich 4-5

akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Ro¢nik prvni

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Spojuje pravidelnou kaZdodenni .
pohybovou c¢innost se zdravim

e VyuZiva nabizenych sport. ¢innosti

e DodrZuje bezpecnost chovani v télocvicné

e Reaguje na zdkladni pokyny a povely

e Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti .

e Utastni se relaxaéniho pobytu na $kolnim
hristi béhem prestdavek

e Zvladd protahovaci a napinaci cviceni
(strecinkovd cviceni)

e Napodobi cviceni pro rozvoj kloubni .
pohyblivosti

e Realizuje cviceni kompenzacni

e Napodobuje dechova cviceni

e Zvladd jednoduché pohybové cinnosti

e Napodobi cviceni pro sprdvné drZeni téla,
vsedé, vestoje, vieZe

e Dovede zaradit do svého denniho reZzimu
jednoduché vyrovndv. cviky

e Uvedomuje si duleZitost vyrovndvacich
cvikd

e Start vysoky

e Zvlddd rychly béh vpred, vzad

e Zvlddd rychly béh z riznych poloh .

e Prekondvani prekaZek v behu

e  Pfekondvd jednoduché prekdzky

e Béhd po vymezené drdze a se zménami
sméru

e DokdZe béh na vytrvalost prokladany chuzi
( cca 10 min. )

e 2Zvladd rychlou chizi

e Skdce nékolik poskoki snoZmo

Vyznam pohybu pro zdravi

o zakladni zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV
e sportovni ¢innosti

e povely, pokyny

e relaxacni pohyb

ochrana zdravi a Zivota pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech

Pfiprava organismu

e protahovaci a napinaci cviceni
e kompenzacni cviceni

e dechova cviceni

Zdravotné zamérené Cinnosti

e Prlpravna cviceni

e Relaxacni cviceni

e Vyrovnavaci cviky

Rozvoj rGznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
e Start vysoky

e Rychly béh vpred, vzad, z riznych poloh
e Prekdazkovy béh

e Vytrvalostni béh prokladany chizi

e Preskok snoZmo

e Volny béh s rychlou chizi

e Prenaseni a podavani plnych mica

e Kutdleni s plnymi mici
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e Stridd volny béh s rychlou chuzi e Prebihani a preskakovani lavicky
e Prendsi a podavd plné mice e Lezeni aslézani na Zebfiné

e Kutdli s plnymi miCi

e Prebihd lavicku

e Preskakuje lavicku

e Sprdvné uchopuje Zebriny

e Vyleze na Zebfinu a slézt e Hygiena pfi Tv
e Dodrzuje hygienické ndvyky e hygiena pohybovych ¢innosti a cviebniho prostiedi
e PouZivd vhodné obleéeni a prezuti e Bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech

e Uplatriuje hlavni zdsady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech

e DodrZuje bezpecnost v Satndch a
umyvdrndch

e Bezpecné uklizi jednoduché ndradi a
pomdcky

e DokdZe ozndmit uraz vyucujicimu

II. Cinnosti ovliviiujici troveri pohybovych dovednosti

e DodrZuje pravidla bezpecného chovani e Pohybové hry s riznym zamérenim

e Uplatriuje a dodrZuje pravidla her e  pro osvojeni lokomoce

e Respektuje pravidla fair play e pro manipulaci s rGznym nacinim

e Uplatriuje pohybové dovednosti e pro ziskani kondice a koordinace

e  Dokadze prohrdvat e pro zdokonalovani pohybovych dovednosti
eV rdmci moZnosti proZivd uspéch z vitézstvi | e  soutéZivé a bojové

e VyuZije hracky a netradicni nacini e pro predstavivost a tvofivost

e DokdZe se orientovat v prostoru e pro relaxaci a specificky ucinek

e Hry: honicky, souboje o jedné noze, velké kohouti zapasy, pfedcviCovana a papeze, na sochy, chytte
peska, letadlo v mlze, mi¢ové hry atd...

e vyuziti hracek a netradi¢niho ndcini pfi cvi¢eni, pohybova tvofivost

e 7Zaklady gymnastiky

e Dodriuje bezpecnostni pravidla pficviceni | e  priipravna cviceni

na naradi e Akrobacie
s UlZivd jednoduchd télovychovnd ndzvoslovi | o  kotoul vpied
e  Zvlddd kotoul vpred e  kotoul vzad
e zvladd pripravné cviky ke kotoulu e chuze po lavi¢ce s dopomoci
e  Pruprava — kolébka e  preskok Svihadla
e KrouZi svihadlem e 3plhnatydi
e Libovolnym zplsobem preskakuje svihadlo
e UdrZise na tyci, pfitahuje se e Rytmické a kondi¢ni formy pro déti
e Zvlddd estetické drZeni téla e  kondiéni cvi€eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
. Vyjadruje melodii a rytmus pohybem e Uméniakultura
. Tancuje mazurku e  zdklady estetického pohybu
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Spojuje tleskdni s chizi
Zvldda krok poskocny
Vyuziva své sily

DodrZuje pravidla fair play

Ubéhne rychlym behem 20 m

Béhd 10 min. v terénu - prokldda s chizi
2Zvlada nizky a polovysoky start
Skdce do ddlky z mista

Hdzi z mista mickem

Prihravd obouruc tréenim

Prihravad jednoruc

Prihravd vrchnim obloukem jednoruc
Chytd mi¢

Sprdvné se chovd v dopravnich
prostredcich

Chrani prirodu

e jednoduché tance

e Prlpravné upoly

Pretahy

Pretlaky

Zaklady atletiky

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mickem

Zaklady sportovnich her
manipulace mi¢em
jednoduché micové hry
Turistika a pobyt v pfirodé
e  Ochrana pfirody

e Chovani v dopravnich prostfedcich

1il. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Reaguje na smluvni signdly a povely
Znaji prostredi télocvicny a hristé
Aktivné plni sportovni ¢innosti

DodrzZuji bezpeénost chovdni

Dodrzuje fair play pfi riznych soutéZich
Aplikuje zjednodusend pravidla pfi hrdch,
zdvodech a soutéZich

Zlepsuje svoji télesnou zdatnost

e Komunikace v Tv

e zakladni Tv nazvoslovi

smluvni povely

signaly

e Organizace pfi Tv

e Zasady jednani a chovani

e Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
e hry

e  zavody

e  soutéze

® Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi Ro¢nik druhy
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
e  Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Spojuje pravidelnou kaZdodenni e Vyznam pohybu pro zdravi
pohybovou cinnost se zdravim e Ochrana zdravi a zZivota pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech

e VyuZiva nabidky sportovnich ¢innosti

e DodrZuje bezpecnost chovani v télocvicné

e Reaguje na zdkladni povely a pokyny

e Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti

e Ucastni se relaxacniho pobytu béhem
prestdvek na skolnim hristi

e 2Zvladd protahovaci a napinaci cviky

e Napodobi cviceni pro kloubni rozvoj *  Pfiprava organismu
pohyblivosti e  pred pohybovou Cinnosti
e Realizuje cviceni kompenzaéni, dechovd *  uklidnéni po z4téZi

e 2Zvladd jednoduché pohybové cinnosti
e Napodobi cviéeni pro sprévné drienitéla,v | ®  Zdravotné zaméfené Cinnosti

sed8, ve stoje, v leZe e prlpravna cviCeni
e Napodobuje vyrovndvaci cviky e kompenzatni cviceni
e Dovede zafadit do svého denniho reZimu e relaxacni cviceni

jednoduché vyrovndv. cviky
e 7Znd ddleZitost vyrovndvacich cvikd

e Start vysoky, nizky
e B&hd vpred, vzad e  Rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

e 2vlddd rychly béh z riiznych poloh *  béhvpred, vzad

e Pfekondvd v béhu prekdzky e vytrvalostni a rychlostni béh z rliznych poloh
e DokdZe béh po vymezené drdze se *  preskakovania pfebihani lavicky
zménami sméru e vylézani a slézani na Zebfinu

e DokdZe béh na vytrvalost proklddany chizi
(cca 12 min.)

e Prebihd lavicku

e Preskakuje snoZmo pres lavicku s drZenim

e Pfeskakuje lavicku stridavé pravd, levd

e Sprdvné uchopuje Zebfiny

e Vylézd na Zebfinu a slézt

e Zvlddd svis a opatrné slézt

e DodrZuje hygienické ndvyky
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PouZivd vhodné obleceni a prezuti
Uplatfiuje hlavni zdsady bezpecnosti
Pri pohybovych cinnostech

DodrZuje bezpecnost v satndch a
umyvdrndch

Bezpecné uklizi jednoduché ndradi a
pomdcky

dokdZe hlasit uraz vyucujicimu

Hygiena pfi TV
hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi
bezpecnost pfi pohybovych c¢innostech

1. €innosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

DodrZuje pravidla bezpecného chovani
Uplatfiuje a dodrZuje pravidla her
Respektuje pravidla fair play

Uplatriuje pohybové dovednosti

DokdZe se smifit i s prohrou

V rdmci moZnosti proZivd uspéch z vitézstvi
VyuZije hracky a netradicni nacini
Orientuje se v prostoru

DodrZuje bezpecnostni pravidla pri cviceni
na ndradi

UZiva jednoduchd télovychovnd ndzvoslovi
2Zvlada kotoul vpred

Osvojuje si pripravné cviky ke kotoulu
DokdZe kotoul vpred z mista ze drepu
PouZivd pripravnd cviceni

Libovolnym zplsobem preskakuje Svihadlo
Dovede vysplhat po tyci—1m

Sprdvné uchopuje tyce rukama a nohama

Dodrzuje estetické drZeni téla
Vyjadruje melodii a rytmus pohybem
Tancuje mazurku

Spojuje tleskdni s chizi

Pri tanci pouziva krok poskocny
Vyuziva své sily

DodrzZuje pravidla fair play
Ubéhne rychlym behem 20 m
Béha dle svych mozZnosti

10 min., prokldda béh chazi
Zvléda nizky a polovysoky start
Skdce do ddlky s rozbéhem
Hdzi z mista mickem

Pohybové hry s rliznym zamérenim

pro osvojeni lokomoce

pro manipulaci s rdznym nacinim

pro ziskani kondice a koordinace

pro zdokonalovani pohybovych dovednosti
soutézivé a bojové

pro predstavivost tvofivost

pro relaxaci a specificky Gcinek

Hry: honicky, souboje o jedné noze, velké kohouti zapasy, predcvicovana, na papeze, na sochy,
chytte peska, letadlo v mize, micové hry atd... VyuZiti hradek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvorivost

Zaklady gymnastiky

prdpravna cviceni

Akrobacie

kotoul vpred

kotoul vzad

chlize po laviéce

preskok svihadla

Splh na tyci

Rytmické a kondi¢ni formy pro déti
kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
zaklady estetického pohybu

jednoduché tance

Pripravné upoly

pretahy

pretlaky

Zaklady atletiky

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mickem

rychlostni soutéze
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e Hdzi mickem za chiize

e Prihravad obouruc tréenim

e Prihrava jednoruc

e Pfihravad vrchnim obloukem
e Jednoruc, chytd mic¢

e Zaklady sportovnich her

e  manipulace micem

e jednoduché micové hry

e Turistika a pobyt v pfirodé

e chovani v dopravnich prostfedcich
e  ochrana ptirody

1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e Pojmenuje nacini a naradi

e Reaguje na smluvni signdly a povely

e Orientuji se v prostredi télocvicny a hristé
e Aktivné pini sportovni Cinnosti

e DodrZuji bezpecnost chovani

e Dodrzuji fair play pfi riznych soutéZich

e Aplikuje zjednodusenda pravidla

e Prihrdch, zdvodech a soutéZich

e  Zlepsuje svoji télesnou zdatnost

e Komunikacev TV

e  zadkladni TV nazvoslovi
e smluvni povely a signaly
e Organizace pfi TV

e Zasady jednani a chovani

e Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti
e hry

e  zdvody

e  soutéie

® Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Rocnik treti

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Spojuje pravidelnou kaZdodenni
pohybovou cinnost se zdravim

e VyuZivd nabidky sportovni ¢innosti

e Dodrzuje bezpecnost chovdni v télocvicné

e Reaguje na zdkladni pokyny a povely

e Uplatriuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti

e Zvlddd protahovaci a napinaci cviceni

e  Strecinkovd cviceni

e Napodobi cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti

e Realizuje cviceni kompenzacni

e Provddi cvi¢eni dechovad

e Zvlddd jednoduché pohybové cinnosti

e Napodobi strecinkovd cviceni

e Vyznam pohybu pro zdravi

e Pfiprava organismu
e  pred pohybovou Cinnosti
e uklidnéni po zatézi

e Zdravotné zamérené Cinnosti

e  prdpravna cvi¢eni

e  kompenzacni cvi¢eni

e relaxacni cviceni

e Rozvoj rliznych forem zdatnosti
e rychlost

e  vytrvalost
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e Zvladd dechovd a kompenzacni cviceni

e Napodobi cviceni pro sprdvné drZeni téla,
vsedé, vestoje, vieZe

e Provadi vyrovndvaci cviky

e Dovede zaradit do svého denniho reZimu
jednoduché vyrovndvaci cviky

e Chdpe ddleZitost vyrovndvacich cviki

e Uvédomuje si dileZitost protahovacich
cviceni

e Provddi start vysoky, nizky

e Zvladd rychly béh vpred ,vzad

e  Startuje z riznych poloh

e DokdZe v behu prekondvat jednoduché
prekazky

e  BéZi po vymezené drdze se zménami sméru

e Zvlddne vytrvalostni béh prokladany chizi

e (cca 12 min.)

e Prebihd a preskakuje lavicky bez drZeni a
s meziskokem

e Zvlddd vylezy a slezy na Zebfindch

e provede svis na Zebrindch

e Zvladd cviky na posileni brisniho svalstva

e Dodrzuje hygienické ndvyky

e PouZivd vhodné obleceni a prezuti

e Uplatriuje hlavni zdsady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech

e Dodrzuje bezpecnost v Satndch a
v umyvdrndch

e Bezpecné uklidi jednoduché ndradi a
pomdcky

e Pripadny draz nahldsi vyucujicimu

e dodrZuje pravidla bezpecného chovadni

o sila
e  koordinace pohybu
e  pohyblivost

e Hygiena pfi TV
e Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi
e Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

1. €innosti ovliviiujici trover pohybovych dovednosti

e Uplatriuje a dodrzuje pravidla her
e Respektuje pravidla fair play

e Uplatriuje pohybové dovednosti

e Smifise s prohrou

e ProZivd radost z vitézstvi

o VyuZivd netradicni nacini

e DokdZe se orientovat v prostoru

e Pohybové hry s riznym zamérenim

e  pro osvojeni lokomoce

e pro manipulaci s rdznym nadinim

e  pro ziskani kondice a koordinace

e  pro zdokonalovani pohybovych dovednosti
e  soutézivé a bojové

e  pro predstavivost a tvofivost

e  pro relaxaci specificky ucinek
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e DodrZuje bezpecnostni pravidla pri cviceni
na ndaradi
e UZivd jednoduchd télovychovnad ndzvoslovi

e Zvlddd odraz z odrazového mistku

e  Zvladd kotoul vpred opakované se skokem
prohnuté

e Provede kotoul vpred z mista ze drepu

e Zvlddd kotoul vzad opakované

e Zacvici rovnovdzné cviky na lavicce

e Skdce libovolnym zpusobem pres Svihadlo

e Dovede vysplhat po tyci—2 m

e 2Zvladd spravny tuchop tyce rukama a
nohama

e Naskoci do kleku a drepu na kozu

e  Zvladd roznoZku pres kozu

e  Zvlddd odraz z odrazového mustku

e  Zvlddd estetické drZeni téla

e Vyjadri melodii a rytmus pohybem

e Zvlddd 2/4 a % takt

e Zatancuje poskocny krok a mazurku

e Dodrzuje pravidla fair play

o VyuZivd své sily

o VyuZivd sily pri cviceni s plnymi mici

e Ubéhne rychlym béhem 50 m

e DokdZe dle svych mozZnosti béhat 10 min. ,

e Proklddd chizi

e Zvlddd nizky a polovysoky start

e Skdce do ddlky s rozbéhem

e Hdzi mickem hornim obloukem jednoruc

o Trefuje se na cil

e Hdzi mickem z chiize a s rozbéhem

e Zvilddd prihrdvku obouruc

e Zvlddd prihrdvku jednoruc¢

e Dribluje na misté, v chizi

e Sezndmi se se zdklady malé kopané

e Hraje vybijenou podle jednoduchych
pravidel

e Pfipohybu v pfirodé prirodu chrani

Hry: honicky, souboje o jedné noze, velké kohouti zapasy, predcvicovana, na papeze, na sochy,

chytte peska, letadlo v mlze, mi¢ové hry atd.
vyuZziti netradi¢niho nacini
pohybova tvorivost

Zaklady gymnastiky a akrobacie
prdpravna cviceni

kotoul vpred

kotoul vzad

chdize po lavicce

preskok Svihadla

Splh na tyci

cvi¢eni na naradi

Rytmické a kondi¢ni formy pro déti
kondic¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
zaklady estetického pohybu
jednoduché tance

Pripravné upoly

pretahy

pretlaky

Zaklady atletiky

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mickem

rychlostni soutéze

Zaklady sportovnich her
manipulace s micem

Turistika a pohyb v pfirodé

Dopravni vychova
Plavani
jeden plavecky zpusob
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e DodrZuje pravidla chovdni v dopravnich
e OQrientuje se v silnicnim provozu
eV rdamcivycvikového hriste
e DodrZuje bezpecnost ucastnika silnicniho
provozu
e Respektuje zdkladni dopravni znacky
e Vyjmenuje povinnou vybavu kola
e Zvlddaji jeden plavecky zptsob
e Uplave alespori 50 m libovolnym zplsobem
e DodrZuje bezpecnost v bazénu i mimo néj
e zvlddd pripravnd cviceni na suchu
k nékterym plaveckym zptsobim

1il. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e Pojmenuje nacini a naradi
e Reaguje na smluvni povely a signdly

e Respektuje pravidla fair play
e Aktivné pini sportovni ¢innosti
e DodrZuje bezpecnost chovani
e Aplikuje pravidla hry

e Zlepsuje svoji zdatnost

e Komunikace v TV

e  zdkladni TV nazvoslovi
e smluvni povely a signdly
e Organizace pfi TV

e Pravidla zjednodusovanych osvojovanych pohybovych cinnosti

e hry

e  zdvody

e  soutéie

e Meéreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci pfedmét:

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Rocnik Ctvrty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Spojuje pravidelnou kaZzdodenni

e Pohybovou ¢innost se zdravim

e VyuZivd nabidky sport. ¢innosti

e DodrZuje bezpecnost chovdni v télocvicné

e Reaguje na zdkladni pokyny a povely

e Uplatnuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti

o Ucastni se soutézi ASSK — vybrani 7dci

o Ucastni se relaxacniho pobytu béhem
prestdvek na skolnim hristi

e Zvladd protahovaci a napinaci cviceni -
streCinkové cviceni

e Cinnost ovliviiujici zdravi
e Vyznam pohybu pro zdravi

e Pfiprava organismu
e  pred pohybovou ¢innosti
e uklidnéni po zatézi

Osobnostni a soc. vychova
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e Napodobi cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti

e Realizuje cviceni kompenzacni

e Napodobi cviceni dechovad

e Zvlddd jednoduché pohybové cinnosti

e Napodobi jednoduchd strecinkova cviceni

e  Zvladd dechovd a kompenzacni cvic.

e Napodobi strecinkovad cviceni

e Zvl4dd cviceni pro sprdvné drieni e prlpravna cviceni

. Vsedé, vestoje, vieze e kompenzacni cvieni

e relaxacni cviceni

e Zdravotné zamérené Cinnosti

e Provddi vyrovndvaci cviky

e Dovede zaradit do svého denniho reZzimu

e Vyrovndvaci cviky

e  Chdpe ddleZitost protahovacich cviki

e  Startuje z riznych poloh

e DokdZe v behu prekondvat jednoduché
prekazky

e Zviddad rychly béh — 60 m

e Zviddne vytrvalostni béh do 1000 m

e Zviddne prebéhy a preskoky lavicek

e Provede svis na Zebrindch

. Vyleze, sleze a seskoci ze Zebrin

e Zvlddd cviky na posileni brisniho svalstva

e PrednoZeni, pritahovdni

e Zvilddd vylezy a slezy v kombinaci lavicka,
Zebr.

e Dodrzuje hygienické ndvyky

e PouZivd vhodné prezuti a obleceni

e Uplatriuje hlavni zdsady bezpecnosti pri

e Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
e lavicky
e Zebriny

e Hygiena pfi TV
e hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

e Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech
e Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

i . dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi
pohylzoyych Cm':'OStEChV , . rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
¢ DOd,rsze lbezpecnost viatndch a . vztahy mezi Uc€astniky silni¢niho provozu v€. zvladani agresivity
. ;ZZZT: LC:’l:lidi jednoduché néfadi a *  postupvpripadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti) L
pomiicky . rizikové <ihc3v.an| (aIkothI,'ak:clvnl a ’pa'sn/vnvl klovL.Jrem,lzlf)rane, ne.zbfzpecnle Ilat!<y a pfedméty,
e PFipadny draz nahldsi vyuujicimu . nebezpecny internet, ndsilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani
. klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva a evakuace

e Dbd a reaguje na pokyny vyucujiciho
e PouZivd digitdIni technologie pro sledovani

. , e , e  sledovani Urovné télesné zdatnosti pomoci digitalnich technologii
zakladnich kondicnich ¢innosti P J €

II. Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti
e DodrZuje pravidla bezpecného chovdni e Pohybové hry s riznym zamérenim
e Uplatriuje a dodrzuje pravidla her e  pro osvojeni lokomoce
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e Respektuje pravidla fair play

e Uplatriuje pohybové dovednosti

e Smifise s prohrou

e ProZivd radost z vitézstvi

e VyuZije netradicni nacini

e DokdZe se orientovat v prostoru

e DodrZuje bezpecnostni pravidla pri cviceni
na ndaradi

e UZivd jednoduché télovychovné ndzvoslovi

e Zvlddd odraz z odrazového mistku

e Provede kotoul vpred opakované se
skokem prohnuté

e Zvlada kotoul vpred z mista, ze drepu

e Zvladd kotoul vzad opakované

e Zacvici jednoduchou gymnastickou sestavu

e Provadirovnovdzné cviky na lavicce

e Preskakuje svihadlo snoZmo, jednonoz,
s meziskokem

e Predvede jednoduchou sestavu se
Svihadlem

e  Vysplhd po tyCi-4m

e Zvlddd spravny uchop rukama, nohama

e Naskoci do kleku a dfepu na kozu

e Zvlddd roznozku pres kozu

e Zvlddd odraz z odrazového mistku

e Zvilddd estetické drZeni téla

e Vyjadri melodii a rytmus pohybem

o vlddd 2/4 a % takt

e Zatancuje krok poskocny a mazurku

e DodrZuje pravidla fair play

o VyuZivad své sily pri cviceni s lanem

e Provddi jednoduché silové cviky s plnym
micem

e Ubéhne rychlym béhem 60 m

e DokdZe dle svych moZnosti béhat 10 minut
—proklddd chizi

e Zvladd vytrvaly béh do 1000m

e  Startuje z nizkého a polovysokého startu

e Zvlddd skok do ddlky s rozbéhem

e Hdzi z mista mickem hornim obloukem
jednoruc

pro manipulaci s riznym nacinim

pro ziskani kondice a koordinace

pro zdokonalovani pohybovych dovednosti
soutézivé a bojové

pro predstavivost a tvorivost

pro relaxaci a specificky Géinek

Hry: honicky, souboje o jedné noze, velké kohouti zapasy, predcvicovana, na papeze, na sochy,
chytte peska, letadlo v mlze, mi¢ové hry....atd., vyuZiti hraéek a netradi¢niho nacini, pohybova

tvofivost
Zaklady gymnastiky a akrobacie

prdpravna cviceni
kotoul vpred
kotoul vzad
chdize po laviéce
preskok svihadla
Splh na tyci
cvi¢eni na naradi

Pripravné tpoly
pretahy
pretlaky

Rytmické a kondi¢ni formy pro déti

kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
zaklady estetického pohybu

jednoduché tance

Zaklady atletiky

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mictkem

rychlostni soutéze
Zaklady sportovnich her
manipulace s micem
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Hdzi mickem z chize a s rozbéhem

Hazi na cil

2Zvlada prihravku obouruc

2Zvlada prihravku jednoruc

Dribluje na misté, v chizi, v béhu
Respektuje pravidla malé kopané

Hraje vybijenou podle pravidel

Pri pohybu v prirodé pfirodu chrani
DodrZuje pravidla chovadni v dopravnich
prostredcich

Orientuje se v silnicnim provozu v ramci
vycvikového hristé

DodrZuje bezpecnost ucastnika silnicniho
provozu

Respektuje dopravni znacky

2Zvlddaji jeden plavecky zpisob

Uplave 50 — 200 m libovolnym zptisobem
DodrZuje bezpecnost v bazénu i mimo néj
zvlddd pfipravnd cviceni na suchu

k nékterym plaveckym zplsobim

Turistika a pobyt v pfirodé
Dopravni vychova

Plavani
jeden plavecky zpUsob

1il. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Pojmenuje ndacini a naradi

Reaguje na smluvni signdly a povely
Respektuje pravidla fair play

Aktivné pini sportovni ¢innosti

DodrzZuji bezpecnost chovdni

DodrzZuji bezpecnost chovdni pfi riznych
soutéZich

Aplikuje pravidla hry pfi hrdch, zdvodech,
soutéZich

Zlepsuje svoji télesnou zdatnost

Komunikace v TV

zakladni TV nazvoslovi

smluvni povely a signaly

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
hry

zavody

soutéze

Méreni posuzovani pohybovych dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi Roénik paty
Vyucovaci predmét: Télesnd vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata

1. Cinnosti ovliviiujici zdravi

e  Cinnost se zdravim e Vyznam pohybu pro zdravi

e VyuZivd nabidky sportovni Cinnosti

e DodrZuje bezpecnost chovani v télocvicné

e  Reaguje na zdkladni pokyny a povely

e Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti

e Utastni se souté?i ASSK — vybrani Zdci

e Utastni se relaxaéniho pobytu béhem

prestdvek na Skolnim hfisti e Ptiprava organismu

e Zvlddd protahovaci a napinaci cviceni e  pted pohybovou &innosti
(strecinkovd cviceni) e uklidnéni po zatézi

e Provddi rychlostné silovd cviceni 10 s

e DodrZuje cviceni pro sprdvné drZeni téla e Zdravotné zamérené ¢innosti

e Napodobi cviceni pro rozvoj kloubni e  pripravna cviéeni
pohyblivosti e kompenzaéni cviéeni

e Realizuje kompenzacni cviceni e relaxalni cvi¢eni

®  PouZivd dechovd cviceni Rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

e Zvlddd jednoduché pohybové cinnosti o lavitky

e Napodobi strecinkovd cviceni e Zebfiny

e Zvlddd dechovd a kompenzacni cviceni

e Zvlddd cviceni pro sprdvné drZeni téla,
vsedé, vestoje, vieZe

e Napodobi vyrovndvaci cviky

e Dovede zaradit do svého denniho rezimu
vyrovndvaci cviky

e Uvedomuje si duleZitost vyrovndvacich
cvikim a protahovacich cviceni

e  Startuje z rliznych poloh

e DokdZe v behu prekondvat jednoduché
prekdzky

e Zvlddd prebéhy, preskoky lavicek

e Provede svis na Zebrindch

. Vyleze, sleze a seskoci ze Zebrin

e Zvlddd cviky na posileni brisniho svalstva,

e PfednoZeni, pfitahovdni na Zebrindch
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Zvldada vylezy a slezy v kombinaci lavicka,
Zebriny

Cvi¢i s pInymi miCi k rozvoji sily
Zapojuje se do rychlostnich soutezi
DodrZuje hygienické navyky

PouZivd vhodné obleceni a prezuti
Uplatriuje hlavni zdsady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech

DodrZuje bezpecnost v satndch a
umyvdrndch

Uklidi bezpecné jednoduché ndradi a
pomdicky

Pripadny draz nahldsi vyucujicimu

Dbd a reaguje na pokyny vyucujiciho
Sbird a (s pomoci ucitele) vyhodnocuje
data tykajici se kondicné zamérenych
pohybovych aktivit ziskanych pomoci
digitdlnich technologii

e Rychlostni soutéze

Hygiena pfi TV

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

Bezpecnost pfi pohybovych c¢innostech

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

e  kriminalita mladeze

e  komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi

e bezpecny pohyb v rizikovém prostredi

e nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

e  Klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpUsoby varovani, ¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

e testy télesné zdatnosti pro danou vékovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomtcky pro
méreni vykon( (krokomér, chytré hodinky); méfeni a sledovani pohybovych aktivit a télesné zdatnosti
v pribéhu dne a tydne; hodnoceni a porovnavani namérenych vykon( (tabulkové procesory, grafy)

II. innosti ovliviiujici troveri pohybovych dovednosti

DodrZuje pravidla bezpecného chovdni
Uplatriuje a dodrzuje pravidla her
Respektuje pravidla fair play

Uplatriuje pohybové dovednosti v riznych
cinnostech

Prijme prohru

Primérené proZivd uspéch

VyuZije netradicni ndacini

DokdZe se orientovat v prostoru

Dodrzuje bezpecénostni pravidla pri cviceni
na naradi

UZiva jednoduchd télovychovnd ndzvoslovi
Cvic¢i na znackdch v kruhu dle
predcvicovdni

2Zvlada kotoul vpred opakované, s
vyskokem prohnuté

Zacvici kotoul vpred z mista ze diepu
Zvladd kotoul vzad opakované

Predvede jednoduchou gymnastickou
sestavu

Zvldda rovnovdzné cviky na lavicce

e Pohybové hry s riznym zamérenim

e  pro osvojeni lokomoce

e pro manipulaci s rGznym nacinim

e  pro ziskani kondice a koordinace

e pro zdokonalovani pohybovych dovednosti

e soutézivé a bojové

e  pro predstavivost a tvorfivost

e  pro relaxaci a specificky ucinek

e Hry: honicky, myslivci a zajici, na sochy, mi¢ové, atd..

e vyuziti hracek a netradi¢niho ndcini pfi cvi¢eni, pohybova tvofivost

e 7aklady gymnastiky, akrobacie
e  prlpravna cviceni

e  kotoul vpred

e  kotoul vzad

chuize po lavicce

preskok Svihadla

Splh na tyci

e  cviCeni na naradi
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Preskakuje pres svihadlo, snoZmo,

jednonoZ, s meziskokem

e Zacvici jednoduchou sestavu se Svihadlem

e Vysplhd po tyci 4m

e Zvladd spravny tchop tyce rukama a
nohama

e Naskoci do kleku a drepu na koné

e Zvlddd roznoZzku

e Odrazi se z odrazového mistku

e Zvilddd estetické drZeni téla

e Vyjadri melodii a rytmus pohybem

e Zvlddd 2/4 a % takt

e Zatancuje krok poskocny, prisunny a
jednoduchy lidovy tanec

e DodrZuje pravidla fair play

e VyuZije své sily pri cviceni s lanem

e (Cvici jednoduché silové cviky s pInymi miCi

e Zvladd cviceni zamérend na pretlaky a
pretahy na Zinénkdch

e Sezndmi se s béZeckou abecedou

e Ubéhne rychlym béhem 60m

e DokadzZe dle svych mozZnosti béhat 10 — 15
min., proklada chiizi

e Zvilddd vytrvaly béh do 1000m

e Zvlddd skok do ddlky s rozbéhem a
odrazem z brevna

. Hdzi z mista mickem hornim obloukem
jednoruc

o Hdzi mickem s rozbéhem

e Pripohybu v prirodé prirodu chrdani

e DokdZe se orientovat v pfirodé

e Orientuje se v silnicnim provozu v ramci
vycvikového hristé

e DodrZuje bezpecnost ucastnika silnicniho
provozu

e Respektuje zdkladni dopravni znacky

e Vyjmenuje povinnou vybavu kola

e Zvilddd jeden plavecky zpisob

e Uplave 50 -200 m v bazénu

e zvlddd pripravnd cviceni na suchu

k nékterym plaveckym zptsobim

Rytmické a kondi¢ni formy pro déti

kondic¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
zaklady estetického pohybu

jednoduché tance

Pripravné Gpoly

pretahy

pretlaky

Zaklady atletiky

rychly béh

vytrvaly béh

skok do dalky

hod mickem

Zaklady sportovnich her
manipulace s mi¢em

Turistika a pobyt v pfirodé
Dopravni vychova

Plavani
jeden plavecky zpUsob
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111. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

e Pojmenuje ndcini a naradi e Komunikacev TV

e Reaguje na smluvni signdly a povely e zakladni TV nazvoslovi

e Respektuje pravidla pair play e smluvni povely a signaly
e Aktivné pini sportovni ¢innosti e Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani
Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

e DodrZuje bezpecnost chovani
e DodrZuje fair play pri riiznych soutéZich

e Aplikuje pravidla hry pfi hrdch, zdvodecha | e  hry
soutéZich e  zadvody
e Zlepsuje svoji télesnou zdatnost e  soutéze
*  hodnoti svoji télesnou zdatnost ® Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 145



Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

5.8 Charakteristika vzdélavaci oblasti CLOVEK A SVET PRACE

Tato oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti a technologii, vede Zaka k ziskdvani zakladnich
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zaka. Cilené
se zameéruje na praktické pracovni dovednosti a navyky, pfipravuje zdka pro uplatnéni se v dalSim Zivoté a ve
spolecnosti.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — Clovék a svét prdce

e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Zak se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuje si zakladni pracovni navyky a dovednosti. U&i se pldnovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét (vyué. predmét Clovék a svét prace) je rozdélen na
1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace,
pfiprava pokrmd.

Vyuka probihd ve ttidé, ve Skolnich dilnach, ve Skolni cviéné kuchyrice a na sSkolnim pozemku.

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 1.-3.roc¢. —1 hodina tydné
4. ro¢. — 1 hodina tydné
5.roc¢. — 1 hodina tydné

e Vychovné vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie sméruji k utvareni a napliovani kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroja, naradi a pomucek.

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zzaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolQ, uplatiiovani tvorivosti a vlastnich
napadu pti pracovni ¢innosti.

Kompetence komunikativni:
- vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné.

Kompetence socialni a personalini:

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnému postoji k vlastni ¢innosti i ¢innosti druhych,
k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk( prace,

- vedeme Zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukol(, uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti,

- vedeme Zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci,
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- vedeme z4aky k orientaci v rliznych oborech lidské cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi
Zivotni a profesni orientaci.

Kompetence pracovni:

- vedeme Zaky k osvojeni zadkladnich pracovnich dovednosti a navykl z rGznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, nafadi a pomucek,

- vedeme Zaky k poznani vybranych vyrobnich postuptl, materidld a jejich uzitnych vlastnosti a k osvojeni
si rGznych zpUsobl prace,

- vedeme Zaky k dodrzovani technologické kdzné a k uplatfiovani zasad hygieny, bezpecénosti a ochrany
zdravi pfi praci a poskytnuti prvni pomoci,

- vedeme Zaky k orientaci v rlznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi
Zivotni a profesni orientaci.

Kompetence digitalni:

seznamujeme Zaky s vyhodami vyuZivani videonavod( pfi tvorbé vlastnich vyrobku
- podporujeme zaky pti vytvoreni videondvodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrm, péce o rostliny, prace
s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich

- motivujeme Zaky k zaznamendvani vysledkl pozorovdni pfirody a péstitelskych pokusd s vyuzitim
digitalnich technologii
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CLOVEK A SVET PRACE
Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho predmétu CLOVEK A SVET PRACE

Oblast Tematické okruhy Oborové kompetence, ucivo Rocnik
I.Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i netradi¢nich
material 1.-3.
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuZiva pii tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic
€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomacky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému 4,.-5,
materialu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

v s ve

1. Konstrukéni ¢innosti

CSP-3-2-01 zvldda elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi 1.-3.
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

11l Péstitelské prace

(SP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
(SP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské Einnosti, samostatné vede péstitelské
pokusy

a pozorovani

(SP-5-3-02 odetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny 4.-5.
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pom(icky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeé&nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

CLOVEK A SVET PRACE

IV. Pfiprava pokrmi

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
(SP-3-4-02 chova se vhodné pi stolovani

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
€sP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovéni a spolegenského chovani 4.-5.
CSP-5-4-04 udr?uje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Roénik prvni
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
I.Prace s drobnym materidalem
e Vytvdri jednoduchymi postupy rizné e Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil) — barva, tvar, povrch, | Osobnostni a soc. vychova —
predméty z tradicnich i netradicnich tvrdost. MORALNI ROZVOJ: ResSeni
materidld. e RozliSovani pfirodnich a technickych materiald. problémli a  rozhodovaci
e Pracuje podle slovniho ndvodu. e Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZiti. Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace | dovednosti.

prace. Stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, hnéteni,
valeni, stlaCovani, pfidavani, ubirani, ohybani, suseni, déleni na ¢asti, prekladani, skladani, strihani,
trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani, roziezavani, sesivani, odmérovani.

e Vystrihovéni jednoduchych symetrickych tvard z preloZzeného materialu, obkreslovani podle Sablony.
Jednoduché kartonazni prace, skladanky a vystfihovanky.

e Odmérovani, navleceni nité, uzlik, navlékani koralka, Siti prednim stehem.

e Osvojovani si zakladl bezpecnosti prace, hygieny.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

. Konstrukeni €innosti
Césti stavebnic. Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym naértkem, prace podle predstav.

e  Zvladd elementdrni dovednosti a ¢innosti
pfi prdci se stavebnicemi.

I. Péstitelské prace
Osettovani pokojovych kvétin, presazovani, zalévani.
Péstovani nékterych plodin — seti ovsa, pSenice, travy.
Ovérovani podminek Zivota rostlin.

e Pecuje o nendrocné rostliny.
e Provadi pozorovani prirody

e Linie
IV. Pfiprava pokrmi
e Chovd se vhodné pfi stolovani. e Potraviny a jejich jednoducha uprava.

e Jednoducha uprava stolu.
e Pravidla slusného chovani pfi stolovani.

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Rocnik druhy
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Charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata
I.Prace s drobnym materidalem
e Vytvdri jednoduchymi postupy riizné e Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat) — barva, tvar, povrch,
predméty z tradicnich i netradicnich tvrdost. RozliSovani pfirodnich a technickych material.
materidlt e Urcovani vlastnosti papiru, pojmenovavani druh( (novinovy, balici, kancelarsky, kreslici, karton)
e Pracuje podle slovniho ndvodu. e Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZiti.

e Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace. Stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, hnéteni, valeni, stlaCovani, pfidavani, ubirani, ohybani,
suseni, déleni na casti, prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,
rozfezavani, sesivani, odmérovani.

e Vystrihovéni jednoduchych symetrickych tvar(l z preloZzeného materialu, obkreslovani podle Sablony.

e Jednoduché kartondzni prace, skladanky a vystfihovanky.

e Odmérovani, navleéeni nité, uzlik, navlékani korélk(, Siti prednim a zadnim stehem, ptisivani knofliku,
prace s jednoduchym stfihem.

e Osvojovani si zakladd bezpecnosti prace, hygieny. Lidové zvyky, tradice, femesla — techniky

zpracovani.

. Konstrukeni innosti

Stavebnice (plosné prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld.
Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtkem

e  Zvladd elementdrni dovednosti a ¢innosti
pfi prdci se stavebnicemi.

I. Péstitelské prace
Osettovani pokojovych kvétin, presazovani, zalévani.
Péstovani nékterych plodin — seti ovsa, pSenice, travy.
Pokusy a pozorovani — ovérovani podminek Zivota rostlin.

e Pecuje o nendrocné rostliny.
e Provadi pozorovdni prirod, zaznamendvd a
zhodnoti vysledky pozorovdni

IV. Pfiprava pokrmi
e Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm. e Kuchyné —vybaveni a udrzovani poradku.
Chovd se vhodné pri stolovadni. e Potraviny a jejich jednoducha Uprava, skladovani potravin.
e Jednoducha uprava stolu.
e Pravidla spravného stolovani.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Rocnik treti
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I.Prace s drobnym materidalem
e Vytvdririzné predmeéty z tradicnich i e Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat) — barva, tvar, povrch,
netradic¢nich materiald. tvrdost.

e Pracuje podle slovniho ndvodu. e RozliSovani pfirodnich a technickych materialQ.

e Vyrobi kroucenou sridrku. e Urcovani vlastnosti papiru, pojmenovavani druht (novinovy, balici, kancelarsky, kreslici, karton).

e Vysivd obnitkovym a krizkovym stehem. e Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuZziti.

e Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace. Stfihani, ohybani, spojovani, propichovani,
navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, hnéteni, valeni, stlaCovani, pfidavani, ubirani, ohybani,
suseni, déleni na casti, prekladani, skladani, stfihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,
rozfezavani, sesivani, odmérovani.

e Vysttihovéni jednoduchych symetrickych tvar(l z pfelozeného materidlu, obkreslovéani podle Sablony.

e Jednoduché kartonazni prace, skladanky a vysttrihovanky.

e Odmérovani, navleceni nité, uzlik, navlékani koralkd, siti kfizkovym stehem, prisivani knofliku, prace s
jednoduchym stfihem.

e Osvojovani si zakladl bezpecnosti prace, hygieny.

Lidové zvyky, tradice, femesla — techniky zpracovani.

I. Konstrukéni €innosti

Préce se stavebnici podle predlohy

e Zvlddd dovednosti a ¢innosti pri prdci se

1. Péstitelské prace

Osettovani pokojovych kvétin, presazovani, zalévani.
Péstovani nékterych plodin — seti ovsa, psenice, fazoli.
Pokusy a pozorovani — ovérovani kli¢ivosti rostlin.

e Pecuje o pokojové rostliny, sezndmi se s
ndzvy béznych pokojovych rostlin a
osetruje je. Provddi pozorovdni pfirody,
zaznamendvd a zhodnoti vysledky

pozorovani.
IV. Pfiprava pokrmi
e DokdzZe vybrat a nakoupit potraviny dle e Kuchyné — vybaveni a udrzovani poradku.
zdsad zdravé vyZivy. e Potraviny, zasady zdravé Zivotospravy.
e DokdZe prostrit stdl. e Slavnostni Uprava stolu. Pravidla spravného stolovani.
e Chovd se vhodné pri stolovani. e Tvorba vyrobku podle videondvodu — zkoumani vlastnosti materiald, vyuZiti vhodnych pracovnich
e Vytvori zvoleny vyrobek podle videondvodu pomicek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Rocnik ¢tvrty
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I.Prace s drobnym materidalem
e Vytvdririzné predmeéty z tradicnich i e Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat) — barva, tvar, povrch,
netradic¢nich materiald. tvrdost.
e Pracuje podle slovniho i pisemného e RozliSovani pfirodnich a technickych materiald.
ndvodu. Viyrobi vzornik druht papiru a e Urcovani vlastnosti papiru, pojmenovavani druh( (novinovy, balici, kancelarsky, kreslici, karton).
vzornik druhi textilu. e Urdovani vlastnosti textilu, pojmenovavani druhl (mansestr, hedvabi, len, bavina, apod.)
e Tkd z textilu a viny. e Pracovni pomUcky a ndstroje — funkce a vyuZiti.
. Vyrobi figurku z viny, papiru nebo e Organizace prace.
pfirodniho materidlu. e Stfihani, ohybani, spojovani, propichovéni, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, hnéteni, valeni,

stladovani, pridavani, ubirani, ohybani, suseni, déleni na ¢asti, prekladani, skladani, stfihani, trhani,

vystrihovani, nalepovani, slepovani, rozfezavani, sesivani, odmérovani.
e Vystrihovéni jednoduchych symetrickych tvar(l z preloZzeného materialu, obkreslovani podle Sablony.
e Odmérovani, navleceni nité, uzlik, tkani, prace s jednoduchym stfihem.
e Osvojovani si zakladl bezpecnosti prace, hygieny.
e Lidové zvyky, tradice, femesla — techniky zpracovani.

Il. Konstrukéni ¢innosti
e Pracuje podle slozitéjsich predloh a e Prace se stavebnici (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(.
vlastnich ndvrhd. Prace s navodem, predlohou, vlastnim navrhem.

I. Péstitelské prace
Péstovani lusténin.
Pokusy a pozorovani — kli¢ivost lusténin, rozmnoZovani rostlin.

e Provdadi pozorovdni prirody, zaznamendvd
a zhodnoti vysledky pozorovani.

IV. Pfiprava pokrmi
e Pripravi jednoduché pohosténi ze studené e Pohosténi bez tepelné Upravy, vybér potravin a jejich nakup.
kuchyné. o Uprava stolu a obsluha.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Rocnik paty
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
I.Prace s drobnym materialem
e Vytvdririzné predmeéty z tradicnich i e Vlastnosti materialu (prirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat) — barva, tvar, povrch,
netradic¢nich materiald. tvrdost.
e Pracuje podle slovniho i pisemného e RozliSovani prirodnich a technickych materiald.
ndvodu. Pracuje technikou kasirovani. e Pracovni pomicky a nastroje — funkce a vyuZiti. Organizace prace.
. Uhdckuje retizek. e Stfihani, ohybani, spojovani, propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani, hnéteni, valeni,
e Podle stfihu usije jednoduchy predmét. stlacovani, pridavani, ubirani, ohybani, suseni, déleni na ¢asti, prekladani, skladani, stfihani, trhani,
e Vyrobi bambule a zvifdtko z viny. vystiihovani, nalepovani, slepovani, rozfezavani, sesivani, odmérovani.

Odmeérovani, navleéeni nité, uzlik, Siti prednim stehem, prace s jednoduchym stfihem.
Modelovani z netradi¢nich materiald (novinovy papir a izolepa, tapetové lepidlo nebo $krob).
Vyroba papiru.

Osvojovani si zaklad(l bezpecnosti prace, hygieny.

e Lidové zvyky, tradice, femesla — techniky zpracovani.

. Konstrukéni €innosti

Préace se stavebnici (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld.

Prace s navodem, predlohou, vlastnim navrhem.

e Pracuje podle sloZitéjsich predloh a
vlastnich ndvrha.

Il. Péstitelské prace

Péstovani cibulovin.

Pokusy a pozorovani — podminky Zivota cibulovych rostlin.

Pozorovani rozmnoZovani rostlin a jeho zaznam s vyuZitim digitalnich technologii

e Provddi pozorovdni pfirody, zaznamendvd
a zhodnoti vysledky pozorovani.

e Pozoruje a zaznamend vyvoj rostlin pri
péstitelskych pokusech s vyuZitim
digitdlnich technologii

IV. Pfiprava pokrmu
e Pripravi jednoduché pohosténi z ovoce o Uprava ovoce, zeleniny za studena. Multikulturni vychova:
nebo zeleniny za studena. e Zdobné prvky pfi Gpravé stolu k riznym pfileZitostem. Multikulturalita.

e Vazba a Uprava kvétin.
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Charakteristika vzdélavaci oblasti — Jazyk a jazykova komunikace

6 Ucebni osnovy vzdélavaci oblasti ll. stupné

6.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti — JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znakdim vseobecné vyspélosti absolventa zakladni skoly.
Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
r(zna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a Ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznani.

Dovednosti ziskané pfi jazykovém vzdélavani jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdélavani.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu — Cesky jazyk a literatura
e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 6. az 9. ro¢. — 4 hodiny tydné

Vyuka probiha v béZnych tfidach a je dopliovdna vyukovymi programy na pocitacich a na interaktivni tabuli.
Vzdéldvaci obsah predmétu je rozdélen do tfi slozek — Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek prolina.

Cilem predmétu je kvalitni osvojeni a uzivani mateiského jazyka v mluvené i pisemné podobé. Zak tak bude
schopen vyjadfovat své myslenky a city, vZivat se do mysleni a citéni druhych lidi, chapat vyznam ceskych i
svétovych literarnich vytvord, orientovat se ve slovesné produkci, chdpat kulturni vytvory a hodnoty. Tim se
plné zacleni do lidského spolecenstvi.

Zaci se béhem vyuky ¢eského jazyka a literatury nauéi zékladnim jazykovym dovednostem, budou pouéeni o
zvukové strance jazyka, o slovni zasobé a tvoreni slov, o tvaroslovi, skladbé i pravopisu, budou také obecné
pouceni o jazyce. Osvoji si dovednosti ¢teni, naslouchani a dokdzou tvofit pisemny i mluveny projev
kultivovanym zplUsobem. Osvoji si schopnost komunikace. Poznaji zaklady literarni teorie a historie, nauci se
rozlisit literarni druhy a Zanry, poznaji hlavni osobnosti literarniho svéta a zapoji se do tvofivé Cinnosti
s literarnim textem, budou jej schopni interpretovat a tim také Iépe proZivat.

e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v tomto predmétu vede k utvareni a rozvijeni kompetenci:
Kompetence k uceni:

e ucime Zaky vyhledavat a tfidit informace, pak je efektné vyuZivat v procesu uceni, tvarcich ¢innostech i
praktickém Zivoté,

e ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, uvddét véci do souvislosti,

o vedeme Zaky k propojovani poznatkl z rlznych vzdélavacich oblasti do Sirsich celk.

Kompetence k feseni problému:

e ucime zaky vnimat nejriznéjsi problémové situace, promyslet a naplanovat zplsob feseni problému,
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Charakteristika vzdélavaci oblasti — Jazyk a jazykova komunikace

vedeme Zaky k vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni problému, nachdazet jejich shodné, podobné a
odlisné znaky.

Kompetence komunikativni:

e ucime zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiovat se vystiznég,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu,

e vedeme Zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, vhodnému zapojovani se do diskuse, vhodné
argumentaci a obhajobé svého ndazoru,

e ucime zaky rozumét raznym typUm textl a zaznam{,

e ucime zaky wvyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a persondlini:

e vedeme zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, k podilu na vytvareni pravidel chovani ostatnich lidi,
e ucime zaky chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy,
o vedeme zaky k respektu, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho a historického dédictvi.

Kompetence pracovni:

e ucime Zaky vyuZivat znalosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost

Kompetence digitalni:

- podporujeme praci zakd s klavesnici, vybizime zZaky k formulaci pisemného vyjadreni rdznymi formami

- vedeme Zaky k vyuZivani programd, aplikaci a webovych stranek pfi procvicovani uciva

- vedeme zaky k vyuzivani internetovych jazykovych pfirucek

- usilujeme u zaka o kultivovanou komunikaci v digitalnim prostredi

- vedeme zaky k vyuZivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve skole i mimo ni
podle komunikac¢niho zdméru a situace

- vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

- klademe dliraz na tvorbu prezentace podle danych pravidel a na dané téma
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu CESKY JAZYK A LITERATURA

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
I. Jazykova vychova
o (JL-9-2-08 rozliduje spisovny jazyk, nafeti a obecnou &estinu a zddvodni jejich uziti 6.
tvod o ceském jazyce, obecné vyklady o jazyce o CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle 6.-9
komunikaéni situace T
bt ba o CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje &eska a bézné uZivana cizi slova 6.-9.
zvukova stranka jazyka = v - T o  vr- - PR e
e (JL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdGvodni jejich uZiti 6. -9.
o (JL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti 6.-9.
skladba o CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky 6.9
ve vété jednoduché i souvéti T
e (JL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
dalsimi slovniky a pfiruckami
§ tvaroslovi . CJL—9—2'—O4VS;’)révné 'tFidl' slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve vhodné 6.-9.
s komunika¢ni situaci
% e (CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
g e (CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
~ e (CJL-9-2-02 rozliuje a priklady v textu doklada nejdaleZitéjsi zptsoby obohacovani slovni zasoby
<>( a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
@] X M . . v . . . . P
X , e (JL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s
Z vyznam slova v . e 7.-9.
g dalsimi slovniky a pfiruckami
=< o (IJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
E ve vété jednoduché i souvéti
< o (JL-9-2-02 rozliduje a ptiklady v textu doklada nejdtileZitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby
" a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
nauka o tvoreni slov < ) , . . . L , L o 7.-9.
e (JL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti
o (JL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné &estiny a s
dalSimi slovniky a pfiruckami
pravopis o CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti 6.-9.
o CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky
ve vété jednoduché i souvéti
Il. Komunikacni a slohova vychova 8.-9.
dvod k vyuce slohu . CJL—9—1.—O4vdf)r.ozun?|va se kultivované, vystizné, jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou 6.-9.
komunikacni situaci
o (JL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a komunika&ni zdmér partnera v hovoru 8.-9.
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e (CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

vypliiovéani jednoduchych tiskopist projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic 6.
a osobnich zajma

o CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

o (JL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

jednoduché komunikaéni zanry komunikacni situaci 6.

e (CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd reci

o (JL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

e (CJL-9-1-10 vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

popis projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic 6.,7.,9.
a osobnich zajml

o (JL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho &teni — vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky

vytah a vypisky textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné 6.,7.,8.,9.
pripravi a s oporou o text prednese referat

e (CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

o CJL-9-1-10 vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

charakteristika projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zékladé svych dispozic 7.,8.9.
a osobnich zajma

e (CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

dopis

vypravovani 6.,7.,9.

liceni 7.8.,9.

o CJL-9-1-10 vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

Zivotopis projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic 7.,9.
a osobnich zajma

o CJL-9-1-05 odli3uje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunikanimu zaméru

vyklad e (CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvoii koherentni text s

dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

o (JL-9-1-10 vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému

uvaha projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic 8.,9.
a osobnich zajma

o (JL-9-1-01 odliguje ve ¢teném nebo sly$eném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

o (JL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Zadost

8.9.

proslov, diskuse < ) . o . . ) PR o 9.
e (JL-9-1-06 v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd reci
o (JL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad komunikace a pravidel dialogu
. e (JL-9-1-01 odliduje ve ¢teném nebo slyéeném textu fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta
publicistické utvary 9.

pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
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e (CJL-9-1-02 rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru
e (CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, 9.
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku reci

Ill. Literarni vychova

o CJL-9-3-05 rozliduje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor doloZi argumenty

o (CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich

literarni druhy a Zanry vyrazné predstavitele 6.-9.

o CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni tého? namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

e (CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(ij nazor dolo?i argumenty

zaklady lit. teorie a historie N o L, o i . ) L, ., 6.-9.
e (JL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literature
o CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
e (JL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Eetby, navitévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo
tvofivé Einnosti s literdrnim textem, interpretace lit. dila o CJL-9-3-04 tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti 6.-9.

zakladu literarni teorie

e (CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

o CJL-9-3-09 vyhledéva informace v réiznych typech katalogti, v knihovné i v dal$ich informaénich
zdrojich
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Jazykova vychova - Tvaroslovi

e znd vsechny slovni druhy

e bezpecné poznd podstatné jméno

e procvidi si skloriovdni podle vzoru

e sezndmi se s odchylkami od pravidelného
skloriovani

e dovede vyuZivat PCP a Pravidla.cz, orientuje se v
nich

e bezpecné poznd pridavné jméno

e stupriuje pfid. jména

® znd vzory pfid . jmen, sklofiuje podle nich

® poznd jmenné tvary prid. jmen

e bezpecné poznd zdjmeno

e sezndmi se se skloriovdnim podle vzort

e bezpecné poznd Cislovku

e bezpecné poznd sloveso

e rozlisuje druhy podmiriovaci zptsobu, umi je
vytvorit

e rozlisuje druhy slovesného casu, umi je vytvorit

e sezndmi se se SSC a s internetovym Slovnikem
spisovného jazyka ¢eského, umi je vyuZivat

Opakovani slovnich druht
e Podstatna jména
e Procvi¢ovani tvar( podstatnych jmen podle vzor(
e Neékteré odchylky od pravidelného sklonovani podstatnych jmen
e Pravidla ceského pravopisu, internetova podoba Pravidla.cz
e Pfidavna jména
e Stupniovani pfidavnych jmen
e Sklonovani pfidavnych jmen
e Jmenné tvary pridavnych jmen
e Zijmena
e Skloriovani zajmen podle vzor( ten a nas
e Sklorovani zajmena jenz
e Sklonovani zajmen podle vzorud ptidavnych jmen
o Cislovky
e Slovesa
e Podminovaci zplsob pfitomny a minuly
e Slovesny cas

e Slovnik spisovné ¢estiny pro Skolu a verejnost, internetovy Slovnik spisovného jazyka ceského

I. Jazykova vychova - Skladba

e poznd zdkladni vétné ¢leny-podmét a prisudek

e dovede urcit Pk, Pt, Pu

e sezndmi se se SMC, umi ji uZivat

e poznd rozdil mezi souvétim a vétou jednoduchou

e dovede graficky zndzornit snadnou jednoduchou
vétu

e bezpecné odlisi souvéti od véty jednoduché

e umiuréit VHa VV

e dovede graficky zndzornit jednoduché souveti

e sezndmi se s nejobvyklejsimi spoj. vyrazy

e vyuZivd znalosti ke spravnému uZiti interpunkce v
souvéti

e Veétné Cleny
e Rouzvijejici vétné Cleny
e Strucna mluvnice ¢eska
e Véta jednoducha
e Grafické znazornéni véty jednoduché
e Souvéti
e Urcovani vét hlavnich a vedlejsich
o Grafické znazornéni souvéti
e Nejobvyklejsi spojovaci vyrazy
e Interpunkce v souvéti
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I. Jazykova vychova - Zvukova stranka jazyka

zopakuje si znalosti o hldskdch

rozlisuje spis. vyslovnost od nespisovné
sezndmi se s pojmy prizvuk, vétnd melodie,
duraz, tempo, pauzy

dokdZe rozlisit pojem rec a jazyk, chdpe
zaclenéni ¢j mezi slovanské jazyky, seznami se s
ndrecimi, slangem, argotem

chadpe zdkl. pojmy jazykovédy

e Opakovani o hlaskach
e Spisovna a nespisovna vyslovnost
e Zvukova stranka slova a véty

e Rozvrstveni narodniho jazyka

e Relajazyk

e Jazykovéda a jeji slozky
e Jazykovéda

Il. Komunika¢ni a slohova vychova

sezndmi se s pojmem stylistika-sloh

umi vyplnit jednoduchy tiskopis

dovede napsat jednoduchy vzkaz, inzerdt,
objednavku, zpravu, oznameni, SMS

rozlisuje osobni a uredni dopis (e-mail), dokdzZe
jej napsat
je schopen napsat jednoduchy popis

dokdZe se orientovat v jednoduchém textu a
dovede z néj napsat vytah i vypisky

dovede napsat jednoduché vypravovani
dokdZe sestavit osnovu vypravovdni

e Uvod k vyuce slohu
e Vyplriovani jednoduchych tiskopisti
e Postovni poukazka, podaci listek
e Jednoduché komunikaéni Zanry
e Vzkaz
e Inzerdt
e Objednavka
e Zpréava a oznameni
e SMS
e Dopis osobni a uredni, e-mail
e Popis a jeho funkce
e Popis budovy, mistnosti
e Popis postavy
e Popis krajiny
e Popis pracovniho postupu
e Vytah a vypisky
e Vytah
e Vypisky
e \/ypravovani
e Déjova posloupnost pfi vypravovani
e Osnova vypravovani
e Jazykové prostredky vypravovani
e Vypraveéni podle obrazku
e Dokonceni pfibéhu
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1. Literarni vychova

e sezndmi se zdkl. lit. pojmy

o rozlisi epiku, lyriku a drama v konkrétnich
ukdzkach
e odlisuje poezii od prozy a dramatu

e poznd slavné lit. osobnosti

e rozlisuje uméleckou lit., populdrné-naucnou, lit.
faktu, publicistiku

e orientuje se v textu

e dokdZe predndset lit. text

umi reprodukovat precteny text

dokdZe spolupracovat na dramatizaci textu

prezentuje své proZitky pisemné, vytvarné

e Uvod do ugiva literarni vychovy
e Literdrni druhy a Zanry
e Zanry lyrické, epické, dramatické

o Poezie
e Proéza
e Drama

e Zaklady literarni teorie a historie
e Osobnosti spisovatell, basnik

e Rozliseni literatury umélecké, popularné-naucné, literatury faktu, publicistickych Zanr(

e Struktura literarniho dila
e Tvorivé ¢innosti s lit. textem, interpretace lit. dila
e Prednes lit. textu
e Reprodukovani textu
e Dramatizace textu
e Vlastni tvorba

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmeét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Jazykova vychova — Nauka o vyznamu slov

e chdpe pojem vyznam slova

e rozlisuje slova jednoznacnd a mnohoznacnad

e umi rozlisit slovo od souslovi, pouZivad rceni,
chdpe jejich vyznam

e znd pojmy synonyma a homonyma, umi vytvorit

e poznd slova citové zabarvend, tvori je

e poznd odborné ndzvy-terminy

e Nauka o vyznamu slov
e Uvod, vyznam slova
e Slova jednozna¢nd a mnohoznacna
e Slovo a souslovi, réeni
e Synonyma a homonyma
e Slova citové zabarvend
e Odborné nazvy

I. Jazykova vychova - Nauka o tvoreni slov

e sezndmi se s druhy obohacovdni slovni zdsoby

e rozlisuje rizné zplsoby tvoreni slov, uvadi na
prikladech

e sezndmi se s odvozovdnim podst. jmen, prid.
jmen, sloves

e Slovni zasoba a jeji obohacovani

e Slovotvorba krok za krokem

e Zplsoby tvoreni slov: odvozovani, skladani, zkracovani
e Odvozovani podstatnych jmen

e Odvozovani pfidavnych jmen

e Odvozovani sloves

l. Jazykova vychova - Tvaroslovi
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znd vsechny sl. druhy ohebné i neohebné, u
ohebnych urcuje mluvnické kategorie
aktivné vyuZiva svych znalosti z tvaroslovi pri
pravopisu

sezndmi se se sklon. zajmena jenZ

rozlisuje slovesny rod Cinny a trpny, umi jej
vytvorit

bezpecné poznd pfislovce, umi je stupriovat
rozliSuje neohebné slovni druhy, poznd je v textu

Opakovani slovnich druh(, mluvnickych kategorii
Pravopis ohebnych slov

Skloriovani zajmena jenz

Slovesny rod

Prislovce, pfislovecné sprezky, stupfiovani prislovci

Dalsi neohebna slova: predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

l. Jazykova vychova - Skladba

zopakuje si druhy vét podle postoje mluvciho
uZiva svych znalosti ze skladby ke sprdavné
interpunkci v ozn., tdz., Zadacich vétdch
rozlisuje vétu dvojcl., jednocl. a vetny ekvivalent,
dovede je vytvorit

zopakuje si zdkl. a rozvij. vétné cleny

nové se seznami s doplrikem, poznd ho ve vété
poznd ve véte pristavek

rozlisuje druhy vedlejsich vet, graficky je umi
zndzornit v souvetich

aktivné vyuZivd znalosti vyjm.slov, znalosti z
tvaroslovi i skladby pfi pravopisu

Druhy vét podle postoje mluvcéiho
Véty oznamovaci, tazaci, Zadaci

Véty dvojclenné, jednoclenné, vétné ekvivalenty

Opakovani zakladnich vétnych ¢lenl: podmét a prisudek
Rozvijejici vétné Cleny: pfedmét, pfisl. urceni, pfivlastek, doplnék
Pristavek

Druhy vedlejsich vét

Pravopis

e Vyjmenovana slova

e Psanii/y v koncovkach podstatnych jmen, pfidavnych jmen
e Shoda pfisudku s podmétem

I. Komunika¢ni a slohova vychova

dovede napsat popis

je schopen napsat charakteristiku lit. postavy

dokdZe napsat liceni krajiny

orientuje se v jednoduchém odborném textu,
dovede napsat vytah

sestavi Zddost

Popis

e Popis vyrobku

e Popis uméleckého dila

e Popis pracovniho postupu

Charakteristika

e Charakteristika literarni postavy
Liceni

Liceni krajiny

Vytah z odborného textu

Zadost
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sestavi Zivotopis, vyplni elektronicky formular
dovede napsat vypravovani, reprodukuje
pisemné precteny text, je schopen zachytit lit.
zdaZitek

Zivotopis (i v elektronické podobé)
Vypravovani
e Vypravovani ukazky z knihy

11l. Literarni vychova

zopakuje si znalosti o lit. Zanrech

rozlisuje lyriku, epiku a drama

na ukdzkdch se seznami a umi rozlisit bdji,
mytus, legendu, povest

znd hlavni znaky balady a romance

poznd pohddku, bajku, dtvary ULS

sezndmi se s lit. podobou paméti a deniku
rozlisuje povidku a romdn

znd hlavni znaky cestopisu, kroniky, fejetonu
poznd védecko-fantastickou literaturu
rozlisuje formu lit. faktu od beletrie

znd hlavni znaky detektivky

sezndmi se s podobou hist. pfibéhu
orientuje se v precteném textu, charakterizuje
postavy, reprodukuje text

chdpe pojmy autobiografie, nadsdzka, lit.
mystifikace

sezndmi se s velkymi lit. osobnostmi
predndsi lit. text

dovede text reprodukovat

je schopen dramatizovat zadany text
vyuZivd moZnosti knihoven

Literarni Zanry

e Lyrika, epika, drama

Zaklady literarni teorie a historie

Baje, myty, legendy, povésti

Balada, romance

Pohadka, bajka, ustni lidova slovesnost
Paméti, denik

Povidka, roman

Vécna literatura - cestopis, kronika, fejeton
Védecko-fantasticka literatura
Literatura faktu, beletrie

Detektivka

Pribéhy slavnych, historické pribéhy

Literarni postava, struktura lit. dila
Autobiografie, nadsazka, literarni mystifikace
Osobnosti spisovatell

Tvorivé Cinnosti s lit. textem, interpretace lit. dila
e Prednes literarniho textu

e Reprodukovani textu

e Dramatizace textu

e Spoluprace s knihovnou
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Jazykova vychova — Obohacovani slovni zasoby

® poznd a tvori synonyma a homonyma

e rozlisuje druhy tvoreni slov

e rozlisuje metaforu a metonymii

e vytvdri souslovi

e poznd v textu slova prejatd

e chdpe vécny vyznam slov

e aktivné pracuje s poznatky ze slovotvorby

e rozlisuje pojem aktivni a pasivni slovni zdsoba

e aktivné uZivd znalosti ze slovotvorby pri
pravopisu

e pracuje s jazykovymi priruckami tisténymi i
internetovymi, vyhleddva v nich potrebné
informace

Obohacovani slovni zasoby

Nauka o tvoreni slov

e Synonyma, homonyma

e Tvoreni slov: odvozovani, skladani, zkracovani

e Prenaseni slovniho vyznamu

e Spojovani slov v souslovi

e Prejimani slov z cizich jazykd

e Vécny vyznam slov

e Rozliseni nejdulezitéjsich zplisobl obohacovani slovni zasoby, rozpoznani pfeneseného
pojmenovani, zvl. ve frazémech

Slova prejata

e Aktivni a pasivni slovni zdsoba

e Pravopis prejatych slov: slova pravopisné pocestéla, slova psana pravopisem plvodnim

e Vyslovnost prejatych slov, prace se SSC a SCS, internetové jazykové prirucky

I. Jazykova vychova - Tvaroslovi

e sezndmi se se skloriovanim nékterych cizich
vlastnich jmen, s odchylkami

e poznd nesklonnd cizi jména

e uZivd jaz. prirucek, aby sprdavné vyslovoval béznd
cizi slova

e rozumi pojmu slovesny vid
e rozlisuje N sloveso od D
e dovede vytvorit vidovou dvojici

e aktivné vyuZiva svych znalosti z j pfi pravopisu

Skloriovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen

e  Odchylky skloriovani obecnych podst. jmen ciziho plvodu od skloriovéni slov domacich
e Sklonovani cizich vlastnich jmen osobnich

e Nesklonnd cizi jména

e Spravna vyslovnost bézné uzivanych cizich slov

Uziti vlastnich jmen v textu

e Dopliovani cizich vlastnich jmen - rodnych, pfijmeni

e Vzory pro sklofiovani

Slovesny vid

e Slovesa dokonava, nedokonava

e Vidové dvojice

Pravopis

e Pravidla psani i/y v koncovkach podst. a pfid. jmen podle vzoru
e Shoda Pfs Po

e  Mluvnické kategorie jmen

e Pravidla psani pfedpon s-, z-, vz- a pfedloZek s/se, z/ze

e Psani skupin bé/bje, p&, vé/vje, mé&/mné
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e Opakovani zakladnich a rozvijejicich vétnych ¢lent

e poznd vsechny zdkladni rozvijejici vétné cleny e Véta dvojclennd, jednoclenna, vétny ekvivalent
e poznd vétu jcl., dvcl.a vétny ekvivalent, dovede je | e Urlovani vét jednoduchych a souvéti

vytvorit e Spojovaci vyrazy v souveéti
e poznd rozdil mezi souvétim a jedn. vétou e Jednotlivé druhy vedlejsich vét
e sezndmi se se spoj. vyrazy v souvéeti e Soufadné spojeni vét hlavnich
e pozndvd druhy VV e Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami
e rozliSuje souvéti soufadné a podfadné e Jednotlivé vyznamové poméry mezi hlavnimi vétami: slu¢ovaci, odporovaci, stupfiovaci,

vylucovaci, pficinny, disledkovy

e jmenuje soufadici spojky pro jednotlivé vyzn. e Spojovaci vyrazy u jednotlivych vyznamovych pomérd

poméry e Spojeni vét v soufadném souvéti bez spojovacich vyrazi

e Vyznamové poméry mezi vétnymi Cleny
e rozlisuje vyzn. poméry mezi HV e Nékolikandsobné vétné &leny a jejich druhy
e rozlisuje vyzn. poméry mezi vétnymi cleny e Grafické znazornéni nékolikanas. vétnych ¢lend a vyznamové poméry mezi nimi
e poznd nékolik. vétné Cleny, jejich druhy e Soufadné spojeni vedlejiich vét
e dovede graficky zndzornit ziskané poznatky e Souvéti soufadné a podiadné
e Graf souvéti

* rozliSuje souvéti souf. a podfadné e Spojovaci vyrazy v souvéti, interpunkce v souvéti
* umi tvoiit jejich grafy e Spojovaci vyrazy - spojky, vztaina zajmena, vztazna pfislovce, jina pfislovce
e vyuZivd poznatkd ze skladby pri pravopisu, e Interpunkce - a, i, ani, nebo

sprdvném uZiti interpunkce e Jazykové rozbory, sloZit&j$i souvéti

e Graf sloZitého souvéti
e aktivné vyuZivd své znalosti z ¢j pfi jazykovych
rozborech

I. Jazykova vychova - Obecné vyklady o ¢eském jazyce

e dovede vyjmenovat slovanské jazyky, chdpe e Slovanské jazyky
jejich zaclenéni mezi indoevropské jazyky e Indoevropské jazyky

e sezndmi se s hist. vyvojem slovans. e Praslovanstina, rozdéleni slovanskych jazyku
jaz.,rozdélenim e Staroslovénitina

e chdpe hist. vyznam staroslovénstiny e Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

e Spisovna Cestina
e Hovorova slova ve spisovné cestiné

e rozlisuje spis. formu jazyka od nespisovné, e Nespisovna ¢estina - slang, argot, obecna ¢estina, naredi
hovorové e Jazykova kultura, Urover jazykového vyjadiovani (i v digitalni komunikaci)

e pouZivd k vyjadfovadni spis. formu jazyka, e Jazykovédci - historicky vyvoj, sou¢asnf lingvisté
dodrZuje jazykovou kulturu e Prace s chybou

» sezndmi se s velkymi osobnostmi Ceské e Odliseni spis. a nespis. projevu, vhodné uzivani spis. ¢eStiny vzhledem ke komunika¢nim
Jjazykovédy z&dmérim

e vyuZiva své znalosti v praxi, v mluveném i
psaném projevu
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Komunikacni a slohova vychova

e formuluje cil slohu, rozlisuje jaz. styly, sloh.
postupy a utvary, které zatim poznal

e pracuje s odbornym textem, napise vytah,
sestavi citaci

e dovede napsat vypisky

e napise charakteristiku lit. postavy

e rozlisuje char. vnitfni, vnéjsi a pfimou, neprfimou

e dovede napsat vyklad, vytvorit prezentaci,
prezentuje svoji prdci pred kolektivem spoluzdka

e  je schopen napsat liceni

e dokdzZe napsat jednoduchou uvahu

e rozlisuje na ukdzkadch sloh. utvary

Uvod do uéiva slohu
o Cil stylistiky, jazykové styly, slohové postupy a Utvary

Vytah
e Prace s odbornym textem, souvisly vytah, citace
e Vypisky

Charakteristika literarni postavy

e Vnéjsi a vnitfni, pfima a neptima charakteristika
Vyklad, prezentace na dané téma

e Vyklad mluveny a psany

Liceni

Uvaha

Souhrnné pouceni o slohu

e RUzné slohové Utvary v literarnich ukazkach

. Literarni vychova

e interpretuje lit. zaZitek

o prledndsi lit. text

e reprodukuje precteny text
e dokdzZe vyuZivat knihovny

o rozlisuje epiku, lyriku, drama v ukdzkdch

e poznd Zivotopis

e poznd hl. znaky cestopisu a reportdZe

e sezndmi se s formou antického eposu a bdje
sezndmi se s formou antické tragédie a komedie
sezndmi se s nékt. biblickymi pribéhy

o rozlisuje utvary ULS

e znd a jmenuje hlavni znaky hist. romdnu

e znd a jmenuje hlavni znaky legendy

Tvorivé Cinnosti s lit. textem, interpretace lit. dila

e Prednes lit. textu

e Reprodukovani textu

e Spoluprace s knihovnou, schopnost vybéru

Literarni Zanry - opakovani, rozeznavani

e Lyrika, epika, drama

Zaklady lit. teorie a historie

e Zivotopisy velkych osobnosti

e (Cestopis, reportaz

e Anticky epos, baje

e Antickd tragédie a komedie

Biblické pribéhy v krasné lit. i v lid. slovesnosti - koledy
Cirkevni obyéeje v literature i ULS

Historicky roman

Legenda

Stredovéky epos, povést, rytitsky epos, balada
Legendarni hrdinové stfedovéku - v hist. romanu, legendé, kronice

e o

Multikulturni vychova:
Kulturni diference.
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znd a jmenuje hlavni znaky stredovékého eposu,
poveésti, rytifského eposu, balady

poznd hlavni legenddrni hrdiny stredovéku
znd a jmenuje znaky romantické lit

znd a jmenuje hlavni znaky hororové it
chdpe pojem ohlasy a viastenecké snahy ¢.
buditel(

znd a jmenuje hlavni znaky ndrod. pohddek
sezndmi se s lit. z Zidovského prostredi

znd hlavni znaky sci-fi lit.

recituje vybranou bdseri, dokdZe provést jeji
rozbor

Romanticka literatura - préza i poezie
Hororova literatura
Ohlasova tvorba Ces. vlastencl

Narodni pohadky

Zidovska tématika v literatufe - denik, lit. faktu
Sci-fi literatura

Basen, rozbor basné
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace Ro¢nik devaty
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
l. Jazykova vychova

e rozlisuje pojmy slovo-souslovi, chdpe vécné e Slovni zasoba a vyznam slova

vyznamy slov e Slovo a souslovi, vécné vyznamy slov
® znd pojem jadro slovni zdsoby, vi, jakymi e Rozvoj slovni zasoby, jadro slovni zasoby

zplsoby je sl. zdsoba obohacovdna
e tvofi synonyma, homonyma, antonyma e Vyznamové vztahy mezi slovy: synonyma, homonyma, antonyma
e dovede vyjmenovat vrstvy slovni zdsoby, e Rozvrstveni slovni zasoby, odborné nazvy, slova domaci a cizi

rozlisuje slova domdci a cizi e Nauka o tvoreni slov

e Stavba slova

e zopakuje si poznatky o stavbé slova e Odvozovani, skladani, zkracovani slov
e na prikladech urcuje druh obohacovani slovni e Tvaroslovi

zdsoby - odvozovdni, skléddni, zkracovdni e Slovni druhy - slova ohebnd a neohebna
e znd vsechny slovni druhy e Podstatnd jména
e bezpecné poznd podst. jm, urci MK e Pfidavna jména - druhy, stupfiovéni, mluvnické vyznamy
* bezpecné poznd pfid. jm, ur¢i MK, umi stupriovat e Slovesa a jejich mluvnicka vyznamy, tvary slovesa byt
e bezpecné poznd sloveso, urci MK, tvori tvary

slovesa byt e Prislovce
e bezpecné poznd prislovce, umi stupfiovat e Predlozky a spojky
e bezpecné poznd predloZky, spojky e Skladba
o rozliSuje vétu od souvéti e Stavba véty a souvéti
e poznd druh véty podle postoje mluvéiho e Véty podle postoje mluvciho
o rozlisuje véty dvcl., j¢l .a vétné ekvivalenty, umi e Véty dvojclenné a jednoclenné, vétné ekvivalenty

Je tvofit e Véta jednoducha a souvéti
e rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti e Tvofeni véty a souvétf
e sezndmi se s mluvnickym zdporem e  Mluvnicky zépor
e urcuje ve vété skladebni dvojice e Skladebni dvojice
* poznd PK, DO ve vété e Privlastek, doplnék
* rozlisuje VH, WV, vétu fidici a zavislou e Véta hlavni a vedlej3i, fidici a zavisla
® poznd podr. a sour. souveti, urcuje druhy VV e Souvéti soufadné a podfadné, druhy vedlejsich vét
e dovede urcit vyznam. pomeér mezi vét. cleny i VV e Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi vétnymi ¢leny a VV
e graficky zndzorriuje i sloZitd souvéti e Slosité souveti
e rozlisuje pfimou a nepfimou fec, umi sprdvné o Rel p¥ima a nepfima

nhapsat e Samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka, véta nelplna

e Poradek slov v ¢eské vété — slovosled
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e je sezndmen se samost. vétnym clenem, poznad
ve veté osloveni, vsuvku, neuplnou vétu
e sprdvné dodrZuje pravidla ceského slovosledu

e aktivné vyuZivd znalosti z j pfi spravném
pravopisu

e znd vsechny hldsky a hldskové skupiny

e sprdvné uZiva vétny prizvuk a vétnou melodii

o rozlisuje pojmy rec a jazyk, aktivné prezentuje
projev mluveny i psany

e znd utvary ¢j, je sezndmen s vyvojem jazyka,
poznd slovanské jazyky

o rozlisuje jazykovédné discipliny

e dbd na jazykovou sprdvnost svych projevi

Pravopis

e Pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni
e Vlastni jména

Zvukova stranka jazyka

e Hlasky a hlaskové skupiny

e Vétny prizvuk, vétna melodie

Obecné vyklady o jazyce

e Projev mluveny a psany, fec, jazyk

e Slovanské jazyky, vyvoj jazyka, Utvary ¢eského jazyka
e Jazykovéda a jeji discipliny

e Jazykova kultura

1. Komunika¢ni a slohova vychova

e rozliSuje ustni a pis. projev, umi spravné uZivat
jazykové prostredky

e dovede napsat vyklad
e dovede napsat popis

e je schopen napsat charakteristiku

e rozlisuje prfimou od neprimé

e napise vypravovdni

e napise uvahu

e dokdZe pripravit a prednést proslov pred
spoluZaky

e je schopen vést diskusi a zapojit se do ni

e sezndmi se s fejetonem

Uvod do ugiva slohu

e Ustni a pisemny projev, jazykové prostiedky a jejich vyuZiti

Vyklad

Popis

e Popis pracovniho postupu

e Popis uméleckého dila

e Subjektivné zabarveny popis
Charakteristika

e Prima a nepfima charakteristika
Vypravovani

Uvaha

Proslov

Diskuse (vyuZiti digitdlniho prostredi)
Fejeton

Funkéni styly

MedidlIni vychova —
RECEPTIVNI CINNOSTI: Kritické
¢teni a vnimdni medidlnich
sdéleni, Stavba medidlnich
sdéleni, Vnimdni autora
medidlnich sdélenti.
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e rozlisuje rizné funkéni styly

Il. Literarni vychova

e prednasi lit. text

e umireprodukovat precteny text

e spolupracuje s knihovnou, umi hledat informace
e zhodnoti film. zpracovani lit. predlohy

e rozezndvd lit. Zanry, odlisuje epiku, lyriku, drama

® znd a jmenuje hlavni znaky cestopisu

® znd a jmenuje hlavni znaky mytu, legendy

e sezndmi se s renes. literaturou

e sezndmi se s barokni lit.

e sezndmi se s klasicistni lit.

e sezndmi se s realistickou lit.

e sezndmi se s tvorbou prokletych bdsnikd,
realistd, anarchisti

e sezndmi se s tvorbou impresionistt

e sezndmi se s tvorbou naturalisti

e poznd znaky symbolismu a dekadence

e poznd znaky futurismu a dadaismu

e poznd znaky poetismu a surrealismu

e sezndmi se s lit. z doby osobni nesvobody

e poznd nékteré Ceské disidenty

e znd hlavni znaky socidlni balady

o rozliSuje povidku a romdn

e rozliSuje moderni a klasickou pohddku

e znd hlavni znaky hororu

e sezndmi se s humoristickou lit. tvorbou

e Tvorivé ¢innosti s lit. textem, interpretace lit. dila
e Prednes lit. textu
e Reprodukovani textu
e Spoluprace s knihovnou, schopnost vybéru
e Filmové zpracovani literarniho dila
e Literdrni Zanry - opakovani, rozeznavani
e Lyrika, epika, drama
e Zaklady lit. teorie a historie, literarni obdobi a jejich specifika
e Cestopis
e Myty a legendy
e Renesancni literatura
e Barokni literatura
e Klasicistni literatura
e Realisticka literatura
e Prokleti basnici, realisté, anarchisté
e Impresionismus
e Naturalismus
e Symbolismus a dekadence
e Futurismus a dadaismus
e Poetismus a surrealismus
e Literatura v obdobi osobni nesvobody, alegorie
o Cesti disidenti
e Socidlni naméty v Ceské poezii, balada
e Povidka, roman
e Pohadka klasicka, moderni
e Horor
e Humor v literature
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk prispiva k chapdni a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych jazykem matefskym. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci Zakd v rdmci integrované Evropy i celého svéta. UmoZzriuje pozndvat odliSnosti ve zplisobu Zivota
lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky
a v ramci vyuky Anglického jazyka na 2. stupni pfedpokladaji dosazeni trovné A2. Uroveri A2: Zak — rozumi
vétam a Casto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné tykaji (napt.
zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje
prostifednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyZaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o
znamych a béznych skutecnostech. Popise jednoduchym zplsobem svou vlastni rodinu, bezprostfedni okoli
a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Vyuka predmétu Anglicky jazyk probihd na 2. stupni v rozsahu tfi vyucovacich hodin tydné. V 6. ro¢niku
probiha téZ vyuka povinné volitelného predmétu Konverzace v anglickém jazyce v rozsahu jedné vyucovaci
hodiny tydné.

Tridy jsou na tento vyucovaci predmét déleny tak, aby se maximalni pocet Zak( ve skupiné pohyboval kolem
16 zaka.

Vyuka probiha v odborné uéebné cizich jazykd, v uéebné informatiky nebo v kmenové tfidé. Pfi vyuce Zaci
vyuzivaji jazykové vyukové programy na PC, v hodindch pracuji na interaktivnich tabulich nebo tabletech.

Cilové zaméieni predmétu
Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze:

- vedeme Zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
(kompetence obcanské: respekt k druhym, vztah ke kulturnimu dédictvi),

- vedeme Zaky k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celoZivotniho vzdélani (kompetence
k uceni: prace s informacemi, vysledky uceni),

- vedeme Zaky k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitki a ke sdélovani nazorl (kompetence komunikativni:
zpUsob vyjadfovani, jeho srozumitelnost a logika; kompetence socialni a personalni: prace ve
skupiné; kompetence digitalni: prace s klavesnici, formulovani pisemného vyjadreni rlznymi
formami),

- ucime zaky zvladnout pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijet pozitivni
vztah k jazyku v ramci interkulturni komunikace (kompetence komunikativni: zplsob vyjadfovani,
ustni projev, naslouchani, navazovani a udrzovani kontaktu pti komunikaci),

- vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdrojt, k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rGzného zaméreni a ke snaze posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného
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7

informacniho zdroje (kompetence k uceni: prace s informacemi; kompetence digitalni: ziskavani,
vyhleddvani a kritické posuzovani dat, informaci a digitdlniho obsahu),

- vedeme Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama (kompetence komunikativni: zplsob vyjadfovani, Ustni projev,
naslouchani, navazovani a udrzovani kontaktu pfi komunikaci),

- vedeme Zaky k individudlnimu prozZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitka,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature, k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych
pro digitalni ¢teni a k praci (¢teni) v prostredi elektronické obrazovky (kompetence komunikativni:
prace s informacemi, zplsob vyjadiovani; kompetence digitalni: digitalni ¢teni, posouvani stranek a
radek na elektronické obrazovce),

- usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti Zak( prostfednictvim rdznych digitdlnich
technologii a prace s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho
jazyka (kompetence digitalni: vyuZivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti; kompetence komunikativni: zpUsob vyjadfovani, Ustni projev),

- klademe dlraz na osvojeni ciziho jazyka pfi sou¢asném vyuzivani digitalnich technologii (kompetence
digitalni: pouzivani digitalnich zafizeni, rGznych vyukovych aplikaci).
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Ramcové rozvrzeni uéiva vyuéovaciho predmétu ANGLICKY JAZYK

zaméru zaka

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
Poslech s porozuménim
Ucivo: zvukovd podoba jazyka, rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky .. o , ) . ’ ) )
fonologického systému jazyka CJ-9-,ZE-01 zak rozumi 1nforrr1aC|m v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li 6.—9.
Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura, sport, pronaseny pomalu a zfetelné
péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ; ) . y ; B
nékupy a méda, spole&nost a jeji problémy, volba povoldni, moderni CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i 6.—9.
technologie a média, cestovani, realie anglicky mluvicich zemi konverzace, ktera se tykd osvojovanych témat
Mluveni
U¢ivo: zvukova podoba jazyka, rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti, CJ-9-2-01 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v b&znych
slovni a vétny pfizvuk, intonace formalnich i neformalnich situacich 6.-9.
w Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici - - — - . — -
Q se k probiranym tematickym okruhtim a komunika&nim situacim CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamardadech, skole, volném case a dalsich 6.—9.
; Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, osvojovanych tématech
=) péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, Lo o
g nakupy a méda, spole¢nost a jeji problémy, volba povoldni, cestovani CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost 6.-9.
f( Mluvnice: rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikac¢niho C1-9-2-03 popite osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota 6.—9
8 zaméru zaka ! T
¥ Cteni s porozuménim
< | Ugivo: 2vukova a grafickd podoba jazyka CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
i Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, 3kola, volny ¢as, kultura, sport, autentickych materidlech 6.-9.
Z péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
< nakupy a méda, spoleénost a jeji problémy, volba povolani, moderni _CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované 6.—0.
technologie a média, cestovani, realie anglicky mluvicich zemi informace
Psani
Ucivo: graficka podoba jazyka, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci CJ-9-4-01 vyplini zakladni udaje o sobé ve formulafi 6.-9.
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlim a komunikaénim situacim,
prace se slovnikem s , g , L
Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, \c/:;l-r?ejﬁz)ogarslir:;ideajlggzr;los;f(;eoij:gct}z]]:g:;{[ se jeho samotného, rodiny, skoly, 6.-9.
péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, cestovani
Mluvnice: rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikac¢niho CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sd&leni 6.—9.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Roc¢nik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim

e Zdk rozumi konverzaci o osobnich udajich

e rozumi obsahu promluvy popisujici béZné cinnosti
v Zivoté anglické rodiny

rozumi informaci tykajici se presného urceni data

Osobni udaje

Rodina, volny cas
Datum, mésice v roce
Zvitata

. o y e Péce o zdravi, nehody
e rozumi obsahu promluvy popisujici Zivot zvirat .
, . e Vrestauraci
e rozumi konverzaci o nemocech ,
, o, , e Jidlo—recept
e rozumi obsahu promluvy popisujici nadkupni seznam V obchodé
[ ]
e rozumi popisu jednoduchého receptu Povoldni
. o o o \ i
e rozumi obsahu promluvy popisujici rdznd zaméstnadni L.
e Domlouvani schlzky
Mluveni

e mluvi o své rodine, kamarddech, skole, volném case a
dalsich osvojovanych tématech

e popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

e zeptd se v rozhovoru na zdkladni osobni informace,
pouZivd vhodné zjistovaci otdzky

e adekvdtné reaguje v béZnych formdlnich i
neformdlnich situacich, smluvi si schzku

e vypravi jednoduchy pribéh Ci uddlost

e v mluveném projevu pouZiva vhodné gramatické jevy

Popis lidi (urcity a neurcity clen)

Mam/nemam rad — aktivity v pribéhu roku (pfitomny &as prosty a prubéhovy)
Rozhovor — osobni Udaje (zjistovaci otdzky)

Rozhovor — nemoci, nehody (minuly ¢as prosty — sloveso byt)

Popis pfibéhu o dovolené (minuly ¢as prosty)

Popis pfibéhu o tuldkovi (pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména)
Nakupovani (stupriovdni pfidavnych jmen)

Domlouvani schlizky
Slovni pfizvuk
Vyslovnost jednotlivych hlasek

Cteni s porozuménim

e vyhledd poZadované informace v jednoduchém textu
tykajicim se probiraného tématu

e rozumi kratkym a jednoduchym textim obsahujicim
probirané gramatické jevy

Osobni udaje

Rodina, volny cas
Zvitata

Pfibéh o navstéve zoo
Pfibéh o péci o zdravi
Pfibéh o dovolené
Pribéh o tulakovi
Recept

Text o Velké Britanii
Pfibéh o dni sv. Valentyna
Zemé svéta

Filmovy ptibéh

Multikulturni vychova: Lidské
vztahy.
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Psani

® yyplini zdkladni udaje o sobé v elektronickém formuldfi | ® Osobni udaje
® napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, * Rodina, E’Féte“? (v\’/azba thevre's/cjre...)

rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych e Datum (fadové Cislovky, predlozky)

témat e Zvitata (pfedmeétny tvar zdjmen, ukazovaci zdjmena, some/any)

.. L s , Péce o zdravi (minuly ¢ ty

® reaguje na jednoduché pisemné sdéleni, odpovi na ° ’ece 0 Z, ,ra}“ (fnmu y.casvpros ) . , .. , L,

textovou zprévu nebo e-mail o Jidlo (vyjddreni kvantity, cleny, pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména)

-y . I o * Recept

® ovlddd pravopis slov probirané slovni zdsoby e Popis rozdilnosti (stupriovdni pridavnych jmen)
® pracuje se slovnikem e Den sv. Valentyna (pfirovndni as...as)
® v pisemném projevu pouZivd vhodné gramatické jevy * Kultura (pfislovce Cetnosti)

Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik sedmy
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
Poslech s porozuménim
Sk .. im tukaiicich ich Gdaid e Osobni udaje, predstaveni Osobnostni a socidlni vychova
e Zdk rozumi informacim tykajicich se osobnich udaji e Domov, pFitelé — SOCIALNIROZVOJ: Pozndvdni
e rozumi konverzaci o ¢innostech ve volném case Ly L lidi
e Volny ¢as, aktivity idli.

e rozumi obsahu promluvy popisujici Zivotni uddlost

e rozumi obsahu promluvy popisujici zmény v Zivoté
spolecnosti v budoucnosti

e Zdk rozumi a rozlisi informace tykajici se detektivni
zdpletky v jednoduchém pfibéhu

e rozumi rozhovoru, ve kterém se lidé ptaji na cestu

e rozumi konverzaci o zhlédnutém filmu

e rozumi obsahu slysené pisné

e Zivotni udélosti

e Spolecnost a jeji problémy v budoucnosti
e Detektivni ptibéh

e Readlie anglicky mluvicich zemi — Londyn
e Cestovani

e Anketa

e Kultura, film

e Kultura, hudba
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Mluveni

mluvi o své rodiné, kamarddech, svém Zivoteé,
budoucnosti a dalsich osvojovanych tématech

zeptd se v rozhovoru na zakladni osobni informace,
pouZiva vhodné zjistovaci otdzky

adekvadtné reaguje v béZnych formdilnich i
neformdlnich situacich, poZadd o sluZbu, vyjadri
spokojenost/nespokojenost, navrhne ¢innost, popise
cestu, zamitne ndvrh

vypravi jednoduchy pribéh i uddlost

v mluveném projevu pouZivd vhodné gramatické jevy

Predstaveni se, osobni Udaje

Zadosti

Volny cas, aktivity (vazba like + ...ing)

Pocity a nalady (minuly ¢as prosty, vazba that sounds/looks...)

Plany do budoucna (vazbagoing to, pfitomny cas pribéhovy, budouci ¢as)
Detektivni pribéh (minuly ¢as pribéhovy)

Navrhy, rozhodnuti (slovesny tvar will)

Cestovani

Kultura, zazitky (predpritomny cas)

Foneticka abeceda (samohldsky, souhldsky, nevyslovované hldsky, silnd a slabd slova)
Slovni pfizvuk

Cteni s porozuménim

vyhledd poZadované informace v jednoduchém textu
tykajicim se probiraného tématu

rozumi krdtkym a jednoduchym textim obsahujicim
probirané gramatické jevy

pracuje s internetovym slovnikem

Domov, rodina, rodokmen
Pfibéh o Zivotni zméné

Text o péci o zdravi

Text o modernich technologiich
Mj Zivot v budoucnosti

Pfibéh o prirodni katastrofé
Detektivni ptibéh

Text o Londyné

Text o historické udalosti
Kultura, filmové recenze

Psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
ovlddd pravopis slov probirané slovni zdsoby
pracuje se slovnikem

v pisemném projevu pouZiva vhodné gramatické jevy

Zajmena (osobni, predmétnd, privlastriovaci)
Spojky

Volny ¢as, zajmy (minuly as prosty, ago)
Sport

Esej o budoucnosti (budouci ¢as s will)
Cestovani

Kultura, filmova recenze
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim

e Zdk rozumi obsahu promluvy popisujici rizna
zaméstndni

IdealIni zaméstnani
V obchodé s odévy

e adekvdtné reaguje v béznych formdlnich a
neformdlnich situacich
e v mluveném projevu pouZivd vhodné gramatické jevy

e rozumi obsahu konverzace v obchodé e Vynalezy
e rozumi informaci tykajici se vzniku vyndlezu e U lékare
e rozumi konverzaci u lékare e Zvukovy pfibéh
e rozumi pribéhu se zvuky * Kviz
e rozumi informacim ze soutéZniho kvizu

Mluveni

e Zaméstnani

e PresvédcCovani
e mluvi o zaméstndnich, zkusenostech, obavdch e Blahoprani

Vyjadreni obav
Vyjadreni litosti
Mluveni o zkusenostech

Vyslovnost samohlasek, souhlasek

Slovni pFizvuk

Cteni s porozuménim

e vyhledd poZadované informace v jednoduchém textu
tykajicim se probiraného tématu

e rozumi kratkym a jednoduchym textim obsahujicim
probirané gramatické jevy

Inzeraty se zaméstnanim
Novy vzhled

Cestovatelé ¢asem

Zdravé a nezdravé stravovani
Pfibéh o podivném zazitku
Kaskadéfi

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme
Evropu a svét

Psani

e napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych
témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e ovldadd pravopis slov probirané slovni zdsoby

e pracuje se slovnikem

® v pisemném projevu pouZivd vhodné gramatické jevy

Formalni dopis

Denik

Novy vzhled

Ale, ackoli

Vypravéni zvukového pribéhu
Zkracovani vét
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® napise komentdr a vyjddrii souhlas nebo nesouhlas s
textem blogu, na socidlni siti

Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk Rocnik devaty
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
Poslech s porozuménim
e Zdk rozumi konverzaci o osobnich udajich
e rozumi obsahu promluvy popisujici zkusenost se e Interview
Sikanou e Zku3enosti se Sikanou
e rozumi obsahu promluvy popisujici pravdivy pribéh e Rozpoznani pravdivého pFibéhu
e rozumi obsahu promluvy popisujici neobvyklou e Radioprogram s Ucasti volajicich
zkusenosti e Interview se soutéZicimi
e rozumi obsahu promluvy soutéZicich hudebni soutéze e Rady pro pFesiti
e rozumi informacim v poslechovém textu s radami pro e  Varovani
preziti e Biologické hodiny
e rozumi obsahu promluvy, kterd se tykd rad a varovdni | Puberfaci
e rozumi obsahu promluvy o biologickych hodindch
e rozumi obsahu promluvy tykajici se probléma s détmi
v obdobi puberty
Mluveni
e zeptd se na zdkladni osobni informace a vhodné ¢ Interview s partnerem
reaguje e Predstavovani osob
e mluvi o svych kamarddech — predstavi je e Otazky na objasnéni
e zeptd se v rozhovoru na zdkladni informace, pouZiva e Popis véci/ lidi
vhodné zjistovaci otdzky e Diskuze o vikendu
e popise véci a osoby ze svého Zivota e Vyprdvéni neobvyklého pribéhu
e popise svij vikend a idedIni den e Vyjadreni libosti/ nelibosti
e mluvio tom co md a nemd rad e Mluveni o problémech
e mluvi o problémech e Tridni anketa
e v mluveném projevu pouZivd vhodné gramatické jevy e Debata
e adekvdtné reaguje v béZnych situacich, smluvi si e Varovani
schizku e |dedlniden
e vypravi jednoduchy pribéh Ci uddlost e Schlzky
e Znélé a neznélé souhlasky

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 178
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Cteni s porozuménim

vyhledd poZadované informace v jednoduchych
autentickych materidlech z riiznych zdroji

rozumi kratkym a jednoduchym textim obsahujicim
probirané gramatické jevy

E-mail

Dotaznik — tv{j Zivot

Sikana

PFibéh o elektrické Zené

Pribéh — m0j vikend

Ptibéh o dvou neobvyklych zvifatech
Ptibéh o ucastnicich hudebni soutéze
Pfibéh o uprchlicich z dZzungle

Cteni o pubertélnich létech

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme
Evropu a svét

Psani

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

napise komentar k modelovému blogu nebo prispévku
na socidlni siti, ve kterém zddvodni svij postoj

ovldda pravopis slov probirané slovni zdsoby
pracuje s internetovym slovnikem

v pisemném projevu pouZiva vhodné gramatické jevy

Udélovani rady

Pfibéh o neobvyklém zvireti
Spojovani vét

Profil osobnosti
Dobrodruzny pfibéh

Dopis o problémech
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ramcové rozvrzeni uciva vyucovaciho predmétu ANGLICKY JAZYK pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazykt

zaméru zaka

Oblast Tematické okruhy Ocekdavané vystupy RVP Rocnik
Poslech s porozuménim
Ucivo: zvukova podoba jazyka, rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka CJ-9-,J:-01 zak rozuml’informvacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li 6.—9.
g Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, skola, volny cas, kultura, sport, pronaseny pomalu a zfetelné
§ péce o zdravi, pocity a ndlady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, ] ] . N - =
Z nékupy a méda, spole&nost a jeji problémy, volba povoldni, moderni CJ-9-1-02 rozumll obs?hfj Jednf:)duch’e a z,retelne vyslovované promluvy ¢i 6.—9.
g technologie a média, cestovani, realie anglicky mluvicich zemi konverzace, ktera se tyka osvojovanych témat
= Mluveni
§ Uéivo,: zvgkoyé Bodoba} jazyka, rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti, CJ-9-2-01 zept4 se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych 6o
= slovni a vétny pfizvuk, intonace formalnich i neformalnich situacich T
< Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni komunikaci vztahujici
j se k probiranym tematickym okruhtim a komunikaénim situacim CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalsich 6.—9
= Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as, kultura, sport, osvojovanych tématech -
< péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, . o
nakupy a maéda, spoleénost a jeji problémy, volba povolani, cestovéni CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost 6.-9.
N,"u‘fmcvef rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho CJ-9-2-03 popise osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota 6.-9.
zaméru zaka
Cteni s porozuménim
Utivo: zvukova a graficka podoba jazyka CJ-9-3-01 vyhled4 poZadované informace v jednoduchych kazdodennich
Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, 3kola, volny ¢as, kultura, sport, autentickych materialech 6.-9.
péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spoleénost a jeji problémy, volba povolani, moderni _CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich pozadované 6.—0.
technologie a média, cestovani, realie anglicky mluvicich zemi informace
Psani
Ucivo: graficka podoba jazyka, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby
Slovni zasoba: rozvijeni dostacujici slovni zasoby k pisemné komunikaci CJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi 6.-9.
vztahujici se k probiranym tematickym okruhlim a komunikaénim situacim,
prace se slovnikem o ; e , L
Tematické okruhy: domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, CJ_974_0v2 naplsejgfinoduch‘e text}/ tyk:djm se jeho samotného, rodiny, skoly, 6.-9.
i ) . . . o N volného Casu a dalsich osvojovanych témat
péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, cestovani
Mluvnice: rozvijeni pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikac¢niho CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni 6.-9.
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Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk (pro ttidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk() Rocnik Sesty
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata

Poslech s porozuménim

e Zdk rozumi konverzaci o osobnich udajich

e rozumi obsahu promluvy popisujici béZné e Osobni tdaje
cinnosti v Zivoté anglické rodiny e Rodina, volny cas
e rozumi informaci tykajici se presného urceni e Datum, mésice v roce
data e Zvifata
e rozumi obsahu promluvy popisujici Zivot zvifat | e Péce o zdravi, nehody
e rozumi konverzaci o nemocech e Vrestauraci
e rozumi obsahu promluvy popisujici ndkupni e Jidlo —recept
seznam e Vobchodé
e rozumi popisu jednoduchého receptu e Povolani
e rozumi obsahu promluvy popisujici riiznd e Domlouvani schizky
zaméstndni
Mluveni

e mluvi o své rodine, kamarddech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

e popisSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

e zeptd se v rozhovoru na zdkladni osobni
informace, pouZivd vhodné zjistovaci otdzky

e adekvdtné reaguje v béznych formdlnich i
neformdlnich situacich, smluvi si schizku

e vypravi jednoduchy pribéh Ci uddlost

e v mluveném projevu pouZzivd vhodné
gramatické jevy

e Popis lidi (urcity a neurcity clen)

e Mam/nemam rad — aktivity v pribéhu roku (pfitomny as prosty a pribéhovy)
e Rozhovor — osobni Udaje (zjistovaci otdzky)

e Rozhovor — nemoci, nehody (minuly cas prosty — sloveso byt)

e Popis pfibéhu o dovolené (minuly ¢as prosty)

e Popis pfibéhu o tuldkovi (pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména)

e Nakupovani (stupriovdni pridavnych jmen)

e Domlouvani schlzky

e Slovni pfizvuk

e Vyslovnost jednotlivych hlasek

Cteni s porozuménim
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e vyhledd poZadované informace v jednoduchém
textu tykajicim se probiraného tématu

e rozumi krdtkym a jednoduchym textim
obsahujicim probirané gramatické jevy

e vyhledd poZadované informace v jednoduchém
textu tykajicim se redlii anglicky mluvicich zemi

e rozumi krdtkym a jednoduchym textim o
redliich anglicky mluvicich zemi

Osobni udaje

Rodina, volny ¢as
Zvirata

Pribéh o navstévé zoo
Ptibéh o péci o zdravi
Pribéh o dovolené
Pribéh o tulakovi
Recept

Text o Velké Britanii
Ptibéh o dni sv. Valentyna
Zemé svéta

Filmovy pribéh

Redlie anglicky mluvicich zemi — typicky rok ve Velké Britanii

Zvitata ve Velké Britanii
Zdravotnictvi ve Velké Britanii
Jidlo ve Velké Britanii

Zabava ve Velké Britanii

USA

Multikulturni vychova: Lidské
vztahy.
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Psani

vyplni zakladni udaje o sobé v elektronickém
formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdélent,
odpovi na textovou zpravu nebo e-mail

ovldadd pravopis slov probirané slovni zdsoby
pracuje se slovnikem

v pisemném projevu pouZiva vhodné
gramatickeé jevy

e Osobni udaje

e Rodina, ptatelé (vazba there’s/are...)
e Datum (Fadové cislovky, predlozky)

e Péce o zdravi (minuly as prosty)

e Recept

e Den sv. Valentyna (pfirovndni as...as)
e Kultura (prislovce cetnosti)

e Zvitata (pfedmétny tvar zdjmen, ukazovaci zdjmena, some/any)
e Jidlo (vyjadreni kvantity, ¢leny, pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd jména)

e Popis rozdilnosti (stupriovdni pridavnych jmen)

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk (pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk()

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Poslech s porozuménim

Zak rozumi informacim tykajicich se osobnich
udaju

rozumi konverzaci o ¢innostech ve volném case
rozumi obsahu promluvy popisujici Zivotni
uddlost

rozumi obsahu promluvy popisujici zmény

v Zivoté spolecnosti v budoucnosti

Zdk rozumi a rozlisi informace tykajici se
detektivni zdpletky v jednoduchém pribéhu
rozumi rozhovoru, ve kterém se lidé ptaji na
cestu

rozumi konverzaci o shlédnutém filmu
rozumi obsahu slysené pisné

e Osobni udaje, predstaveni

e Domov, pratelé

e Volny ¢as, aktivity

e Zivotni uddlosti

e Spolecnost a jeji problémy v budoucnosti
e Detektivni ptibéh

e Readlie anglicky mluvicich zemi — Londyn
e Cestovani

e Anketa

e Kultura, film

e Kultura, hudba
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Mluveni

mluvi o své rodiné, kamarddech, svém Zivoté,
budoucnosti a dalsich osvojovanych tématech
zeptd se v rozhovoru na zakladni osobni
informace, pouZivd vhodné zjistovaci otdzky
adekvadtné reaguje v béZnych formdlnich i
neformadlnich situacich, poZadd o sluZbu,
vyjddii spokojenost/nespokojenost, navrhne
cinnost, popiSe cestu, zamitne ndvrh

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost

v mluveném projevu pouZivd vhodné
gramatické jevy

Predstaveni se, osobni udaje

Z4dosti

Volny ¢as, aktivity (vazba like + ...ing)

Pocity a nalady (minuly &as prosty, vazba that sounds/looks...)

Plany do budoucna (vazbagoing to, pfitomny cas pribéhovy, budouci ¢as)
Detektivni pribéh (minuly ¢as pribéhovy)

Navrhy, rozhodnuti (slovesny tvar will)

Cestovani

Kultura, zazitky (predpritomny cas)

Foneticka abeceda (samohldsky, souhldsky, nevyslovované hldsky, silnd a slaba slova)
Slovni pfizvuk

Cteni s porozuménim

vyhledd poZadované informace v jednoduchém
textu tykajicim se probiraného tématu

Domov, rodina, rodokmen
Pfibéh o Zivotni zméné

Text o péci o zdravi

Text o modernich technologiich

e rozumi krdtkym a jednoduchym textim e MUj Zivot v budoucnosti
obsahujicim probirané gramatické jevy e Pfibéh o pfirodni katastrofé
e pracuje s internetovym slovnikem e Detektivni pfibéh
e vyhledd poZadované informace v jednoduchém | e Text o Londyné
textu tykajicim se redlii anglicky mluvicich zemi | e Text o historické udalosti
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim o e Kultura, filmové recenze
redliich anglicky mluvicich zemi e Redlie anglicky mluvicich zemi — Zivot britské rodiny
e Kanada
e New York
Psani
® napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a e Zajmena (osobni, pfedmétnd, pfiviastriovaci)
dalsich osvojovanych témat * Spojky
® reaguje na jednoduché pisemné sdéleni * ;/olny ¢as, zajmy (minuly cas prosty, ago)
. port
ovldda pravopis slov probirané slovni zdsoby e  Esej o budoucnosti (budouc as s will)
® pracuje se slovnikem e Cestovani
® v pisemném projevu pouZivd vhodné ®  Kultura, filmova recenze

gramatické jevy
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Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazykd Rocnik osmy

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim

Zdk rozumi obsahu promluvy popisujicich rizng | e  Idedlni zaméstnani
zaméstndni e Vobchodé s odévy
rozumi obsahu konverzace v obchodé e Vynalezy
rozumi informaci tykajici se vzniku vyndlezu e U lékare
rozumi konverzaci u lékare e Zvukovy ptibéh
rozumi pribéhu se zvuky o Kviz
rozumi informacim ze soutéZniho kvizu

Mluveni

e Zaméstnani

e Pfesvédcovani

e Blahoprani

mluvi o zaméstndnich, zkusenostech, obavdch
adekvadtné reaguje v béznych formdlnich a
neformdinich situacich

v mluveném projevu pouZivd vhodné
gramatické jevy

Vyjadreni obav

Vyjadreni litosti

Mluveni o zkuSenostech
Vyslovnost samohlasek, souhlasek
Slovni pfizvuk

Cteni s porozuménim

vyhledd poZadované informace v jednoduchém
textu tykajicim se probiraného tématu

rozumi krdtkym a jednoduchym textim
obsahujicim probirané gramatické jevy

rozumi delsim textum o redliich anglicky
mluvicich zemi

Inzeraty se zaméstnanim
Novy vzhled

Cestovatelé ¢asem

Zdravé a nezdravé stravovani
Pfibéh o podivném zazitku
Kaskadéfi

Volny cas déti ve Velké Britanii
Spojené kralovstvi

Australie

Britské Iéto

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech — Objevujeme
Evropu a svét
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Psani

e napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e ovladd pravopis slov probirané slovni zasoby

e pracuje se slovnikem

e v pisemném projevu pouZivd vhodné
gramatické jevy

® napise komentdr a vyjadri souhlas nebo
nesouhlas s textem blogu, na socidlni siti

Formalni dopis

Denik

Novy vzhled

Ale, ackoli

Vypraveéni zvukového pribéhu
Zkracovani vét

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Anglicky jazyk pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazykd

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Poslech s porozuménim

e Zdk rozumi konverzaci o osobnich udajich

e rozumi obsahu promluvy popisujici zkusenost
se Sikanou

e rozumi obsahu promluvy popisujici pravdivy
pribeh

e rozumi obsahu promluvy popisujici neobvyklou
zkusSenosti

e rozumi obsahu promluvy soutéZicich hudebni
soutéZe

e rozumi informacim v poslechovém textu
s radami pro preziti

e rozumi obsahu promluvy, kterd se tykad rad a
varovani

e rozumi obsahu promluvy o biologickych
hodindch

e rozumi obsahu promluvy tykajici se problémda
s détmi v obdobi puberty

Interview

Zkusenosti se Sikanou
Rozpoznani pravdivého pribéhu
Radioprogram s tGcasti volajicich
Interview se soutézicimi

Rady pro preziti

Varovani

Biologické hodiny

Pubertaci
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Mluveni
» zeptd se na zdkladni osobni informace a ® Interview s partnerem
vhodné reaguje e Pfedstavovani osob
» mluvi o svych kamarddech — predstavi je e Otdzky na objasnéni
» zeptd se v rozhovoru na zdkladni informace, e Popis véci/ lidi
pouZiva vhodné zjistovaci otdzky e Diskuze o vikendu
[ e ona e |+ it
> mluvio tom co méd a nemd réd e Vyjadreni libosti/ nelibosti
> miuvi o problémech e Mluveni o problémech
» v mluveném projevu pouZivd vhodné e Tiidnianketa
gramatické jevy ® Debata
» adekvadtné reaguje v béznych situacich, e Varovani
smluvi si schizku e Idedlni den
> vyprdvi jednoduchy pribéh ¢&i uddlost e Schiizky
® 7Znélé a neznélé souhlasky
Cteni s porozuménim
e E-mail
e Dotaznik —tvdj Zivot Vychova k mysleni
o Sikana v evropskych a globalnich
» vyhledd poZadované informace PFibéh o elektrické zené Z?,;J:;,S;o;tsicét - Objevujeme
v jednoduchych autentickych materidlech z Pfibé&h — mdj vikend
raznych zdroji Ptibéh o dvou neobvyklych zvifatech
> rozumi krdtkym a jednoduchym textim Pfibéh o G&astnicich hudebni soutéze
obsahujicim probirané gramatické jevy Pfib&h o uprchlicich z dzungle
» rozumi delSim textdm o redliich anglicky

mluvicich zemi

Cteni o pubertalnich létech

Anglicky jazyk

Moderni hudba

Vzdélavani ve Spojenych statech
VIady Spojenych statl a Velké Britanie

Psani
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> napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

» napise komentdr k modelovému blogu nebo

prispévku na socidlni siti, ve kterém zddvodni

svij postoj

ovldadd pravopis slov probirané slovni zasoby

pracuje s internetovym slovnikem

Udélovani rady

Pribéh o neobvyklém zvireti
Spojovani vét

Profil osobnosti
Dobrodruzny pfibéh

Dopis o problémech

YV VvV

v pisemném projevu pouZiva vhodné
gramatické jevy
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Konverzace v anglickém jazyce

Povinné volitelny pfedmét Konverzace v anglickém jazyce slouzi k prohlubovani zajmu o studium ciziho
jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto jazyku.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

PoZadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky a v ramci vyuky Anglického jazyka na 2. stupni predpokladaji dosazeni Grovné A2. Uroveri A2:
74k — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostfedné
tykaji (napf. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyZzaduji jednoduchou a pfimou
vymeénu informaci o zndmych a béznych skutec¢nostech. Popise jednoduchym zplsobem svou vlastni
rodinu, bezprosttedni okoli a zéleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potreb.

Vyuka povinné volitelného pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce probiha v 6. ro¢niku v rozsahu
jedné vyucovaci hodiny tydné. Maximalni pocet Zzakl ve skupiné nepresahuje 16 Zaka.

Vyuka probiha v odborné uéebné cizich jazykd, v uéebné informatiky nebo v kmenové ttidé. PFi vyuce
Zaci vyuzivaji interaktivni tabule, PC, tablety, on-line vyukové programy, cizojazyéné ¢asopisy, obrazové
materialy.

Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v Konverzaci v anglickém jazyce sméfuje k utvareni a rozvijeni téchto klicovych
kompetenci:

- rozvijime pozitivni vztah Zzak( k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti
(kompetence obcanské: respekt k druhym, vztah ke kulturnimu dédictvi),

- vedeme zaky k vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadreni jeho potreb i prozitki a ke sdélovani nazor(i (kompetence komunikativni:
zpUsob vyjadrovani, jeho srozumitelnost a logika; kompetence socidlni a personalni: prace ve
skupiné; kompetence digitalni: prace s klavesnici),

- vedeme zdky ke zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a k
rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace (kompetence
komunikativni: zplsob vyjadiovani, Ustni projev, naslouchani, navazovani a udrzovani kontaktu
pfi komunikaci),

- vedeme Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostiedku prosazeni sebe sama (kompetence komunikativni: zplsob vyjadfovani, ustni
projev, naslouchani, navazovani a udrzovani kontaktu pfi komunikaci),

- usilujeme o podporu komunikativnich dovednosti zakd prostfednictvim rdznych digitalnich
technologii a prace s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka (kompetence digitalni: vyuZivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani
slovni zasoby a spravné vyslovnosti).
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Jazyk a jazykova komunikace
Konverzace v anglickém jazyce

Rocénik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim

e Zak rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech

e rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované konverzace, kterd se tykd
osvojovanych témat

Mluveni

e zeptd se na zdkladni informace

e adekvdtné reaguje v béznych formdlnich i
neformdlnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamarddech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

e popise osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

e vyhledd poZadované informace v jednoduchych
materidlech

e rozumi krdtkym a jednoduchym textim z
ruznych zdroji

Psani

® napise jednoduché texty o ném samotném, o
rodiné, skole, volném cCasu a o dalsich
osvojovanych tématech

Pozdravy, predstaveni se
Rodina

Popis lidi

Obleceni

Zvirata

Domaci zvifata

Vanoce v anglicky mluvicich zemich
Nemoci

Nehody

U doktora

Jidlo a piti

V restauraci

Pocasi

Zabava, kultura

Film, TV, divadlo

Hudba

Dovolend, prazdniny
Cestovani
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — DALSI CIzi JAZYK
Charakteristika vyucovaciho predmétu — Némecky jazyk

Némecky jazyk prispivd k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci zaka v
ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykl pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivctd
jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZiuje poznavat
odlignosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odligné kulturni tradice. Uspé&$nost jazykového vzdélavani
jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce materském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom,
do jaké miry se jazykova kultura Zakd stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu:
8. rocnik — 3 hodiny tydné,
9. ro¢nik — 3 hodiny tydné.
Casova dotace ve tfidach s rozsifenou vyukou cizich jazykd:

6. rocnik — 2 hodiny tydné,
7. roénik — 2 hodiny tydné,
8. ro¢nik — 3 hodiny tydné,
9. ro¢nik — 3 hodiny tydné.

Vyuka probiha v odborné pracovné cizich jazykd, v béZnych tfidach a je doplfiovana vyukovymi programy
na pocitaCich a na interaktivni tabuli.

Cilové zaméreni predmétu

Cilem predmétu je zvladnuti zdkladnich pravidel jazykové komunikace daného jazyka, resSeni
zakladnich fecovych situaci v daném jazyce a rozvijeni schopnosti porozuméni a dorozuméni se.

Zaci se béhem vyuky naudi pouzivat zakladni slovni zdsobu, sezndmi se s nékterymi zakladnimi
gramatickymi strukturami a typy vét, pochopi pravidla komunikace v béZnych kaZdodennich situacich
(pozdrav, podékovani, predstavovani, omluva), poznaji nékteré redlie némecky mluvicich zemi.

Zaci budou pracovat s dvojjazyénym slovnikem, aby mohli sami rozvijet svoji slovni zasobu. Pfi vyuce

v

také vyuiiji jazykové vyukové programy ke zdokonaleni svych znalosti.
Vychovné a vzdélavaci strategie
Vzdélavani v némeckém jazyce smértuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

a. 2Zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku jako prostfedku komunikace.

b. Samostatnému ziskavani informaci z rlznych zdrojl a ke zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny.

c. Ziskavani sebed(véry pfi vystupovani na verejnosti.
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7

d. Chapanijazyka jako nezbytného prostifedku komunikace a néstroje celoZivotniho vzdélavani.

Kompetence k uceni:
- vedeme zaky k ziskavani pozitivniho vztahu k uceni, zhodnoceni pokroku v osvojeni daného uciva,
planovani, jakym zplsobem by mohl své uceni zdokonalit.

Kompetence k feseni problémd:
- u¢ime zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, samostatné volit zpUsoby reseni problému.

Kompetence komunikativni:
- vedeme Zaky k plynulému a foneticky spravnému vyslovovani a ¢teni jednoduchych text( sloZzenych ze
znamé slovni zasoby,
- u€ime zaky rozumét znamym kazdodennim vyrazlm, zcela zdkladnim frazim a jednoduchym vétam,
- u¢ime zaky rozumét jednoduchym pokynim a adekvatné na né reagovat
- vedeme Zaky k porozuméni obsahu a smyslu jednoduchych textll, zaznam( a obrazovému materialu, v
textu vyhledavat potfebnou informaci a odpovéd na otazku,
- u€ime zdky sdélit ustné i pisemné zdkladni Udaje o své osobé, své rodiné a béznych kazdodennich
situacich, vyplnit zakladni Gdaje do formular,
- u¢ime Zaky reprodukovat Ustné i pisemné obsah ptrimérené obtizného textu, promluvy a jednoduché
konverzace,
- utime zadky napsat jednoduchd sdéleni a odpovéd na sdéleni za spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét,
- vedeme Zaky kzapojovani se do jednoduché, peclivé vyslovované konverzace dalSich osob
prostfednictvim béZnych vyrazl, k poskytnuti poZzadované informace,
- vedeme zaky k vyuZzivani ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme Zaky k ucinné spolupréci ve skupiné, k podileni se na vytvareni pravidel prace v tymu.

Kompetence obcanské:
- vedeme Zaky k respektovani presvédceni ostatnich lidi, ke schopnosti se vcitit do jejich situace.

Kompetence digitalni:
- vedeme Zaky k vyuzivani program, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnosti, k aktivnimu vyjadreni jejich ndazoru a komentare v rlznych aplikacich uréenych pro sdileni
obsahu.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - DALSI CIZi JAZYK

Ramcové rozvrzeni uiva vyucovaciho predmétu NEMECKY JAZYK

jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
prislusnych jazykovych oblasti.

Miluvnice: zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou informaci

Oblast Tematické okruhy Ocekdavané vystupy RVP Roc¢nik
I. Poslech s porozuménim
Ucivo DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni | pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
Slovni zdsoba — slovni zdsoba v komunikaénich situacich probiranych tematickych | DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
okruh, prace s internetovym slovnikem. zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, 8.-9.
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostredky, kalendarni rok (svatky, roc¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi | DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
prislusnych jazykovych oblasti. se kazdodennich témat
Mluvnice: zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
w 1. Mluveni
O
§ Utivo DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovora
% zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
s vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
e Slovni zasoba — slovni zésoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych L . X ) o o
\<>( okruht, prace s internetovym slovnikem. DCJ-9-21-02 sde!l Jedvnoduchym,zpuvsobem zalf!adnl |nf.ormac,e tylfajICI se jeho
e Tematické okruhy: domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, samotneho, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat 8.-9.
& jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
i obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
¥ pr|slusr1ych J,azka\fych Oblafstl-l L ) .| DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otézky tykajici se jeho samotného, rodiny, 3koly,
X Mluvnlcv:ef’zakladnl igrarrjatlcke strulfthry a typy vét (jsou tolerovany chyby, které volného asu a podobné otazky poklsda
- nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
1. Cteni s porozuménim
Ucivo DCJ-9-3-01 zak rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim pokyntm
zvukovd a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
Slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd, prace s internetovym slovnikem. DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k b&Znym tématdm
Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, 8.—9.
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IV. Psani

Ucivo DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni

vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou. DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného

Slovni zasoba — slovni zdsoba v komunika¢nich situacich probiranych tematickych | &asu a dalsich osvojovanych témat
okruh, prace s internetovym slovnikem.
Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, 8.—9.
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi | DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
pfislusnych jazykovych oblasti.

Mluvnice: zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Dalsi cizi jazyk
Némecky jazyk

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. Poslech s porozuménim

- Poslouchd spravnou vyslovnost némeckych hldsek,
intonaci a prizvuk.

- Rozumi jednoduchym pokyniam, prikazim,
pozdravim a otdzkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam, které
jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlIni oporu.

- Porozumi kratkému textu a posoudi spravnost
tvrzeni.

- Rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich
témat, jednoduchych informaci o Némecku a
némecky mluvicich zemich.

e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, ¢isla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,

protiklady, popis osob, Skolni potreby, prikazy, popis ¢innosti, ro¢ni obdobi, mésice, zvitata.
- Readlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.

Mluvnice:

- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

- Casovani pravidelnych sloves.

- Casovani nepravidelnych sloves.

- Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.

- Tykani, vykani.

- Privlastnovaci zajmena.

- Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,,Wie alt ist er/sie?“.

- Pfidavna jména v prisudku.

- Vazba ,von“.

- Casové Udaje, ¢as.

- Prislovce.

- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.

- Zpodstatnéné formy sloves.

- Predlozky se 3. p.

- Predlozky se 4. p.

- Mnozné Cislo podstatnych jmen.

Osobnostni a socidlni vychova —
SOCIALNI ROZVOJ: Komunikace.

Il. Mluveni

- Pocitd do 100 a oviddd zdkladni matematické
ukony.

- PouZivd ndzvy dni v tydnu.

- Predstavi sebe a jiné osoby, zeptd se na jméno,
bydlisté, telefon, vék.

- Predstavi ¢leny své rodiny a popise rodinnou
fotogrdfii.

- Vypravi kratky pribéh podle obrdzka.

- Pojmenuje a popise skolni potreby a véci kolem
sebe.

- Zeptd se na predméty a ziskd o nich dalsi
informace.

- Vede rozhovor ve dvojici.

- Mluviv krdtkych vétach o Némecku a némecky
mluvicich zemich.

e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, ¢isla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,

protiklady, popis osob, Skolni potieby, ptikazy, popis ¢innosti, ro¢ni obdobi, mésice, zvitata.
- Readlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.

Mluvnice:

- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

- Casovani pravidelnych sloves.

- Casovani nepravidelnych sloves.

- Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.

- Tykani, vykani.

- Pfivlastiovaci zajmena.

- Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,Wie alt ist er/sie?”.

- Pridavna jména v prisudku.

- Vazba ,von“.

- Casové udaje, ¢as.

- Pfislovce.

- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.
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- Zpodstatnéné formy sloves.

- Predlozky se 3. p.

- Predlozky se 4. p.

- Mnozné Cislo podstatnych jmen.

1. Cteni s porozuménim

- Rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a
orientacnim pokynim.

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béZnym tématim.

- Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud md k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddvd
v ném poZadovanou informaci.

- Vyhledd na mapé ném. mluvici zemé, znd jejich
hlavni mésta.

e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, ¢isla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,
protiklady, popis osob, skolni potfeby, pfikazy, popis ¢innosti, roéni obdobi, mésice, zvirata.
- Redlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.

Mluvnice:
- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.
- Casovani pravidelnych sloves.
- Casovani nepravidelnych sloves.
- Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.
- Tykani, vykani.
- Pfivlastriovaci zajmena.
- Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,Wie alt ist er/sie?“.
- Pfidavna jména v pfisudku.
- Vazba ,von“.
- Casové Udaje, ¢as.
- Prislovce.
- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.
- Zpodstatnéné formy sloves.
- Predlozky se 3. p.
- Predlozky se 4. p.
- Mnozné Cislo podstatnych jmen.

IV. Psani

- Vypini jednoduchy formuldr a napise nékolik
informaci o sobé a o tom, co md rdd.

- Napise jednoduché texty o sobé, své rodiné, o
svych kamarddech, zvifatech.

- Pisemné popise své oblibené Cinnosti, skolni
potreby.

- Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdélent.

- Vyhledd neznamou slovni zdsobu v elektronickém
slovnicku.

- Napise kratky e-mail o své rodiné a svych pratelich.

e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, ¢isla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,
protiklady, popis osob, Skolni potfeby, pfikazy, popis ¢innosti, roéni obdobi, mésice, zvirata.
- Readlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.

Mluvnice:
- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.
- Casovani pravidelnych sloves.
- Casovani nepravidelnych sloves.
- Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.
- Tykani, vykani.
- Privlastiiovaci zdjmena.
- Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,,Wie alt ist er/sie?”.
- Pridavna jména v prisudku.
- Vazba ,von“.
- Casové udaje, ¢as.
- Prislovce.
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- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.
- Zpodstatnéné formy sloves.

- Predlozky se 3. p.

- Predlozky se 4. p.

- Mnozné Cislo podstatnych jmen.

- Prace s elektronickym slovnikem.

Vzdélavaci oblast: DalSsi cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk Rocnik devaty
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm na smér | e Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, Cisla vétsi nez 100,

cesty, ucitele, které jsou prondseny pomalu a tydenni program, rozvrh hodin, ¢asti téla, smysly, rocni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni,
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né. dopravni prostifedky.

e Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam, které e Mluvnice:
jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se e  Vazba ,es gibt”.

osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici | e  Ptedlozky se 3. a 4. paddem.
vizudlIni oporu.

e Rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech o mésté, nakupovani,
tydennim programu, o svdtcich, zvycich a tradicich | o
némecky mluvicich zemi a o dalSich kaZzdodennich

Casovani sloves s odlucitelnou predponou.
Ptislovce sméru.

ZpUsobova slovesa.

Rozkazovaci zpUsob.

tématech.
Il. Mluveni
- Zapoji se do jednoduchych rozhovorda. o Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, ¢isla vétsi nez 100,
e Sdeli jednoduchym zptsobem zdkladni informace tydenni program, rozvrh hodin, ¢asti téla, smysly, rocni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni, jidlo
tykajici se osvojenych témat. dopravni prostfedky.
e Odpovidd na jednoduché otdzky tykajici se jeho e  Mluvnice:
denniho programu, ¢dsti dne, ndkupd, rozvrhu e  Vazba ,es gibt”.
hodin a dalsich a podobné otdzky poklddd. e  Pfedlozky se 3. a 4. pddem.
e PopiSe byt, mistnosti, vybaveni. e (asovanisloves s odlucitelnou predponou.
e DokdzZe jednoduse popsat cestu, zeptat se na smér. | e  Pfislovce sméru.
e DokdZe popsat svoje télo a obleceni do kaZdého e  ZpUsobova slovesa.
pocasi. e  Rozkazovaci zpUsob.

e Popise mésto, dopravu.
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. teni s porozuménim

Rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a
orientacnim pokynimve mésté.

Rozumi ndzvam potravin, precte jejich cenu.
Rozumi jednoduchému popisu svdtkm, zvyki a
tradic v jednotlivych roc¢nich obdobich.

Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vetdm, které
se vztahuji k béZnym tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,

Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, cisla vétsi nez 100,
tydenni program, rozvrh hodin, ¢asti téla, smysly, ro¢ni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni,
dopravni prostredky.

Miluvnice:

Vazba ,es gibt”.

Predlozky se 3. a 4. padem.

Casovani sloves s odlucitelnou predponou.

e  Pfislovce sméru.
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddvad e ZpUsobova slovesa.
v ném poZadovanou informaci. e Rozkazovaci zptisob.
Pouzivd dvojjazycny slovnik.
IV. Psani
Napise jednoduché texty tykajici se sméru cesty, e Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, Cisla vétsi nez 100,
denniho programu, ndkupu potravin, jejich cen, tydenni program, rozvrh hodin, ¢asti téla, smysly, ro¢ni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni,
rozvrhu hodin, jeho téla a obleceni, dopravnich dopravni prostiedky.
prostredki a dalsich osvojovanych témat. e Mluvnice:
Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni. e  Vazba,esgibt”.
Popise svdtky, zvyky a tradice v kaZzdém ro¢nim e  Predlozky se 3. a 4. padem.

obdobi.

Casovani sloves s odlucitelnou pfedponou.
Pfislovce sméru.

ZpUsobova slovesa.

Rozkazovaci zpUsob.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - DALSI CIZi JAZYK
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu NEMECKY JAZYK pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk(

jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti.

Miluvnice: zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Roc¢nik
I. Poslech s porozuménim
Ucivo DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyndm a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny
zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni | pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
Slovni zdsoba — slovni zdsoba v komunikaénich situacich probiranych tematickych | DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a
okruh, prace s internetovym slovnikem. zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu
Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, 6.—9.
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi | DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich
prislusnych jazykovych oblasti. se kazdodennich témat
Mluvnice: zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
w 1. Mluveni
O
§ Utivo DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort
% zvukovd a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
s vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
e Slovni zasoba — slovni zésoba v komunikaénich situacich probiranych tematickych L . . ] o o
\<>,; okruhii, prace s internetovym slovnikem. DCJ-9-21-02 sde!l Jedvnoduchym’zpu:sobem zalf!adnl |nf9rmac,e tylfaJICI se jeho
S) Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny &as, povolani, lidské t&lo, zdravi, | S2motného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat 6.-9.
& jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
i obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
E ﬁ;:sluspyc.h Jlazykonch Oblés’“', L 3 , | DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
R uvnnfe:,zakladnl igran’]atlcke strulfttfry a typy vét (jsou tolerovany chyby, které volného Easu a podobné otézky poklada
- nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
1l. €teni s porozuménim
Ucivo DCJ-9-3-01 zak rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim pokynim
zvukovd a grafickda podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.
Slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhd, prace s internetovym slovnikem. DCJ-9-3-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim
Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, 6.-9.
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IV. Psani

Ucivo

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou.

Slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace s internetovym slovnikem.

Tematické okruhy: domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi,

DCJ-9-4-01 vypini zdkladni Gdaje o sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

6.-9.
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie zemi | DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
pfislusnych jazykovych oblasti.
Mluvnice: zdkladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni).
Vzdélavaci oblast: DalSsi cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk (pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyka) Rocnik Sesty
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

intonaci a prizvuk.

- Rozumi jednoduchym pokynim, prikazim,
pozdravim a otdzkdm ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
vizudlIni oporu.

- Porozumi krdtkému textu a posoudi sprdvnost
tvrzeni.

- Rozumi zdkladnim informacim v krdtkych

témat a jednoduchych informaci.

- Poslouchda spravnou vyslovnost némeckych hldsek,

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam, které

osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici

poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich

Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, &isla 0-100, barvy, jména, pfestavovani sebe, rodiny, | Osobnostni a socidini vychova —

protiklady.
Mluvnice:

- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

- Casovani pravidelnych sloves.

- Casovani nepravidelnych sloves.
- Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.

- Tykani, vykani.
- Privlastiiovaci zdjmena.

- Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,Wie alt ist er/sie?“.

- PFidavna jména v pfisudku.
- Vazba ,von“.

SOCIALNI ROZVOJ: Komunikace.

Il. Mluveni

matematické tkony.

- PouZivd ndzvy dni v tydnu.

- Predstavi sebe a jiné osoby, zeptd se na jméno,
bydlisté, telefon, vék.

- Pocitd do 20 a po desitkdch do sta, ovladd zdkladni

Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, Cisla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,

protiklady.
Mluvnice:

- Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

- Casovani pravidelnych sloves.

- Casovani nepravidelnych sloves.
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Predstavi cleny své rodiny a popise rodinnou
fotografii.

Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.
Tykani, vykani.
Privlastiovaci zdjmena.

Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,,Wie alt ist er/sie?“.

Pfidavna jména v pfisudku.
Vazba ,von“.
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se vztahuji k béZnym tématim.

- Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddvad
v ném poZadovanou informaci.

1. Cteni s porozuménim
- Rozumi jednoduchym pokynim. e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, Cisla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,
- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam, které protiklady.

e Mluvnice:

Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

Casovani pravidelnych sloves.

Casovani nepravidelnych sloves.

Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.
Tykani, vykani.

Privlastnovaci zajmena.

Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,,Wie alt ist er/sie?”.
Pfidavna jména v prisudku.

Vazba ,von“.

IV. Psani

- Vyplni jednoduchy formuldr a napise nékolik
informaci o sobé a o tom, co md rdd.

- Napise jednoduché texty o sobé a své rodiné.

- Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

e Slovni zasoba: Abeceda, pozdravy, dny v tydnu, ¢isla 0-100, barvy, jména, prestavovani sebe, rodiny,
protiklady.
e  Mluvnice:

Poradek slov ve vété oznam., tazaci.

Casovani pravidelnych sloves.

Casovani nepravidelnych sloves.

Zapor ve vété, zapor podstatnych jmen.
Tykani, vykani.

Privlastiiovaci zdjmena.

Vazby ,Wie alt bist du?“ a ,,Wie alt ist er/sie?”.
Pfidavna jména v prisudku.

Vazba ,von“.
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Dalsi cizi jazyk
Némecky jazyk (pro tfidy s rozsitenou vyukou cizich jazyk()

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

- Rozumi jednoduchym pokynim, pfikazam,
pozdravim a otdzkdm ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vetam, které
jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud md k dispozici
vizudini oporu.

- Porozumi kratkému textu a posoudi spravnost
tvrzeni.

- Rozumi zakladnim informacim v krdatkych
poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich
témat, jednoduchych informaci o Némecku a
némecky mluvicich zemich.

- Slovni zasoba: popis osob, skolni potreby, pfikazy, popis ¢innosti, rocni obdobi, mésice, zvirata.

- Redlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.
Mluvnice:
- Casové udaje, ¢as.
- Ptislovce.
- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurdity.
- Zpodstatnéné formy sloves.
- Predlozky se 3. p.
- Predlozky se 4. p.
- MnozZné Cislo podstatnych jmen.

Il. Mluveni

- Pocitd do 100.

- Vypravi krdtky pfibéh podle obrdzka.

- Pojmenuje a popise skolni potifeby a véci kolem
sebe.

- Zeptd se na predméty a ziska o nich dalsi
informace.

- Vede rozhovor ve dvojici.

- Mluviv kratkych vétdch o Némecku a némecky
mluvicich zemich.

- Slovni zasoba: popis osob, skolni potieby, prikazy, popis Cinnosti, rocni obdobi, mésice, zvirata.

- Redlie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.
Mluvnice:
- Casové Udaje, ¢as.
- PFislovce.
- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.
- Zpodstatnéné formy sloves.
- Predlozky se 3. p.
- Predlozky se 4. p.
- MnozZné Cislo podstatnych jmen.

111. Cteni s porozuménim

- Rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a
orientacnim pokyndm.

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vetam, které
se vztahuji k béZnym tématim.

- Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddva
v ném poZadovanou informaci.

- Vyhledd na mapé ném. mluvici zemé, znd jejich
hlavni mésta.

- Slovni zasoba: popis osob, Skolni potfeby, pfikazy, popis ¢innosti, ro¢ni obdobi, mésice, zvifata.

- Redlie: Némecko a némecky mluvici zemé&, zemépisné nazvy, svétové strany.
Miluvnice:
- Casové udaje, ¢as.
- Prislovce.
- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurdity.
- Zpodstatnéné formy sloves.
- Predlozky se 3. p.
- Predlozky se 4. p.
- Mnozné Cislo podstatnych jmen.
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IV. Psani

- Vyplni jednoduchy formular a napise nékolik
informaci o svych sobé a a druhych.

- Napise jednoduché texty o sobé, o svych
oblibenych zvifatech a dalsich tématech.

- Pisemné popise své oblibené Cinnosti, Skolni
potreby.

- Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdélent.

- Realie: Némecko a némecky mluvici zemé, zemépisné nazvy, svétové strany.

Mluvnice:

- Casové Udaje, ¢as.

- Prislovce.

- Rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity.

- Zpodstatnéné formy sloves.

- Predlozky se 3. p.

- Predlozky se 4. p.

- Mnozné Cislo podstatnych jmen.

- Slovni zasoba: popis osob, skolni potfeby, pfikazy, popis Cinnosti, rocni obdobi, mésice, zvirata.

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

DalSsi cizi jazyk
Némecky jazyk (pro tfidy s rozsitenou vyukou cizich jazykt)

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm na
smer cesty, ucitele, které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né.

® Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym véetdam,
které jsou prondsSeny pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudini oporu.

e Rozumi zdkladnim informacim v krdtkych
poslechovych textech o mésté, dennim a tydenim
programu, rozvrhu hodin a nakupovdni potravin a
jejich cenam.

e Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, Cisla vétsi nez
100, tydenni program, rozvrh hodin.

e  Mluvnice:

e  Vazba,esgibt”.

e  Predlozky se 3. a 4. padem.

e Casovani sloves s odlucitelnou predponou.

e  Prislovce sméru.

1. Mluveni

- Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

e Sdeli jednoduchym zptusobem zdkladni informace
tykajici se sméru cesty, Skoly, nakupovani a
dalsich osvojenych témat.

e Odpovidad na jednoduché otdzky tykajici se jeho
denniho programu, ¢dsti dne, ndkupd, rozvrhu
hodin a dalsich a podobné otdzky pokladd.

e Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, Cisla vétsi nez
100, tydenni program, rozvrh hodin.

e  Mluvnice:

e  Vazba,es gibt”.

e  Predlozky se 3. a 4. padem.

e Casovani sloves s odlutitelnou pfedponou.

e  Pfislovce sméru.
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e DokdZe jednoduse popsat cestu, zeptat se na
smér.

i1, Cteni s porozuménim

- Rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a
orientacnim pokyndim ve mésté.

- Rozumi ndzvim potravin, precte jejich cenu.

- Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vetdam,
které se vztahuji k béZnym tématim.

- Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddva
v ném poZadovanou informaci.

e Pouzivd dvojjazycny slovnik.

Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, cisla vétsi nez
100, tydenni program, rozvrh hodin.

Mluvnice:

Vazba ,es gibt”.

Predlozky se 3. a 4. padem.

Casovani sloves s odlucitelnou predponou.

P¥islovce sméru.

IV. Psani

- Napise jednoduché texty tykajici se sméru cesty,
denniho programu, ndkupu potravin, jejich cen,
rozvrhu hodin a dalsich osvojovanych témat.

- Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Slovni zasoba: Smér cesty, popis denniho programu, ¢asti dne, potraviny, nakupy, Cisla vétsi nez
100, tydenni program, rozvrh hodin.

Mluvnice:

Vazba ,es gibt”.

Predlozky se 3. a 4. padem.

Casovani sloves s odlucitelnou predponou.

Ptislovce sméru.

- Vyhleda osvojovanou slovni zasobu
v elektronickém slovnic¢ku

- NapisSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede
informaci o misté a ¢ase

interaktivni vyukové materidly, prace s elektronickym slovnikem, terminologie daného jazyka pro
praci digitaInimi technologiemi (Slovnik seznam, Padlet)

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Dalsi cizi jazyk
Némecky jazyk (pro tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyka)

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

l. Poslech s porozuménim

e Rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdm ucitele,
které jsou prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

e Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudini oporu.

Slovni zasoba: ¢asti téla, smysly, ro¢ni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni, dopravni prostiedky.
Mluvnice:

ZpUsobova slovesa.
Rozkazovaci zpUsob.
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e Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech o Cdstech téla, o svdtcich,
zvycich a tradicich némecky mluvicich zemi, o
obleceni, dopravé a o dalsich kaZdodennich
tématech.

Il. Mluveni
e Zapoji se do jednoduchych rozhovord. o Slovni zasoba: ¢asti téla, smysly, rocni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni, dopravni prostredky.
e Sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace e Miluvnice:
tykajici se jeho téla, ro¢niho obdobi, zvyki a e  ZpUsobovi slovesa.
tradic, obleceni, dopravnich prostfedku a dalsich . Rozkazovaci zplsob.

osvojenych témat.

e Odpovidd na jednoduché otdzky tykajicich se
probrané slovni zdsoby.

e DokdZe popsat svoje télo a obleceni do kaZdého
pocasi.

e Popise mésto, dopravu.

il. Cteni s porozuménim

e Rozumi jednoduchym informacnim ndpisum a o Slovni zasoba: ¢asti téla, smysly, rocni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni, dopravni prostiedky.
orientacnim pokynam. e Mluvnice:

e Rozumi jednoduchému popisu svatkd, zvyki a e  ZpUsobova slovesa.
tradic v jednotlivych rocnich obdobich. e  Rozkazovaci zplsob.

e Rozumi slovni zdsobé a jednoduchym vétdm,
které se vztahuji k béZnym tématam.

e Rozumi krdtkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleddvad
v ném poZadovanou informaci.

e Pouzivd dvojjazycny slovnik.

IV. Psani
e Napise jednoduché texty s vyuZitim probrané o Slovni zasoba: ¢asti téla, smysly, ro¢ni obdobi, svatky, zvyky, tradice, obleceni, dopravni prostredky.
slovni zdsoby. e Mluvnice:
e Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdélent. e  ZpUsobova slovesa.
e Popise svdtky, zvyky a tradice v kazdém ro¢nim e  Rozkazovaci zpusob.

obdobi.
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6.2 Charakteristika vzdélavaci oblasti — MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Matematika prolina celym zdkladnim vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvari predpoklady pro dalsi Uspésné
studium. Na 2. stupni zdkladniho vzdélavani je nutné v matematice pokracovat v budovani zaklad(
matematické gramotnosti.

Vzdélavaci obsah zahrnuje ¢tyfi tematické okruhy, které navazuji na okruhy formulované pro 1. stupen:

- Cislo a proménnd — Zaci porozumi pojmim prirozené Cislo, celé a racionalni ¢islo; dikladna znalost
operaci s témito Cisly umozni Zakim pochopit zdkladni pojmy algebry, které jsou nezbytné pro praci
S vyrazy a rovnicemi;

- zavislosti, vztahy a prdce s daty — Zaci porozumi zakladnim pojmam statistiky a umi je aplikovat v Glohach
z béZného Zivota, vyuzivaji tabulky, diagramy a grafy jednoduchych zavislosti;

- geometrie v roviné a v prostoru — zaci se nauci zakladni orientaci v roviné a prostoru; dokdzou popsat,
zmérit a sestrojit dany geometricky Utvar, spocitat obsahy, povrchy a objemy rlznych geometrickych
Utvart v roviné a prostoru;

- nestandardni aplikacni dlohy a problémy — u zaka bude rozvijeno logické mysleni, jejich argumentacni
dovednosti a dovednosti modelovani v matematice.

Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v ramci Skoly zadvazné. Zafazeni rozsifujiciho uciva zvazi vyucujici s

ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni potreby zaku.

Matematika poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté, rozviji

intelektové schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického

usudku. Soucasné pfrispiva k utvareni urcitych rysd osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost.

Vzdélavani klade ddraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmim matematiky

a jejich vzajemnym vztah@im. Zaci si osvojuji pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpGsoby jejich uZiti.

Zaci se té7 uéi vyuZivat prostfedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny poéitacovy software a vyukové

programy).

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — Matematika

= Obsahové, casové a organizacni vymezeni pfredmétu
Casova dotace vyucovaciho pfedmétu: 6. —9. ro€. — 4 hodiny tydné.

Vyuka probiha prevazné v béznych ttidach, je doplfiovana vyukovymi programy v pocitacové u¢ebné nebo na
interaktivni tabuli.

V hodindch matematiky se Zaci nazorné seznamuiji s prechodem od konkrétniho k abstraktnimu, s tvréim
pristupem pfi feseni podnétnych uloh, s vyhodami spoluprace pfi rfeseni problémda, s nutnosti presného
vyjadreni myslenek a s jejich obhajobou.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cislo a proménnd si Zaci osvojuji aritmetické operace, seznamuji se s pojmem proménna, fesi rovnice. Tato
oblast je spojena i s rozvijenim financni gramotnosti, Zaci jsou seznamovani se svétem financi. V dalSim
tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru se zaci nauci orientovat se v rovingé, v prostoru, resit
geometrické ulohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcd, vypocitat objemy a povrchy téles, uzivat
zakladni vztahy mezi rovinnymi obrazci. V tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty se zaci nauci
orientovat v pravouhlé soustavé souradnic, Cist a sestrojovat diagramy, grafy, rozeznavat funkéni vztahy,
pracovat s nékterymi konkrétnimi funkcemi pfi feSeni Uloh z praxe. V poslednim tematickém okruhu
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy se Zaci nauci fesit problémové ulohy z béZzného Zivota.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy v matematice sméruji k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze

vedou Zaka k:

vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech

rozvijeni logického mysleni

provadéni rozboru problému a planu teseni, volbé spravného postupu k vyieSeni problému a
vyhodnoceni spravného vysledku

presnému a stru¢nému vyjadrovani

rozvijeni dlvéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti pri feSeni tloh

rozvijeni systemati¢nosti a vytrvalosti.

Kompetence k uceni

postupnou abstrakci a zobecriovanim vedeme Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojm0 a
vztah,

umoziujeme zakim diky vhodné organizaci vyuky studovat jednoduché matematické texty,
vyhleddvat informace v tisténé i elektronické podobé, ziskavat soubory dat k dalSimu zpracovani,
pomoci modelovani situaci rozvijime predstavivost Zakl, pouzivdme metodu fizeného experimentu
pro budovani pojma v mysli Zakd,

praci s chybou jako pozitivnim prvkem vedeme zaky k hlubSimu zamysleni nad pouzitym postupem a
spravnosti vypoctu,

zadavanim vhodné slovni Ulohy a prikladd z béiného Zivota motivujeme Zzdky k vyuZivani
matematickych poznatk(l a dovednosti v praxi,

pouzivdme v hodindch informacéni a komunikaéni technologie, a tim vedeme Zaky k vyuZivani
digitalnich zdroji a prostfedkd kvyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoctim a
znazornovani.

Kompetence k fesSeni problémi

vhodné formulovanymi a ptrimérené obtiznymi Ukoly vedeme Zzaky k didkladné analyze, k planu
feSeni, k volbé vhodného postupu pfti feseni problému (vyuZiti tradicnich i digitdlnich prostredk),
k odhadu a vyhodnoceni realnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam,

na zakladé pokusl nebo zkusenosti Zakl rozvijime jejich logické mysleni, isudek a tvoreni hypotéz,
které Zaci ovéruji nebo vyvraceji pomoci protipfikladd,

prostfednictvim vhodné volenych prikladli vedeme Zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
pfistupu pfi feseni problému

Kompetence komunikativni

dlslednou kontrolou Zakova projevu podporujeme u zakd pouzivani odborné terminologie a kultivaci
jazyka matematiky,

dislednou kontrolou podporujeme u Zzakd c¢teni slovnich Uloh s porozuménim, spravnou
matematizaci probléma a interpretaci vysledka,

cilené vyuzivdme pfilezitosti ktomu, aby Zaci tradi¢nimi i digitdlnimi prostfedky prezentovali
ostatnim postupy reseni Uloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili,

vhodné vyuZivadme cizi jazyk (zejména angli¢tinu) a digitalni technologie, aby pfipravil Zaky pro vstup
do soudobé spolecnosti a védeckého svéta matematiky.

Kompetence socialni a personalni

vytvarenim vhodnych pftilezitosti k aktivni diskusi vedeme Zaky k obhajobé vlastniho nazoru, k jeho
pfipadné zméné na zakladeé zjisténi novych informaci,
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e organizaci a kontrolou skupinové prace vedeme Zzaky ktomu, aby si rozdélili dlohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenl skupiny.

Kompetence obcanské

e zarazujeme obcanské problémy do matematickych dloh a tim Zaky motivuje k uplatnéni matematiky
v rlznych oborech lidské cinnosti (napf. informatika, finan¢ni gramotnost, statistika a jeji
interpretace) a k zamysleni nad vérohodnosti informaci (napft. dotaznikova setfeni).

Kompetence pracovni

e pestrym vybérem netradi¢nich Uloh rozvijime u Zakd schopnost vyuZivat znalosti a dovednosti
z rliznych oborf,

e zafazovanim vhodnych situaci ve vyuce vedeme Zaky k efektivnimu pouzivani pomf(cek, kalkulatoru
a informacnich a komunikacnich technologii,

e vhodnou volbou ukoll rizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vedeme Zaky k tomu, aby si
efektivné naplanovali pInéni tkold.

Kompetence digitalni

e vedeme Zaky k tomu, aby zapojovali do feSeni uloh a problém( i digitalni technologie, porovnavali
vyuZziti tradicnich a digitalnich prostredkd, diskutovali o nich

e umozZnujeme zadkdm vyuZivat digitalnich pomucek pfi modelovani matematickych situaci a reseni
matematickych uloh i problém a volit efektivni postupy

e nabizime prileZitosti k tomu, aby Zaci navrhovali vlastni statisticka Setfeni v oblastech jejich zajma,
posuzovali ziskana data, vysledky prezentovali, zobecrnovali a diskutovali o metodach a vysledcich
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Ramcové rozvrieni uciva vyu€ovaciho predmétu MATEMATIKA

Oblast Tematické okruhy | Ocekavané vystupy RVP Rocnik
1. Cislo a proménna
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva
Desetinna Cisla, zZlomky: rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé, prevracené Cislo, kalkulator 6.7
smisené Cislo, slozeny zlomek M-9-1-04 uziva rlizné zplGsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—Cast o
(desetinnym cislem)
Délitelnost pfirozenych Ccisel: prvodislo, Cislo sloZené, nasobek, délitel, nejmensi e e it . .. L,
. ,p y‘ " pv . el s wr . ) M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru pfirozenych cisel 6.
spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti
W M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel
g Celd Cisla, racionalni cisla: ¢isla navzdjem opacna, Ciselna osa. M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v 7.
= nichZ vyuZivd matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel
i_f M-9-1-04 uziva rlizné zplGsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek—cast
w v
= . -~ A oy omérem
< Pomér: méfitko, Uméra, trojclenka (p V) .. L, L. . o . . 7.
< M-9-1-05 fesi modelovanim a vypocltem situace vyjadrené pomérem; pracuje s
E méritky map a plant
s M-9-1-04 uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—¢ast
E Procenta, zaklady financni matematiky: procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, (pfirozenym cislem, desetinnym cCislem, procentem) 6.7.9
S pocet procent; jednoduché urokovani M-9-1-06 resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova ¢ést je vétsi v
neZ celek)
Mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina M-9-1-01 uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu 8.
M-9-1-07 matematizuje jednoduché rediné situace s vyuZitim proménnych; urci
Vyrazy: ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy s proménnymi, mnohocleny hodnotu vyrazu, scitd a ndsobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin 8.
pomoci vzorcl a vytykdnim
Linedrni rovnice. Soustavy linedrnich rovnic se dvéma neznamymi M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav 8.-9.
Il. Zavislosti, vztahy a prace s daty
. v v . e M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti
= Pfima a nepfima iumérnost. Funkce — pravouhld soustava souradnic, pfima v . .
e .y v i s M-9-2-04 vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem 7., 9.
= umérnost, nepifima umérnost, linedrni funkce o LT " - B
< M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkcnich vztaha
é < | Zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data 3
<§( = | schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér M-9-2-02 porovnava soubory dat '
= < | IIl. Geometrie v roviné a v prostoru
< o . - o . L - p
o v o —— _— , . , -9-3-01
= Rovinné utvary — pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, M 9 3 O Z'dUVO(:lnljJ.ev avvyljlzllva po'lohove @ m}etrlcke vl_ast,nost| zaklladrych v
I . vy - . ; . . o . rovinnych Utvar( pfi feseni Uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva 6.-9.
Ctyruhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna . . .
potfebnou matematickou symboliku
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poloha pfimek v roviné (typy uhld), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik)

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Metrické vlastnosti v roviné — druhy Ghl({, vzdalenost bodu od ptimky,
trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvart
M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rotaéni kuzel, koule, kolmy
hranol

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

6.-9.

Konstrukéni tlohy — mnoZziny viech bodd dané vlastnosti (osa Usecky, osa uhlu,
Thaletova kruznice), osova soumérnost, stfedova soumérnost

M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reseni polohovych a nepolohovych konstrukcnich dlo

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného uUtvaru ve stfedové a osové
soumeérnosti, ur¢i osové a stiredové soumérny Utvar

M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

6.-9.

IV. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Ciselné a logické fady. Ciselné a obrazkové analogie. Logické a netradi¢ni
geometrické ulohy

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a problému a
naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky
a dovednosti z rGznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 211




Charakteristika vzdélavaci oblasti — Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Rocénik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Shrnuti a opakovani uciva z 1. - 5. ro¢niku

e (te, zapisuje, porovndvd, zobrazuje prirozend
Cisla na ciselné ose

e zaokrouhluje prirozena Cisla

e provddi pocetni operace s pfirozenymi Cisly
zpaméti i pisemné

e charakterizuje a tridi rovinné utvary

e rysuje usecku, primku, rovnobézky, kolmice,
Ctverec, obdélnik, kruznici

e prevddi jednotky délky a obsahu

e rozezndva prostorové utvary

e vypocitd povrch krychle a kvddru sectenim
obsahi jejich podstav a stén

1) Pfirozena dCisla

zapis v desitkové soustavé
zobrazeni na Ciselné ose
porovnavani a zaokrouhlovani
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

2) Geometrické utvary v roviné

usecka — sestrojeni Usecky dané velikosti
konstrukce rovnobézek a kolmic

Ctverec, obdélnik, kruznice a jejich konstrukce
jednotky obsahu

krychle, kvadr — sit a povrch

z v

. Desetinna disla

e zobrazuje desetinnd Cisla na Ciselné ose

e zaokrouhluje desetinnd Cisla na dany rad

e ndsobi a déli desetinné ¢islo 10, 100, 1000

e provddi pocetni operace s desetinnymi cisly

e prevddijednotky délky, hmotnost a obsahu

e vyuZivd vypocty s desetinnymi Cisly v praxi

e pouZivd kalkuldtor pfi rutinnich vypoctech
odpovidajicich ucivu daného rocniku

zobrazeni ¢isla na Ciselné ose
porovnavani a zaokrouhlovani
sCitani a odcitani desetinnych Cisel
nasobeni a déleni 10, 100, 1000
nasobeni a déleni desetinného Cisla desetinnym Cislem
vlastnosti pocetnich operaci
prevod jednotek délky, obsahu a hmotnosti
Zaklady finan¢ni matematiky
penéini gramotnost, nakladani s penézi
hospodafeni domacnosti
hotovostni placeni

lll. Délitelnost prirozenych cisel

e urci ndsobky a délitele daného Cisla

e vyuZivd znaky délitelnosti

e rozeznd prvocislo a Cislo sloZené

e provddi rozklad prirozeného Cisla na
prvocinitele

e urc¢i nejvétsi spolecny délitel a nejmensi
spolecny ndsobek dvou aZ tfi prirozenych cisel

e modeluje a resi situace s vyuZitim délitelnosti v
oboru prirozenych Cisel

nasobek, délitel

znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10

prvocislo a Cislo slozené

rozklad cisla na prvocinitele

spolecny délitel, nejvétsi spolecny délitel
spolecny nasobek, nejmensi spolecny nasobek
Cisla soudélnd a nesoudélnd

feseni slovnich uloh
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IV. Uhel a jeho velikost

urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
narysuje thel dané velikosti

graficky sc¢ita a odcita uhly

s¢itd a odCitd velikosti uhli udané ve stupnich
a minutdch

ndsobi a déli uhel a jeho velikost dvéma
vyznaci vedlejsi a vrcholové uhly a urdi jejich
velikost

Uhel, osa Uhlu, prenaseni Ghll

velikost Uhlu, méfeni velikosti

prevody jednotek (stupné a minuty)

pfimy, tupy, pravy a ostry uhel

s¢itani a od¢itani Uhlud a jejich velikosti
nasobeni a déleni Ghld a jejich velikosti dvéma
vedlejsi a vrcholové uhly

V. Osova soumérnost

urci, zda jsou dva rovinné obrazce shodné
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumeérnosti

urci osu soumeérnosti osové soumérného
obrazce

urci osové soumeérné obrazce

shodnost geometrickych Gtvart

0sova soumérnost, osa soumérnosti
konstrukce obrazu v osové soumérnosti
osové soumérné obrazce

VI. Trojuhelnik

tridi a popise trojuhelniky

sestroji vysky a téZnice

sestroji kruZnici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

urci velikost vnitiniho uhlu, jsou-li ddny
velikosti dvou vnitfnich Ghld trojuhelniku

vnéjsi a vnitini Uhly trojuhelniku

rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik a jeho vlastnosti

typy trojuhelnik( podle vnitfnich Ghld (ostrodhly, pravouhly a tupouhly)
téZnice, tézisté a vysky trojuhelniku

kruZnice opsand a vepsana trojuhelniku

konstrukce trojuhelniku ze tti stran, trojuhelnikova nerovnost

VII. Objem a povrch krychle a kvadru

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve
volném rovnobéZném promitani

sestroji jejich sit

vypocitd objem a povrch krychle a kvdadru
prevaddi jednotky objemu

resi ulohy z praxe na vypocty objemu a
povrchu krychle a kvadru

objem télesa v krychlové siti

jednotky objemu, jejich prevod

objem krychle a kvadru

sit krychle a kvédru

povrch krychle a kvadru

sténova a télesova uhlopfricka

zobrazovani krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani
feseni slovnich uloh

VIIl. Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

uZiva logickou tdvahu
nalézad riznd reseni

Ciselné a logické rady
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

l. Zlomky

e upravi dany zlomek na zdkladni tvar

e porovndvd zlomky, zobrazuje je na Ciselné ose
e provddi pocetni operace se zlomky

e uZivd zlomky pri reseni slovnich uloh

e upravuje sloZené zlomky

e upravuje smisené Cislo na zlomek

e urcuje prevrdcené Cislo k danému zlomku

zlomek, zakladni tvar zlomku

rozsifovani a kraceni zlomkd, rovnost zlomkd

porovnavani zlomkd, zobrazovéni na Ciselné ose

desetinna Cisla a zlomky — prevadéni zlomku na desetinné cislo a naopak

smiSena Cisla — prevadéni smisenych Cisel na zlomky a zlomkd na smisena cisla

pocetni operace se zlomky — s¢itani a od¢itani zZlomkd, spole¢ny jmenovatel, vlastnosti,
nasobeni a déleni zlomkd, prevracené Cislo, vlastnosti

feseni slovnich dloh na vyuZiti poéetnich vykonu se zlomky

sloZzeny zlomek

Cela cisla

e zobrazuje kladnd a zdapornda cCisla na Ciselné ose
e urcuje absolutni hodnotu daného cCisla

e porovnadvd celd Cisla

e provaddi pocetni operace v oboru celych cisel

e resislovni ulohy

e zobrazuje raciondlni Cisla na Cis. ose

Cisla kladnd a zaporna, zapis zaporného Cisla a jeho uZiti v praxi
Cisla navzajem opacna

usporadani a zobrazovani celych Cisel na Ciselné ose

absolutni hodnota Cisla

porovnavani celych Cisel

pocetni operace s celymi Cisly — s¢itani a od¢itani, vlastnosti
pocetni operace s celymi Cisly — nasobeni a déleni, vlastnosti
reSeni slovnich uloh v oboru celych ¢isel

11l. Racionalni Cisla

e porovndvd raciondlni Cisla

e vyjadriuje raciondlni Cislo zlomkem, desetinnym
Cislem

e provddi pocetni operace s raciondlnimi &isly

e fesislovni ulohy v oboru raciondlnich cisel

usporadani a zobrazovani racionalnich ¢isel na Ciselné ose

porovnavani racionalnich Cisel

vyjadfovani raciondlnich ¢isel zlomkem, desetinnym cislem

pocetni operace s racionalnimi Cisly — s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
feseni slovnich uloh v oboru raciondlnich ¢isel

IV. Pomér

e zjednodusuje dany pomér krdcenim
e méni a rozdéluje Cislo vdaném poméru
e pracuje s méritky map a planu

e vyuZiva méritko pri zhotoveni pldnu
e fesislovni ulohy z praxe s vyuZitim poméru

pomeér — vyjadreni délenim, zlomkem

kraceni a rozsifovani poméru

prevraceny pomeér

postupny pomér

méfitko plant a map

déleni celku na ¢asti v daném pomeéru, zvétSovani a zmensovani v daném poméru

reseni slovnich uloh vedoucich k uziti poméru
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V. Pfima a nepfima imérnost

zapisuje tabulku primé a neprimé umérnosti
urcuje, zda dand zavislost je nebo neni pfima
(neprimd) dmérnost

orientuje se v pravouhlé soustavé souradnic
narysuje graf primé (nepfimé) umérnosti
resi slovni tlohy s vyuZitim vztaha pfimé a
neprimé umeérnosti, pomoci troj¢lenky

e pravouhla soustava soufadnic v rovingé, osy souradnic, ¢teni souradnic bodu, zakreslovani

e bodu s danymi souradnicemi

e pfima umérnost, zapis vztahl pfimé umérnosti pomoci tabulek

e graf pfimé umérnosti

e nepfima Umérnost, zapis vztahl nepfimé Umérnosti pomoci tabulek, graf nepfimé imérnosti
e urcovani, zda je dana zavislost pfima (nepfima) imérnost

e trojc¢lenka, feseni slovnich uloh

VI. Procenta, uroky

urci, jak velkou cdst celku tvori dany pocet
procent

urci, kolik procent je danda cadst z celku

urci celek z dané casti, z daného poctu procent
resi slovni tlohy na vypocet procentové Cdsti,
poctu procent a celku

resi priklady na vypocet troki

e procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
e vypocet 1 %, procentové ¢asti, zakladu a poctu procent (provadéni vypoctl pomoci prechodu
pres 1%,
pomoci Uméry — uZziti trojclenky, pomoci desetinnych cisel)
e feseni slovnich uloh
e Zaklady finan¢ni matematiky
e Urok, jednoduché urokovani

VII. Shodnost, stfedova soumérnost

urcuje shodné utvary

uZivd vety o shodnosti troj.— sss, sus, usu
sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu
sestroji obraz utvaru ve stredové soumérnosti
urci stfed soumérnosti stfredové soumérného
rovinného obrazce

modeluje reseni geometrickych uloh pomoci
dynamického geometrického softwaru

e shodnost geometrickych utvard

e shodnost trojuhelnikd, véty o shodnosti trojuhelnik - sss, sus, usu, uziti vét

e konstrukce trojuhelnikd podle vét sss, sus, usu

e stfedova soumérnost, konstrukce obrazu Utvaru ve stfedové soumérnosti, samodruzny bod,
Utvary stfedové soumérné

® nastroje a vyuziti geometrického softwaru

VIII. Etyiihelniky, hranoly

rozlisuje jednotlivé druhy rovnobézniki a znd
jejich vlastnosti

sestroji rovnobéznik z danych prvka

vypocitd obvod a obsah rovnobézniki
rozlisuje jednotlivé druhy lichobézniki a znd
jejich viastnosti

sestroji lichobéZnik z danych prvki

vypocitd obvod a obsah lichobéZniku
vypocitd obsah trojuhelniku

resi slovni ulohy vedouci k vypoctu obvodu a
obsahu rovnob., trojuhelniku a lichobézZniku
sestroji sit hranolu s rovnobéZnikovou,
lichobéZnikovou a trojuhelnikovou zdkladnou
vypocitd povrch a objem téchto hranold

e (tyfuhelnik — zakladni vlastnosti

e rovnobéznik a jeho vlastnosti

e vysky a Uhlopficky rovnobézniku

e obdélnik, kosodélnik, ¢tverec, kosoctverec — rozliSovani riznych druhd rovnobéznikd podle
jejich vlastnosti

e konstrukce rovnobéznik( z danych prvki

e obvod a obsah rovnobézniku, feseni slovnich uloh

e obsah trojuhelniku

e lichobéznik — druhy a jeho vlastnosti

e konstrukce lichobéznik( z danych prvkd

e obvod a obsah lichobézniku, feseni slovnich tloh

e hranol, popis, sit hranolu

e hranol s rovnobéZznikovou, trojuhelnikovou a lichobéznikovou zékladnou

e objem a povrch hranolu
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e fesisl. ulohy na vypocty objemu a povrchi
hranold

feseni slovnich Uloh z praxe na vypoc¢ty objemu a povrch( hranol(i

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Druha mocnina a odmocnina, Pythagorova véta

e urcuje druhou mocninu a druhou odmocninu
pomoci tabulek a kalkuldtoru

e uZivd Pythagorovu vetu v praxi

e fesislovni ulohy vedouci k uZiti Pythagorovy
vety

druha mocnina prirozenych ¢isel a nuly

druhd mocnina desetinnych Cisel, zlomka, zapornych Cisel

uréovani druhé mocniny pomoci tabulek a kalkulatoru

druhd odmocnina, uréovani pomoci tabulek a kalkulatoru

feseni slovnich uloh z praxe na uziti ur¢ovani druhé mocniny a odmocniny
feseni Uloh s geometrickou tematikou

Pythagorova véta — jeji algebraicky a geometricky vyznam

feSeni slovnich uloh z praxe

Il. Mocniny s pfirozenym mocnitelem

e urcuje mocniny s pfirozenym mocnitelem
e provddi zdkladni pocetni operace s mocninami
e (Cte a zapisuje dané Cislo v desitkové soustavé
pomoci mocnin deseti a ve
tvaru a. 10"

mocniny s pfirozenym mocnitelem

pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem (scitani, odcitani, ndsobeni, déleni,
mocnina — soucinu, zlomku a mocniny), jejich vlastnosti

zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti a ve tvaru a. 10"

11l. Vyrazy

e urcuje hodnotu daného ciselného vyrazu

e zapisuje slovni text pomoci vyrazi s
proménnymi

e sCitd a odcitd mnohocleny

e ndsobi mnohoclen jednoclenem

e ndsobi mnohoc¢len mnohoclenem

e upravuje vyraz vytykdanim pred zdvorku

e uZivd vzorce (a +b)3 (a-b) a?-b%ke
zjednoduseni vyrazi

Ciselny vyraz, ur¢ovani hodnoty ¢iselného vyrazu
proménna, vyraz s proménnou, dosazovani do vyrazu
zapis slovniho textu pomoci vyrazl

celistvy vyraz, mnohoclen

sc¢itani a od¢itdni mnohoclend

nasobeni mnohoclenu jednoclenem a mnohoclenem
déleni mnohoclenu jednoclenem

vytykani pred zavorku

uziti vzorcl (a + b)Z, (a - b)2, a2-b?

rozklad vyrazu na soucin

IV. Linearni rovnice
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e fesilinedrni rovnice pomoci ekvivalentnich e rovnost, vlastnosti rovnosti

uprav e linedrni rovnice s jednou neznamou, feseni linedrni rovnice
e provddi zkousku sprdvnosti Feseni e feSeni linedrni rovnic pomoci ekvivalentnich Uprav
e resislovni tulohy vedouci k reseni linedrnich e provadéni zkousky spravnosti reseni

rovnic e fedeni slovnich uloh
e uZivd feSeni linedrnich rovnic v praxi e vypolet nezndmé ze vzorce

V. Zaklady statistiky

e provddi statistickd Setreni, zapisuje jeho e zakladni pojmy — statisticky soubor, statistické Setreni, jednotka, znak, cetnost

vysledky do tabulky e provadeéni statistického Setfeni, tfidéni podle kvantitativnich nebo kvalitativnich znakd, zapis
e sestroji sloupkovy (kruhovy) diagram Udaja do tabulky, urcovani ¢etnosti, uziti ¢arkovaci metody
e urcuje Cetnost jednotlivych hodnot a zapisuje e aritmeticky prdmér a jeho vypocet

je do tabulky e modus a median — urcovani a uZiti v praxi
e vypocitd aritmeticky primér e diagramy — sloupkovy, kruhovy — ¢teni a sestrojovani diagramd, Cteni a sestrojovani diagramd s
e urcuje z dané tabulky modus a medidn udaji zadanymi v procentech

e (te a sestrojuje ruzné diagramy a grafy s udaji
uvedenymi v procentech

VI. Kruh, kruznice, valec

e sestroji te¢nu ke kruZnici vdaném bodu e kruh, kruznice, polomér, primeér, sestrojovani kruznice daného poloméru
kruZnice a z daného bodu leZiciho vné kruZnice e vzajemnad poloha kruZnice a pfimky —te€na, se€na, vnéjsi pfimka, tétiva

e uZivd Thaletovu vétu v praxi e konstrukce tecny kruznice v daném bodé kruznice a z daného bodu leziciho vné kruZnice

e urcivzdjemnou polohu kruZnice a pfimky a e vzajemna poloha dvou kruZznic, vnéjsi a vnitini dotyk dvou kruznic, stfedna, urc¢ovani vztaht
dvou kruznic polomérl dvou kruznic a stiedné

e vypocitd obsah a obvod kruhu, délku kruZnice e délka kruznice, obsah kruhu, ¢islo pi

e sestroji sit vdlce e Thaletova véta

e vypocitd povrch a objem vdlce e stfedovy Uhel, délka oblouku kruZnice, obsah kruhové vysece

o fesislovni ulohy vedouci k vypoctum v kruhu, e valec, sit valce, podstavy a plast vélce
kruZnici a vdlci (obvod, povrch, ...) e konstrukce sité valce

e objem a povrch vélce
e feseni slovnich Uloh na vypocty objemu a povrchu valce
VII. Konstrukéni ulohy

e pouziva zdkladni pravidla presného rysovdni e zakladni pravidla presného rysovani
e sestroji osu usecky a osu uhlu e mnoziny bodl dané vlastnosti a jejich sestrojovani
e sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu o zakladni konstrukéni tlohy
e sestroji trojuhelniky, Ctyfuhelniky zadané, e konstrukce trojuhelnikd, rovnobéznikd, lichobéznikd, étyruhelnikd
riznymi prvky e rozbor konstrukéni lohy, zapis postupu konstrukce, provedeni konstrukce, diskuse poctu reseni
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e uZivd logickou uvahu e (iselné a obrazkové analogie
e fesiulohy na prostorovou predstavivost e |ogické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Matematika a jeji aplikace
Matematika

Rocénik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

I. Lomeny vyraz

e ur¢i podminky, za kterych ma dany lomeny
vyraz smysl

e krdti a rozsiruje lomené vyrazy

e s¢itd a odCitd dva aZ tri lomené vyrazy

e lomeny vyraz — definicni obor

e kraceni a rozsifovéani lomenych vyraz(

e pocetni operace s lomenymi vyrazy — s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni
e slozeny lomeny vyraz a jeho Uprava

Il. Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli

e ndsobi a déli lomené vyrazy

e upravi sloZeny lomeny vyraz na ndsobeni dvou
lomenych vyrazii

e resijednoduché linedrni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

e [esislovni ulohy

e feSeni linearnich rovnic s neznamou ve jmenovateli
e feseni slovnich uloh

11l. Soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi

e fesisoustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
nezndmymi metodou dosazovaci a scitaci

e provddi zkousku sprdvnosti reseni

e [esislovni ulohy pomoci soustav dvou
linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

e soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

e feSeni metodou dosazovaci

e feSeni metodou scitaci

e feseni slovnich Uloh vedoucich k feseni soustavy linearnich rovnic

e feseni slovnich uloh nazyvanych slovni Ulohy o pohyb, o spole¢né praci, o smésich

IV. Funkce

e rozeznd funkcni vztah od jinych vztahd

e urcidefinicni obor a mnoZinu hodnot funkce

e sestroji graf linedrni, kvadratické funkce y=ax?
a nepfimé umérnosti

e urci, zda je funkce rostouci, klesajici,
konstantni

e fesi graficky soustavu rovnic

e uZivd probrané funkce pri feseni uloh z praxe

® yytvariv digitdinim prostredi modely funkci

e funkce — defini¢ni obor a mnozina hodnot funkce

e z4visld a nezavisla proménna

e urcovani z tabulek a grafl rlznych zavislosti, kterd jsou zadanim funkce
o graf funkce - sestrojovani grafli funkce podle danych tabulek

e rostouci a klesajici funkce

e linedrni funkce a jeji vlastnosti, sestrojovani grafu, konstantni funkce

o grafické feSeni soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

e uziti grafu linedrni funkce k feSeni tloh z praxe

e pfima imérnost — graf

e kvadraticka funkce y=ax? a jeji graf

e nepfima umérnost y=k/x a jeji graf

e uziti grafu nepfimé umérnosti a kvadratické funkce k feSeni tloh z praxe
e nastroje a vyuZiti vhodné aplikace k vytvoreni grafu funkce
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e urci podobné utvary v roviné podobnost, uréovani podobnych utvarl v roviné

e urci a pouZivda pomér podobnosti e pomeér podobnosti a jeho urcovani
e sestroji rovinny obraz podobny danému e podobnost trojuhelnik( — véty o podobnosti sss, sus, uu a jejich uziti
e rozdeli usecku dané délky v daném poméru e déleni usecky vdaném poméru
e uZivd pomér podobnosti pfiprdcis pldany a e zmen3ovani a zvétSovani rovinnych obrazcll v daném poméru
mapami e technické vykresy, plany a mapy — uZiti podobnosti pfi konstrukci pland, vypoctd délky tras
e fesislovni ulohy podle map

goniometrické funkce jako poméry stran v pravouhlém trojuhelniku
funkce sinus, kosinus, tangens
e urci hodnoty funkci pomoci tabulek a graf funkce sinus a tangens
kalkuldtoru uréovani hodnot goniometrickych funkci pro ostré uhly pomoci tabulek a kalkulatoru a uréovani
e uZivd goniometrické funkce pfi vypoctech velikosti Uhlu pro znamou hodnotu funkce
objem{i a povrchdi téles
e uZivd goniometrické funkce pfi reseni uloh z
praxe

e sestroji grafy funkci sinus a tangens pro
hodnoty uhli od 0° do 90°

sestroji sit jehlanu

vypocitd povrch a objem jehlanu

vypocitd povrch a objem kuZele

uZiva goniometrické funkce pfi vypoctu
povrchu a objemu jehlanu a kuZele

e vypocitd povrch a objem koule

e fesislovni ulohy na vypocty objemu a povrchu
jehlanu, kuZele a koule

jehlan, kuZzel, konstrukce siti jehlanu a kuzele

objem a povrch jehlanu

objem a povrch kuzele

uziti goniometrickych funkci pfi vypocétu objemu a povrchu jehlanu a kuzele
koule, polomér koule

objem a povrch koule

fesSeni slovnich Uloh na vypocty objemu a povrchu jehlanu, kuZele a koule

e vypocitd urok z dané jistiny za urcité obdobi pri
dané urokové mire

e urci hledanou jistinu

e provddi jednoduché a sloZené urokovdni

e prevddi vybrané mény

urok, jistina, urokovd doba, Urokovaci obdobi, urokova mira
urcovani poctu dni Urokovaci doby

uvéry a vklady

zdanéni trokd

jednoduché urokovani

slozené urokovani

prevody mén, valuty, devizy

fesSeni slovnich Uloh z praxe
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6.3 Charakteristika vzdélavaci oblasti — INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevSsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zékladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich cinnostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani
feSitelnosti problém( i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé reseni praktickych ukol( i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni
zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uZivani.

Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji,
aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rlizna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozuméni zakladnim informatickym konceptlm a principlim fungovani digitalnich technologii. Pfi
analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho reseni. Ui se
vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat
i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc digitdlni technologie funguji, Zaci
chapou zéakladni principy kddovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi,
data i zafizeni.

V pribéhu zékladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka fesSeni probléma. Osvojuji si
Casté testovani prototypU a jejich postupné vylepsSovani jako prirozenou soucast designu a vyvoje v
informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spole¢nost,
Zivotni prostredi.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu — Informatika
1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika vychdzi z RVP ZV. Vzdéldvaci obsah zahrnuje Ctyfi
tematické okruhy, které navazuji na okruhy formulované pro 1. stupen:

e Data, informace a modelovani

e Algoritmizace a programovani

e Informacni systémy

e Digitdlni technologie
Ucivo uvedené v SVP je v ramci $koly zavazné. Zafazeni rozsitujiciho uciva zva#i vyucujici s ohledem na
specifika konkrétni tfidy a individualni potifeby zakd.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach a odbornych ucebnach, kde jsou k dispozici pocitace zapojené do
sité internet, dotykovy zafizeni, interaktivni tabule a panely, dataprojektory, robotické stavebnice,
miniroboti, programovatelné desky, deskové hry pro podporu algoritmizace a informacéniho mysleni
zakl atd. Néktera témata probihaji bez pocitace.
V fadé Cinnosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochézelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.
Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim Zzakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto Zzadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.
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Vv 7

Vyuka vyucovaciho predmétu informatika ve tfidach bez rozsifené vyuky v 6. — 8. rocniku 1 h tydné,

v 9. rocniku 2 h tydné a s rozsifenou vyukou cizich jazykd probiha v 6. — 9. roéniku 1 h tydné. Vyuka

predmétu informatika pro tfidy s rozsifenou vyukou informatiky probiha na 2. stupni v rozsahu dvou
(6. trida) a tfi (v 7. — 9. tfidé) vyucovacich hodin tydné.

2. Vychovné a vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v informatice sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

systémovému pristupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj

nachazeni rliznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsim vysledkiim nez
samostatna prace

porozuméni rliznym pfistuptim ke kddovani informaci i riznym zpUsoblm jejich organizace
rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentd

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych fesSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznadénosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Kompetence k uceni:

umoznujeme zakam nachazet si vhodné zplsoby vyuky, organizovat si sv(ij u¢ebni proces,
ucime zaky operovat s uzivanymi terminy, znaky a symboly, umét je pouZivat a uvést do
souvislosti,

vedeme Zzaky k vyhledavani informaci, samostatnému experimentovani, u¢ime je ziskané
poznatky vyhodnocovat a vyvozovat z nich zavéry,

ucime Zaky uplatfiovat zakladni estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem,
umoznujeme zaklm vyuZivat vypocetni techniku, aplikacni i vyukovy software ke zvyseni
efektivnosti uceni a raciondalné;jsi organizaci prace.

Kompetence k feseni problému:

ucime Zaky se zapojovat se do vyucovaci hodiny, snazit se o nalezeni feseni problémové ulohy,
vedeme Zaky k ziskavani informaci z riznych zdroju, tyto zdroje se uci hodnotit a posuzovat
jejich vérohodnost, uci se poradit se s ostatnimi, diskutovat o feSeni problému, je schopen
obhajovat sva feseni, vyjadrit vlastni nazor i akceptovat ndzory druhych a hledat nejlepsi feSeni
dané situace,

vedeme Zaky k pouzivani informaci z rlznych informacnich zdroji a vyhodnocovani
jednoduchych vztahli mezi udaji,

rozvijime schopnosti zakl formulovat svlij poZzadavek a vyuZivat pfti interakci s pocitacem
algoritmické mysleni.

Kompetence komunikativni:

uc¢ime Zzaky vyhodnotit statistické prehledy, grafy, diagramy i tabulky, stejné tak aby byli
schopni sami tyto prehledy, tabulky a grafy vytvofit,

uéime Zaky tvorivé vyuZivat softwarové a hardwarové prostredky pfi prezentaci vysledk( své
prace,

vedeme Zaky ke zpracovani a prezentovani na uzivatelské drovni informaci v textové, grafické
a multimedialni formé.
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Kompetence socidlni a personalni:

rozvijime schopnost zak(l spolu s ucitelem vytvaret pravidla prace ve skuping, ¢init rozhodnuti
i fesit konflikty, umét stridat role ve skupiné,

vedeme Zaky k pomoci svym spoluzakiim, stejné tak umét pomoc pfijmout,

umozZiujeme zaklm vytvaret si predstavu o sobé, posuzovat a hodnotit své jednani, snaZit se
o svlij samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

ucime zdky pracovat s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi,

ucime zaky respektovat prava k dusevnimu vlastnictvi pti vyuzivani softwaru,

vedeme zaky k odpovédnému, etickému pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na
internetu i jinych médiich,

vedeme Zaky k Setrné praci s vypocetni technikou.

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k zajmu o situaci na trhu prace, k vyuzivani svych znalosti obsluhy pocitace
v zajmu vlastniho rozvoje i dalSiho studia v budoucnosti.

Kompetence digitalni:

vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb, které vyuziva
pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti a k samostatnému rozhodovani, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

uc¢ime zaky ziskavat vyhleddavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah pro postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
uéime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostredkd

vedeme zaky k vyuzivani digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

uc¢ime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, predchazet
situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi
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Ramcové rozvrzeni uciva vyucovaciho pfedmétu INFORMATIKA (ttidy bez rozsifené vyuky)

potfeby uZivatell, uZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu;
etika programétora programu

program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Oblast Tematické okruhy/ucivo | Ocekdavané vystupy RVP Rocnik
I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
data, informace: ziskdvani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; 1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich 7
proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat interpretacich dat '
kédovani a prenos dat: rlizné moznosti kddovani Cisel, znakd, barev, obrazkd, 10-1-02 navrhuje a porovnava riizné zptisoby kédovani dat s cilem jejich
zvukl a jejich vlastnosti; standardizované kddy; bit; bajt, nasobné jednotky; ., 6.-8.
. - T uloZeni a pfenosu
jednoduché sifry a jejich limity
1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potrfebovat k jeho reseni;
modelovéni: schéma, mySlenkovad mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a situaci modeluje pomoci graft, pfipadné obdobnych schémat; porovna svdj
. , , , L. navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere
orientovany graf; zakladni grafové ulohy v o . 8.
vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni
1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k reseni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji
$ 1l. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
= 1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely
g algoritmizace: dekompozice Ulohy, problému; tvorba, zédpis a pfizplsobeni postup; urdi problém, ktery je danym algoritmem fegen
Q algoritmu 1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a navrhne a popise kroky 6.
z k jejich reseni
kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupd, kontrolou i . i ., . L i .
vystupll, opakovanym spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovéanim); I'?'%'Og \olybere,z vice r:nOZhE)StI vhgdny algor.!tnlws pro, reseny problerP a ,SVUJ
Gprava algoritmu a programu vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné 6. 9.
algoritmy pro reseni problému !
1-9-2-05 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu
programovani: nastroje programovaciho prostredi, blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné 1-9-2-06 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny
tvorba digitalniho obsahu: tvorba (napfiklad piibshy, hry, simulace, roboti); | Pro8ram s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; 6.-9.
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INFORMATIKA

Ill. INFORMACNI SYSTEMY

informacni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, Cinnosti, prava,

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich

struktura dat; ochrana dat a uZivatel(, ucel informacnich systémU a jejich role jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje moznd rizika pfi navrhovéni i 6.
ve spolec¢nosti uzivani informacnich systém(

e |-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
navrh a tvorba evidence dat: formulace poZadavk(; struktura tabulky, typy dat; odpovédét na poloZenou otazku; vyuZivé funkce pro automatizaci zpracovani
prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti dat . ) o o L " ) )
struktury, nastavenych pravidel; Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel * I-?-3-0V3 vyme2|vpro’blerr1 a urcll, Jak,pl’l jeho res’em vyuzije evndt.ena ‘?at; na 8.
hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; zaklad(,e dopf)ruceneho ! vlastnlh? .navrl'lmu sestavi t?bmkl.] pro evidenci dat a
; o o ) o ) nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat
Fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti e  1-9-3-04 sam evidenci vyzkoudi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, piipadné

navrhne jeji Upravu

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE
hardware a software: pojmy hardware a software, soucdsti pocitace a principy
jejich spole¢ného fungovani; operaéni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; | ©  1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese diskutuje o f’unlgovanl d'gltalnECh technologii u'rcunuch jcrendy ve svete L 6., 9.
a formaty soubord, sprdva soubord, instalace aplikaci; fungovani novych ¢ |—9—V4%—02 uklac’Ja’awspvraVUJe svd data ve vhodném formatu s ohledem na jejich
technologit kolem #ka dalSi zpracovani ¢i prenos
pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient,
server, switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, o . o o L
webovd stranka, webovy server, prohlitet, odkaz, URL, vyhleddva&; princip | * I',9:4'03 Vyb'rf’,’ nejvhclac!nejm ZEUS.O?_ prnpmemdgﬂgln@h zafizeni do pocitacové 6., 9.
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k datiim, role a pfistupova sité; uvede priklady siti a popise jejich charakteristické znaky
prava
feSeni technickych problém: postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim o o . o o
— nepropojeni, program bez odezvy, &patné nastaven e |-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace 7.
bezpecnost: Utoky — cile a metody Utocnikl, nebezpecné aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat e  1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i 6.9

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o pfihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socidlnich siti

zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

® rozpoznd zakodované informace kolem sebe

e zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

® zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Koédovani a pienos dat:
o Prenos informaci, standardizované kédy
o Znakové sady
o Prenos dat, symetricka Sifra

1. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

® po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup

® urci problém, ktery je danym algoritmem resen

® vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a svdj vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feseni problému

® v blokové orientovaném programovacim
Jjazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozZné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZivd opakovadni

® ovéri sprdvnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Algoritmizace:
o Dekompozice ulohy, problému
o  Tvorba, zépis a pfizplisobeni algoritmu

Kontrola:
o  Ovéreni algoritmu, programu
Nalezeni chyby
o  Uprava algoritmu a programu
Programovani:

o Vytvoreni programu
o Opakovani
o Opakovani s podminkou

Ill. INFORMACNI SYSTEMY

® popise pomoci modelu alespori jeden
informacni systém, s nimZ ve $kole aktivné
pracuji

® pojmenuje role uZivateli a vymezi jejich
cinnosti a s tim souvisejici prava

Informacni systémy:
o Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

® pojmenuje ¢dsti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

® nainstaluje a odinstaluje aplikaci

e uloZi textové, grafické, zvukové a
multimedidlni soubory

® vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

Hardware a software:
o SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
o Instalace aplikaci

Pocitacové sité:
o Struktura a principy internetu, datacentra, cloud. Fungovani a sluzby internetu
o Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
o Princip cloudové aplikace

Bezpecnost:
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e vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby o Bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody utoc¢niku), nebezpecné aplikace a systémy
internetu

e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
zpravy

e diskutuje o cilech a metoddch hackert

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouzivané aplikace k tvorbé a editaci textu, vytvari a upravuje digitdlni obsah ve formé textu.

Vzdélavaci oblast: Informatika Rocnik sedmy
Vyucovaci predmét: Informatika
Roénikové vystupy Udivo Priifezova témata
I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

® najde a opravi chyby u riznych interpretaci Data, informace:

tychZ dat (tabulka versus graf) o Datav grafu a tabulce
® odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce o Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
e popise pravidla uspofdddni v existujici tabulce o Kontrola hodnot v tabulce
e doplni podle pravidel do tabulky prvky, o Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

zdznamy o Porovnani dat v tabulce a grafu
e navrhne tabulku pro zdznam dat o Reseni problému s daty
e propoji data z vice tabulek ¢ graft Kédovani a pfenos dat:
e zakdduje v obrdzku barvy vice zptisoby o Identifikace barev, barevny model
e zakéduje obrézek pomoci zdkladni o Vektorova grafika

geometrickych tvard o Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
e zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci o Binarnikdd, logické A a NEBO

kontrolniho souctu overi uplnost zapisu
® ke kédovdni vyuZivd i bindrni Cisla

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
e v blokové orientovaném programovacim Programovani:
jazyce vytvori prehledny program s ohledem o Vytvoreni programu
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost Opakovani. Opakovani s podminkou
za né; program vyzkousi a opravi v ném Udalosti, vstupy
pripadné chyby; pouZiva opakovdni, vétveni Objekty a komunikace mezi nimi
programu, promeénné Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, souradnice

O O O O O
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® overisprdvnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

(0]

Proménné

Ill. DIGITALNi TECHNOLOGIE

e diskutuje o funkcich operacniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich

e na prikladu ukaze, jaky vyznam md komprese
dat

e vyysvétli vrstevnikovi, jak funguji neékteré sluZby
internetu

® pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

e diskutuje o cilech a metoddch hackert

® poradisi s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

Hardware a software:

O
@]
O
O

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZziti

Komprese a formaty souborl

Datové a programové soubory a jejich asociace v opera¢nim systému
Sprava soubord, struktura slozek

Pocitacové sité:

o  Princip cloudové aplikace

Reseni technickych problémii:

o  Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim

Bezpecnost:

o  Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnik(l), nebezpecné aplikace a systémy

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouZivané aplikace k tvorbé a editaci prezentace, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredka.

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI{

zakdduje v obrdzku barvy vice zplsoby
zjednodusi zdpis textu a obrdzku
vysvetli znamé modely jevd, situaci, cinnosti

v mapé a dalsich schématech najde odpovéd’
na otdzku

pomoci ohodnocenych grafu resi problémy
® pomoci orientovanych grafu resi problémy
e vyytvori model, ve kterém zndzorni vice
soubéZnych Cinnosti

Kédovani a pfenos dat:

o Identifikace barev, barevny model
o  Bitmapova grafika

Modelovani:

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

O O O O

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
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podle ndvodu nebo vlastni tvorivosti sestavi
robota

upravi konstrukci robota tak, aby plnil zadany
ukol

precte program pro robota a najde v ném
pripadné chyby

vytvori program pro robota a otestuje jeho
funkénost

ovldda vystupni zarizeni a senzory robota
vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

Programovani:
o  Sestaveni programu a ozZiveni robota
o  Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
o  Pouzivani vystupnich zafizeni robota
o  PouZivani senzort

1. INFORMACNI SYSTEMY

pfi tvorbé vzorcu rozlisuje absolutni a relativni
adresu buriky

pouZiva k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy

fesi problémy vypoctem s daty

pripise do tabulky dat novy zdznam

seradi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

pouZivd filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreseni tulohy

oVéri hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

najde a opravi chyby u riznych interpretaci dat
(tabulka x graf)

odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce

Navrh a tvorba evidence dat, hromadné zpracovani dat:

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcll u rznych typl dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubort dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém{ s daty

0O O 0O O 0O 0O O O O O

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

spravuje sdileni soubort
diskutuje, ¢im vsim vytvdri svou digitdini stopu

Digitalni identita:

o Digitdlni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o ptihlasovéani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

o  Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies

Skolni vzdélavaci program pro ZV
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Roénik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavi program pro programovaci desku a
otestuje jej

precte program, najde v ném chybu a odstrani
ji

ovladd vystupni zarizeni desky

pouZiva vstupy ke spousténi a rizeni behu
programu

vyresi problém naprogramovdnim desky
oVeéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

resi problémy sestavenim algoritmu
zvaZuje pristupnost vytvoreného programu
riznym skupindm uZivatelt a dopady na né
vytvori vlastni programovaci projekt

Programovani:

Kontrola:

O
o

Sestaveni programu a oZiveni programovaci desky
Ovladani LED displeje
Tlacitka a senzory

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Ovéreni algoritmu, programu

Tvorba digitalniho obsahu:

o O O

[¢]

Tvorba pfibéhu, hry, simulace, roboti

Potfeby uZivatell, uzivatelské rozhrani programu;

Autorstvi a licence programu; etika programatora program
Programovaci projekt a plan jeho realizace

II. DIGITALNi TECHNOLOGIE

popise, jak funguji vybrané technologie z okoll,
které povaZuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise,
kterd zarizeni jsou pripojena do sSkolni sité
vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpeceni
pocitace a dat

porovnd riizné metody zabezpeceni ucti

Hardware a software:

o

Pocitacové sité:

O O O O

Bezpecnost:

Fungovani novych technologii kolem mé

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Domadci a skolni poéitatova sit

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace dat
Metody zabezpeceni pfistupu k datiim
Role a jejich pfistupova prava

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouzivané aplikace k tvorbé a editaci 3D objektu, vytvari a upravuje digitalni obsah ve formé 3D grafiky.

Strana 230




Charakteristika vzdélavaci oblasti — INFORMATIKA

Ramcové rozvrzeni uciva vyucovaciho predmétu INFORMATIKA (tfidy s rozsitenou vyukou informatiky)

Oblast Tematické okruhy/ucivo Ocekdavané vystupy RVP Rocnik
1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
data, informace: ziskdvani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitaci; 1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich 6.-7
proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat interpretacich dat Y
kédovani a prenos dat: rizné mozZnosti kddovani Cisel, znakd, barev, obrazkd, 1-9-1-02 navrhuie a borovnava rizné zofisoby kédovani dat s cilem ieiich
zvukl a jejich vlastnosti; standardizované kddy; bit; bajt, nasobné jednotky; ., jeap P ¥ 18 6.-8.
. - T uloZeni a pfenosu
jednoduché sifry a jejich limity
1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potiebovat k jeho reseni;
modelovani: schéma, myslenkovd mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a situaci m,Odeluje pon]ocigrafu, pﬁ’fafjné,c’bdo?nv‘:h SCh,émat; porovna svlj
. , . , - navrzeny model s jinymi modely k feseni stejného problému a vybere
orientovany graf; zakladni grafové ulohy v o . 8.
vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni
1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vsechna data potfebna k reseni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji
$ 1l. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
= 1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely
g algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a ptizplsobeni postup; urdi problém, ktery je danym algoritmem fegen
Q algoritmu 1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a navrhne a popise kroky 6.
z k jejich reseni
kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupd, kontrolou b i . (vhodny algori Yeeny broblé .
vystupll, opakovanym spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovéanim); I-?-%-Oa Yy ere,-z vice r:nOZhEZ)StI v 9 nya gor.!trrlws pro’ reseny pro er:’n a ,SVUJ
dprava algoritmu a programu vybelt zduvodnvl,vupr'aw danly algoritmus pro jiné problémy, navrhne rlizné 6.8.9.
algoritmy pro feseni problému
1-9-2-05 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu
programovani: nastroje programovaciho prostredi, blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné 1-9-2-06 v blokové orier?tovanénj plro§ramovacim jazyce vy:cvoFl' pFehIevdn\'/
tvorba digitalniho obsahu: tvorba (naptiklad ptibéhy, hry, simulace, roboti); program s ohledfelm na Jeh,° mf)znevtflusledlky asvou odvp’oyednost z’a ’ne;v i 6.-9.
Y .. P , , - program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
potreby uzivatell, uZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu; .
programu, proménné
etika programétora programu
< I1l. INFORMACNI SYSTEMY
= . - . . . ) . - P . .
% informadni systémy: informacni systém ve 3kole; uZivatelé, Cinnosti, prava, | ¢  |.9.3.01 vysvétli G&el informacnich systém, které pouziva, identifikuje jejich
= struktura dat; ochrana dat a uZivateld, ucel informacnich systémd a jejich role jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje moind rizika pfi navrhovani i 6.
S ve spolecnosti uzivani informacnich systéma
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navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavk(; struktura tabulky, typy dat;
prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel; Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci;
fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani
dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuZije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji Gpravu

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

hardware a software: pojmy hardware a software, soucasti pocitace a principy
jejich spole¢ného fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické vyuZiti;
datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese
a formaty soubord, sprdva souborl, instalace aplikaci; fungovani novych
technologii kolem Zaka

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété
1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i prenos

6.,7.,9.

pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient,
server, switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu,
webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k datiim, role a pfistupova
prava

1-9-4-03 vybird nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitaové
sité; uvede priklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

6.,7.,9.

Feseni technickych problém: postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim
— nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

1-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

bezpeénost: Utoky — cile a metody Utocnik(, nebezpecné aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socialnich siti

1-9-4-05 dokdaZe usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

Skolni vzdélavaci program pro ZV
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

® rozpoznd zakodované informace kolem sebe

e zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

® zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Koédovani a pienos dat:
o Prenos informaci, standardizované kédy
o Znakové sady
o Prenos dat, symetricka Sifra

1. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

® po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup

® urci problém, ktery je danym algoritmem resen

® vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a svdj vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feseni problému

® v blokové orientovaném programovacim
Jjazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozZné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZivd opakovadni

® ovéri sprdvnost postupu, najde a opravi v ném

Algoritmizace:
o Dekompozice ulohy, problému
o Tvorba, zapis a pfizplsobeni algoritmu

Programovani:
o Vytvoreni programu
o Opakovani, opakovani's podminkou

informacni systém, s nimZ ve skole aktivné
pracuji

® pojmenuje role uZivatelt a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

pfipadnou chybu
e podle ndvodu nebo viastni tvorivosti sestavi
robota
e upravi konstrukci robota tak, aby pinil zadany o Sestaveni programu a oZiveni robota/minirobota
dkol o PouZivani vystupnich zafizeni robota
e prelte program pro robota a najde v ném o Poutzivani senzord
pripadné chyby
® vytvori program pro robota a otestuje jeho
funkcnost
e ovlddad vystupni zarizeni a senzory robota
1. INFORMACNI SYSTEMY
® popise pomoci modelu alespori jeden Informaéni systémy:

o Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava
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IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

® pojmenuje cdsti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

® nainstaluje a odinstaluje aplikaci

e uloZi textové, grafické, zvukové a
multimedidlni soubory

® vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

e vysvetli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
zpravy

e diskutuje o cilech a metoddch hackert

Hardware a software:
o SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
o Instalace aplikaci
Pocitacové sité:
o Struktura a principy internetu, datacentra, cloud. Fungovani a sluzby internetu
o Web: fungovéani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
o Princip cloudové aplikace
Bezpecnost:
o Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utocéniku), nebezpeéné aplikace a systémy

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouzivané aplikace k tvorbé a editaci textu, vytvari a upravuje digitalni obsah ve formé textu.

urcuje vlastnosti stranky, pouZivd zéhlavi a zapati
vkladad a edituje objekty vcetné tabulek a obrdzka

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

orientuje se v prostredi textového editoru, nastavi jeho prostredi pro prdci a pouZiva jeho ndstroje
pfi pofizovani textu priibézné vytvdri jeho strukturu i vzhled prirazovanim styli
formadtuje odstavce pomoci uprav vlastnosti jim prifazenych styli

vytvari a edituje hypertextovy odkaz, vygeneruje obsah dokumentu
vytvari dokumenty v souladu s gramatickymi, typografickymi a citacnimi pravidly
dodrZuje zdkl. estetickd pravidla pro kombinovdni pisem, vyznacovadni v textu a umisténi obrdzk( a pravidla pro rizeni toku textu v dokumentu

Informatika

Informatika

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI{

® najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychZ dat (tabulka versus graf)

® odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce

® popise pravidla usporaddni v existujici tabulce

® dopini podle pravidel do tabulky prvky,
zdznamy

e navrhne tabulku pro zdznam dat

® propoji data z vice tabulek ¢i grafi

Data, informace:
o Datav grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

O O O O

Porovnani dat v tabulce a grafu
o Redeni probléma s daty
Kédovani a pfenos dat:

Skolni vzdélavaci program pro ZV
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zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

zakdduje obrdzek pomoci zakladni
geometrickych tvard

zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu

ke kédovani vyuZiva i binarni Cisla

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

O O O O

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozZné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZiva opakovdni, vétveni
programu, proménné

overi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

podle ndvodu sestavi robota a upravi jeho
konstrukci tak, aby plnil zadany ukol
vytvori program pro robota a otestuje jeho
funkcnost

ovlddd vystupni zafizeni a senzory robota

Programovani:

o Vytvoreni programu
Opakovani. Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Proménné

O O O O O O

Sestaveni programu a oZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
PouZivani vystupnich zafizeni robota

Pouzivani senzori

O O O O

Ill. DIGITALNi TECHNOLOGIE

diskutuje o funkcich operacniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich
na prikladu ukdZe, jaky vyznam ma komprese
dat

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
zpravy

diskutuje o cilech a metoddch hackerd
poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

Hardware a software:
o Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti
o Komprese a formaty soubort
o Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
o Sprava soubord, struktura slozek
Pocitacové sité:
o Princip cloudové aplikace
Reseni technickych problémii:
o  Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim
Bezpecnost:

o  Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnikil), nebezpecné aplikace a systémy

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouZivané aplikace k tvorbé a editaci prezentace, vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredka.

e dodrZuje obecné zdsady zpracovdni uspésné prezentace
e vytvori podklady pro prezentaci, pripravi obrdzky ve vhodném formdtu a rozliseni
® najde a pouZije vhodnou sablonu, zvoli ndvrh designu prezentace a vytvori multimedidlni prezentaci na zadané téma s vyuZitim prechodi snimki a animaci objektd na nich
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANi

zakdduje v obrdzku barvy vice zplsoby
zjednodusi zdpis textu a obrdzku

vysvetli znamé modely jevd, situaci, cinnosti
v mapé a dalsich schématech najde odpovéd’
na otdzku

pomoci ohodnocenych grafi resi problémy
® pomoci orientovanych grafa resi problémy
e vytvori model, ve kterém zndzorni vice
soubéZnych cinnosti

Kédovani a pfenos dat:

o Identifikace barev, barevny model
o  Bitmapova grafika

Modelovani:

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

O O O O

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

® sestavi program pro programovaci desku a Programovani:
otestuje jej
e precte program, najde v ném chybu a odstrani o  Sestaveni programu a oZiveni programovaci desky
Ji o  Ovladani LED displeje
e ovlddd vystupni zafizeni desky o Tlatitka a senzory
® pouZivd vstupy ke spousténi a fizeni béhu o  Sestaveni programu a oZiveni robota
programu o PouZivani vystupnich zafizeni a senzoru robota
e vyiesi problém naprogramovdnim desky Kontrola:
® podle ndvodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota a upravi jeho konstrukci tak, aby pinil o  Testovani, odladéni, odstranéni chyb
zadany ukol o  Ovéfeni algoritmu, programu
® vytvori program pro robota a otestuje jeho
funkénost
e ovlddd vystupni zafizeni a senzory robota
® oveéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby
11l. INFORMACNI SYSTEMY

® pritvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni
adresu buriky

Navrh a tvorba evidence dat, hromadné zpracovani dat:
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Relativni a absolutni adresy bunék
PouZziti vzorcll u rznych typl dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych souborl dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Regeni problém( s daty

® pouZivd k vypoctum funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy

e [esiproblémy vypoctem s daty

e pripise do tabulky dat novy zaznam

e seraditabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

® pouZivd filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreseni tulohy

® overi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

0O 0O 0O O 0O O O O O O

® najde a opravi chyby u riznych interpretaci dat
(tabulka x graf)
® odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE
e spravuje sdileni soubort Digitalni identita:

e diskutuje, ¢im vsim vytvdri svou digitdini stopu

o Digitdlni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

o  Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Roénik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavi program pro programovaci desku a
otestuje jej

precte program, najde v ném chybu a odstrani
ji

ovladd vystupni zarizeni desky

pouZiva vstupy ke spousténi a rizeni behu
programu

vyresi problém naprogramovdnim desky
oVeéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

resi problémy sestavenim algoritmu
zvaZuje pristupnost vytvoreného programu
riznym skupindm uZivatelt a dopady na né
vytvori vlastni programovaci projekt

Programovani:

o  Sestaveni programu a oZiveni programovaci desky
o  Ovladani LED displeje
o Tlacitka a senzory

Kontrola:

o  Testovani, odladéni, odstranéni chyb
o  Ovéreni algoritmu, programu
Tvorba digitalniho obsahu:

Tvorba pfibéhu, hry, simulace, roboti

Potfeby uZivatell, uzivatelské rozhrani programu;

Autorstvi a licence programu; etika programatora program
o  Programovaci projekt a plan jeho realizace

o O O

II. DIGITALNi TECHNOLOGIE

popise, jak funguji vybrané technologie z okoll,
které povaZuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise,
kterd zarizeni jsou pripojena do sSkolni sité
vytvori myslenkovou mapu prvki zabezpeceni
pocitace a dat

porovnd riizné metody zabezpeceni ucti

Hardware a software:
o Fungovani novych technologii kolem mé

Pocitacové sité:

o  Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
o  Domdci a $kolni pocitacova sit
o  Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa
o  Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server
Bezpecnost:

o  Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovani a archivace dat
o Metody zabezpeceni pfistupu k datiim
o  Role ajejich pfistupova prava

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouzivané aplikace k tvorbé a editaci 3D objektu, vytvari a upravuje digitalni obsah ve formé 3D grafiky.

vytvdri modely pomoci ndstroji 3D editoru
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Ramcové rozvrzeni uciva vyucovaciho pfedmétu INFORMATIKA (tfidy s rozsifenou vyukou cizich jazyk()

potfeby uZivatell, uZivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu;
etika programétora programu

program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Oblast Tematické okruhy/ucivo | Ocekdvané vystupy RVP Rocnik
I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI
data, informace: ziskdvani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitadi; 1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich 7
proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pfi interpretaci dat interpretacich dat '
kédovani a prenos dat: rlizné moznosti kddovani Cisel, znakd, barev, obrazkd, 10-1-02 navrhuje a porovnava riizné zptisoby kédovani dat s cilem jejich
zvukl a jejich vlastnosti; standardizované kddy; bit; bajt, nasobné jednotky; ., 6.-8.
. - T uloZeni a pfenosu
jednoduché sifry a jejich limity
1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude potrfebovat k jeho reseni;
modelovéni: schéma, mySlenkovad mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a situaci modeluje pomoci graft, pfipadné obdobnych schémat; porovna svdj
. , , , L. navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného problému a vybere
orientovany graf; zakladni grafové ulohy v o . 8.
vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni
1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k reseni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji
$ 1l. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
= 1-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli cely
g algoritmizace: dekompozice Ulohy, problému; tvorba, zédpis a pfizplsobeni postup; urdi problém, ktery je danym algoritmem fegen
Q algoritmu 1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a navrhne a popise kroky 6.
z k jejich reseni
kontrola: ovéreni algoritmu, programu (napfiklad zménou vstupd, kontrolou i . i ., . L i .
vystupll, opakovanym spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovéanim); I'?'%'Og \olybere,z vice r:nOZhE)StI vhgdny algor.!tnlws pro, reseny problerP a ,SVUJ
Gprava algoritmu a programu vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné 6. 9.
algoritmy pro reseni problému !
1-9-2-05 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pripadnou chybu
programovani: nastroje programovaciho prostredi, blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné 1-9-2-06 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny
tvorba digitalniho obsahu: tvorba (napfiklad piibshy, hry, simulace, roboti); | Pro8ram s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né; 6.-9.
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INFORMATIKA

Ill. INFORMACNI SYSTEMY

informacni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, Cinnosti, prava,

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich

struktura dat; ochrana dat a uZivatel(, ucel informacnich systémU a jejich role jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvaZuje moznd rizika pfi navrhovéni i 6.
ve spolec¢nosti uzivani informacnich systém(

e |-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
navrh a tvorba evidence dat: formulace poZadavk(; struktura tabulky, typy dat; odpovédét na poloZenou otazku; vyuZivé funkce pro automatizaci zpracovani
prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti dat . ) o o L " ) )
struktury, nastavenych pravidel; Uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel * I-?-3-0V3 vyme2|vpro’blerr1 a urcll, Jak,pl’l jeho res’em vyuzije evndt.ena ‘?at; na 8.
hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; zaklad(,e dopf)ruceneho ! vlastnlh? .navrl'lmu sestavi t?bmkl.] pro evidenci dat a
; o o ) o ) nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat
Fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti e  1-9-3-04 sam evidenci vyzkoudi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, piipadné

navrhne jeji Upravu

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE
hardware a software: pojmy hardware a software, soucdsti pocitace a principy
jejich spole¢ného fungovani; operaéni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; | ©  1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému;
datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému, komprese diskutuje o f’unlgovanl d'gltalnECh technologii u'rcunuch jcrendy ve svete L 6., 9.
a formaty soubord, sprdva soubord, instalace aplikaci; fungovani novych ¢ |—9—V4%—02 uklac’Ja’awspvraVUJe svd data ve vhodném formatu s ohledem na jejich
technologit kolem #ka dalSi zpracovani ¢i prenos
pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungovani sité — klient,
server, switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, o . o o L
webovd stranka, webovy server, prohlitet, odkaz, URL, vyhleddva&; princip | * I',9:4'03 Vyb'rf’,’ nejvhclac!nejm ZEUS.O?_ prnpmemdgﬂgln@h zafizeni do pocitacové 6., 9.
cloudovych aplikaci; metody zabezpeceni pfistupu k datiim, role a pfistupova sité; uvede priklady siti a popise jejich charakteristické znaky
prava
feSeni technickych problém: postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim o o . o o
— nepropojeni, program bez odezvy, &patné nastaven e |-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace 7.
bezpecnost: Utoky — cile a metody Utocnikl, nebezpecné aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat e  1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i 6.9

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o pfihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a
algoritmy socidlnich siti

zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni
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Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

® rozpoznd zakodované informace kolem sebe

e zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

® zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

Koédovani a pienos dat:
o Prenos informaci, standardizované kédy
o Znakové sady
o Prenos dat, symetricka Sifra

1. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

® po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup

® urci problém, ktery je danym algoritmem resen

® vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a svdj vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feseni problému

® v blokové orientovaném programovacim
Jjazyce vytvori prehledny program s ohledem
na jeho mozZné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném
pripadné chyby; pouZivd opakovadni

® ovéri sprdvnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Algoritmizace:
o Dekompozice ulohy, problému
o  Tvorba, zépis a pfizplisobeni algoritmu

Kontrola:
o  Ovéreni algoritmu, programu
Nalezeni chyby
o  Uprava algoritmu a programu
Programovani:

o Vytvoreni programu
o Opakovani
o Opakovani s podminkou

Ill. INFORMACNI SYSTEMY

® popise pomoci modelu alespori jeden
informacni systém, s nimZ ve $kole aktivné
pracuji

® pojmenuje role uZivateli a vymezi jejich
cinnosti a s tim souvisejici prava

Informacni systémy:
o Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

® pojmenuje ¢dsti pocitace a popise, jak spolu
souvisi

e vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

® nainstaluje a odinstaluje aplikaci

e uloZi textové, grafické, zvukové a
multimedidlni soubory

® vybere vhodny formdt pro uloZeni dat

Hardware a software:
o SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
o Instalace aplikaci

Pocitacové sité:
o Struktura a principy internetu, datacentra, cloud. Fungovani a sluzby internetu
o Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
o Princip cloudové aplikace
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o vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby | Bezpeénost:
internetu o Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utoc¢niku), nebezpeéné aplikace a systémy
e pomoci modelu zndzorni cestu e-mailové
zpravy
e diskutuje o cilech a metoddch hackert

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouzivané aplikace k tvorbé a editaci textu, vytvari a upravuje digitdlni obsah ve formé textu.

Vzdélavaci oblast: Informatika Rocnik sedmy
Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

® najde a opravi chyby u riznych interpretaci Data, informace:

tychZ dat (tabulka versus graf) o Datav grafu a tabulce
® odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce o Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
e popise pravidla uspofdddni v existujici tabulce o Kontrola hodnot v tabulce
e doplni podle pravidel do tabulky prvky, o Filtrovéni, fazeni a tfidéni dat

zdznamy o Porovnani dat v tabulce a grafu
o navrhne tabulku pro zdznam dat o ReSeni problémd s daty
e propoji data z vice tabulek ¢ graft Kédovani a pfenos dat:
e zakdduje v obrdzku barvy vice zptsoby o Identifikace barev, barevny model
e zakdduje obrdzek pomoci zdkladni o Vektorova grafika

geometrickych tvard o Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
e  zjednodusi zdpis textu a obrdzku, pomoci o Bindrnikdd, logické A a NEBO

kontrolniho souctu ovéri uplnost zdpisu
® ke kédovdni vyuZivd i bindrni Cisla

1l. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e v blokové orientovaném programovacim Programovani:
jazyce vytvori prehledny program s ohledem o Vytvoreni programu
na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost o Opakovani. Opakovani s podminkou
za né; program vyzkousi a opravi v ném o Udalosti, vstupy
pripadné chyby; pouZiva opakovdni, vétveni o Objekty a komunikace mezi nimi
programu, promenne o Vétveni programu, rozhodovéni

® ovérisprdvnost postupu, najde a opravi v ném o Graficky vystup, soufadnice
pfipadnou chybu o Proménné
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I1l. DIGITALNi TECHNOLOGIE

e diskutuje o funkcich operacniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich

e na prikladu ukadze, jaky vyznam md komprese
dat

e vysvetli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

® pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

e diskutuje o cilech a metoddch hackert

® poradisi s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Hardware a software:
o Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti
o Komprese a formaty soubort
o Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
o Sprava soubor(, struktura slozek
Pocitacové sité:
o  Princip cloudové aplikace
Reseni technickych problémii:
o  Postup pfifeseni problému s digitalnim zarizenim
Bezpecnost:

o  Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocnik(), nebezpecné aplikace a systémy

Digitalni kompetence: ovlada bézné pouZivané aplikace k tvorbé a editaci prezentace, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredka.

Vzdélavaci oblast:

Vyucovaci predmét:

Informatika

Informatika

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. DATA, INFORMACE A MODELOVANI

zakdduje v obrdzku barvy vice zplsoby
zjednodusi zdpis textu a obrdzku

vysvetli znamé modely jevd, situaci, ¢innosti
v mapé a dalsich schématech najde odpovéd’
na otdzku

pomoci ohodnocenych grafi resi problémy
® pomoci orientovanych graft resi problémy
® vytvori model, ve kterém zndzorni vice
soubéZnych Cinnosti

Kddovani a prenos dat:

o Identifikace barev, barevny model
o  Bitmapova grafika

Modelovani:

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

O O O O

Il. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e podle ndvodu nebo viastni tvorivosti sestavi
robota

e upravi konstrukci robota tak, aby plnil zadany
ukol

Programovani:

o  Sestaveni programu a oziveni robota
o  Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
o  Pouzivani vystupnich zafizeni robota
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precte program pro robota a najde v néem
pripadné chyby

vytvori program pro robota a otestuje jeho
funkcnost

ovldadd vystupni zafizeni a senzory robota
vyresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

o  Pouzivani senzorl

1. INFORMACNI SYSTEMY

pfitvorbé vzorci rozlisuje absolutni a relativni
adresu buriky

pouZzivd k vypoctim funkce pracujici s
Ciselnymi a textovymi vstupy

resi problémy vypoctem s daty

pripise do tabulky dat novy zaznam

seradi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

pouZiva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreseni ulohy

overi hypotézu pomoci vypoctu, porovndanim
nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

najde a opravi chyby u riznych interpretaci dat
(tabulka x graf)

odpovi na otdzky na zdkladé dat v tabulce

Navrh a tvorba evidence dat, hromadné zpracovani dat:

Relativni a absolutni adresy bunék
PouZziti vzorcl u rlznych typl dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupUl z velkych soubort dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémi s daty

O O O OO0 O O O O O

IV. DIGITALNi TECHNOLOGIE

spravuje sdileni soubort
diskutuje, ¢im vsim vytvdri svou digitdlni stopu

Digitalni identita:

o Digitdlni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

o  Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhleddvani a cookies
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Vzdélavaci oblast: Informatika Rocnik devaty

Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavi program pro programovaci desku a
robota a otestuje jej

precte program, najde v ném chybu a odstrani
ji

ovladd vystupni zarizeni desky

pouZiva vstupy ke spousténi a rizeni behu
programu

vyresi problém naprogramovdnim desky
oVeéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

resi problémy sestavenim algoritmu
zvaZuje pristupnost vytvoreného programu
riznym skupindm uZivatelt a dopady na né
vytvori vlastni programovaci projekt

Programovani:

Sestaveni programu a ozZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota, pouzivani senzord
Sestaveni programu a oZiveni programovaci desky
Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory

0O O O O O O

Kontrola:

o  Testovani, odladéni, odstranéni chyb
o  Ovéreni algoritmu, programu
Tvorba digitalniho obsahu:

Tvorba pfibéhu, hry, simulace, roboti

Potfeby uZivatell, uzivatelské rozhrani programu;

Autorstvi a licence programu; etika programatora program
o  Programovaci projekt a plan jeho realizace

o O O

II. DIGITALNi TECHNOLOGIE

popise, jak funguji vybrané technologie z okoll,
které povaZuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

vytvori jednoduchy model domdci sité; popise,
kterd zarizeni jsou pripojena do skolni sité
vytvori myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni
pocitace a dat

porovnd riizné metody zabezpeceni ucti

Hardware a software:

o  Fungovéni novych technologii kolem mé

Pocitacové sité:

o  Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
o  Domdci a $kolni pocitacova sit
o  Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa
o  Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server
Bezpecnost:
o  Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zadlohovéni a archivace dat

o  Metody zabezpeceni pfistupu k datim
o  Role ajejich pfistupovd prava
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6.4 Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A SPOLECNOST

Ve vzdéldvaci oblasti Clovék a spolecnost se u 7akd formuji dovednosti a postoje dileZité pro aktivni vyuZivani
poznatkd o spole€nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spoleéenské problémy v minulosti i v sou€asnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni,
nachdzet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis, Vychova k obéanstvi.
Spolecné cile vzdélavaci oblasti

e vybavit zdka znalostmi a dovednostmi potifebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické
spolecnosti,

e vést zaka k vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci verbalni i neverbalni texty (odborné
texty, encyklopedie, monografie, biografie a autobiografie, internet, grafy a schémata, mapy,
dokumentarni film),

e vést Zaka ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti i minulosti,

e vést zaka k tomu, Ze na zdkladé poznanych historickych skutecnosti rozpoznava rasistické, xenofobni
a extremistické postoje,

e vést zaka k tomu, Ze na zakladé poznanych historickych skutecnosti respektuje lidska prava a
respektuje rovnost muzu a Zen,

e vést zaka k utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost,
e vést zaka k ucté k prirodnimu a kulturnimu prostfedi, k ochrané uméleckych hodnot,

e vést zaka k rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
k utvareni a upeviiovani védomi prinalezitosti k evropské kulture,

e vést Zaka k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narod{m, etnikim a rasam,

e vést 7aka k ziskavani orientace v aktualnim déni v Ceské republice, v EU a ve svété, k rozvijeni zajmu
o verejné zaleZitosti,

e vést Zaka k utvareni pfiznivych mezilidskych vztah( a k pfijimani odpovédnosti za bezpeci a zdravi své
i druhych.
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Charakteristika vyucovaciho predmétu - Déjepis

1) Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 6.-7.ro¢.—2 htydné, v8.—-9.roc.— 1,5 h tydnég,

6. roC. s rozsitenou vyukou | - 2 hodiny tydné,
7.-9.roc. s rozsitenou vyukou | - 1,5 hodiny tydné.

Vyuka probihd v béznych tfidach a je doplfiovana vyukovymi programy na pocitacich a na interaktivni tabuli.

2) Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které sméruji k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

rozvijime u Zak( zajem o soucasnost a minulost vlastniho naroda, ktera povede k upeviiovani védomi
soundlezitosti s evropskou kulturou a civilizaci,

vedeme zaky k poznavani korent spolecenskych jevi, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti,

vedeme Zaky k vytvareni schopnosti vyuZivat jako zdroj informaci rlznorodé texty
spolecenskovédniho charakteru, kulturni pamatky, vystavy,

vedeme Zzaky k rozliSovani podstatného od nepodstatného pfi zpracovavani a tridéni historickych
informaci, k diskusi o problémech, ndvrhu feseni,

ucime Zaky rozpoznavat nazory a postoje ohrozujici lidskou distojnost a demokracii.

Kompetence k feseni problému:

ucime Zaky problémy rozebirat, podivat se na né ze vsech hledisek a navrhovat riizna reseni,

davame zakdm prostor pro vytvareni vlastniho nazoru pri zkoumani historickych jevi, udalosti a
osobnosti,

rozvijime u zakd logické mysleni, vedeme zaky ke kritickému uvazovani a k vécné argumentaci,

ucime zaky vyuZzivat ucebnich pomicek hmotného i nehmotného charakteru (map, fotografii a
obrazového materialu, zvukovych nahravek, filma) tak, aby méli mozZnost se pfi utvareni vlastniho
nazoru o co opfit.

Kompetence komunikativni:

vedeme Zaky k pouzivani spravnych historickych terminda,

ucime zaky praci s historickymi materialy,

umoznujeme zaklm vyjadreni vlastniho nazoru, zpocatku na zakladé intuice a po diskusi upresnéni
zavérq,

vedeme Zaky k argumentaci, obhajobé svého nazoru a feseni, ochoté poucit se od ostatnich.
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Kompetence socidlni a personalni:
e vedeme zdky ke stanoveni pravidel pro prdci ve skuping,
e davame Zzakim moznost diskutovat pfi feseni ukold,
e vedeme Zaky k ohleduplnosti a uznani prace a nazorud druhych, k poskytnuti vzajemné rady a pomoci,
e péstujeme v Zacich pozitivni pfedstavu o sobé samém, maji moznost vyslovovat svij nazor a obhajit
ho.
Kompetence obcanské:

e rozvijime orientaci zak( v historickych, politickych, pravnich, etickych a ekonomickych faktech,
tvoricich ramec kazdodenniho Zivota,

e ucime Zaky posuzovani kazdodennich situaci a udalosti v mezinarodnich a globalnich souvislostech,
e vedeme Zaky k ucté k vlastnimu narodu i k ostatnim narodim a etnik(im,
e vedeme Z3aky k rozvijeni respektu k odlishostem lidi, skupin a rliznych spolecenstvi,

e rozvijime schopnost 7ak(l rozpozndvat nazory a postoje, které odporuji zakladnim principim
demokratického souziti,

e vedeme Zaky k ochrané a ocenéni nasich tradic a kulturniho dédictvi vytvarenim pozitivnich postoju
k uméleckym dilim, ke kultufe a k aktivnimu zapojeni se do kulturniho a spolecenského déni v misté
bydlisté nebo skoly.

Digitalni kompetence:

e ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi ucenii pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit

e ziskdva, vyhleddva, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvali a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostredki

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni innosti, zefektivnil i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky
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CLOVEK A SPOLECNOST

Ramcové rozvrieni uiva vyucovaciho predmétu DEJEPIS

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. Clovék v déjinach
- D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd 6.
vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci v déjindch, historické y i ,
- D-9-1-02 uvede ptiklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
prameny . .y s 6.
zdroje shromazdovany
historicky €as a prostor - D-9-1-03 o.rle,ntUJe se na ¢asové ose a Vv historické mapé, radi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
Il. Pocatky lidské spolec¢nosti
Clovék a lidska spole¢nost v pravéku - D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sb&raéd a lovcd, jejich materidlni a duchovni kulturu .
obdobi paleolitu - D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost ’
— obdobi neolitu - uvede priklady archeologickych kultur v Evropé a na nasem tzemi
(%)
o S A v . . g
Z 11l. Nejstarsi civilizace. Koreny evropskeé kultury — nejstarsi civilizace
w
- s . . vr s s . . ’ s
o Urodny palmésic - D-9-§-Ovl rcgzpoz‘néisou’wslost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
2 zemédélskych civilizaci
) kulturni odkaz Sumerd
L
8 statni celky v oblasti Mezopotdmie o . ] ] L ’ 6.
] staroveky Egypt a jeho kulturni odkaz - D:9—'3—012 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
S 2 " dédictvi
Zidé ve starovéku
starovéka Indie a Cina
1ll. Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury — koreny evropské kultury
krétska a mykénska civilizace D:9—.3—012 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi
antické Recko - D-9-§-0vl rolzpoz.nfa_sou,wslost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci 6.
anticky Rim - D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie
o wre iy , - D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury, zrod kiestanstvi a
vznik a Sifeni kfestanstvi X . ;
souvislost s judaismem
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IV. Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

novy etnicky obraz Evropy

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statu

utvéreni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim
okruhu

islam a islamské fise ovliviujici Evropu

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto
statnich utvarG v evropskych souvislostech

kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

D-9-4-03 vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev, kultura
stredovéké spolecnosti

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

CLOVEK A SPOLECNOST

V. Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

renesance a humanismus

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

husitstvi, reformace a jejich sifeni Evropou

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

D-9-5-03 popise pribéh zamofskych objevd, jejich pFiciny a dusledky

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

tricetiletd valka a jeji disledky pro nase zemé a Evropu

barokni kultura

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

VI. Modernizace spolecnosti

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

vznik USA

industrializace a jeji ddsledky pro spole¢nost

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti
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narodni hnuti velkych a malych narodu

utvareni novodobého ceského naroda

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod

revoluce 19. stoleti

politické proudy, ustava, politické strany, obéanska prava

kulturni rozriiznénost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné disledkd, ke kterym tato nerovhomérnost vedla;
charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

VII. Moderni doba

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a jeho dusledky

nové politické usporadani Evropy

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

vznik CSR a jeji hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni
problémy

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech

totalitni systémy: komunismus, fadismus a nacismus - déisledky pro CSR a
svét

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

druhd svétova valka: pribéh, holocaust, situace u nas, ¢s. odboj, disledky
valky

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

VIIl. Rozdéleny a integrujici se svét

studena valka

D-9-8-01 vysvétli priciny a dlisledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani obou
blokd

Ceskoslovensko od Ginorového prevratu do r. 1989

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

Vznik Ceské republiky

mimoevropsky svét, rozpad kolonidlniho systému

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi
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lobalni problémy soucasnosti (5 P . . P M
& P y - D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a spoleénost

Déjepis

Roc¢nik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

Clovék v déjinach

uvede priklady zdroji informaci o minulosti
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje soustredéné
orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

ovldda bézné pouZivand digitdlni zarizeni, aplikace a sluzby,
vyuZivd je pri uceni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spoled
samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou cinnost
feseny problém pouZit

®  predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni Z
zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni inform
digitdInim prostredi jednd eticky (VKO, PRV, Inf)

e  podle obrazovych digitalnich zdroji popisuje pravéka
zvifata, zpUsob jejich lovu, zbrané, nastroje, predméty
denni potfeby a kulturni predméty pravékych lidi

Vyznam zkoumani déjin
Ziskavani informaci o déjinach - historické prameny
Historicky Cas a prostor

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach s pomoci digitalnich

zdroja

. Pocatky lidské spolecnosti

® charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovct
® objasni vyznam zemédélstvi pro lidskou spolecnost
® objasni vyznam zpracovdni kovi pro lidskou spolecnost

Obdobi paleolitu
Obdobi neolitu
Doba Zelezna

. Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - starovéky Orient

® rozpoznd souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich zemédélskych civilizaci

® uvede nejvyznamnéjsi vyndlezy a typy pamdtek, které se staly
soucasti kulturniho dédictvi

Urodny ptlmésic

Kulturni odkaz Sumert

Statni celky v oblasti Mezopotamie
Starovéky Egypt a jeho kulturni odkaz
Zidé ve starovéku

Starovéka Cina

Starovéka Indie

. Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury

e  uvede nejvyznamnéjsi vyndlezy a typy pamdtek, které se
staly soucdsti kulturniho dédictvi

Krétska a mykénska civilizace
Reckd mytologie
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porovnd postaveni spolecenskych skupin e Reckd kolonizace

vysvétli podstatu antické demokracie  Recko - perské valky
e Peloponéska valka

e Demokracie v Recku

e Kultura

e Helénismus

e Pfirodni podminky a osidleni Apeninského poloostrova

e ZaloZeni a pocatky Rima

e Rimska republika

e Punské valky a nadvlada Rima ve Stredomof¥i

e Vyvoj od republiky pres principat, cisarstvi az k dominatu
e Vznik a Sifeni kfestanstvi

e Konec fimského impéria a konec antické civilizace

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost Rocnik sedmy

Vyucovaci predmét: Déjepis

vysvétli zrod krestanstvi a souvislost s judaismem

porovnd postaveni spolecenskych skupin

znd a vysvetli pojmy republika, sendt, triumvirdt,

principdt, cisarstvi, domindt

e zjskdvd, vyhledavad, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitdlni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby q
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Ocekavané vystupy Ucivo Prlifezova témata

IV. Kfestanstvi a sttedovéka Evropa

° popise osidleni Evropy po rozpadu zdpadorimské rise ° Novy etnicky obraz Evropy: stéhovéani narodd - Germani, Slované
o na ptikladu franské Fige definuje lenni systém jako Utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu: franska
zékladni princip feuddiniho systému fiSe, Byzanc

®  objasni vyznam vikingskych vyprav jako prvniho pokusu e Svétisldmu: vznik a Sifeni isldmu, muslimské Spanélsko, arabské védy a uméni

Evropant o objevovdni svéta

e vysvétli smysl vzniku a existence Svaté rise rimské

®  charakterizuje situaci Velkomoravské rise od jejiho
pocdtku do zdniku, umi vyjmenovat a ukdzat na mapé
velkomoravskd hradisté, uvede priklady remesiné
dovednosti

®  objasni situaci a vnitfni vyvoj ¢eského stdatu a jeho
postaveni v evropskych souvislostech, jmenuje a
charakterizuje nejvyznamnéjsi prvni Pfremyslovce

®  popise stfedovékou spolecnost a porovnd zplsob Zivota
jednotlivych vrstev

e  Franska fise: od vlady majordom k vrcholu moci za Karla Velikého az k
verdunskému rozcesti

e  Svétv oblasti severozapadni Evropy: Vikingové, Anglie za vlady Anglosastl
e Vznik Svaté fiSe fimské: rozsah Gzemi, soupefeni mezi cisafem a papeiem

o  Velkd Morava, jeji vnitini vyvoj a postaveni v Evropé: VM jako prvni statni celek
na nasem Uzemi, vyznam mise Konstantina a Metodéje, kulturni vyznam a

odkaz VM

e  Vnitini vyvoj ¢eského statu a jeho postaveni v Evropé: ¢eské zemé na pocatku

® vyjmenuje a charakt'“e"rizuje znfzky ron:)dn’ského slohu - znd déjin - pfichod Slovan(, Sédmova fiSe, rané po&atky statu za prvnich
pojmy rotunda, bazilika, portdl, sdruZend okna, uvede Pfemyslovc(, Cesky stat jako soucast Svaté Fise Fimské, snahy o ziskani
konkrétni priklady u nds kralovského titulu
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®  vymezi ulohu krestanstvi a cirkve v Zivoté stfedovékého
clovéka od jeho narozeni aZ do smrti

e vysvetli priciny kruciat, popise jejich realitu, shrne jejich
vyznam - znd rytirské rady, puvod erbi

®  vytvdri a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formdt:
vyjadruje se za pomoci digitdlnich prostredka

® s pomoci vizualnich digitalnich zdroji uvadi vybrané
priklady a lokace romanskych a gotickych pamatek
architektury, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi a ptiklady pfedmétd denni potieby
stfedovékého clovéka

®  vyjmenuje a charakterizuje znaky gotické kultury (katedrdld
vitrdZ, madona, pieta), uvede konkrétni priklady gotiky u nq
tvirce gotického slohu a jejich dilo - Matydse z Arasu, Petrd
Parlére, Mistra Theodorika

e vysvetli zakladni rysy stfedovéké vzdélanosti, vyjmenuje
nejstarsi univerzity a vymezi duleZitost zaloZeni univerzity
v Praze Karlem IV.

e vysvetli reconquistu, objasni priciny a prubéh stoleté
valky

e  charakterizuje vliadu Pfemysla Otakara I., Pfremysla
Otakara ll., Vaclava Il., Jana Lucemburského a Karla IV.
jako snahu o zvyraznéni role ceského stdatu v evropskych
souvislostech, vysvétli vyznam osobnosti Karla IV.

e vysvétli, které priciny vedly k vzniku husitské revoluce,
objektivné zhodnoti klady a zdpory husitského hnuti,
vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a
kulturni Zivot

®  objasni vyznam osobnosti Jifiho z Podébrad, znd zdkladni
fakta o dobé viady Jagellonct, jmenuje konkrétni pfiklady
pozdni gotiky u nds

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev: zpUsob Zivota
Slechty, Zivot na venkoveé, ve mésté

Romanska kultura: jeji znaky, $ifeni romanské kultury v Cechach

Krestanstvi: vyznam kfestanstvi v Zivoté stfedovékého ¢lovéka, struktura cirkve
Ktizové vypravy: priciny, prabéh a vyznam

Goticka kultura: jeji znaky, $iteni gotiky v Cechach, rozmach gotického uméni za
Karla IV.

Stredovéka vzdélanost: sepéti s teologii, sedm svobodnych uméni, univerzity

Vyvoj v Evropé: situace na Pyrenejském poloostrové, konflikt Francie a Anglie

Vnitini vyvoj kralovskych Cech za poslednich Pfemyslovc( a za Lucemburkd

Ceské zemé v dobé husitskych vélek: situace pred vypuknutim revoluce,
osobnost Jana Husa, pocatky a pribéh husitskych valek

Nase zemé v dobé pohusitské a za vlady Jagellonci: vnitfni vyvoj, konsolidace
pomér(, pozdni gotika v Cechéach

prostorové informace z digitalnich zdrojl — pfiklady vyuZiti v déjepise

<

. Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

e vysveétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, objasni
vyznam knihtisku, vyjmenuje nejzndméjsi renesancni umélce a
znd jejich dila, charakterizuje protestantismus

® popisSe a ukdZe na mapé prubéh zamorskych objevi, objasni
jejich priciny a ddsledky

e vysvétli podstatu absolutismu, objasni francouzské ndboZenské
vdlky, vznik carstvi v Rusku

Renesance a humanismus, reformace a jejich sSifeni Evropou

Zamorské objevy a pocatky dobyvani svét : objevné plavby, svét za hranicemi
Evropy

Vnit¥ni vyvoj evropskych statd: absolutistické Spanélsko, Nizozemi, vzestup
Anglie, Francie, Rusko
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® charakterizuje vnitini vyvoj naseho stdtu, znd osobnost Rudolfa
Il. a prinos jeho vlddy pro renesancni Prahu, prokdZe vyznam
osobnosti J. A. Komenského

® objasni pficiny, prubéh a disledky tricetileté vdlky

Cesky stat od nastupu Habsburk( do zagatku tficetileté valky

Tricetileta valka a jeji disledky pro nase zemé a Evropu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost Roc¢nik osmy
Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnikové vystupy

Ucivo

Priifezova témata

VI. Modernizace spolecnosti

vyuziva k orientaci v historické realité novovékych déjin
aktivné, ucelné a kriticky digitaIni zdroje, portaly,
databaze, vyukové kanaly, porady, aplikace a webové
stranky instituci

zaznamenava vysledky své prace s historickymi
prameny a archivaliemi do ¢asovych os, grafd,
rodokmen( a dalSich vystupd s pomoci online nastrojl
a softwaru

vysvétli pojmy: parlament, anglikdnska cirkev, puritdni,
konstitu¢ni monarchie, objasni vyznam anglické
burZoazni revoluce

objasni vyznam parniho stroje pro primyslovou
revoluci, jmenuje osobnosti védy: Watt, Newton,
Harvey, Hook a na konkrétnich prikladech ukdZe jejich
pfinos

vymezi pojem absolutismus a pojem merkantilismus
vysvetli pojmy: pragmatickd sankce, nevolnictvi, robotni
patent, rekatolizace, jmenuje nejdileZitéjsi reformy
Marie Terezie, objasni vyznam a ddleZitost patentu o
zruSeni nevolnictvi a toleranéniho patentu

rozpoznd charakteristické rysy baroka a uvede priklady
vyznamnych baroknich pamdtek na nasem uzemi
vymezi vyznam kolonii, objasni nehumdnnost obchodu s
otroky, popise prubéh boje anglickych osad za
nezavislost a vysvétli vyznam vzniku USA

objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce
a napoleonskych vdlek a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé

vymezi pojem primyslova revoluce, vysvetli, v éem se
projevila primyslovad revoluce v doprave, uvede
konkrétni osobnosti védy: Pasteur, Darwin, Galvani,
Volta, Purkyné, Mendel a jejich prinos, objasni, jak

e Pocatky novovéku v Evropé: Anglie pred revoluci a anglicka burZoazni revoluce

e  Zrod moderni védy a prechod k priimyslové revoluci
e  digitalizované historické zdroje: prameny, archivélie, mapy, ilustrace, simulace a
animace historickych udalosti

e Absolutismus na evropském kontinenté: Francie v dobé Ludvika XIV., vnitini vyvoj
Ruska, vznik a vyvoj pruského statu

o Ceské zemé po ticetileté vélce a za osvicenského absolutismu: situace v eskych
zemich, reformy Marie Terezie a Josefa Il.

e Kultura baroka a ¢eska barokni kultura

e Mimoevropsky svét v 17. a 18. stoleti: kolonialismus, rozvoj svétového obchodu, vznik
USA

e Francouzska revoluce a napoleonské obdobi: pfi¢iny a priibéh revoluce, Napoleonovy
dobyvacné vélky, viderisky kongres

e  Svétv 1. poloviné 19. stoleti: industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost, rozvoj
védeckého poznani

. Klasicismus a romantismus
e  Utvareni novodobého ceského naroda: predpoklady, po¢atky, rozvoj a vyvrcholeni
Ceského narodniho obrozeni

e Vnitini vyvoj vybranych statl: sjednoceni Italie, vyhlaseni Némecka, Francie
republikou, carské Rusko, obc¢anskd valka v USA

e Rakousko - uherskd monarchie po r. 1848: cesta k Ustavni monarchii, prusko - rakouska
valka, vznik Rakouska — Uherska
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premysleli o postaveni délnictva utopicti socialisté a o Ceské zemé v 50. a 60. letech 19. stoleti: rozmach hospodatského Zivota, politicky
marxisté vyvoj, kultura

e uvede charakteristické rysy a priklady stavebnich
pamdtek v Evropé a na nasem uzemi, jmenuje
nejvyznamnéjsi osobnosti malirstvi, literatury a hudby

e vysvetli, z kterych myslenkovych zdroji narodni obrozeni
Cerpalo, jaky vyznam mél Cesky jazyk, jmenuje predni
osobnosti CNO(Dobrovsky, Jungmann, Palacky) a
zhodnoti vyznam jejich Cinnosti

®  porovnd utvareni novodobého Ceského ndroda s
ostatnimi ndrodnimi hnutimi

®  objasnivliv védy a techniky na Sifeni kultury

®  popisSe zplsob sjednocovani Itdlie a Némecka, vysvetli,
co byla PariZska komuna, uvede zmény, k nimZ doslo v
Rusku po zruseni nevolnictvi, zhodnoti vyznam obcanské
vdlky v USA

e vysvetli rozdil mezi absolutistickou a ustavni monarchii,
definuje rakousko-uhersky dualismus

e objasni zmény dané Rijnovym diplomem a tnorovou
ustavou, jmenuje osobnosti ceské kultury (Erben,
Némcovd, Halek, Neruda, Smetana), popise rozvoj
Ceského kulturniho Zivota: zaloZeni Ndrodniho divadla,
Sokola

e vyuZiva digitdini technologie, aby si usnadnil prdci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil s|
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prdce

VII. Moderni doba
® popise podminky hospoddrského vyvoje ceskych zemi, e Primyslova vyroba v éeskych zemich v 2. poloviné 19. stoleti

mezi prdmyslovymi oblastmi

e charakterizuje soupefeni mezi velmocemi, sestavi podle map ¢ Kolonialismus: kolonialni vyboje
prehled kolonii a vymezi jejich vyznam pro jednotlivé mocnosti

e wysvétli pojmy: konstituéni a parlamentni monarchie, objasni e Charakteristika rakouského politického Zivota: obc¢anskd prava, parlament, cisafr,
systém samosprdvy v rakouské monarchii, uvede zékladni samosprava

fakta o cisari Frantisku Josefovi I.

® objasni pokus o ceské vyrovnani, vyjmenuje zdkladni obsah

fundamentdinich &ldnkd, porovnd pasivni a aktivni politik o Cesky politicky Zivot: pokus o vyrovnani, pasivni a aktivni politika, diferenciace ¢eského

politického zivota na prelomu 19. a 20. stoleti
e Socidlni otazka: postaveni délnictva a politicka organizovanost délnictva
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vyjmenuje hlavni politické strany té doby u nds, vylici roli T. G. o Ceskd kultura na pielomu 19. a 20. stoleti: $kolstvi, divadlo, literatura, architektura,
Masaryka na prelomu 19. a 20. stoleti malifstvi, socharstvi, hudba

® popisSe pracovni a Zivotni podminky délnictva

e popise systéem rakouského Skolstvi, objasni vyznam rozdéleni
praZské univerzity, uvede priklady secese a kubismu a jejich
tvirce

e Narodnostni slozeni v ¢eskych zemich: Cesi, Némci, Zidé

o vysvetli, jak se vyvijely vztahy mezi ceskym a némeckym
obyvatelstvem, vyjmenuje hlavni predstavitele némecké
kultury Zijici v Praze ( Kafka, Werfel), charakterizuje asimilaci
Zidd u nds

® charakterizuje spolecenské zfizeni a politicky vyvoj Némecka,
Francie, Velké Britdnie, USA a Japonska, popisSe formovdni
neprdtelskych bloki v Evropé

® popise pribéh prvni svétové vdlky, vysvétli pojem zdkopovd
vdlka, ukdZe na mapdch evropské valecné fronty, popise
situaci v zazemi

e charakterizuje rozdily mezi bolSeviky a ostatnimi politickymi
stranami, uvede zdkladni fakta o Leninovi, popise okolnosti
Fijnové revoluce a zhodnoti jeji disledky pro dalsi vyvoj v
Rusku i mimo néj

® popisSe a zhodnoti aktivitu T. G. Masaryka, E. Benese a M. R.
Stefdnika, popise priibéh 28. Fijna 1918, zhodnoti postaveni
CSR v evropskych souvislostech a jeji vnitini prostredi

e Mezinarodni situace pred vypuknutim prvni svétové valky - vytvareni mocenskych blokl
e Prvni svétova vdlka
e Hospodarské a spolecenské poméry v Rusku, fijnova revoluce

e Vznik Ceskoslovenské republiky a jeji politické uspofadani, narodnostni a socidlni
struktura
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost Rocnik devaty
Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata
VII. Moderni doba
e vyuZiva k orientaci v historické realité modernich dé&jin e  Nové politické usporadani Evropy: Parizska mirova konference Vychova k mysleni
aktivné, ucelné a kriticky digitaIni zdroje, portaly, v evropskych globalnich
databaze, vyukové kanaly, pofady, aplikace a webové e historické prameny, databaze, portaly, kanaly a pofady s vyukovymi déjepisnymi souvislostech: Jsme Evropané.

stranky instituci, naptiklad webové stranky HistoryLab,
Moderni déjiny, Asociace ucitell déjepisu, Muzeum
holocaustu ve Washingtonu, Asociace nositell
legionaiskych tradic, Centrum oralni historie USD AV
CR, Holocaust, P¥ibéhy bezpravi, Pamatnik Terezin,
Pamét naroda, Totalita, Ustav pro studium totalitnich
rezimt (USTR), My jsme to nevzdali, Skolakem v
protektoratu-Pamatnik Terezin apod.

materialy

e Vyvoj Ceskoslovenska ve 20. letech

e  Rozklad svétového hospodarstvi

e vyjmenuje nové vzniklé evropské stdty s dirazem na e Nacismus v Némecku (1933 - 1935) a ¢eskoslovensky spojenecky systém Multikulturni  vychova:  Etnicky

stredoevropsky prostor, objasni zdsady versailleského puvod.
systému, zhodnoti vyznam PariZské mirové konference

pro Ceskoslovensko e FaSismus na postupu

R L Y e  Zapas o Ceskoslovensko
e definuje fasismus, objasni ¢eskoslovenskou zahranicni P

politiku, popise vnitini Cs. politiku, hospoddrsky rust,
socidlni systém a kulturni Zivot
®  objasni priciny a pribéh hospoddrské krize ve svété a v
CSR, uvede pfiklady opatfeni &s. viddy na zmirnéni krize
®  popiSe projevy nacismu v Némecku, charakterizuje Cs.
spojenecky systém, ukdZze na mapé systém naseho
pohranicniho opevnéni, zhodnoti roli E. BenesSe v této
dobe, uvede priklady obrany demokracie
v Ceskoslovensku

e  Situace u nas v dobé protektoratu Cechy a Morava

e Holocaust a koncentracni tabory

e Druha svétovd valka: vypuknuti, vale¢né uddlosti, formovani protihitlerovské koalice,

®  vysvétli podstatu norimberskych zakond druha fronta a vale¢né Usili spojenctl, porazka fadismu a nacismu

®  vyjmenuje a popiSe tfi Hitlerovy pokusy o utok na
Ceskoslovensko, zhodnoti diisledky mnichovské
konference pro nds stat

®  ukdZe na mapé hranice protektordtu, popise reZim v e  Ceskoslovensky zahrani¢ni odboj
protektordtu a kaZdodenni Zivot v ném, na konkrétnich
prikladech vysvétli, v ¢em spocival teror okupanti

e  definuje pojmy: antisemitismus, holocaust, Soa, arizace,
konecné reseni Zidovské otdzky, vyjmenuje a ukdZe na e Osvobozovani Ceskoslovenska: SNP, ¢eské kvétnové povstani
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mapé hlavni koncentracni tdbory a vysvétli jejich
rozdéleni (pracovni, vyhlazovaci)

®  objasni priciny vzniku druhé svétové valky, popise
okolnosti napadeni Polska, vysvétli pojmy: podivnd
vdlka, bleskova vdlka, totdlni vdlka, protihitlerovska
koalice, invaze, ofenziva, ukdZe na mapé mista
vdlecnych uddlosti a umi je chronologicky seradit, znd
zdkladni fakta o osobnostech: Hitler, Stalin, Churchill,
Roosevelt, zhodnoti disledky druhé svétové valky

e vysvetli vznik ilegdlnich organizaci na nasem tzemi, kde
a jak se formoval Cs. zahranicni odboj, ukdaZze na mapé a
popise boje ¢s. vojdki na frontdch druhé sv. vdlky,
definuje pojmy: paradesant, heydrichiad, vyjadri viastni
ndzor na dusledky atentdtu na R. Heydricha pro cesky
ndrod, sezndmi se s nejvyraznéjsimi osobnostmi Cs.
zahranicniho odboje

®  strucné popise Slovenské ndrodni povstdni, vysvétli, kdo
byli partyzdni, popise pribéh osvobozovdni naseho
tzemi, vypravi o osvobozovdni Plzné, zhodnoti vyznam
Ceského kvétnového povstdni

VIIl. Rozdéleny a integrujici svét

e vysvétli pficiny vzniku bipoldrniho svéta, uvede pfiklady e Studena vélka: povéaleéna proména svéta, stfet zajmu a systémd, vnitfni vyvoj USA a

stretdvani obou bloku SSSR

®  popise okolnosti povdlecného odsunu Némcu a vyjadri . .
vlastni ndzor na tento akt, objasni podstatu totalitniho e Povalecné Ceskoslovensko: obnoveni Ceskoslovenské republiky, stfetavani o moc,
reZimu u nds a jeho vliv na Zivoty lidi dnorovy pfevrat a jeho ddsledky

®  objasni zdvaZnost karibské krize, zhodnoti vdlku ve
Vietnamu, posoudi postaveni rozvojovych zemi

®  popise obrodny proces u nds, objasni okolnosti a
dasledky vojenské intervence v srpnu 1968, vysvétli
pojem normalizace Vychova demokratického obéana:

) 7;;Z§;,evc))/£s)</22’lgégjr;r;:ZZ?:;ZZIM vetahd v 70. a 0. e Obdobi zlomd a promén: rozklad komunistického hnuti, sjednocovani Evropy, gsgz:fzzéaiﬁfs:gls:éngst :I;(t)zf

. St poi tovd . harakterizui uvoliovani napéti, prestavba v SSSR
vysve ,’ p,OJer'n_sar,ne ovla revoiuce, c a“ra e’r/zwe.'l Y o Vyvoj Ceské republiky od 17. listopadu 1989:rozklad totalitniho reZimu, vnitfni vyvoj
pluralitni politicky systém a demokracii u nds, vyjadri

;o ., Lo, . statu po rozdéleni na Cesko a Slovensko
vlastni ndzor na soucasny a budouci vyvoj nasi vlasti

e Mimoevropsky svét: valka ve Vietnamu, rozpad kolonialniho systému

o Ceskoslovenské reformni snahy: probouzeni &s. spole¢nosti, pokus o reformy, vojenska
intervence a jeji disledky

®  orientuje se v sou¢asné mezindrodni situaci, rozlisuje
zemé demokratické a nedemokratické, vysvetli
nebezpeci nedemokratickych systémd, uvede mista
politického napéti v soucasném svéte a znd jeho priciny

e Svét v soucasnosti
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chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecno
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jeji
prinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Vychova k obcanstvi
Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyu&ovaci pfedmét VVychova k ob&anstvi spadd spolu s d&jepisem do oblasti,,Clovék a spoleénost”. Vzdélavaci
obsah této oblasti je realizovdn pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani, v 6. ro¢niku 2 h tydné, v ostatnich
rocnicich 1h tydné.

Vyuka pfedmétu Vychova k obcanstvi je povinnd. Vyuka probiha ve tfidach, zejména ve tfidach s interaktivni
tabuli.

Ddraz je kladen na orientaci v potfebach obcana a ¢lovéka, ktery bude vstupovat do ob¢anského Zivota, na
trh prace apod. Zaci by se méli orientovat v oblastech tvoficich ramec kazdodenniho Zivota: socialni, kulturni,
etické, politické, pravni, ekonomické, ekologické, hospodarské i historické, a proto by se méli umét zapojit
bez vétsich problémi do spolecnosti. Dale by méli umét spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy druhych
lidi.

Ucivo je realizovano predevsim aktivnimi metodami vyuky, napf. simulaénimi hrami, hranim roli, skupinovymi
projekty, diskusi apod.

Zaci se ve vyufovacim predmétu Vychova k obéanstvi sezndmi s vyvojem spole¢nosti a s dGleZitymi
spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvareni klimatu
spolecnosti. U¢i se vyhledavat a zpracovavat informace nutné pro fesSeni spolecenskych problém0 v minulosti
i soucasnosti, vyvozovat zavéry a aplikovat je v Zivotnich situacich. U Zaku se tak formuji dovednosti a postoje
dllezité pro aktivni vyuZivani poznatkd o spolecnosti a mezilidskych vztazich v kazdodennim obcanském
Zivoté.

DuleZité je, aby se u Zakd utvarelo védomi vlastni identity a identity ostatnich lidi. K tomu je nutné rozvijet
realistické sebepoznavani a sebehodnoceni, akceptovat vlastni osobnost i osobnost druhych, pochopit vlastni
jednaniijednani druhych lidi v kontextu rGznych Zivotnich situaci.

74k je zaclefiovan do rliznych spole€enskych vztah(i a vazeb. Seznamuje se se vztahy v rodiné a Sirsich
spolecenskych skupinach, s hospodarskym Zivotem, s Cinnosti dlleZitych politickych instituci a s moznymi
zplisoby zapojovani se do obcanského Zivota. Zaci se udi respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského soufZiti a prebirat odpovédnost za vlastni nadzory, chovani a jednani i jejich dlsledky. Ui se
pozndvat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a aplikovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vychova k ob¢anstvi smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka:

e krozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi,

e kucté k vlastnimu narodu i k jinym narodlim a etnikim, k respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
lidi a rGznych spolecenstvi,

e krozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti v CR a ve svété,

e kutvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k utvareni pozitivnich vztahd k ostatnim,
k vnimavosti ke svému prostredi i k pfirodé,

e k uvédomeéni si pfinosu spoluprace lidi pfi feseni tkoll a dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve skole,
v obci,
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e ktomu, aby se projevoval jako svobodna a zodpovédnd osobnost, uplatiioval sva prava a naplfioval
své povinnosti.

Kompetence socialni a personalni:
e vedeme Zaky k vyjadfovani a obhajovani vlastnich myslenek, citd, ndzorl a postoja a k pfimérenému
obhajovani svych prav a respektovani prav a zajmud druhych lidi,
e vedeme Zaky k rozpoznavani postoji a nazorl ohroZujicich lidskou dlstojnost nebo odporujicich
zakladnim principlim demokratického souziti,
e vedeme Zaky k ochrané svého fyzického, dusevniho a socialniho zdravi.
Kompetence obc¢anské:

e vedeme Zaky k rozpoznani nadzoru a postojl ohroZujicich lidskou dastojnost,
e rozvijime jejich sounalezitost s evropskou kulturou.
Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k uplatriovani vhodnych zplGsobt chovani a prostfedkd komunikace v rGznych Zivotnich
situacich a k feSeni pripadnych konflikt( s druhymi lidmi nendsilnym zplsobem.

Digitalni kompetence
e vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského Zivota prostfednictvim digitdlnich
technologii

e vedeme Zaky k rozvijeni a uplatfiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svété

e podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi
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CLOVEK A SPOLECNOST

Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho pfedmétu VYCHOVA K OBCANSTVI

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Roé¢nik
I. Clovék ve spoleénosti
nase Skola, obec, region, kraj, vlast V0O-9-1-01 objasni ucel diilezitych symbolli naseho statu a zpisoby jejich pouzivani
V0-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu 6.
kulturni Zivot V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vetfejné minéni a chovani lidi 7.
vztahy mezi lidmi VO-9-1-04 uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich
— 6., 7.
-
%] zasady lidského soufziti VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliné
g nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam 6.
1S
'8 vztahy v rodiné V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
o lidi a zaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesnasenlivosti 6.
©
2 Sl L
_8 Il. Clovék jako jedinec
~; podobnost a odlisnost lidi V0-9-2-01 objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu
> pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cild, 8.
objasni vyznam vile pf¥i dosahovani cild a pfekonavani prekazek
vnitini svét clovéka V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
8.
osobni rozvoj V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru 8.
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1. Clovék, stat a hospodafstvi, Finanéni gramotnost

majetek, vlastnictvi

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

penize

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoétu domacnosti

hospodareni

V0-9-3-03 na prikladech ukdze vhodné wyuziti rlznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

banky a jejich sluzby

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

principy trzniho hospodarstvi

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky a zplsoby
kryti deficitu

V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptdvky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-07 rozliuje, ze kterych zdrojli pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

IV. Clovék, stat a pravo

pravni zaklady statu

V0-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na prikladech porovna jejich znaky

statni sprdva a samosprava

V0-9-4-02 rozliduje a porovnava Ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede priklady instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, krajd a statu

principy demokracie

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ana
V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfriklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanl
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lidska prava V0-9-4-05 primérené uplatiiuje sva prava vietné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod 6.
pravni fad CR V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy dulleZitych vztahG — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi 8., 9.
protipravni jednani V0-9-4-10 rozpozna protipravni jedndni, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich pfiklady 9
korupce V0-9-4-11 diskutuje o pficinach a dlsledcich korupéniho jednani 9.
pravo v kazdodennim Zivoté VO-9-4-07 uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava Ci prondjem véci
VO-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich 9
porusovani ’
V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organd pravni ochrany obc¢an(, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int
V. Mezinarodni vztahy, globalni svét
evropska integrace V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaidodenni Zivot ob¢and, uvede pfiklady prav
obé&antl CR v rdmci EU i moZnych zp(sobd jejich uplatfiovani 7.
globalni problémy V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a
popise jejich hlavni priciny i mozné dasledky pro Zivot lidstva 9.
V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému
VI. Volba povolani
sebepozndni CSP-9-8-02 posoudi své mozinosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni
pfipravy 8.
akéni planovani CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi 9
moznosti absolventa zakladni Skoly CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh :
prace ’
orientace v dlleZitych profesnich informacich CSP-9-8-03 vyuiije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani 9
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VII. Obrana vlasti

obrana statu popise situace, kdy je tfeba branit stat, a navrhne, jak mdze pomoci v konkrétnim pfipadé ohroZzeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost Rocnik Sesty
Vyucovaci predmét: Vychova k obéanstvi
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Nase Skola

e yvédomuje si vyznam zdkladniho vzdéldni pro jeho viastni e vzdélavani jako celoZivotni proces, Skolni dochazka, systém vzdélavani
vyvoj a budouci Zivot

e znd pravidla skolniho Fddu; vi, jakd jsou jeho prdva i e Skolni Fad, prava a povinnosti Zak(, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy

povinnosti
® znd zdsady raciondlni pripravy na vyucovdni, umi sestavit
priméreny ucebni plan

e organizace uceni, metody, odpocinek

1l. NasSe obec, region, kraj

® orientuje se ve své obci, znd vyznamnd a ddleZitd mista v e domov, vztah k obci, dileZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni roddci, mistni
obci, vyznamné uddlosti, osobnosti, pamdtky tradice

lll. Statni sprava a samosprava

e uvedomuje si, co vSe patri do obce; chdpe rozdil mezi e obec, obecni samosprava, statni sprava, referendum
stdtni spravou a samosprdvou, jmenuje jejich ukoly
® vj, ¢im se zabyvd obecni ufad a s jakymi problémy se na e obecni zfizeni - obecni Ufad, obecni zastupitelstvo, obecni rada, obecni rozpocet

néj muZeme obracet

IV. Nase vlast

o rozliSuje projevy vlastenectvi od nacionalismu e vlast, vlastenectvi

® popisuje odlisnosti jednotlivych regiond, jmenuje
nejvyznamnéjsi mista, pamdtky, uddlosti, zvyklosti a e odlidnost Zivota v regionech, zajimava a pamatnd mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti osobnosti

e yvédomuje si, Ze jazyk je jednim z dileZitych znakd
ndroda e Cesky jazyk, spisovna a nespisovna Cestina, cizi jazyky

e znd stdtni symboly CR, objasni ucel dileZitych symbolii
naseho stdtu a zpisoby jejich pouZivani ¢ statni symboly

® jmenuje statni svatky a vyznamné dny

® md prehled o nejstarsich déjindch ceského ndroda

e statni svatky a vyznamné dny
e historie CR

. e stovézatd Praha
prezidenty

e vysvétluje kulturni a historicky vyznam Prahy, znd
vyznamnd a pamdtnd mista, stavby a povésti
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V. Hospodareni

sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednordzové prijmy a
vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domdcnosti

objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domdcnosti

uvede a porovnd nejobvyklejsi zplsoby nakldddni s
volnymi prostredky (uspory, investice)

uvede a porovnd nejcastéjsi zplsoby kryti deficitu (ivéry,
spldtkovy prodej, leasing)

rozpocet domacnosti

uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing

VII. Vztahy mezi lidmi

uvédomuje si rozdilnosti rodinného prostiedi a jejich viiv
na rozvoj a vychovu ditéte, zaujimad stanovisko k riznym
ndzorim tykajicim se prdv a povinnosti ¢leni v rodiné,
prispiva k atmosfére jistoty a spokojenosti domova
uplatriuje vhodné zpisoby chovdni a komunikace

v riznych Zivotnich situacich

vztahy v rodiné
mezilidska komunikace

konflikty v mezilidskych vztazich

VIIl. Zasady lidského souziti

ovldda pravidla slusného chovdni doma i na verejnosti

moralka a mravnost, pravidla chovani

IX. Lidska prava

primérené uplatriuje svd prdva a respektuje prdva a
opravnéné zdjmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prdv a svobod

predevsim Listinu zékladnich prév a svobod a Umluvu o
prdvech ditéte

zakladni lidska prava
prava ditéte
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech

X. Obrana statu

vyjadri své moZnosti, jak pomoci v situacich ohroZeni a
obrany stdtu

pomoc v situacich ohroZeni statu
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a spoleénost
Vychova k obc¢anstvi

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Kulturni Zivot

vysvétluje obsah pojmu kultura, pozndvd jiné kultury
vysvétluje obsah pojmu umeéni, rozlisuje druhy uméni,
zamysli se nad jednotlivymi funkcemi uméni

osvojuje si pojmy kyc, krdsa, méda; diskutuje o tom, v cem
spociva krdsa clovéka; respektuje vkus druhych

zamysli se nad vyznamem ndboZenstvi, respektuje
ndboZenské presvédceni druhych; uvédomuje si, jak mizZe
vira ovlivnit Zivot, postoje a chovani lidi; seznamuje se s
nejstarsimi naboZenskymi formami

kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadri svij
postoj k pisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni
a chovani lidi

jmenuje prirodni a umélecké krdsy nasi zemé

znd organizace, urady a hnuti zabyvajici se ochranou
Zivotniho prostredi a uméleckych pamdtek

kultura

kyc, krasa, méda
vira a naboZenstvi, nejstarsi formy nabozenstvi
kulturni instituce

média
pfirodni a kulturni bohatstvi, umélecké slohy

ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

Medialni vychova —
RECEPTIVNI CINNOSTI:
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti.

Il. Penize

rozlisuje potreby duleZité pro plnohodnotny Zivot od potreb
marnotratnych

nase potreby

lll. Majetek, vlastnictvi

rozlisuje a porovnavd rizné formy vlastnictvi, vcetné
dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede
priklady

zamysli se nad vyznamem majetku pro Zivot clovéka, nad
schopnosti dobre hospodarit a nad pricinami castého
poskozovdni vefejného majetku

formy vlastnictvi, jejich ochrana

hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi

IV. Pravni zaklady statu

rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statu a na prikladech
porovnd jejich znaky

znaky statu, typy a formy statu

V. Principy demokracie

objasni vyhody demokratického zplsobu rizeni stdtu pro
kaZdodenni Zivot obcant

znaky demokratického zplsobu rozhodovani a fizeni statu

Vychova demokratického
obcana: Principy demokracie
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rozlisuje volby obecni, parlamentni, prezidentské a volby
do Evropského parlamentu, vyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot
obcani

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani.

VI. Evropska integrace

znd vyhody Evropské unie, jmenuje ¢lenské staty, umi
vysvetlit dileZitost spoluprdce mezi zemémi Evropy a
prinos této spoluprdce pro obcany EU

popise vliv zac¢lenéni CR do EU na kaZdodenni Zivot ob&andi,
uvede pfiklady prav obéant CR v rémci EU i moznych
zplsobu jejich uplatriovdni

Evropska unie — podstata, vyznam, vyhody

Evropska unie a CR

VIII. Vztahy mezi lidmi

objasni potiebu tolerance ve spolec¢nosti, respektuje
kulturni zvlstnosti i odlisné ndzory, zajmy, zptsoby
chovdni a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k mensinédm

rozpozndvd netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujimad aktivni postoj
proti vsem projevim lidské nesndsenlivosti

narodnostni mensiny

problémy lidské nesnasenlivosti

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a spoleénost
Vychova k ob¢éanstvi

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Podobnost a odlisnost lidi

uvédomuje si, Ze béhem vyvoje organismu dochdzi nejen
ke zméndm fyzickym, ale také psychickym a socidlnim, Ze
nds ovliviuji a formuji rizné uddlosti v nasem Zivoté
vysvétluje obsah pojmu osobnost, uvédomuje si vlastni
jedinecnost, jmenuje charakteristické znaky v obdobi
dospivani

osvojuje si pojem asertivita, asertivné vyjadruje pochvalu
a kritiku, pozndva nevyhody agresivniho a pasivniho
jedndni

vyvoj ¢lovéka
osobnost a dospivani

chovani, jednani a prozivani

mysleni a fec

pamét
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procvicuje svou schopnost mysleni, neomezuje se jen na
jeden pfistup nebo thel pohledu, hledd nové zpisoby
feseni problémd

Jjmenuje rizné druhy paméti, testuje svoji pozornost a svij
typ paméti, vyuZiva poznatki pro vétsi efektivitu vlastniho
uceni

uvédomuje si, Ze je treba rozvijet vlohy vlastni ¢innosti;
rozlisuje druhy schopnosti

rozumi pojmdm charakter a temperament, umi
charakterizovat jednotlivé temperamentové typy klasické
typologie

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovadni a jedndni
snaZi se co nejefektivnéji vyuZivat svij osobni potencidl

vlohy, schopnosti a inteligence

charakter a temperament

osobni potencial

Il. Sebepoznani

uvédomuje si své Ja, své kladné stranky a osobni
nedostatky

objasni, jak muZe realisti¢téjsi pozndni a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

pozndvani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi
systém osobnich hodnot

sebehodnoceni

Osobnostni a socidlni vychova —
OSOBNOSTNI ROZVOJ: Rozvoj
schopnosti pozndvadni,
Sebepozndni a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace.

lll. Vnitfni svét clovéka

uvédomuje si soucinnost smyslovych orgdni pri ziskdvdni
informaci o vnéjsim a vnitinim prostredi, vi o existenci
smyslovych klami

uvédomuje si chyby v posuzovadni druhych lidi

seznamuje se s druhy citt, pojmenovdvd své emoce, hledd
jejich pric¢iny a premysli o jejich projevech

vjemy a vnimani

stereotypy v posuzovani druhych lidi
city

IV. Osobni rozvoj

zacind si uvédomovat, co od Zivota ocekdvd; sméruje ke
svym cilim

uvédomuje si, co ho motivuje, které motivy jsou pro néj
obzvlast daleZité

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovdni
individudlnich i spolecnych cilt, objasni vyznam vile pri
dosahovani cil a prekondvdni prekdzek

popise, jak Ize usmérriovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, prekondvat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Zivotni cile a plany
motivy, potfeby a zajmy
vile

osobni kazen

V. Vyroba, obchod, sluzby
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® popisuje zakladni funkce a principy délby prdce v rodiné a
spolecnosti, vysvétluje jejich vyznam, uvédomuje si
duleZitost vzajemné spoluprdce, jednoduse popisuje vyvoj
vyroby

e rozlisuje vyrobni a nevyrobni odvétvi, jmenuje priklady
vyrobnich faktord, orientuje se v siti obchod a sluZeb
v obci

délba prace a specializace

vyrobni a nevyrobni odvétvi

VI. Principy trZzniho hospodarstvi

e na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi
podstatu fungovadni trhu, zamysli se nad moZnostmi
ovliviiovdni poptdvky, vysvétluje fungovadni trhu zboZi a
trhu prdace

e objasni vliv nabidky a poptdvky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na prikladu ukadZe tvorbu ceny jako soucet
ndkladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

® jmenuje nejcastéjsi pravni formy podnikdni a vyznamné
Ceské podnikatele

nabidka, poptavka, trh

tvorba ceny, inflace

nejcasté;jsi pravni formy podnikani, vyznamni cesti podnikatelé

VIL. Pravni fad CR

e yvédomuje si vyznam a funkci pravniho radu

e vysvétluje rozdil mezi pravnimi a mordlnimi normami

e rozlisuje ucastniky prdvnich vztah( - osoby prdvnické a
fyzické, uvédomuje si dileZitost znalosti svych prav a
povinnosti

e rozliSuje pojmy pravni predpis, norma a zdkon a objasfiuje
jejich vyznam

vyznam a funkce pravniho fadu
pravo a moralka

pravni vztahy

pravni predpis, norma a zakon

VIII. Pravni zaklady statu

e uvédomuje si diileZitost Ustavy CR jako nejvyssiho
prdvniho predpisu ¢eského pravniho rddu, upravujiciho
zdkladni otdzky tykajici se fizeni spolecnosti a Zivota
obcant; seznamuje se se strukturou Ustavy CR

e rozlisuje a porovndva ukoly jednotlivych sloZek statni moci
CR i jejich orgdnd a instituci

Ustava CR

slozky statni moci, jejich organy a instituce:
moc zdkonoddrna

moc vykonna

moc soudni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost Rocnik devaty
Vyucovaci predmét: Vychova k obéanstvi
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata

I. Pravni zaklady statu

e vj, kdy a jak nabyvd ob&anstvi stdtu, jakd jsou jeho e statni ob&anstvi CR
obcanskad prava a povinnosti

e yvede priklady instituci a orgdnd, které se podileji na
spravé obci, kraji a stdtu

Il. Prévni fad CR

e rozlisuje a porovndva ukoly orgdni prévni ochrany e organy pravni ochrany obcan(
obcand, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprdce pri
postihovadni trestnych ¢ind

e yvadi priklady sankci a vysvétluje jejich vyznam ® soustava soudi

e md prehled o soustavé soudii v CR

11l. Protipravni jednani

® rozpoznd protiprdvni jedndni, rozlisi pfestupek a trestny e druhy a postihy protipravniho jednani
cin, uvede jejich priklady
e dodrzuje prdvni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a e trestni postizitelnost
uvédomuje si rizika jejich porusovdni
IV. Korupce
® uvede priklady korupcniho jednadni, diskutuje o pri¢indch a e priklady korupéniho jednani Osobnostni a socidlni vychova —
dusledcich korupéniho jedndni MORALNI  ROZVOJ:  Hodnoty,

postoje, praktickd etika.

V. Pravo v kazdodennim Zivoté

e znd jednotlivd odvétvi pravniho Fadu CR a vi, &im se
zabyvaji, uvede pfiklady nékterych smiluv upravujicich o dlleZité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici
obcanskoprdvni vztahy — osobni preprava, koupé, oprava
Ci prondjem véci

® objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

® primérené uplatriuje svd prdva spotrebitele
a respektuje prava a oprdvnéné zdjmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prdv a svobod

o zakladni prava spotrebitele
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®  zapojuje se do verejného déni ve svém okoli
prostrednictvim digitdlnich technologii

®  posuzuje vliv pouZivani digitdlnich technologii na
Zivot jedince a na proménu spolecnosti

e pristupuje zodpovedné k budovdni a spravovani
digitdlni identity a digitdlni stopy

e v digitdlnim prostredi primérené uplatriuje svd prdva
a dodrZuje prdavni ustanoveni, kterd se na nej
vztahuji

VI. Penize

® na prikladech ukdZe vhodné vyuZziti riznych ndstroji e formy placeni
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady
pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich

omezeni
VII. Banky a jejich sluzby
e jmenuje penéini tstavy, vysvétluje rozdil mezi Ceskou e penéini Ustavy
ndrodni bankou a komercnimi bankami e sluzby bank, aktivni a pasivni operace
e vysvétli, jakou funkci pini banky a jaké sluzby nabizeji e Uro&eni
® vysvétli vyznam uroku prijatého a placeného o pojisténi
® uvede nejcastejsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit e produkty finanéniho trhu pro investovéni a pro ziskavani prostiedk
® uvede a porovnd nejobvyklejsi zptsoby nakladdni
s volnymi prostredky a zplsoby kryti deficitu
VIIl. Hospodareni
e rozlisuje, ze kterych zdrojii pochdzeji pfijmy stdtu a do ® rozpocet statu
kterych oblasti stat sméruje své vydaje
e uvede pfiklady ddvek a pFispévky ze stdtniho rozpo&tu e socidlni politika statu

X. Globalni problémy
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e uvede nékteré globdini problémy soucasnosti, vyjddfi na e vyznamné globalni problémy véetné valek a terorismu, mozZnosti jejich FeSeni

dusledky
® objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problému

XI. Akéni planovani

e posuzuje, kdo jej miZe pFi planovdni ovliviiovat, zda je e planovani jednoduché a sloZité
tento vliv na jeho rozhodovadni prospésny, ¢i neZadouci e typy akénich planl (osobni, profesni, finanéni, cestovni,...), jejich vyznam a vyu?ziti
e uvédomuje si, jak zdjmy, schopnosti, dovednosti, osobni e spravna volba Skoly

vlastnosti a zdravotni stav mohou ovlivnit vybér skoly

XIl. MozZnosti absolventa zakladni skoly

® jmenuje organizace, které pomdhaji pfi hleddni brigddy, & | ® brigdda, zaméstnani
zaméstndni
e i, co obsahuje Zdkonik prdce a pracovni smlouva; vi, jak e Zakonik prace, pracovni smlouva
se ukoncuje pracovni pomér

XIll. Orientace v dulezitych profesnich informacich

e zamysli se nad poZadavky jednotlivych povoldni, jmenuje e jednotlivé povolani — poZadavky, klady a zapory
klady i zapory jednotlivych povolani
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6.5 Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda zahrnuje $iroky okruh otazek spojenych se zkoumdnim pFirody. Poskytuje
zaklm prostredky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i

. ,

potfebny zaklad pro lepsi porozuméni a vyuzivani soucasnych technologii a pomdha jim lépe se orientovat

v béZném Zivoté.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda umoZiiuje zakiim svym &innostnim a badatelskym charakterem hloubéji
porozumét zakonitostem prirodnich procesu, tim si uvédomovat uZiteénost pfirodovédnych poznatk( a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté. Z&ci si osvojuji ddleZité dovednosti soustavné, udi se objektivné a spolehlivé
pracovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jev(,
analyzovat vysledky tohoto ov&fovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci poznavaji podstatné souvislosti mezi
stavem pfrirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti
na stav Zivotniho prosttedi a na lidské zdravi.

V této vzdéldvaci oblasti dostavaji zaci prileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Na tomto poznani je zaloZeno i pochopeni dileZitosti udrzovani
pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje
vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického
uvazovani.

Obory vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, PFirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim
a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zakim hloubéji porozumét zdkonitostem prirodnich procesq, a
tim si uvédomovat i uZitecnost pfirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté
vyznamné je, Ze pii studiu prirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dlilezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a
mérit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevd, analyzovat vysledky tohoto
ovéFovéni a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pficiny ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy
mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované
jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich proces( pro
jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skute¢nosti, jsou
vedeni k tomu, aby chapali podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, pfedevsim pak
zavislost ¢lovéka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostredi a na lidské zdravi.
Uci se pozndvat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani dlleZitych mistnich i
globalnich ekosystéml a uvédoméle vyuZivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho
prostiedi. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoZ vyznamnou soucasti je i uvédomovani
si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka, utvari vedle fyzikdlniho, chemického a pfirodopisného
vzdélavani také vzdélavani zemépisné, které umoziniuje Zaklm postupné se seznamit se souvislostmi
prirodnich podminek a Zivota lidi v blizkém okoli, v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah pfirodovédného i spolecenskovédniho charakteru oboru Zemépis je v zajmu zachovani
celistvosti oboru umistén v této vzdéldvaci oblasti.
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Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét (kterd na elementarni
Urovni priblizuje prirodovédné poznavani zakim 1.stupné zakladniho vzdélavani) a kooperuje se
vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clov&k a spole¢nost, Clovék a zdravi a Clové&k a svét prace
a pfirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu — Fyzika
= Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

v

Casové dotace vyucovaciho predmétu: 6. —9. rod. bez rozsiteni vyuky — 2 hod. tydné

v v

6.—9. roc. s rozSifenou vyukou | — 1,5 hod. tydné

6.—9. roc. s rozsifenou vyukou cizich jazyk( — 1,5 hod. tydné
Vyuka probiha prevainé v odborné pracovné fyziky, je doplfiovana vyukovymi programy na pocitacich a na
interaktivni tabuli.

Vzdélavani v predmétu:
e sméfuje k podpore hledani a poznavani faktd a jejich vzajemnych souvislosti,
e vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné, pozorovat a méfit fyzikalni viastnosti a procesy,
e vede k vytvareni a ovérovani hypotéz,
e udi zaky zkoumat pfticiny ptirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi,
e sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie,

e podporuje vytvareni otevieného, kritického mysleni a logického uvaZovani.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni a rozvijeni kompetenci:

Kompetence k uceni:

’ v

e vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci,

e ucime Zaky pouZivat odbornou terminologii,

o vedeme Zaky k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani zdkladnich informaci,
e rozvijime jejich schopnost nalézat souvislosti.

Kompetence k feseni problému:
o zadavame ukoly, pfi kterych se Zaci uci vyuzZivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, jeho formulaci, hledani a zvoleni postupu feseni, vyhodnoceni.

Kompetence komunikativni:
o ucime Zaky, Ze prace ve skupiné je zaloZzena na komunikaci, respektovani ndzoru druhych, na diskuzi,
o vedeme Zaky k formulovani myslenek v mluvené i pisemné formé.
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Kompetence socialni a personalini:
o rozvijime spolupraci Zakl pfi fesSeni problému a skupinové praci se stavebnicemi,
o navozujeme situace vedouci k posileni sebedlvéry 7Zakd, pocitu zodpovédnosti,
o vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence obcanské:
o vedeme Zaky kSetrnému vyuZivani elektrické energie, posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroj(,
o podnécujeme zaky k pouzivani obnovitelnych zdrojl energie v produktivnim Zivoté,
o ucime Zaky vytvaret si spravné postoje k nebezpedi zbrani hromadného niceni a terorismu.

Kompetence pracovni:
o ucime Zaky vyuZivat ziskanych znalosti pro svij dalsi rozvoj,

o ucime Zaky dodrZovat zasady bezpecnosti, chranit své zdravi i zdravi ostatnich.
Kompetence digitalni:

vedeme zaky k vyuZivani digitalnich technologii pti pozorovani fyzikalnich jevd

s

podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych dat

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich zaznam( experiment( a vizualnich simulaci k popisu a vysvétleni
fyzikalnich jev

uéime Zaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojud

7

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zefektivnil své pracovni postupy.

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 280



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a pfiroda

CLOVEK A PRIRODA
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu FYZIKA

Oblast Tematické okruhy Ocekavany vystupy RVP Rocnik
I. Latky a télesa
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny
mérené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as charakterizujici latky a télesa
F-9-1-02 uvede konkrétni pFiklady jev( dokazujicich, Ze se Castice latek neustéle
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi 6
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny ’
skupenstvi ldtek — souvislost skupenstvi latek s jejich €asticovou charaktenzu“u Ia’tky a telesav o y y .
stavbou: difuze F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty”
! F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feseni praktickych problému
Il. Pohyb téles, sily
pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary
v, F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu
g a krivocary
E F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pti feseni problému a dloh vztah mezi rychlosti,
o gravitacni pole a gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou dréhou a &asem u rovnomérného pohybu téles
S a hmotnosti télesa F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich
\g velikosti, sméry a vyslednici 7.-8.
T tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich
i na niz sila pusobi velikosti, sméry a vyslednici
L
3 tieci sila — smykové tieni, ovlivitovani velikosti tfeci sily v praxi F 9. 2 O?.: uruvv konk,retnl J‘efinoduche situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich
O velikosti, sméry a vyslednici
wyslednice dvou sil stejnych a opaénych smérd F-9.-2-OE.§ uruvv konk,retnl J‘efinoduche situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici
lll. Mechanické vlastnosti tekutin
hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym F—9—3—91 quiivé pozr)atky o zé,kor:itostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku konkrétnich E),ra,kt'CkVCh provbllemu . , . o
. . Ly F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi
s nékterymi procesy v atmosfére L . (o
resSeni praktickych problém 7.
Pascaliiv zékon — hydraulicka zafizeni F—9—3—(l)1 quzwa pozr)atky o zalkoT|tostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych problém{
Archiméddv zékon —vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
v klidnych tekutinach konkrétnich praktickych problém?
IV. Energie
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formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie;
elektrickd energie a vykon; vyroba a prenos elektrické energie;
Stépna

jaderna energie, reakce, jaderny reaktor, jaderna

elektrarna; ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢casem
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojh z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych probléma

pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojh z hlediska 8.,9.
Y. . . . S Y. vlivu na Zivotni prostredi
vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a o L o . L
teplotu varu kapalin F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni
plotu varu kapaiiny konkrétnich praktickych problém{
F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi
V. Zvukové déje
vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného 8
zvuku, rychlost siteni zvuku v rznych prostredich; odraz zvuku na prostfedi pro $iFeni zvuku ’
prekazZce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi
VI. Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti
v ni
elektricky obvod — zdroj napéti, spotebit, spinat F-9-4-01 vyuziva s p(lnrozumenm*{ vztah mevz,| \{ylfo?eml, vykonanoy p,rau a ca§Fm .
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych zdrojl z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi
F-9-6-01 sestavi sprdvné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
redlného obvodu 6.
F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
o o o L redlného obvodu
elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméfi elektricky proud a napéti
elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu
odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpecné F-9-6-03 rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti
chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi F-9-6-04 vyuZivd prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v
ni
VII. Vesmir
F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkd o gravitacnich sildch pohyb planet kolem 9

slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze

Slunce a mésicu planet kolem planet
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Rocnik Sesty
Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Latky a télesa

e zmeérivhodné zvolenymi méridly nékteré Mérené veliCiny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas

dilezité fyzikdini veliciny charakterizujici Idtky a | ¢ Objem a jeho méfeni, roztaznost téles
télesa e Hustota a jeji méreni
e uvede konkrétni pfiklady jevii dokazujicich, Ze e Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difize
se Castice ldtek neustdle pohybuji a vzajemné e Atom, molekula
na sebe pasobi  NeuspoFadany pohyb, difize

»  pledpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi | o  Charakter slozeni pevnych, kapalnych a plynnych latek
dané zméné jeho teploty

e vyuZivd s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pri reseni praktickych
problémda

e Vyhleddvd na internetu hodnoty hustoty apod.
Zapisuje je a porovndvd.

1. Pohyb téles, sily

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond
vzhledem k jinému télesu

e vyuZivd s porozuménim pfi feseni problémai a
uloh vztah mezi rychlosti, dréhou a casem u
rovnomérného pohybu téles

Pohyb téles
Rychlost, draha, ¢as, méreni rychlosti

Ill. Elektromagnetické a svételné déje

e  sestavi sprdvné podle schématu elektricky Elektricky proud, elektrické napéti, zdroje napéti

obvod a analyzuje spravné schéma redlného e Elektricky naboj, elektrovani tfenim
obvodu e Elektricky obvod — jednoduché a slozené elektrické obvody
o rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a e Vodide a nevodice
zméri elektricky proud a napéti o Elektrické pole, télesa v elektrickém poli
*  rozlisi vodi¢, izolant na zdkladé analyzy jejich o Elektrické spotfebite, zésady bezpeénosti pfi praci s elektFinou a elektrickymi zafizenimi
vlastnosti e Magnetickd indukce, magnetovani, magnetické pole a magnetické indukéni ¢ary, kompas
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e  Pripoji stavebnici Boffin k digitdlnimu zafizeni a
sestavi dalsi elektrické obvody pomoci
programu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Roc¢nik sedmy
Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

I. Pohyb téles, sily

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond - Posuvny a otacivy pohyb
vzhledem k jinému télesu

e vyuZivd s porozuménim pfi feseni probléma a
uloh vztah mezi rychlosti, dréhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

- Prlmérna a okamZita rychlost
- Meéfreni a vypocet rychlosti
- Rovnomérny a nerovhomérny pohyb, draha a ¢as rovnomérného pohybu, vypocty grafy

e urdiv konkrétni jednoduché situaci druhy sil - Definice sily, zndzornéni a skladani sil
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a - Tihova sila, tézisté
vyslednice - Otadivy ucinek sily, moment sily

Il. Mechanické vlastnosti tekutin

e vyuZivd poznatky o zdkonitostech tlaku v e  Vlastnosti kapalin, povrchové napéti
klidnych tekutindch pro reseni konkrétnich e  Zavislost hustoty kapaliny na teploté, kapilarni jevy
praktickych problému e Hydrostaticky tlak

e Spojené nadoby

e Archimédlv zakon

e Plavani téles

e  Pascalllv zakon, hydraulicka zafizeni

e Atmosféricky tlak a jeho méreni, pretlak, podtlak, vakuum
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Il. Elektromagnetické a svételné déje

e vyuZivd zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pfi reseni probléma a uloh

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se svétlo bude Idmat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této

skutecnosti pfi analyze prichodu svétla ockami

Zdroje svétla

Siteni a rychlost svétla

Optické prostredi

Stin a polostin

Zatméni Slunce a Mésice

Podstata svétla, odraz svétla, zrcadla
Lom svétla, cocky

Zobrazeni ¢oc¢kami, optické pristroje

Vzdélavaci oblast:

Clovék a pfiroda

Ro¢nik osmy

Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnikové vystupy Ucivo Priifezova témata
I. Energie
e vyuZivd s porozuménim vztah mezi vykonem, a) Prace a vykon, ucinnost

vykonanou praci a casem

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

e vyhleddvd na internetu hodnoty teploty tani,
meérné tepelné kapacity apod. Zapisuje je a
porovndvd.

Polohovd a pohybova energie

Zakon zachovani energie, pfemény energii, perpetuum mobile

Vnitfni energie télesa
Teplo — teplo odevzdané a pfijaté télesem
Vedeni a Sifeni tepla, tepelné motory

Skupenské premény — tani, tuhnuti, vyparovani, kapalnéni, sublimace, desublimace, var

Vyroba a pfenos elektrické energie
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Il. Pohyb téles, sily

rozpoznd jednozvratnou a dvojzvratnou pdku

Paka jednozvratna a dvojzvratna
Kladka a kolo na hrideli
Naklonéna rovina a Sroub

Il. Zvukové déje

rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje prihodnost daného
prostredi pro Siteni zvuku

posoudi moZnosti zmensSovadni vlivu
nadmeérného hluku na Zivotni prostredi

e VInéni podélné a pricné

e Zvuk — zdroje, Sifeni, vnimani, prijem zvuku, odraz zvuku, pohlcovani zvuku

e Ultrazvuk, infrazvuk - vyuziti

e Hlasitost zvuku, ochrana proti hluku, rychlost sifeni zvuku v rliznych prostfedich
e Zaznam reprodukce zvuku

IV. Elektromagnetické a svételné déje

sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného
obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stridavého a
zmeéri elektricky proud a napéti

rozlisi vodic, izolant na zdkladé analyzy jejich
vlastnosti

pripoji stavebnici Boffin k digitdlnimu zarizeni a
sestavi dalsi elektrické obvody pomoci
programu

Elektricky naboj, elektricky obvod — rozsifeni uciva
Elektricky proud, napéti, odpor

Ohmuv zakon

e Vykon elektrického proudu

e Vypocet elektrické energie (spotfeba v domacnosti)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Rocnik devaty

Vyucovaci predmét: Fyzika

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Elektromagnetické a svételné déje

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zdkladé
analyzy jejich vlastnosti

vyuZiva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

Magnetické a elektromagnetické pole, pfistroje, zafizeni a stroje

Magneticka a elektromagneticka indukce

Stridavy elektricky proud a napéti

Transformator

Trifazové napéti, elektromotor

Kondenzator a civka

Elektricky proud v polovodicich, polovodi¢ové soucastky — dioda a jiné (jejich vyuZiti)
Bezpecnost prace s elektrickymi spotrebici

. Energie

vyuZivd poznatky o vzdjemnych pfeméndch
riznych forem energie a jejich pfenosu pri
reseni konkrétnich problémd a tloh

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivdni riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

Elektromagnetické a jaderné zareni
Izotop, radioizotop, radioaktivita
Ochrana pred jadernym zarenim
Jaderné reakce

VyuZziti radioaktivity

Jaderna elektrarna

. Elektromagnetické a svételné déje

vyuZivd zdkona o pfimocarém sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zdkona
odrazu svétla pfi feseni problémi a uloh
rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostredich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pri analyze priichodu svétla cockami

Zdroje svétla, Sifeni a rychlost svétla, optické prostiedi — opakovani a prohloubeni uciva
Stin a polostin, zatméni Slunce a Mésice — opakovani a prohloubeni uciva

Podstata svétla, odraz svétla — rozsifeni uciva o odrazy svétel od rGznych povrchd
Zrcadla — rozsifeni uciva o odrazy paprskl od kulovych a vypuklych zrcadel

Zobrazeni ¢ockami, optické pristroje, priichod svétla spojkou a rozptylkou

Vyuziti Cocek a zrcadel v praxi

IV. Vesmir

objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o
gravitacnich sildch pohyb planet kolem Slunce a
meésicl planet kolem planet

vytvori a ustné predstavi prezentaci na téma
planety a mald télesa ve vesmiru

Slunce a slunecni soustava
Télesa a vzdalenosti ve vesmiru
Galaxie, souhvézdi

Poznavani vesmiru
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Chemie

Pfedmét Chemie je Uzce spjat sostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda a z ¢asti
s Matematikou (napf. Zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu; Pfirodopis — vyznam zelenych
rostlin, sloZeni jednotlivych organismu, Zivotni prostredi, zdravi; Fyzika — vlastnosti latek, atom, molekula;
Matematika — chemické vypocty).

Predmétem prolinaji prifezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi
(Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana), na zodpovédnost a spoluzodpovédnost za
stav Zivotniho prostfedi (Environmentalni vychova, Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).

1. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 8. roc¢nik - 2 hodiny tydné

9. rocnik - 2 hodiny tydné
Vyuka probihd v odborné pracovné chemie a je dopliovdna vyukovymi programy na pocitaich a na
interaktivni tabuli.
Vyuka chemie:
e smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor,
e vede k poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti (na prikladech smési, chemickych latek
a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust),
e pomdaha resit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, pomaha vysvétlovat a zdGvodriovat
chemické jevy,
e rozviji odpovédné obcanské postoje,
e rozviji a upeviuje dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky,
e  73ci si osvojuji dovednosti samostatné pracovat s PSP a vysvétlovat Gdaje v ni obsaZzené,
e spojuji poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi v tisku, rozhlasovych a televiznich relacich,
v populdrné nauénych ¢asopisech a zaroven i pouzivaji ziskané védomosti
. v praktickych situacich,
e  74ci si osvojuji hodnotit kriticky jednani své i jinych lidi k Zivotnimu prostredi jako celku i k druhym
lidem a nauci se odstrafovat negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi,
e  74ci ziskavaiji trvaly zdjem o pozndavani a zkoumani raznych déji kolem sebe.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy oblasti pfispivaji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vedou
Zaka k:
e zkoumani pfirodnich fakt( a jejich souvislosti s vyuZitim rliznych empirickych metod,
e poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i vyuzivani riznych metod raciondlniho uvazovani,
e vytvareni potreby klast si otazky o zplsobu a pficinach rliznych prirodnich procest, spravné
tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi,
e osvojovani systému prirodovédného poznavani a jeho vyuzivani k efektivnimu feSeni
pfimérené obtiznych problému,
e rozvijeni zplisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech
vice nezavislymi zpUsoby,
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e posuzovani duleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéru,

e vyhleddavani potfebnych Udajl v rGznych zdrojich informaci pfi feseni prirodovédnych, popfr.
technickych problémd, véetné téch, které souviseji s béZznym Zivotem,

e zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systém(m, ke svému zdravi i zdravi
ostatnich lidi,

e porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prostredi,

e zpUsobUm uvaZovani a jednani preferujicich co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
zareni, vétru, vody a biomasy,

e rozvijeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné Ci
aktudlné ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi.

Kompetence k uceni:

e 7aky ucime pouzivat pozorovani jako zikladni formu zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich
pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastdvaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi
jevy a jejich vysvétleni,

e vedeme Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbold a znacek,

e ucime Zaky samostatné i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokus(.

Kompetence k feSeni problému:
o vedeme Zaky k pozndvani problémovych situaci souvisejicich s u¢ivem chemie,
e ucime zdky volit rlizné zpUsoby feseni,
e umoznujeme jim obhajovat sva rozhodnuti,
e rozvijime jejich schopnost promyslet si pracovni postupy praktickych cviceni,
e ucime zaky nachazet priklady chemickych déji a jevl z béZné praxe, vysvétlovat jejich chemickou
podstatu,
e klademe duraz na aplikaci poznatk( v praxi.

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky uzivat chemické symboly a znacky,
o vedeme Zaky ke komunikaci se spoluzaky a k dovednosti umét obhdjit sv(j nazor.

Kompetence socialni a personalni:
o vedeme Zaky ke spolupraci se spoluzaky,
e ucime je schopnosti diskutovat na dané téma se spoluzdky,
e vedeme zaky k respektovani nazor( jinych.

Kompetence obcanské:
e ucime zaky respektovat pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad,
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani,
e ucime je chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi,
e ucime Zaky chovat se zodpovédné v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc).
Kompetence pracovni:

o vedeme Zaky k bezpec¢nému a Ucinnému pouZivani material(, nastroji a vybaveni,
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ucime Zaky dodrZovat vymezena pravidla (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych
a ochrany Zivotniho prostredi),
vedeme Zaky ke schopnosti vyuzivani ziskanych poznatk( v bézné praxi

Kompetence digitalni:

vedeme Zaky k vyhledavani informaci a postupu, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

vedeme Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitdlnim
prostiedi;

vedeme zdky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v rGznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi;

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe diraz na etické jednani,
ohleduplnost a respekt k ostatnim;

seznamujeme Zaky s principy bezpecného chovdni na internetu a vedeme je k tomu, aby pti praci
s informacemi uplatfiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroju.
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CLOVEK A PRIRODA
Ramcové rozvrieni u€iva vyu€ovaciho predmétu CHEMIE

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
1. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
Vlastnosti a slozeni latek CH-9-1-01 urd¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek 8.
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
Zasady bezpetné prace pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost | 8., 9.

vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

1. Smési

CH-9-2-04 rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a
pouziti, uvede priklady zneéistovani vody a vzduchu

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 pripravi prakticky roztok daného slozeni 8.
CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek

Voda a vzduch

Smeési a oddélovani slozek smési

Kovy, nekovy, polokovy

w

2 smési 0 zndmém sloZeni; uvede priklady oddélovani sloZek v praxi

T PRI S

o Hmotnostni zZlomek CH-9-2-02 vypocitd sloZeni roztokl

s 111. Casticové sloZeni latek a chemické prvky

2 o CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve

N Casticové sloZeni latek ., .

> spravnych souvislostech

X Periodicky systém prvkd CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd 8.
§ CH-9-3-02 rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné
(@]

vlastnosti

IV. Chemicka reakce

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych

reakci

Chemické reakce a rovnice CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh 8., 9.
chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpecnému
prabéhu

Neutralizace CH-9-5-02 uvede priklady uplathiovani neutralizace v praxi

CH-9-4-01 uvede pfiklady prakticky dalezZitych chemickych reakci a

Redoxni reakce P vio< g
zhodnoti jejich vyuzivani

V. Anorganické slouceniny
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CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
Nekyslikaté soli, oxidy vyznamnych nekyslikatych soli a oxid{ a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxid{ a posoudi vliv vyznamnych zastupcl
Kyseliny, hydroxidy téchto latek na Zivotni prostredi

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky

Kyslikaté soli vyznamnych kyslikatych soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcl 9.
téchto latek na Zivotni prostredi

VI. Organické slouceniny

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako

Paliva zdroju energie a uvede pfiklady produkt priamyslového zpracovani 9.
ropy

) CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, 9.
Uhlovodiky . vers
vlastnosti a pouZziti

» - CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, 9.
Derivaty uhlovodikd . virs
vlastnosti a pouZziti

PFirodni latky CH-9-6-04 uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid(i a vitaminG 9.

VII. Chemie a spolecnost

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na reSeni
modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuzivani raznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Organické latky vyuzivané ¢lovékem — plasty, hnojiva, l1éCiva, ...
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a priroda
Chemie

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

e Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézZné pouZivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost.

e Posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych
latek, se kterymi zatim pracovat nesmi.

e Urci spolecné a rozdilné vlastnosti Idtek.

e Zasady bezpecné prace
o Nebezpecné latky a pripravky
e Latky a jejich vlastnosti: skupenstvi, hustota, rozpustnost, vodivost

OSV (zodpovédnost za své
zdravi, pomoc zranénym
lidem)

1l. Smési

e Rozlisuje smési a chemické Idtky.

e Vypoditd sloZeni roztokd.

e Pripravi prakticky roztok daného sloZeni.

e Uvede priklady oddélovani sloZek v praxi.

e Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési o znamém sloZeni.

e Rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a pouZiti, uvede priklady
znecistovani vody a vzduchu.

e Smésirlznorodé a stejnorodé
e Roztoky, sloZeni roztoku, hmotnostni zlomek
e Oddélovani sloZzek smési

e Voda
e Vzduch

OSV (osobni zodpovédnost za
stav Cistoty vody a vzduchu)
EV (vyznam vody a vzduchu
jako zakladni podminky Zivota)

. Casticové slozeni latek a chemické prvky

® PouZivd pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech.

e Orientuje se v periodické soustavé prvka.

e Rozpoznd vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozZné viastnosti.

e Vytvori a ustné predstavi prezentaci na téma
kovy a nekovy.

e Atom
e Periodickd soustava prvkud
e Chemickd vazba

e Molekuly
e lonty

e Nekovy

e Kovy

IV. Chemické reakce

e Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci.

e Zapise slovné popsany déj chemickou rovnici.

e Vycisli jednoduchou rovnici.

e Aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchdzeni jejich nebezpecnému pribéhu.

e Chemické reakce

e Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci
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V. Anorganické slouceniny

indikdtorovym papirkem.

e Porovnd viastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych
zdstupcl téchto Idtek na Zivotni prostredi.

e ProkdZe znalost pravidel nazvoslovi
halogenidd, oxidd, kyselin a hydroxid.

e QOrientuje se na stupnici pH.

e Zméfi reakci roztoku univerzdlnim

e Zaklady chemického nazvoslovi

e Halogenidy
e Oxidy

e Sulfidy

o Kyseliny

e Hydroxidy (zasady)
e Kyselost a zasaditost roztokl, pH

EV (soleni silnic)

EV (reakce kyselinotvornych
oxid( v atmosfére, pusobeni
kyselych destu)

OSV (osobni zodpovédnost pfi
praci se Ziravymi kyselinami a
hydroxidy, poskytnuti prvni
pomoci pfi poleptani)
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a pfiroda
Chemie

Rocénik devaty

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

e Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
bézZné pouZivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost.

e Rad pracovny chemie
e Laboratorni rad
e Prvni pomoc pfi zasazeni chemikalif

0OSV (zodpovédnost za své
zdravi, pomoc zranénym
lidem)

Il. Chemické reakce

e Uvede priklady uplatriovani neutralizace v praxi

e Uvede priklady prakticky dileZitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuZivani.

e Vyhledd na internetu hodnoty moldrni
hmotnosti jednotlivych prvki. Zapisuje je a
porovnavd.

e Neutralizace

e Redoxni reakce

e Molarni hmotnost

e Latkové mnoizstvi

e Hmotnostni zlomek prvku ve slouceninach

lll. Anorganické slouceniny

e ProkadZe znalost pravidel ndzvoslovi kyslikatych
soli.

e Porovnd viastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych kyslikatych soli a posoudi jejich vliv
na Zivotni prostredi.

e Kyslikaté soli

IV. Organické slouceniny

e Zhodnoti uZivani fosilnich a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede priklady produktd
pramyslového zpracovdni ropy.

e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti.

e ProkadZe znalost pravidel ndzvoslovi uhlovodikd.

e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti.

e Uvede priklady zdroju tukd, sacharidd, bilkovin a
vitamind.

e Paliva

e Uhlovodiky

e Derivaty uhlovodikd

e  Pfirodni latky

EV (vyznam obnovitelnych
zdroju energie)

EV (nebezpeci havarie pfi
prepravé a zpracovani ropy)
OSV (poskozeni zdravi uzivanim
alkoholickych napojl, nebezpeci
vzniku zavislosti na alkoholu)
OSV (osobni zodpovédnost za
svoji vyzivu)

V. Chemie a spolecnost

e Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi.

Chemicky pramysl v CR
Plasty a syntetickd vlakna
Hnojiva a pesticidy
Stavebni pojiva

EV (kontaminace pldy
pesticidy)
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OSV (poskozeni zdravi uzivanim
drog, nebezpedi vzniku zavislosti
na drogach)

e Orientuje se v pfipravé a vyuZivani riiznych latek | e LécCiva a ndvykové latky
v praxi a jejich vlivu na Zivotni prostfedi a zdravi | e Hoflaviny
cloveka.

e Aplikuje znalosti o principech haseni poZari na
reseni modelovych situaci z praxe.
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Pfirodopis

- Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

v

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 6., 7. roC. bez rozsitené vyuky — 2 hod. tydné,

8., 9. roC. bez rozsifené vyuky — 1,5 hod. tydné,

6., 8., 9., roC. s rozSitenou vyukou | — 1,5 hod. tydné,

7. roc€. s rozsitenou vyukou | — 2 hod. tydné.
Vyuka probihd prevainé v odborné pracovné pfirodopisu, je doplfiovana vyukovymi programy v pracovné
informatiky a na interaktivni tabuli.

Vyucovaci predmét Pfirodopis poskytuje uceleny pohled na pfirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho rozmanité
projevy, podminky a vyvoj, na lidsky organizmus, pfedpoklady jeho zdravého vyvinu a na vztahy clovéka
k pfirodé.

Obsah udiva je vybran a strukturovan tak, aby si v pribéhu vzdélavani Zaci vytvorili ucelenou predstavu o
vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou, seznamili se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se
spravné chapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi.

Spojenim uceni se zkusenostmi a dovednostmi ziskdvanymi pfi pozorovani a srovnavani soucasti prirody i pfi
provadéni vlastnich pokus( jsou vytvareny potrebné predpoklady a podminky pro to, aby Zaci v pribéhu
vzdélavani:

’

e ziskali prehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota, o podminéném pfizplsobovani organizm( vnéjsim
podminkam a o jejich vzdjemnych vztazich,

e ziskali zakladni poznatky o stavbé tél a Zivoté vybranych organizmi véetné clovéka, o nerostech,
horninach, vesmiru a Zemi,

e uvédomili si dllezitost citlivého vztahu k okolnimu prostredi, odpovédnost c¢lovéka za zachovani
Zivota na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych vét,

e osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a neZivé ptirody, jichz by mohli
vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim Zivotu.

k dosazeni téchto cilll je tfeba, aby si Zaci:

e vytvofili dovednosti pozorovat lupou i mikroskopem, vyuZivat dostupné literatury a ze ziskanych
poznatk(l vyvozovat zavéry,

e pracovali aktivné s pfirodninami, vSimali si podminek jejich existence a respektovali je,

e hodnotili kriticky jednani své i jinych lidi k Zivotnimu prostredi jako celku i k druhym lidem a naucili
se odstranovat negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi
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Uceni o prirodé ma velmi dllezité a cetné vztahy k ostatnim u¢ebnim predmétiim, zejména estetické vychové
a k zemépisu, ale nemély by se opomijet ani vztahy k matematice, déjepisu, k ¢eskému jazyku a k vychové k
obcanstvi.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdéldvaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni kompetenci:
Kompetence k uceni:

v s

e vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci, k jejich vyuzivani a tfidéni,

v

e nabizime zakam fadu aktivizacnich metod, které jim pribliZi problematiku tykajici se ¢lovéka, pfirody,
zdravi a dalSich témat.

Kompetence k feSeni problém:

e vedeme Zaky k tvofivému mysleni, k rozpoznavani a pochopeni problémid a naplanovani postupu
feSeni.

Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a preddvani informaci.
Kompetence socialni a personalni:
o vedeme Zaky k ziskavani sebedlvéry pti vystupovani na verejnosti, ke kultivovanému projevu,
e vedeme zaky k respektovani nazord druhych.
Kompetence obcanské:
o vedeme zaky k vnimani nazord a argumentd druhych, k rozvijeni konstruktivniho dialogu,
e vedeme zaky k respektovani nazoru druhych.
Kompetence pracovni:
o vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti ke svému vlastnimu rozvoji i k pfipravé
na jejich budouci povolani.
Kompetence digitalni:

o vedeme zdky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k
porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

e rozvijime dovednost Zakd analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich odpovidajici
zavéry
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vedeme Zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klademe dlraz na etické jednani
spojené s vyuZivanim prevzatych zdrojl
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CLOVEK A PRIRODA

Ramcové rozvrzeni uéiva vyucovaciho predmétu PRIRODOPIS

Biologicka rovnovaha

Oblast Tematické okruhy | Ocekavané vystupy RVP Roénik

I. Obecna biologie a genetika

_ . _ ' _ _ P-9-1-01 rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismu
\Y},}Z;il;’nvyvoj’ fozmanitost, projevy Zivota a jeho P-9-1-04 uvede na piikladech z b&Zného Zivota vyznam virli a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
Viry a bakterie P-9-1-03 uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu prostiedi na utvaieni organismt 6
Genetika dédi¢nost a proménlivost organismu P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska

vy p p p ] y
dédicnosti

11. Biologie hub
Houby bez plodnic P-9-2-01 i nage jedlé a jedovaté houby s plodnicemi 4 je podle charakteristickych znaka
Houby s plodnicemi rozpozna nase jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakd 6.
Lisejniky-vyskyt, vyznam
111. Biologie Zivocichu
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti
téla
Vyvoj, vyvin a systém Zivocicha
1. Jednobunééné organismy: P-9-4-01 porovna vnéjsi, vnitfni stavbu a funkce jednotlivych organt
Prvoci ) P-9-4-02 rozliduje a porovna podle diakritickych znak( jednotlivé skupiny Z
;;::""°,h°b“"ec"e organismy: P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichil v pfirodé, na .

avcl vs . P o v: vi_ o , , v s .
PloStEnci pfikladech objasni jejich zplsob Zivota a ptizpUsobeni danému prostiedi
Krouzkovci P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatiuje zasady bezpecného
MeéKkkysi chovani ve styku se Zivocichy
Hmyz
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Strunatci-stavba a funkce

Systém Z

Bezlebecni

Plasténci

Obratlovci

Kruhousti

Ryby

Plazi

Obojzivelnici

Ptéci

Savci

Zaklady etologie, komunikace 7

IV. Biologie rostlin

Botanika

Anatomie a morfologie rostlin

Stavba a vyznam jednotlivych ¢asti tél vyssich
rostlin

Fyziologie rostlin-fotosyntéza, dychani
Systém rostlin:

Mechorosty

Kapradorosty
Preslicky e P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovéni uspotadani rostlinného téla od buriky pres pletiva k jednotlivym organiim

Plavuné o P-9-3-02 vysvétli princip zékladnich rostlin, fyziologickych procest a jejich vyuZiti

Nahosemenné o P-9-3-03 rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce
Krytosemenné

Vyznam rostlin a jejich ochrana

V. Biologie clovéka

Fylogeneze a ontogeneze &lovéka e P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci orgadni a organovych soustav lidského téla,

Anatomie a fyziologie-stavba a funkce vysvétli jejich vztahy

Zouvsmf'y: e P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
pérna

Pohybova e P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stafi 8.
Ob&hovi e vysvétli funkce a vztahy organovych soustav lidského téla

Dychaci e P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pripadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence
Travici a lécby
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Vylucovaci

Nervova

Zlazy s vnitini sekreci
RozmnoZovaci

Nemoci, Urazy a prevence

VI. Neziva pfiroda

1. Geologie

Zemé-vznik a stavba

Nerosty a horniny-vznik, vlastnosti

Vnéjsi a vnitini geologické déje-priciny a
dusledky e P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poéasi na rozvoj riiznych ekosystém(i a charakterizuje mimoradné udalosti 9.
Pady-slozeni, vlastnosti a vyznam zpUsobené prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi
Vyvoj zemské kdry a organism{ na Zemi
Mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy

e P-9-6-01 rozpozna podle charakteru vlastnosti vybraného N a H

e P-9-6-02 rozliduje dasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych dé&jd, véetné geologického ob&hu H i ob&hu vody

VII. Zaklady ekologie

Organismy a prostredi

Populace e P-9-7-01 uvede pFiklady vyskytu organismi v uréitém prostfedi a vztahy mezi nimi

Spolecenstva e P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vliv(i ¢lovéka na Zivotni prostfedi a pfiklady narudeni rovnovéhy

Pfirozené a umélé ekosystémy ekosystému 3.
Potravni Fetézce-rovnovaha v ekosystému e P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézch v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

VIII. Praktické poznavani pfirody

Pozorovéni lupou a mikroskopem e P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani p¥irody 9
Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda Roc¢nik Sesty
Vyucovaci predmét: Pfirodopis

Rocnikové vystupy Ucivo Prlfezova témata

I. Obecna biologie a genetika
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orientuje se v ndzorech na vznik Zivota a Zemé
rozlisi zakladni projevy a podminky existence
Zivych soustav

posoudi vyznam bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

e  Biologické védy

e  PlanetaZemé.

e Nazory na vznik Zivota.
e Vyvoj Zivé hmoty.

Environmentalni vychova —
zakladni podminky Zivota

tridi organismy a zaradi vybrané organismy do e  Projevy Zivota.
Fisi e  Podminky Zivota.
zachdzi s mikroskopem, pripravuje jednoduché e  Vztahy mezi organismy
mikroskopické prepardty e  Symbidza, predace, parazitismus
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavni e  Zakladni struktura Zivota buriky, organismy jednobunééné a mnohobunééné.
rozmnoZovdni 5 e  Orgdnové soustavy
porovnd buriky R, Z a bakterii e  Burka-R., Z., bakterialni
vysvétli funkci zékladnich organel e  Bakterie — stavba, funkce, biologické zbrané a ochrana proti jejich G&inkam.
e  Fotosyntéza
e  Mikroskop, stavba
o Viry
e  Bakterie
s pomoci aplikaci umoZriujicich provddét rizné e Modely a multimedidlni aplikace, r(izné techniky animace Zivotnich projevi organismda,
techniky animace zachycuje vybrané projevy gasosbéry
Zivota organismi (napf. rist a vyvin, pohyb,
draZdivost)
1. Biologie hub

posoudi vyznam bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
tridi organismy a zaradi vybrané organismy do
risi

rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté
houby, porovnd je dle znakt

objasni funkci a vyznam ve stélce lisejniki
rozlisuje jednobunécné a mnoho bunécné
organismy

popisuje stavbu a Zivot niZsich R — fas

porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu Zivocichi a
vysvetli funkce jednotlivych organismu

e LiSejniky — stavba, vyskyt, vyznam
e Houby bez plodnic
e Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam sbéru

Environmentalni vychova —
ekosystémy

e |ll. Biologie rostlin

popisuje stavbu a Zivot niZsich R — ras

e Rasy, krasnoocko

11l. Biologie Zivocichu

rozlisuje a porovnd podle znaku jednotlivych
skupin 7

e Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna burika, orgény soustavy, jednobunécné a
mnohobunééné
e Vlyvoj, vyvin a systém 7.

Medialni vychova — umét
zpracovat, vyhodnotit podnéty
z médii
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uréuje vybrané Z a zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

objasni a posoudi na zdkladé pozorovani
zdkladni projevy chovdni Z v pfirodé

na prikladech objasni zplisob Zivota Z a
pfizplsobeni se danému prostredi

Prvoci

Zahavci

Plosténci

Hlisti

Mékkysi

Krouzkovci

Clenovci — tfidy

Korysi

Pavoukovci

Vzdusnicovci

Hmyz s proménou dokonalou a nedokonalou
Rady hmyzu

Rozéifeni, vyznam, ochrana Z

Environmentalni vychova —
pochopeni objektivni platnosti
zakladnich pfirodnich
zakonitosti

IV. Zaklady ekologie

vysvétli vyznam Z v pFirodé i pro ¢lovéka, zdsady
bezpecného chovdni ve styku se 7

ekosystém, ochrana prirody

V. Praktické poznavani prirody

aplikuje praktické metody pozndvdni prirody
dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prdce a
chovdni pri pozndvadni Zivé a neZivé prirody

praktické poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem

Clovék a pfiroda Ro¢nik sedmy

PFirodopis

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
o Biologie Zivocichu
e rozlisuje a porovnd podle diakritickych znakd e Zoologie-obratlovci
jednotlivé skupiny 7 o WS Z.:
e uréuje vybrané 7 e strunatci Environmentalni vychova —
e zarazuje do hlavnich taxonomickych skupin e bezlebeclni ekosystémy
e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu e obratlovci
o vysvetli funkce jednotlivych orgdnt e kruhousti
e objasni stavbu téla ryb, porovnd s bezobratlymi 7 e Ryby zastupce, stavba téla, sladkovodni, morské
e Obojzivelnici stavba téla, zastupci, ocasati a bezocasi Medidlni vychova —umét
zpracovat podnéty z médii
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e objasni diakritické znaky ryb, odlisnosti ve e Plazi:
srovnani s obojZivelniky o Velejestéri
e zhodnoti vyznam obojZivelniki v pfirodé e kostra a organové soustavy
e urdi zéstupce a vysvétli divody jejich ochrany o jestérky Vychova demokratického
e srovndvd diakritické znaky obojZivelniki s plazy, o jelvy obcana — pochopeni fadu,
uréuje vybrané druhy plazi e krokodyli pravidel a zakonu ne jenom pro
e objasni stavbu téla, potravu, vychova mlddat u e hadi fungovani spolecnosti
ptaka e Ptaci
e objasni chovadni ptdkd, jako pr.etologie e Archeopteryx
® vyuZivd zkusenosti z chovu e stavba téla, hospodarsky vyznam, vybrani ptaci ekosystému

o vysvétlivyznam Z v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zdsady bezpecného chovani ve styku s Zivocichy

1. Biologie rostlin

e porovnd vnéjsi a vnitini stavbu R. téla VR a NR e  Botanika - vyssiR Environmentalni vychova —
e pozoruje jeho uspordddni od buriky pies pletiva aZ e Zakladni rozdily mezi VR a NR, tfidéni VR, vyvoj pochopeni objektivni platnosti
k orgdnim e  Mechorosty, kapradorosty, zakladnich pfirodnich
e objasni vyznam prvohorniho ekosystému pro vyvoj e VR, tfidéni semennych rostlin zdkonitosti
dalsiho Zivota e  Organy rostliny
e uvede praktické pf. funkci jednotlivych orgdnt a e  koren
jejich vztahu v rostliné jako celku ° stonek
e vysvétli princip fyziologickych procesu a jejich e list
vyuZiti pro péstovdni R. i pro clovéka o  kvét
e objasni stavbu a vyznam jednotlivych dsti R. e  kvétenstvi o y
e objasni pojmy-spolecenstvo, ekosystém, botanika e  Opyleni Medialni vychovva - umlet”
e objasni vyznam genetiky pf. oplozeni e  Oplozeni zpracovat podnéty z médii
e rozlisuje podle diakritickych znaki zakladni skupiny e Nahosemenné, krytosemenné R
R. a urcuje jejich vyznaéné zdstupce pomoci klice a e Celedirostlin
atlasu e  TFdéni krytosemennych R, jednodéloZné, dvoudé&lozné R
e  Pfiroda a jeji ohrozeni
e zaznamendvd a vyhodnocuje na zdkladé Etologicka pozorovani zivogichi
pozorovdni'v pfirodé i na internetu (napr. s e  skolni encyklopedie rostlin a Zivogichll, prace s uréovacimi kli¢i a aplikacemi, interaktivni a
vyuZitim webkamery) zdkladni projevy chovdni multimedialni aplikace pro zkoumani anatomie Zivo&ichli; mapovani vyskytu rostlin a
vybranych Zivocichi ceské prirody, objasni na sivo&icht

konkrétnich prikladech zpdsob Zivota
pozorovanych Zivocichl

e na zdkladé vlastnich pozorovdni a prdce s
otevienymi zdroji informaci pfispivd k vytvdareni a
zdokonalovadni skolni prirodopisné encyklopedie
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e s vyuZitim tisténych i online urovacich kli¢i a
mobilnich aplikaci pro identifikaci rostlin urcuje v
regionu bézné se vyskytujici rostliny

e pomoci aplikaci (napfiklad virtudlni pitva) zkoumad
vnitfni stavbu vybranych organismi a popisuje
vlastnosti a funkci jejich orgdnovych soustav

e prispiva k mapovani vyskytu vybranych Zivocichi
regionu s vyuZitim vhodnych webovych stranek a
aplikaci

1l. Praktické poznavani pfirody

o aplikuje praktické metody pozndvani prirody e Pozorovani lupou a mikroskopem
e dodrZuje zdkladni pravidla bezpecnosti prdce a Jednoduché rozélenéni rostlin
chovani pri pozndvani Zivé a neZivé prirody Zjednodusené urcovaci klice a atlasy
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a priroda
Pfirodopis

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Biologie Zivocicht

e poznavad obratlovce (savce) na zdkladé srovndvani
jednotlivych skupin

e urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

e objasni a posoudi na zdkladé pozorovani zdkladni
projevy chovdni Zivocichu v pfirodé, objasni jejich
zplsob Zivota a prizpldsobeni danému prostredi

o vyuZivd zkusenosti s chovem vybranych domdcich 7
k posuzovani jejich Zivotnich ndrokd

o vysvétlivyznam Z v pfirodé i pro ¢lovéka, uplatriuje
zdsady bezpecného chovdni ve styku se Z

Zaklady etologie

Chovani

e vrozené

e ziskané

e podminéné latkovou vyménou
e ochranné

e obrané

Komunikace Z

. Biologie clovéka

e podd uceleny pohled na lidsky organismus jako na
souhru jednotlivych orgdnovych soustav

e objasni postaveni cloveka v prirode, jednotny
zdklad lidstva a rozsiteni lidské populace

e objasni orgdnové soustavy c¢lovéka, jejich stavbu a
funkci

o rozlisuje priciny pripadné priznaky béznych nemoci

o uplatriuje zdsady, jejich prevence a lIéCby

e pribliZi a objasni orgdnové soustavy

e objasni stavbu a vysvétli jejich funkce, podstatu
fizeni lidského organismu a jeho vztahu k prirodé

e vede k ochrané zdravi, nebezpeci, poskozeni
jednotlivych cdsti lidského organismu

e aplikuje pred lékarskou 1. pomoc pri poranéni a
jiné poskozeni téla

e objasni a upozorni na nebezpeci vlivu koureni,
alkoholu a drog

e objasni zasady zdravého Zivotniho stylu-hygiena a
denni reZim

e objasni hygienu dusevni ¢innosti, vliv stresu na
lidsky organismus

e objasni vznik a vyvin jedince od poceti aZ do stari

e objasni hlavni obdobi lidského Zivota

Plvod a vyvoj ¢lovéka

Lidské rasy

Biologie Clovéka

Burika - tkan - orgdn - soustava

Tkané — stavba: pojivova, svalova, nervova, trofickd
Soustava opérna-kostra osova, DK-HK

Soustava pohybova

e svaly-hlava, krk, trup, DK, HK

Soustava obéhova

o télni tekutiny (miza a krev)

e stavba a Cinnost srdce

DS — stavba, ¢innost, nakazlivé nemoci, infekce, epidemie, Cichové Ustroji
TS-stavba, zZaludek, tenké stfevo, tlusté stfevo, vstiebavani, metabolismus, chutové Ustroji
VyiZiva

Hygiena potravy

VS

KS--péce o kuzi, stavba klze, hmatové Ustroji
Mocové cesty

NS-stavba

Vyvin lidského jedince

Pohlavni organy — muzské, Zenské

Oplozeni a nitrodélozni vyvin jedince

Vyvin jedince po narozeni

Environmentalni vychova -
postaveni ¢lovéka v prirodé

Medidlni vychova — umét
zpracovat a vyhodnotit podnéty
z médii

Environmentalni vychova -
postaveni ¢lovéka v pfirodé

Multikulturni vychova- etnicky
pavod, lidské vztahy
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pomoci ndzornych multimedidlnich prostredka
vysvétluje funkci orgdnovych soustav a
metabolické procesy v lidském téle

s vyuZitim mobilni aplikace zméri srdecni tep

Zaklady genetiky
Lidska populace
e nutnost ochrany Zivotniho prostredi

Multimedidlni aplikace pro zobrazovani organovych soustav ¢lovéka, méreni metabolickych funkci

. Praktické poznavani prirody

aplikuje praktické metody pozndvadni prirody
dodrZuje zdkladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pri pozndvani Zivé a neZivé prirody

Jednoduché rozclenéni Zivocichd
Praktické poznavani pfirody

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a pfiroda
Pfirodopis

Rocénik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. NeZiva priroda

zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvdni Zivota

pripomind historicky vyvoj lidského pozndni a jeho
vyznam pro praxi

objasni informace o ptvodu Zivota na Zemi, o
zdkladnich podminkdch pro Zivot na nasi planeté

Geologické védy

Zemé nase planeta

Stavba a vyvoj Zemé

Nazory na vznik Zivota
Zivoci$ny predchidci ¢lovéka

Environmentalni vychova -
zakladni podminky Zivota

rozpoznd podle charakteristickych vl. vybrané N a
H, vyuZiva pritom zdkladni principy krystalografie
rozlisuje dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych
deju, véetné geologického obéhu H i obéhu vody
objasni plvod sopecné ¢innosti a vyhleddva o nich
potrebné udaje

objasni urcovdni béznych H a N, zejména ze sféry
regionu a vysveétli jejich pavod

dovede shrnout poznatky o geologickych déjich,
naznacit pohyb prvku v prirodé

objasni plvod zemétreseni a vyhleddvad potrebné
udaje

Mineralogie-krystalové soustavy
Vnitfni stavba N

Fyzikalni a chemické vl. na nerostu
Nerosty-zakladni skupiny, prehled
Vnitfni a vnéjsi geologické déje
Sopecna Cinnost

Vznik vyvrelych a hlubinnych H
Vznik usazenych H

Zvétravani

Preménéné H

Vliv zemské tize, vody a organismunaHaN
Chemické zvétravani-krasové jevy

Environmentalni vychova —
pochopeni objektivni platnosti
zakladnich pfirodnich
zakonitosti

Medialni vychova — umét
zpracovat a vyhodnotit
podnéty z médii
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e Pohyby kontinentu-vznik a zanik zemské klry
e Zemétreseni
e Vznik kernych pohoti, vrasnéni, poklesy

e rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle e Geologicky vyvoj
charakteristickych znak( e Prekambrium-geologické déje, stavba Osobnostni vychova — pomdha
e porovnd vyznam ptdotvornych C&initeli pro vznik e Prvohory —fauna, fléra utvafet praktické Zivotni
plidy e Druhohory — fauna, fléra zkusenosti
e rozlisuje hlavni pddni typy a padni druhy v nasi e Tietihory
pfirodé o Ctvrtohory
e uvede na zdkladé pozorovdni vyznam vlivu e Pedologie-vznik ptdy, typy pddnich organismu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na e Vyznam p(d a padnich organismd
Zemi e Geologicka stavba CR
11l. Ekologie
e zhodnoti kladny i zdporny vliv ¢élovéka na Zivotni e Pfirozené zmény v pfirodé EnvironmentdlIni vychova -
prostredi a uvede priklady naruseni rovnovdhy e Zmény vyvolané ¢lovékem ekosystémy
v ekosystému e Priciny zhorSovani Zivotniho prostredi — odlesfiovani, eroze, pretvareni krajiny
e rozlisuje a uvede priklady populace, spolecenstva, e Podnebi a po¢asi ve vztahu k Zivotu
ekosystému e Mimoradné udalosti zplsobené piirodnimi vlivy
e objasni zakladni princip existence ekosystému e Ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi
e vysveétli podstatu jednotlivych potravnich vztahi e Chranéné Gzemiv CR
e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj e Sledovani stavu Zivotniho prosttedi

riznych ekosystémi a charakterizuje mimorddné
uddlosti zptsobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi

e viastnimi slovy objasnuje vyvoj populaci organisma
s vyuZitim ndzornych multimedidlnich prostredki a
modell pro zobrazeni pribéhu prirodnich déju

e Simulace a modely vyvoje populaci a spole¢enstev organism0
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Zemépis
1. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu zemépis vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a pFiroda RVP ZV.

v v

Casova dotace vyucovaciho pfedmétu: 6. —9. rocnik bez rozéifené vyuky - 2 hodiny tydng,
6., 8., 9. ro¢nik s rozsifenou vyukou cizich jazyk( - 2 hodiny tydné,
v 7. rocniku s rozsifenou vyukou cizich jazykd — 1,5 hodiny tydné,
v 8. a 9. rocnicich s rozsifenou vyukou | - 1,5 hodiny tydné,
v 6. a 7. ro¢niku s rozsifenou vyukou | — 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha v béZnych tfidach, v odborné pracovné zemépisu vybavené interaktivnimi tabulemi a je
dopliiovana vyukovymi programy na pocitacich, vhodnymi on-line aplikacemi a vyuzivanim dotykovych
zafizeni.

Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zak( uvedenim do
hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny,
mistni oblasti (regionu), na Gzemi Ceské republiky, v Evropé a daldich svétadilech. UmoZfiuje zakim
orientovat se v soucasném svété a v globalnich problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civiliza¢ni
rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztaha lidi  k
jejich pfirodnimu i spole¢enskému prostredi.

Vyuka zemépisu se zaméfuje predevsim na to,

e aby si Zaci osvojili zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféfe a jejich hlavnich
slozkach a aby si uvédomovali vyznam pfirodnich podminek pro existenci lidské spolecnosti,

e aby si vytvorili predstavy o jedinecnostech nékterych geografickych objekt(, jevi a procesl v
krajinné sfére, ale také predstavy o jejich urcitych pravidelnostech, zdkonitostech a vzajemnych
podminénostech a souvislostech,

e aby se naucili orientovat v zemépise svétadil, ve zvlaStnostech jejich obyvatelstva, aby ziskali
informace o vyznamnych statech, jejich politickém zfizeni, hospodarském a kulturnim vyznamu,

e aby ziskali uceleny obraz pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomér( v nasi vlasti a v
jednotlivych jejich oblastech a v souvislosti s tim, aby si uvédomovali postaveni nasi zemé v Evropé a
ve svété, mozZnosti jeji prosperity a uplatnéni v rozvojovych procesech v ptitomnosti a v blizké
budoucnosti.

Naplnéni vzdélavacich cilli predmétu a vyufziti jeho SirSich formativnich moznosti se projevuje i tim,

e 7e si Zaci osvojuji dovednosti samostatné pracovat s rlznymi druhy map, grafy, statistickymi
materialy, vysvétlovat Udaje v nich obsazené, orientovat se v soucasném déni u nds i ve svéte,
spojovat poznatky z vyuky s dalSimi informacemi, ziskanymi v tisku, rozhlasovych a televiznich
relacich, v populdrné naucnych casopisech a zaroven i pouzivat ziskané védomosti v praktickych
situacich,

e e se uci posuzovat a srovnavat socialni a hospodarské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odliSnymi
jevy v evropském a celosvétovém méritku, chapat kulturni i mentalni zvlastnosti rdznych lidskych ras,
narodu a kultur, vaZit si jejich pfinosu pro vselidsky myslenkovy, mravni i hospodaisky rozvoj lidské
spolecnosti, Ze si uvédomuji vyznam tolerance, dorozuméni a uplatriovani pravidel mezilidského a
mezinarodniho soufZiti ve stale vice propojenych svétovych civilizacnich procesech,

e 7e se u nich vytvari smysl pro jedinecnost a krasu prirodnich objektl a jevl i lidskych vytvor(, Ze
ziskavaji trvaly zajem o poznavani rGznych zemi a regionq, Zivota, tradic, zvyk( a zvlastnosti jejich
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obyvatel, Ze se probouzi jejich touha cestovat, poznavat z vlastni zkusenosti svou vlast i zemé v
zahranici jako soucast Zivotniho zplsobu moderniho ¢lovéka.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy oblasti pfispivaji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vedou
zaka k:

Kompetence k uceni:

o vedeme Zaky ke zkoumani pfirodnich fakt( a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod racionalniho uvaZzovani,
e ucime Zaky vytvaret si potfebu klast si otdzky o zplisobu a pficinach rGznych pfirodnich procesu,
spravné tyto otdzky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi.
Kompetence k feSeni problém:
e vedeme zaky k osvojovani systému pfirodovédného poznavani a jeho vyuzivani k efektivnimu reseni
pfimérené obtiznych problémd,
e vedeme Zaky k rozvijeni takového zpUsobu mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych
domnének o prirodnich faktech vice nezavislymi zpUsoby,
e vedeme Zaky k posuzovani daleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavérq,
o vedeme Zaky k vyhledavani potfebnych Gdajd v riznych zdrojich informaci pfi feeni pfirodovédnych,
popf. technickych problém, véetné téch, které souviseji s béznym Zivotem,
e zapojujeme Zaky do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémUtm, ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi.
Kompetence komunikativni:
o vedeme Zaky k uplatnovani vhodnych zplsobl komunikace,
e ucime zaky vhodné prosazovat své nazory a argumentovat v diskusi
Kompetence socialni a personalni:
e vedeme Zaky k porozuméni souvislostem mezi Cinnostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho
prostiedi.
Kompetence obcanské:
e vedeme Zziky krozvijeni konstruktivniho dialogu, kvnimani ndzorG a argumentl druhych,
k respektovani jejich nazoru.
Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k vyuZzivani ziskanych znalosti a rozvijeni dovednosti,
e ucime Zaky zodpovédnosti za ochranu zdravi svého i druhych lidi.
Kompetence digitalni:
e vedeme Zaky k ovladani béiné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb, vedeme Zaky k
samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
e vedeme zdky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani, spravé a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu
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CLOVEK A PRIRODA
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu ZEMEPIS

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dostupnych kartografickych produktl a elaboratd, z graft, diagramd,
dulezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné Utvary a jejich kombinace: sité, statistickych a dalSich informacnich zdroja
povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plén, mapa; jazyk mapy: Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadreni, kartografickou terminologii
tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat 6
Geografickd kartografie a topografie — gldbus, méfitko glébusu, zemépisna sit, ’
poledniky arovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy
v zemépisné siti; méritko a obsah plant a map, orientace plan a map vzhledem ke
svétovym stranam; praktickd cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podobé
Pfirodni obraz Zemé
< Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stridani dne a noci,
8 stfidani rocnich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy Cas, datova hranice, Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, zhodnoti
o0 smluveny ¢as dusledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a organisma
E Krajinna sféra — pfirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra, slozky a prvky Z-9-2-02 rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou
< pfirodni sféry souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského 6.
>ﬁ Systém pfirodni sféry na planetarni Urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) povrchu
> pasma, vyskové stupné Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sfére a
>8 Systém pfirodni sféry na regiondlni Urovni — pfirodni oblasti jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost
Spolecenské a hospodarské prostredi
Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodarské a kulturni charakteristiky Z-9-4-01 posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové
Globalizacni spolecenské, politické a hospodaiské procesy — aktudini spolec¢enské, populace
sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
urbanizace, suburbanizace pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
Svétové hospodaistvi — sektorova a odvétvova struktura, uzemni délba prace, Z-9-4-03 zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového
ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické 6., 8.
Regiondlni spolecenské, politické a hospodarské Utvary — porovndvaci kritéria: zdroje
narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta, Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodatskych aktivit
hospodafska seskupeni (integrace) statd; geopolitické procesy, hlavni svétova Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé
konfliktni ohniska podobnych a odli$nych znakd
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Regiony svéta

Svétadily, oceany, makroregiony svéta — urcujici a porovndvaci kritéria; jejich
pfimérend charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomérd s
dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,

jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni oblasti) ., I . e e (e , L 7.-8
Modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni, spolegenské, politické potencial a bariéry jednotlivych svétadil(i, ocean(, vybranych makroregiont
(v . o , . TR ’ ’ svéta a vybranych (modelovych) statd
hospodarské a environmentalni problémy, moZnosti jejich feseni Lo N 3 . . L
Z-9-3-03 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pric¢inou zasadnich zmén v nich
Zivotni prostiedi
" " , Y . . " Z-9-5-01 porovnava rlzné krajiny jako souéast pevninské ¢asti krajinné sféry,
K - d | ki tredi, typy k
raJl:a wprljro nia slp? ecens edpvr.oslre, VI’, ypy krajin o cad h rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin
Vf,ta prlrov'a @ s’po ecnostv— u mt(,a' nvy Z'IV?t a r,OZ\f?J’ prlnC|py’a z’asa v oc' rajny Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranénd uzemi pfirody, globdlni ekologické a 5 . fax s , e o 8.
. tAIni problémy lidst prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom)
environmentaint problemy fidstva Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zédvainé dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivi na Zivotni prostiedi
Ceskad republika
Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy
::I;o‘lenclir;k;erg;orounn:,;gll(el ;i(,:gl pr;lrzizl S:I;,C;Z:tg.n(o r:tlzl;iiZTirs::;aérrlst)lky s dlrazem Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
x p, . & . ,p ) VJ p i , v Y . Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené drovni pfirodni, hospodarské a kulturni
Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje; omé&ry mistniho regionu
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky, P Y 3 J L, e . . 3 .
, , Y s o - L . M . Z-9-6-03 hodnoti a porovndva na pfimérené Urovni polohu, pfirodni poméry,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorovd a odvétvova struktura #irodni zdroie. lidskv a h d4Fsky potencial Ceskd blik K
hospodafstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich pnrcztnl% rcl>(Je, tl St ¥ a hospodarsky potencial Leske republiky v evropskem 9.
Gzemni projevy a dopady; hospodafFské a politické postaveni Ceské republiky asvetovem 9” ?x u L e . i
v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinrodni délby prace a obchodu Z-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
Regi X . . , . e . L, jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
egiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ., L . e : o
oy, L . M oy . s Z-9-6-05 uvadi priklady Ucasti a plsobnosti Ceské republiky ve svétovych
¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshranicni spoluprace se sousednimi staty o i 3 S o X i L.
v euroregionech mezindrodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body,
jevy, pomlcky a pristroje; stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, 7-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovéni a
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky hodnoceni krajiny 6.-9

pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jev( a ukazatel(
Ochrana ¢lovéka pti ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatteni, chovani
a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné,
uplatriuje v modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Rocnik Sesty
Vyucovaci predmét: Zemeépis
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

e vnima glébus jako zmenseny model planety Zemé e Mapa, glébus

a pouZivd ho k demonstraci rozmisténi ocednd, e Vznik mapy, druhy map.
svétadili a urdovdni zdkladnich tvard zemského e Préace s mapou. Plan, obsah a méfitko pland a map, vyskopis, polohopis, legenda mapy, vrstevnice,
povrchu nadmorska vyska, druhy map podle méfitka

e pouZivd s porozuménim zdkladni pojmy e Urlovéani zemépisné polohy - mapové atlasy, poledniky, rovhobézky, zemépisna sit, zemépisné

o urcuje zemépisnou polohu na mapdch souradnice, zemépisna poloha

e orientuje se v obsahu a rejstriku zemépisnych °

navigacni pfistroje a systémy, digitalni mapy, digitalni zdroje, mapové portaly

atlasd, aktivné s nimi pracuje e geograficky informaéni systém

o uvede priklady uZiti geoinformacnich technologii v
geografii i v bézném Zivoté

e hodnoti vyznam navigacnich pfistroji a aplikaci
pro orientaci na Zemi v ramci Zivota lidi, uvadi
konkrétni priklady jejich vyuZiti

Pfirodni obraz Zemé
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a popise tvar Zemé s pomoci globusu

zhodnoti disledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a
organismd

posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem

objasni s porozuménim stavbu zemského télesa a
zemské kary

vyjadri zdkladni predstavu o plsobeni vnitrnich
pfirodnich sil v zemském télese

zhodnoti priciny a disledky prirodnich katastrof
na prirodu a Zivot lidi

dokadZe vysvétlit proces zvétravdni plsobenim
vnéjsich pfirodnich Ciniteld

objasni pojem podnebi, pocasi, porovnd oblasti s
rozdilnym podnebim v riznych ¢dstech svéta
zhodnoti vyznam ocednti a mofi pro Zivotni
prostredi na Zemi a pro lidskou spole¢nost
popise vznik a sloZeni pidy, rozlisuje mezi padnim
druhem a padnim typem

popisSe a porovnd jednotlivé typy prirodnich krajin
podle podnebi a podle druhd rostlinstva a
Zivocisstva, popise Zivot lidi v jednotlivych
oblastech

e Zemé jako soucdst vesmiru

e Tvar arozméry Zemé

e Zemé v pohybu

e Meésic - pfirozena druZice Zemé

e Stavba zemského télesa

e Vnitini pfirodni sily (zemétreseni, sopecna Cinnost)
e Povrch Zemé

e Atmosféra. Ovzdusi. Podnebi a podnebné pdsy. Pocasi.

e Hydrosféra. Obéh vody na Zemi. Ocedny a more. Vodstvo na pevniné.
e Pedosféra. Pidy - padni druhy a typy.
e Biosféra. Typy pfirodnich krajin na Zemi (tundry a polarni krajiny, jehlicnaté a listnaté lesy mirného

pasu, stepi a lesostepi, subtropické krajiny, pousté a polopousté, savany, tropické destné lesy,
vysoka pohofi a vyskové stupné)

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovladd zdklady praktické topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovdni a hodnoceni krajiny

e Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomucky a
pristroje; stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni
plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatel

Spolecenské a hospodaiské prostredi
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e vytvori si predstavu o poctu lidi na Zemi

e pojmenuje znaky sidel a jejich funkci

o vysveétli vyznam lesa pro c¢lovéka, uvedomi si
nutnost Setfeni drevem a s vodou

e charakterizuje rozloZeni vodnich zdsob na Zemi,
pochopi nezbytnost vody pro Zivot

e posoudi vyznam zemédeélstvi pro vyZivu lidstva,
uvede priklady péstovadni riiznych zemédélskych
plodin v riznych &dstech svéta

e rozlisuje nerostné suroviny

e rozliSuje zdkladni ¢lenéni priimyslu na jednotlivd
odvetvi

o rozlisuje dopravu podle funkce, charakteru
komunikace a podle druhu doprav. prostredku

e hodnoti postaveni a rozsifeni sluZzeb v zemich
podle jejich spolecenské a hospoddr. vyspélosti

e posoudi vyspélost statu svéta, rozdéluje staty
sveta do skupin dle vyspélosti

e posoudi vyznam spoluprdce, uvddi priklady
hlavnich politickych a hospoddrskych organizaci a
integraci

Obyvatelstvo svéta

Domov, obec, stat, svétadil.

Meéstské a venkovské osidleni. Urbanizace
Lesni a vodni hospodafstvi

Zemédélstvi

Pfirodni zdroje na Zemi
Svétové hospodarstvi

Doprava. Druhy dopravy
Sluzby a cestovni ruch

Rozdéleni statd svéta

Mezinarodni spoluprace

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 317



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a pfiroda

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda Roc¢nik sedmy
Vyucovaci predmét: Zemeépis
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
Regiony svéta
e pojmenuje a vyhledava ocedny, kontinenty a e Pevniny a oceany. Kontinent, svétadil, svétovy ocedn.
svétadily, porovndvd vzdjemny pomeér e Oceany svéta - Atlantsky ocean, Indicky ocean, Tichy ocean, Severni ledovy ocedn, Jizni ocean
e posoudi hospoddrsky vyznam ocednu a jejich e Antarktida a Arktida

vyznam pro Zivotni prostredi na Zemi

e vyhleddvad v mapdch vybrand more, ostrovy,
zdlivy, pralivy a priplavy

e vyhleddvd v mapé Arktidu, urcuje jeji geografickou
polohu, popise prirodni poméry

e vyhleddvad v mapé Antarktidu, urcuje jeji e Staty a jejich hranice
geografickou polohu, popisuje jeji pfirodni poméry | e  Tvorba jednoduchych tematickych map, digitalni mapy

e posuzuje vyznam Antarktidy pro védecké vyzkumy
a pro Zivotni prostredi na Zemi

e osvojuje si zakladni védomosti ve vztahu k pojmu
svrchovanost stdtu

e rozlisuje staty primorské a vnitrozemské

e vzdjemneé srovndvd staty podle spolecenskych,
fyzickogeografickych a hospodadrskych kritérii

e pouZivd vybrané digitdlni mapy, mapové portdly a
digitdIni databdze pro charakteristiku a
srovndvdni makroregion( svéta a modelovych

statd
e vyhleddvd v mapdch svéta Afriku, urcuje jeji o Afrika
polohu, pojmenuje a vyhleddvd v mapdch Afriky e  Poloha, rozloha
prvky Elenitosti e  Pfirodni podminky Vychova k mysleni
e porovndvd podnebi v jednotlivych dstech Afriky o dlenitost pobteii v evropskych a globalnich
e vyhleddvd v mapdch hlavni africké Feky a jezera o povrch Souvislostecvh: Objevujeme
® pojmenuje a srovndvd africkd Sirkovd pdsma a o  podnebi Evropu a svet.
vyskové stupné, vyjmenuje priklady afrického o  vodstvo
rostlinstva a Zivocisstva o  rostlinstvo a ZivoCiSstvo

e posuzuje priciny v nerovnomérnosti rozmisténi
afrického obyvatelstva, srovndvad obyvatelstvo
podle kultury, zplsobu Zivota a ndboZenstvi

e urcuje v mapdch hlavni hospoddrské a zemédélské
oblasti, pojmenuje hlavni téZebni suroviny

e urcuje a vymezuje v mapdch zemépisné oblasti
Afriky podle kultury, zplsobu Zivota a ndboZenstvi

Obyvatelstvo

Hospodafrstvi
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e vyhleddvad na politické mapé Afriky vybrané staty
a vybrand hlavni a velkd mésta

Regiony Afriky

Severni Afrika

Skolni vzdélavaci program pro ZV

e urcuje a vyhleddvd v mapdch oblasti vhodné pro o
osidleni, pro zemédeélstvi, pro téZbu nerostnych o  Stfedni Afrika
surovin a pro primysl a oblasti vhodné z hlediska o lizni Afrika
cestovniho ruchu
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e vyhleddvd v mapdch svéta Ameriku, urcuje jeji
polohu

e pojmenuje a vyhleddva v mapdch Ameriky prvky
clenitosti

e porovndvad podnebi v jednotlivych cdstech
Ameriky, urcuje podnebnd pdsma

e vyhleddva v mapdch toky vybranych americkych
fek, polohu vyznamnych vodopddi a velkych jezer
amerického kontinentu

e pojmenuje a vyhleddvd v mapdch Ameriky sitkova
pdsma a vyskové stupné

e vyjmenuje priklady amerického rostlinstva a
Zivocisstva

e dovede popsat zdkladni uddlosti v historii
osidlovani Ameriky

e vyhleddva v mapdch nejhustéji a ridce zalidnéné
oblasti Ameriky

e srovndvad obyvatelstvo podle jazyka, kultury,

e zpusobu Zivota a ndboZenstvi

e vyhleddva na politické mapé Ameriky vybrand
velka mésta

e popisuje prirodni zdroje Ameriky

e urcuje v mapdch hlavni hospoddrské a zemédélské
oblasti Ameriky

e urcuje v mapdch oblasti a vyhleddvd vyznamné
staty Ameriky

o urcuje jejich geografickou polohu a polohu vici
sousednim statum

® popisuje s pomoci map pfirodni poméry

e posuzuje hospoddrsky a politicky vyznam

e charakterizuje obyvatelstvo, hospoddrstvi,

e kulturni tradice a predpoklady pro cestovni ruch

o Amerika
° Poloha, rozloha

e  Pfirodni podminky
o  Clenitost pobrezi
povrch
podnebi
vodstvo
rostlinstvo a Zivocisstvo

O O O O

e  Obyvatelstvo

e  Hospodarstvi

e  Regiony Ameriky
o Kanada
o USA
o  Stfedni Amerika (pevninské a ostrovni staty)
o Jizni Amerika (Andska oblast, Brazilie a guyanska oblast, Laplatska oblast)

Multikulturni vychova:
Multikulturalita, Princip
socialniho smiru a solidarity.
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vyhleddvad v mapdch Austrdlii a urcuje jeji
geografickou polohu

pojmenuje a vyhleddvd v mapdch Austrdlie prvky
clenitosti

porovndvd podnebi v jednotlivych cdstech
Austrdlie

bezodtokové oblasti

vyjmenuje pfiklady zdstupcu austral. prirody

posuzuje nerovnomérné osidleni obyvatel
vyhleddvad a pojmenuje cClenské staty a teritoria
Australského svazu, nejvétsi mésta

zhodnoti a popisuje hospodarskou troven,
zameéreni australského pramyslu a zemédélské
produkce

vyhleddva v mapdch Ocednii a urcuje jeji
geografickou polohu

pojmenuje a lokalizuje v mapdch oblasti Ocednie:
Polynésii, Mikronésii, Melanésii, Novy Zéland
popisuje vsechny prirodni sloZky oblasti Ocednie
vyhleddva v mapdch a popisuje vybrané utvary a
stdaty Ocednie: Havajské ostrovy, Novy Zéland,
Fidzi, Tahiti, Papua - Novd Guinea

vyhleddvd v mapdch hlavni mésta Nového Zélandu
a Havajskych ostrovii

Australie a Ocednie

Poloha, rozloha Australie

Pfirodni podminky Austrélie
o Clenitost pobrezi

povrch

podnebi

vodstvo

O O O O

Obyvatelstvo Australie

Hospodafistvi Australie

Poloha, rozloha Oceénie

Pfirodni podminky Ocednie
o  povrch
o  podnebi

Obyvatelstvo Ocednie

rostlinstvo a Zivocisstvo

vyhleddvd v mapdch Asii, urcuje jeji geografickou
polohu, porovndvd jeji rozlohu s rozlohou
ostatnich svétadild

pojmenuje a vyhleddvd v mapdch Asie prvky
clenitosti

vyhleddvd v mapdch a urcuje nejvyssi pohori
porovndvd podnebi v jednotlivych cdstech Asie,
urcuje podnebnd pdsma

vyhleddva v mapdch toky vybranych asijskych rek,
polohu vyznamnych a velkych jezer Asie
pojmenuje a vyhleddvd v mapdch Asie sitkova
pdsma a vyskové stupné

vyjmenuje priklady asijského rostlinstva a
Zivocisstva

vyhleddvd v mapdch nejhustéji a ridce zalidnéné
oblasti Asie

Asie

Poloha, rozloha

PFirodni podminky

o Clenitost pobrezi
povrch
podnebi
vodstvo

O O O O

o  Obyvatelstvo

rostlinstvo a Zivocisstvo
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e urcuje dva stdty s nejvyssim poctem obyvatelstva v
Asii a ve svété - Cinu a Indii

o urcuje nejvice zastoupené lidské rasy v Asii

e pojmenuje hlavni zastoupend ndboZenstvi

e porovndvd obyvatelstvo Asie podle kultury

e zhodnoti a popisuje hospoddFskou urover, o Hospodafstvi
zameéreni priimyslu a zemédélské produkce

o vyhleddvd na politické mapé Asie velké zemépisné

oblasti, vybrané stdty a vybrand hlavni a velkd o  Regiony Asie
mésta o o
e u jednotlivych regiond Asie uréuje jejich *= Jihozapadni Asie

= Stfedni Asie

= Jizni Asie

= Jihovychodni Asie

=  Vychodni Asie

= Vychodni ¢ast Ruska

geografickou polohu

e popisuje s pomoci map jejich prirodni poméry a
prirodni zdroje

e posuzuje hospoddrsky a politicky vyznam oblasti

o urcuje lokality s politickym, ndboZenskym a
ndrodnostnim neklidem

e urcuje v mapdch hlavni sidelni a hospodarska
strediska, hlavni lokality s téZbou vyznamnych
nerostnych surovin, nejvétsi pristavy, letisté a
stfediska cestovniho ruchu

e charakterizuje obyvatelstvo, hospoddrstvi, kulturni
tradice a predpoklady pro cestovni ruch

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

e ovlddd zdklady praktické topografie a orientace v e Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze
terénu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Roénik osmy
Vyucovaci predmét: Zemepis
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
Regiony svéta

e vyhleddvad v mapdch evropsky svetadil, zhodnoti jeho Evropa

geografickou polohu . Poloha, rozloha Vychova k mysleni a v evropskych
e porovndvd rozlohu Evropy s rozlohou ostatnich svétadilti a globalnich souvislostech: Evropa
e pojmenuje a vyhleddvad v mapdch Evropy vyznamné prvky a svet nas zajima.

horizontdlni ¢lenitosti e Prirodni podminky
e pojmenuje a vyhleddvd v mapdch nejvyssi pohori a horské o Clenitost pobrezi

vrcholy Evropy o povrch
e porovndvd podnebi v jednotlivych ¢dstech Evropy, uréuje o  podnebi

podnebnd pasma o  vodstvo
e vyhleddvd v mapdch toky vybranych evropskych fek, o  rostlinstvo a Zivo€iSstvo

polohu velkych jezer a jezernich oblasti

e pojmenuje a urcuje v mapdch Evropy Sirkova vegetacni
pdsma a vyskové stupné

e vyjmenuje pfiklady zdstupci evropského rostlinstva a e  Obyvatelstvo
Zivocisstva

e vyhleddvd v mapdch nejhustéji a fidce zalidnéné oblasti
Evropy

e srovndvd obyvatelstvo Evropy podle rozmisténi
jednotlivych ndrodu a jejich jazykovych skupin, podle
kultury, zpasobu Zivota a ndboZenstvi e Hospodafstvi

e zhodnocuje hospoddrskou trovern Evropy

e vyhleddvd v mapdch hospoddrské oblasti a strediska,
hlavni lokality s téZbou nerostnych surovin, nejvéetsi
pristavy, letisté

e charakterizuje aktudlIni politické a hospoddrské rozdéleni
v Evropé

e zhodnoti spoluprdci stdti Evropy

e vymezuje v mapdch Evropy hlavni oblasti cestovniho
ruchu,

e hodnoti vyznam cestovniho ruchu pro hospoddrstvi
jednotlivych statu Evropy

e Aktualni politické a hospodarské rozdéleni, spoluprace v Evropé

®  Oblasti rekreace a cestovniho ruchu

e vyhleddvd na politické mapé Evropy velké zemépisné e  Oblasti a staty Evropy
oblasti, vybrané stdaty a vybrand hlavni a velkd mésta o Jizni Evropa
e urcuje a vyhleddva stdty Evropské unie a evropské clenské o  Zapadni Evropa
stdaty Severoatlantské aliance o  Severni Evropa
o  Stfedni Evropa
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e u jednotlivych regiont Evropy uréuje jejich geografickou o Jihovychodni Evropa
polohu o Vychodni Evropa

e popisuje s pomoci map jejich prirodni poméry a prirodni
zdroje

e posuzuje hospoddrsky vyznam oblasti

e urcuje v mapdch hlavni sidelni a hospoddrska strediska,
hlavni lokality s téZbou vyznamnych nerostnych surovin,
nejvétsi pristavy, letisté a strediska cestovniho ruchu

e charakterizuje obyvatelstvo, hospoddrstvi, kulturni tradice
a predpoklady pro cestovni ruch v pfislusnych oblastech
Evropy

e poddva strucny geograficky prehled modelovych stati v
jednotlivych oblastech Evropy

Spolecenské a hospodaiské prostredi

e pojmenuje rozdily mezi nezavislym statem a zavislym e Staty na Zemi, spolecné a rozdilné znaky
uzemim

® posuzuje vyvoj a rozpad kolonidlnich Fisi

e uvddi rozdily mezi jednotlivymi formami statniho ziizeni e Statni zfizeni, forma vlady

e rozlisuje mezi unitdrnim a federativnim statem

e vzdjemné srovndvd staty podle spolecenskych,
fyvzickogeografickych a hospoddrskych kritérii

e rozlisuje riizné polohy stdtii o Clenéni statl podle polohy, rozlohy, stupné rozvoje

e posuzuje vyspélost statt svéta, vyjadruje svou predstavu
vysoké a nizké Zivotni urovné

e uvede ndzvy hlavnich mezindrodnich politickych a
hospoddrskych organizaci, jejich cile a priklady ¢lenskych
statd

e vyhleddvd v mapdch lokality aktudinich ozbrojenych
konflikti a neklidu ve svété, objastiuje jejich pficiny a e Politickd a hospodafska seskupeni stati svéta
reseni

e zhodnoti zdravotni stav obyvatelstva na Zemi

e uvede priklady civilizacnich chorob a mezindrodnich
organizaci zajistujicich zdravotni pomoc

® posuzuje vyznam zemeédeélstvi pro vyZivu lidstva, dokdZe

uvést pfiklady péstovdni riiznych zemédélskych plodin * Zdravotni stav obyvatelstva svéta
v rdiznych Edstech svéta e Zajistovani potravin a kvalita potravin ve svété

e Soucasna ohniska politickych, narodnostnich a nabozenskych konflikt(

e zhodnoti kvalitu nabizenych potravin na trhu

® pouZivd s porozuménim zdkladni pojmy: zdroje
zemépisnych dat, internet, grafické vyjadreni v mapé,
statistické prameny, scitani obyvatelstva

e Vyhleddvani informaci
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e vyhleddvd informace z riznych zdroji dat: texty,
encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy

® pouzivd vybrany geograficky informacni systém pro
zndzornovdni a hodnoceni vybranych spolecenskych a

hospoddrskych jevii
Zivotni prostiedi
e porovndvd rizné krajiny jako soucdst pevninské ¢dsti e Vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady
krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin e Krajina — pfirodni a spolecenské prostredi, typy krajin
o uvddi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych | e Ochrany pFirody a Zivotniho prostfedi, chranéna Uzemi pfirody, globalni ekologické a
sloZek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich environmentdlni problémy lidstva
ekosystému (biomdi) e U7iti produkt( DPZ ve vybranych oblastech lidskych €innosti, letecké a druZicové snimky,
e yvddi na vybranych prikladech zdvazné dusledky a rizika zpUsoby pofizovani leteckych a druZicovych snimkd, vyznam snimkd pro kartografii — vznik
prirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostredi map, uZiti snimkd pro vybrané charakteristiky planety Zemé

® vyuZivd vybrané produkty satelitniho a leteckého
snimkovdni Zemé pro hodnoceni krajiny a prezentaci
dusledkd prirodnich a spolecenskych vlivi na Zivotni

prostredi
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
e uplatriuje v modelovych situacich zdsady bezpecného e Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy, opatfeni, chovani a jednani
chovani a jedndni pri mimorddnych uddlostech pfi nebezpeci Zivelnich pohrom v modelovych situacich
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a pfiroda
Zemepis

Rocénik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Ceska republika

o urcuje geografickou polohu Ceské republiky

e popisuje prubéh statni hranice se sousednimi staty

® porovndvd rozlohu s ostatnimi evropskymi staty

e nastini evolucni prirodni zmény probihajici na
uzemi CR v jednotlivych geologickych obdobich

e rozliuje na mapé Ceskou vysocinu a Karpaty

e pojmenovdvd hlavni Cinitele ovliviiujici podnebi

e rozlisuje mezi podnebim a poc¢asim

e zaradi izemi Ceské republiky k imorim
evropskych mori

e pojmenovdvd hlavni vodni toky, vyhleddva je v
mapdch

o |okalizuje ldzeriska mista

e rozlisuje mezi prirodnimi a umélymi vodnimi
nddrZzemi

o rozlisuje mezi padnimi druhy a padnimi typy

o popisuje skladbu a rozsifeni lesnich porostt

o uvddi priklady zdstupci rostlin a Zivocich( v
pfirodnich ekosystémech na tizemi CR

o rozlisuje velkoplosnd a maloplosnd chranénd
uzemi'v CR

e zhodnoti demograficky vyvoj obyvatelstva v CR

e posuzuje hlavni aktudini trendy vyvoje a zmény ve
strukture obyvatelstva

o uvddi priklady sidel podle jejich funkce

o odlisuje venkovské a méstské osidleni

e hodnoti proces urbanizace

e Cleni hospoddrstvi do jednotlivych sektort a radi
do nich jednotlivé hospoddrské cinnosti
obyvatelstva

o rozlisuje jednotlivd primyslova odvétvi

e vyhleddvd v mapdch primyslové oblasti

e rozlisuje mezi jednotlivymi druhy dopravy

e vyhleddvd v mapdch hlavni dopravni tahy a trasy

e pojmenuje podminky a atraktivity pro rozvoj

e cestovniho ruchu v CR

e Poloha, rozloha

PFirodni podminky
e Povrch
e Podnebi
e Vodstvo
e Pldy

e Rostlinstvo a Zivocisstvo
e Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

e Obyvatelstvo

e Hospodarstvi, hlavni hospodarské aktivity

Vychova demokratického
obc¢ana: Formy participace
obc¢anu v politickém Zivoté.
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e uvddi priklady lokalit cestovniho ruchu

e rozlisuje vyrobni a nevyrobni sluzby e Doprava
o lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské
republiky
e hodnoti regiony z hlediska pfirodnich podminek, e Cestovni ruch, sluzby

osidleni, hospodarského potencidlu, Zivotni

urovné, kvality Zivotniho prostredi, moZnosti

dalsiho rozvoje Oblasti a regiony Ceské republiky
o vymezuje a lokalizuje mistni region podle bydlisté e Praha

nebo skoly e Stfedocesky kraj
e hodnoti na primérené urovni pfirodni, e JihocCesky kraj
hospoddrské a kulturni poméry mistniho regionu e  Plzensky kraj
e  Karlovarsky kraj
e  Ustecky kraj
e Liberecky kraj
e  Kralovéhradecky kraj
e Pardubicky kraj
e Vysocina
e Jihomoravsky kraj
e objasriuje zakladni pojmy zahranicniho obchodu o Zlinsky kraj
® pojmenuje vyznamné mezindrodni organizace, e Olomoucky kraj
jejichZ élenem je Ceskd republika, zhodnocuje e Moravskoslezsky kraj

jejich zaméreni
Ceska republika — zahrani¢ni vztahy

e  Zahrani¢ni obchod

e Clenstvi CR v mezinarodnich organizacich
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

e ovlddd zdklady praktické topografie a orientace v e Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomucky a

terénu pristroje; stanovisté, uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
o aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani, odhad vzdalenosti a vySek objekt( v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni
zobrazovadni a hodnoceni krajiny plany, schematické nacrtky pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevd a ukazatell
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Ekologicky semindr

e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 7.r. bez rozsifené vyuky — 1 h tydné

Vyuka probiha prevaziné vodborné pracovné prirodopisu, je dopliovana vyukovymi programy
v pracovné informatiky a na interaktivni tabuli.

Vyucovaci predmét Ekologicky seminat poskytuje uceleny pohled na ptirodu a jeji ¢asti, na Zivot, jeho
rozmanité projevy, podminky a vyvoj, na lidsky organizmus, predpoklady jeho zdravého vyvinu a na vztahy
¢lovéka k prirodé.

Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si v pribéhu vzdélavani Zaci vytvofili ucelenou predstavu
o vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou, seznamili se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se
spravné chapat spjatost ¢lovéka a jeho Zivota s prirodou a jejimi zdkonitostmi.

Spojenim ucéeni se zkusenostmi a dovednostmi ziskdvanymi pti pozorovani a srovnavani soucasti ptirody
i pti provadéni viastnich pokust jsou vytvareny potifebné predpoklady a podminky pro to, aby Zaci v prabéhu
vzdélavani:

e ziskali prehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota, o podminéném pfizplUsobovani organizmd vnéjsim
podminkam a o jejich vzdjemnych vztazich,

e ziskali zdkladni poznatky o stavbé tél a Zivoté vybranych organizm( vcetné ¢lovéka, o nerostech,
horninach, vesmiru a Zemi,

e uvédomili si dlileZitost citlivého vztahu k okolnimu prostiedi, odpovédnost ¢lovéka za zachovani Zivota
na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych vét,

e osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a neZivé pfirody, jichZ by mohli vyuZivat
jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim Zivoté.

K dosaZeni téchto cil( je tfeba, aby si Zaci:

e vytvofili dovednosti pozorovat lupou i mikroskopem, vyuZivat dostupné literatury a ze ziskanych
poznatkl vyvozovat zavéry,
e pracovali aktivné s pfirodninami, vSimali si podminek jejich existence a respektovali je,
e hodnotili kriticky jednani své i jinych lidi k Zivotnimu prostredi jako celku i k druhym lidem a naucili se
odstranovat negativni vlivy ohroZujici zdravy télesny i dusevni vyvoj lidi.
Uceni o pfirodé ma velmi dlilezité a cetné vztahy k ostatnim ucebnim pfedmétiim, zejména estetické
vychové a k zemépisu, ale nemély by se opomijet ani vztahy k matematice, déjepisu, k ceskému jazyku a
k vychové k ob&anstvi.

e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméruji k utvareni kompetenci:
Kompetence k uceni:

o vedeme Zaky k samostatnému ziskavani informaci, k jejich vyuzivani a tridéni,

o nabizime Zakdm Fadu aktivizacnich metod, které jim pftiblizi problematiku tykajici se clovéka,
pfirody, zdravi a dalSich témat.
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Kompetence k feSeni problém:

o vedeme Zaky k tvofivému mysleni, k rozpozndavani a pochopeni problém( a naplanovani postupu
reseni.

Kompetence komunikativni:
o vedeme Zaky k postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci.
Kompetence socialni a personalini:
o vedeme Zaky k ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti, ke kultivovanému projevu,
o vedeme zaky k respektovani nazor( druhych.
Kompetence obcanské:
o vedeme Zaky k vnimani nazorl a argumentl druhych, k rozvijeni konstruktivniho dialogu,
o vedeme zaky k respektovani ndzoru druhych.
Kompetence pracovni:

o vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti ke svému vlastnimu rozvoji i k pripravé
na své budouci povolani.

Kompetence digitalni

o vedeme Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluZeb, vedeme Zaky k
samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani, spravé a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a priroda Roc¢nik sedmy
Vyucovaci predmét: Ekologicky seminar
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I. Zakladni podminky Zivota

e popise hlavni biomy svéta e Planeta Zemé — nas domov ve vesmiru
e chdpe zdkladni prirodni déje a jejich vliv na e Pfirodni zdroje

civilizaci e Voda
e znd zdkladni ekosystémy CR a popise jejich e Ovzdusi

strukturu e PuUda
e znd strukturu prirozeného lesniho ekosystému e Biodiverzita

na tzemi CR e Energie

e mda prehled o umélych ekosystémech

e chdpe vliv ¢clovéka na prirodu

e vnimda disledky lidské aktivity na pfirodu

e pozndvd rozmisténi vod a ochranu vodstva na
Zemi

e diskutuje o potrebé vody v Zivoté cloveka, jeji
spotrebé, zptisobu zpracovadni, o vlivu &istoty
vody na Zivot v prfirodé

e uvede riizné mozZnosti a zplsoby Setreni energii

e uvede zdroje elektrické energie a jejich vliv na ZP

Il. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

e rozeznd rozdily a porovnd zplsob Zivota mezi e Krajina a jeji promény
vybranymi skupinami lidi e Zemédélstvi a Zivotni prostredi
e poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky e PrUmysl a Zivotni prostredi
nezbytné pro kaZdodenni Zddouci jedndni obéana | e Doprava a Zivotni prostfedi
vici prostredi e Odpady a hospodafeni s opady
e ukazuje modelové pfiklady ZvddOlV/CI'L‘h i e Ochrana pfirody a kulturnich paméatek
neZddoucich jedndni z hledisek ZP a udrzZitelného
rozvoje

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosfére,
k ochrané prirody a pfirodnich zdroji uvede
rizné moZnosti a zplsoby Setfeni energie

e uvede zdroje elektrické energie a jejich vliv na
Zivotni prostredi

® znd zdkladni obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie
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11l. Ekosystémy
e vede k uvédomovadni si podminek Zivota a e Ekosystémy a jejich funkce
moZnosti jejich ohroZovdni o Les
e prispivd k pozndni a chapadni souvislosti mezi e Tropicky destny les
vyvojem lidské populace a vztahy k prostredi e Vodni zdroje
v riznych oblastech svéta e More

e vede k odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody | e Ekosystémy kulturni krajiny
a prirodnich zdroji

e podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstricnost
a ohleduplnost ve vztahu k prostredi

e vytvdfi poznatky o ochrané vodnich zdroju a tokd

IV. Vztah clovéka k prostredi
e umoZnuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimia | e Nase obce

globdlnimi problémy a viastni odpovédnosti ve e Nas Zivotni styl
vtazich k prostredi e Prostredi a zdravi
e napomdhd rozvijeni spoluprdce v péci o ZP na e Nerovnomeérnost Zivota na Zemi

mistni, regiondlni, evropské i mezindrodni trovni
e vede k angaZovanosti v feseni problému
spojenych s ochranou ZP

V. Rozmanitost pfirody v CR a jeji ochrana

o vyhledd chrdnéné uzemi na mapé CR e Globalizace a jeji dopady na ZP

e jmenuje jednotlivé kategorie chranénych tuzemi e Ochrana pfirody a krajiny

e objasni predméty ochrany v chrdnénych uzemich

e zd(vodni dileZitost ochrany pfirody

e na konkrétnim pripadé navrhne zpusob reseni
ochrany prirody
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6.6 Charakteristika vzdélavaci oblasti — UMENIi A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje Zakim jiné neZ pouze raciondlni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. Dochazi
k postupnému rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti vzdélavani v této oblasti je ziskdvani schopnosti
vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a pfistupovat k nim s védomim osobni Ucasti. V tvofivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostrednictvim ténu a zvuku.

Charakteristika vyucovaciho predmétu — Hudebni vychova

e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho pfedmétu: 6. —9. ro¢. - 1 hodina tydné.
Vyuka probiha v odborné pracovné hudebni vychovy.

Hudebni vychova na 2. stupni zakladni Skoly dava zakim mnoho pfileZitosti k tomu, aby projevovali a
uspokojovali své potieby setkdvani s hudbou. Tento vyucovaci predmét podnécuje, rozviji a kultivuje lidskou
hudebnost.

Hudebni vychova se uskute¢riuje pomoci péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych
¢innosti, které jsou vzajemné propojeny a doplriuji se. Jejich obsahem je hlasova vychova, rozvoj rytmickych
a intonacnich dovednosti, zpév s doprovodem, hra na orffovské nastroje a velmi jednoduchy hudebné
pohybovy projev.

V predmétu se pracuje s tony, motivy a s hudebnimi tématy, formami i hudebné vyrazovymi prostiedky (s
melodii, tempem, dynamikou, harmonii a polyfonii).

S hudbou Zaci pracuji jak pti vyucovani, tak i formou navstév koncert(, pfi Skolni projekci DVD, videokazet,
besed o hudbé a pfi projektovych dnech vyplyvajicich z planu prace skoly. PouzZivaji pfitom pojmy a hudebné
naukové poznatky, které se uplatfiuji pfi vSech aktivitach a jsou vyvozovany ze znéjici hudby. Teoretické ucivo
ma pouze dopliujici povahu, slouZi k osvétleni problémU a jeho znalost neni v plné mife predmétem
klasifikace.

Pti hodnoceni vysledk(l prace Zakua prihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému souboru hudebnich
aktivit, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k Usili o co nejlepsi vysledek.

e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k utvareni a rozvijeni nasledujicich kompetenci.

Kompetence komunikativni:
e vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostredku komunikace.

Kompetence socialni a personalini:
e rozvijime schopnost Zakud ucit se prostrednictvim vlastni tvorby, opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani a citéni,
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e vedeme Zaky k rozvijeni kultivovanych projevd, utvareni hierarchie hodnot,
e umozZnujeme Zakdm pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech.

Kompetence obcanské:

o vedeme Zaky k tolerantnimu pfistupu ke kulturnim prijevim a potfebam rlznorodych skupin, narod( a
narodnosti,
e vedeme Zaky k aktivnimu prfekonavani Zivotnich stereotyp( a k obohacovani emocionalniho Zivota.

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k vyuZzivani znalosti ziskanych v této vzdéldvaci oblasti v zajmu vlastniho rozvoje.

Kompetence digitalni:
e seznamujeme zaky s moznostmi uzivani digitdlnich technologii v hudbé
e vyuzivame digitalni technologie jako nastroje zprostifedkovani hudby mezi Zdkem a autorem
e vedeme zaky k respektovani autorsky prav
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UMENI A KULTURA
Ramcové rozvrieni u¢iva vyucovaciho predmétu HUDEBNI VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
I. Vokalni ¢innosti
pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasovéd nedostatecnost a nékteré zpUsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.),
jejich individualni vyuZiti pfi zpévu i pfi spolecnych vokalné instrumentalnich
?ktl\”taCh . . . L, , , HV-9-1-01 vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pri
intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych , A
o . . , , hudebnich aktivitach
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem Lo, L , . . G
. VNP , . , . HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, , . vv s wr e , . S v
wo s . L . . - . . mluvnim projevu v béZzném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné
vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu v oy . . L 6.-9.
< . . P - S .. Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase
orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi . X LT 3
oc w1 uiviys o P o HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
=) realizaci pisné Ci sloZitéjsi vokaIni nebo vokalné instrumentalni skladby i o . A L .
— . . . . . L o " schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
O rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tédnt a melodii, : B Co i o '
=) (o v . . . oy . jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
i~ zachycovani rytmu, popripadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci
< grafického (notového) zaznamu
= reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich,
PN s v ;o . v . . . vers
s hledani moZnosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti
- jiné hudebni ¢innosti)
Il. Instrumentalni Cinnosti
hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motiva, témat, pisni),
hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastrojd Orffova instrumentare, keyboardd N , . -
w4 L . . . , HV-9-1-01 vyuZivd své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy) . s
zaznam hudby — noty, notac¢ni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi hudebnich aktivitach
: 1aby — hoty, programy {napr. Lapetia, ’ HV-9-1-03 reprodukuije na zakladé svych individualnich hudebnich 6.-9.
zpUsoby zaznamu hudby , S e, . . RV (v
., P , . . , p schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata i Casti skladeb, vytvafri
vyjadifovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho : 3 C | - '
nastroje jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy
1. Hudebné pohybové cinnosti
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pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

HV-9-1-01 vyuZziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, 6.-9.
rytmicko-metrické, harmonické HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanctll rlznych stylovych obdobi, zvoli
orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl vhodny typ hudebné pohybovych prvkd k poslouchané hudbe
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
IV. Poslechové Cinnosti
orlentacve V hudc?bnlm prvostooru ? analy?a ,h"'dei?m ,skladby » ’postlhovanvl HV-9-1-01 vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi
hudebné vyrazovych prostredk(l, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé , A
' ) ; ; hudebnich aktivitach
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila ) ] o . ) .
hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu 6.-9.

nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost a modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykdim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni

dilu jako k logicky utvarenému celku
HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slysenou hudbu do stylového obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vlastnich soud( a preferenci

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Roc¢nik Sesty

Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
I. Vokalni ¢innosti
e vyuZiva své individudini hudebni schopnosti a e Pévecky a mluvni projev - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny

zpév, frazovani, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu, kanon, lidovy dvojhlas,
elementarni hudebni improvizace, dur a moll ténina, lidové i umélé pisné

dovednosti pri hudebnich aktivitdch
e uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky

pfi zpévu i pri mluvnim projevu v béZném Zivoté e  Hudebni rytmus
e zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a e Rozvoj hudebniho sluchu
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase e  Reflexe vokélniho projevu

Il. Instrumentalni ¢innosti
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e reprodukuje na zdkladé svych individudlinich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i Cdsti skladeb

e vytvdria voli jednoduché doprovody

e provddi jednoduché hudebni improvizace

e Hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovod( s vyuzitim Orffova instrumentare,
nastrojova improvizace

11l. Hudebné pohybové cinnosti

e rozpoznd nékteré z tancu ruznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudby

e  Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, harmonické
e Pohybovy doprovod znéjici hudby — taktevani; taneéni kroky

IV. Poslechové cinnosti

e orientuje se v proudu znéjici hudby

e pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

e vyhledadva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

e dokdZe vyuZit moZnosti, které mu davaji
multimédia a digitdini prostredi

e Prace skladatele s hudebné vyjadfovacimi prostfedky — melodie, rytmus, harmonie, barva,
dynamika

Nastroje v lidové hudbé

Hudebni seskupeni

Partitura, dirigent

Pisriova forma, variace

Opera, opereta, muzikal, revue, balet, melodram

Ceska opera a jeji tvirci (A. Dvorak, B. Smetana, L. Janacek)

Narodni divadlo

e Videoklip, zdznam baletniho i operniho pfedstaveni

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Hudebni vychova

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Vokalni ¢innosti

e vyuZivd své individudini hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

o uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky
pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté

e zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase

e Pévecky a mluvni projev - dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny
zpév, frazovani, rozsifovani hlasového rozsahu, lidové i umélé pisné

e Hudebni rytmus

Rozvoj hudebniho sluchu

Péce o hlas v dobé mutace, hlasova hygiena, druhy hlast dle rozsahu

Lidové pisné a jejich druhy, jejich vyznam

Il. Instrumentalni ¢innosti
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e Hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovod( s vyuzitim Orffova instrumentare,
e vytvdri jednoduché doprovody nastrojova improvizace
e provddi jednoduché hudebni improvizace

11l. Hudebné pohybové cinnosti

® rozpoznd nékteré z tancu riiznych stylovych e Pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku dila — pantomima, improvizace
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudby

IV. Poslechové cinnosti

e orientuje se v proudu znéjici hudby e Hudebni dilo a jeho autor — skladatel, inspirace, epigonstvi, ky¢, autorska prava
o pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky e Interpret a jeho misto v hudbé
utvdrenému celku e  Jednohlas a vicehlas, kdanon a fuga
e vyhledadva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy e  Koncert, sonata, symfonie, symfonicka basen
uméni e  Pantomima, lidovy tanec, balet, spolecensky tanec
e dokdZe vyuZit moZnosti, které mu ddvaji e Duchovni a svétska hudba, kantata a oratorium
multimédia a digitdini prostredi e  Muzikal
® respektuje autorskd prava e Videoklip, zdznam muzikalového predstaveni
Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik osmy
Vyucovaci pfedmét: Hudebni vychova
Ocekavané kompetence Ucivo Prifezova témata
I. Vokalni ¢innosti
e vyuZiva své individudini hudebni schopnosti a e Pévecky a mluvni projev - dychani, vyslovnost, dynamicky odliseny zpév, frazovani, rozsifovani
dovednosti pri hudebnich aktivitach hlasového rozsahu, lidové i umélé pisné
e uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky e Hudebni rytmus
pfi zpévu i pri mluvnim projevu v béZzném Zivoté e Rozvoj hudebniho sluchu
e zpivd dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase
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Il. Instrumentalni ¢innosti

e provddi jednoduché hudebni improvizace

e Hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovod( s vyuzitim Orffova instrumentare,
nastrojova improvizace
e VyuZiti 74k navitévujicich ZUS

11l. Hudebné pohybové cinnosti

e rozpoznd nékteré z tancu rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudby

e  Pisné tane¢niho charakteru s pohybovym doprovodem — vyuZiti akd navitévujicich ZUS &
tanecni krouzky

IV. Poslechové ¢innosti

e orientuje se v proudu znéjici vazné i populdrni
hudby

e zaradi na zdkladé individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slysenou hudbu do
stylového obdobi

e pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvdarenému celku

e dokdZe vyuZit moZnosti, které mu davaji
multimédia a digitdini prostredi

e Artificidlni a nonartificiadlni hudba

e Vyvoj hudby evropské a svétové

e  Pocatek hudby, stfedovék, gotika, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, hudba 20.
stoleti

e Vyznamni hudebni skladatelé a jejich nejznamé;jsi dila

e Moderni popularni hudba

e Videoklip
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Umeéni a kultura Rocnik devaty

Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Vokalni ¢innosti

vyuZivd své individudini hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky
pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivote
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase

e Pévecky a mluvni projev - dychani, vyslovnost, dynamicky odliSeny zpév, frazovani, rozsifovani
hlasového rozsahu, lidové i umélé pisné

e Hudebni rytmus

e Rozvoj hudebniho sluchu

Il. Instrumentalni ¢innosti

provadi jednoduché hudebni improvizace

e Hra na hudebni nastroje — hra a tvorba doprovod( s vyuzitim Orffova instrumentare,
nastrojova improvizace
e VyuZiti 7ak( navitévujicich ZUS

Ill. Hudebné pohybové cinnosti

rozpoznd nékteré z tanct ruznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudby

e  Pisné tane¢niho charakteru s pohybovym doprovodem — vyuziti zaké navétévujicich ZUS &i
tanecni krouzky

IV. Poslechové cinnosti

orientuje se v proudu znéjici vazné i populdrni
hudby

zaradi na zdkladé individudlnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvdrenému celku

dokadZe vyuZit moZnosti, které mu ddvaji
multimédia a digitdini prostredi

e Artificialni a nonartificidlni hudba

e Vyvoj eské hudby

e  Pocatky hudebnich d&jin v Cechach, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, hudba 20.
stoleti

e Vyznamni ¢esti hudebni skladatelé a jejich nejznaméjsi dila, souvislost se svétovou hudebni
tvorbou, s literaturou

e  Ceska moderni popularni hudba

e Videoklip

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 339




Charakteristika vzdélavaci oblasti — Uméni a kultura

Charakteristika vyucovaciho predmétu — Vytvarnd vychova

Vytvarna vychova umoznuje Zak{im racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast existence
uméni a kultury. UmoZiuje chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince
a jeho projekci do spolecenské existence jako neoddélitelné soucasti kazdodenniho Zivota v kultufe chovani,
oblékani, pohybu, pridce apod. Je procesem specifického poznani a dorozumivani. V této oblasti prinasi
umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. Dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Jde o uméni vlastni tvofivé vytvarné ¢innosti, o vyuZziti vytvarnych vyrazovych prostredkd.

Vytvarna vychova uplatniuje predstavivost, fantazii a vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném projevu. Citové
vnima okolni skutecnost, projevuje se aktivnim estetickym vztahem k Zivotnimu prostredi, k jeho tvorbé a
ochrané. Prispiva k osvojeni zaklad(i dobrého vkusu a uplatfiovani v praktickém Zivoté, orientaci v oblasti
vytvarné kultury, k pozndni zakladnich uméleckych dél narodniho i svétového vytvarného uméni.

e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu:

T¥ida s rozsifenou vyukou - cizich jazyka: 6.a 9. ro¢nik 1 hodina tydné,
7. - 8. ro¢nik 2 hodiny tydné,

- informatiky: 6.— 7. rocnik 2 hodiny tydné,

8. —9. ro¢nik 1 hodina tydné,

Trida bez rozsifeni vyucovacich predméta: 6. — 8. rocnik 2 hodiny tydné,

9. ro¢nik 1 hodina tydné.

Vyuka probihd v odborné pracovné vytvarné vychovy.
e Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni kompetenci:

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k rozvijeni kultivovaného projevu,

e ucime Zaky rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého a podbizivého,

e podporujeme u Zakd samostatnost, tvofivost, experimentovani,

o vedeme zaky k hodnoceni vlastni prace,

e ucime zaky toleranci, pochopeni dulezitosti riznych forem vytvarného vyjadreni.

Kompetence k feseni problému:

e vedeme zaky k hledani a vyuzivani novych, netradic¢nich feseni (technik, postupt, materiala),

e ucime zaky pouzivat vhodné prostredky k realizaci vytvarného zaméru.

Kompetence komunikativni:

e vytvafime podminky k potrebé Zak( komunikovat prostfednictvim vytvarného vyjadreni,

o vedeme Zaky k praci se znaky a symboly a jejich vyutziti ve vlastni tvorbé nebo v posuzovani uméleckych
dél,

e seznamujeme Zaky s vyznamem tolerance v uméni.

Kompetence socialni a personalini:
e rozvijime schopnost zaka udit se prostfednictvim vlastni tvorby, opirat se o subjektivné jedinecné

vnimani a citéni,
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e vedeme Zaky k chdpani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské spolec¢nosti,

e ucime Zaky prostfednictvim vlastni tvorby rozvijet umélecké vnimani, citéni, proZivani a predstavy.
Kompetence obcanské:

e vedeme Zaky k uvédomovani si sebe sama jako svobodného jedince,

e rozvijime tvofivy pFistup Zakl ke svétu, obohacovani emocionalniho Zivota,

e vedeme Z3aky k respektovani a ocefiovani nasich tradic a kulturniho dédictvi, projevovani pozitivniho

postoje k uméleckym dilGim.

Kompetence pracovni:

e ucime Zaky vyuZivat znalosti a zkuSenosti z oblasti Uméni a kultura v zadjmu vlastniho rozvoje, Cinit

s

podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani.

Kompetence digitalni:
o vedeme Zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedk( véetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a riznych variant reseni
e vedeme Zaky k sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvirci prace v roviné tvorby,
vnimani a interpretace
o vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojli, uméleckych dél i bézné produkce s

respektem k autorstvi a autorskym pravim
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UMENI A KULTURA
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu VYTVARNA VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
I. Rozvijeni smyslové citlivosti

- VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahti; uplatituje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemtl, predstav a
poznatkd; variuje riizné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkt

- VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost, i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty z piedstav a fantazie

- VV-9-1-03 uziva prostiedky pro zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorb¢ uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném
uméni a digitdlnich médiich — pocitaova grafika, fotografie, video, animace

1l. Uplatiovani subjektivity

- VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadient;

- VV-9-1-05 rozlisi pisobeni vizualné€ obrazného vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho u¢inku 6.—9

- VV-9-1-06 interpretuje umelecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i ’ ’
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkl

UMENI A KULTURA

11l. Ovérovani komunikaénich uéinka

- VV-9-1-07 ovéfuje komunikacni Gc¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizudIné obraznych vyjadreni
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik Sesty
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo
e vybird, vytvdri a pojmenovdvd prvky vizudlné e prvky vizuadlné obrazného vyjadreni — linie, tvary Osobnostni a socidlni vychova
obraznych vyjddreni a jejich vztahu; uplatriuje je — OSOBNOSTNIi ROZVO!:
pro vyjddreni vlastnich zkusenosti, viemd, Kreativita.

predstav a poznatkd, variuje rizné vlastnosti
prvku a jejich vztaht pro ziskdni osobitych
vysledki

e zaznamendvd vizudini zkusenost i zkuSenosti e typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty; vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry
ziskané ostatnimi smysly, zaznamendvd podnéty
Z predstav a fantazie

e zachycuje jevy a proces v proméndch a vztazich; e smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
k tvorbé uZiva nékteré metody uplatriované televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,

animace
e vybird, kombinuje a vytvdri prostredky pro o reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
vlastni osobité vyjadreni mimovizudlnich podnétd pfti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich,
dramatickych)
e ovéruje komunikacni ucinky vybranych, e smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
obraznych vyjadreni
Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura Rocnik sedmy
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo
e vybird, vytvdri a pojmenovdvad prvky vizudlné e prvky vizudlné obrazného vyjadreni — objemy

obraznych vyjddreni a jejich vztahd; uplatriuje je
pro vyjddreni vlastnich zkusenosti, viemd,
predstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti
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prvku a jejich vztaht pro ziskdni osobitych

vysledki
® zaznamendvd vizudini zkusenost i zkusSenosti e typy vizualné obraznych vyjadreni —ilustrace textl, comics; vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci
ziskané ostatnimi smysly, zaznamendvd podnéty zaméry

z predstav a fantazie

. e smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
e vybird, kombinuje a vytvdri prostredky pro o reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
vlastni osobité vyjadreni mimovizudlnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich,
dramatickych)
e ovéruje komunikacni ucinky vybranych, e smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizudlné televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

obraznych vyjadreni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

e vybird, vytvdri a pojmenovdvd prvky vizudlné obraznych
vyjdadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjddreni
vlastnich zkuSenosti, viemd, predstav a poznatkd;, variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskdani
osobitych vysledku

prvky vizualné obrazného vyjadreni — svétlostni a barevné kvality, textury

e zaznamendvd vizudlIni zkusenost i zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamendvd podnéty z predstav a
fantazie

typy vizualné obraznych vyjadieni — reklama; vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

e zachycuje jevy a proces v proméndch a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatriované v soucasném
vytvarném uméni a digitdlnich médiich — pocitacovd
grafika, fotografie, video, animace

smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

e vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni
osobité vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnétd pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druhl (hudebnich,
dramatickych)

e rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjddreni v roviné
smyslového ucinku a v roviné subjektivniho ucinku

usporadani objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztahd,
pohybu a promén (linedrni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostfedky a prostiedky
vyjadrujici Casovy pribéh)

e interpretuje uméleckd vizudlné obraznd vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychadzi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusSenosti a proZitkt

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

e ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni

smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo
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vybird, vytvdri a pojmenovadvda prvky vizudlné obraznych
vyjdadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro vyjddreni
vlastnich zkuSenosti, viemd, predstav a poznatkd;, variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskdni
osobitych vysledku

prvky vizudlné obrazného vyjadreni — vztahy a usporadani prvk( v plose, objemu, prostoru a
v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura) ve statickém i
dynamickém vizualné obrazném vyjadreni

zaznamendvd vizudlni zkusenost i zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamendvd podnéty z predstav a
fantazie

typy vizualné obraznych vyjadreni — volna malba; vybér a uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry

zachycuje jevy a proces v proméndch a vztazich; k tvorbé
uZivd nékteré metody uplatriované v soucasném
vytvarném umeni a digitdlnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném
prostoru

vybird, kombinuje a vytvdri prostredky pro viastni
osobité vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimovizudlnich podnétd pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych druht (hudebnich,
dramatickych)

rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjddreni v roviné
smyslového ucinku a v roviné subjektivniho ucinku

usporadani objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztahd,
pohybu a promén (linedrni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové prostredky a prostredky
vyjadFujici Casovy pribéh)

interpretuje umélecka vizudlné obraznd vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychadzi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusSenosti a proZitki

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socidlni a kulturni souvislosti

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych vizudlné obraznych vyjadreni

smyslové Gcinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama; vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
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6.7 Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A ZDRAVI

Zdravi ¢lovéka je chdpano jako vyvdzieny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvareno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita Zivotniho
prostiedi, bezpedi ¢clovéka atd. ProtozZe je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stdva se pozndvani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou

z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, €innosti,
zpUsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili
hodnotu zdravi, zplsob jeho ochrany i hloubku problém0 spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.
Zaci se seznamuiji s rliznymi riziky, kterd ohroZuji zdravi v béZnych i mimoradnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou
miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o pozndvani zdsadnich Zivotnich
hodnot, o postupné utvareni postojd k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamér( je v

zékladnim vzdélavani nutné postavit na uéinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zaka
o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast dliraz pfedevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dllezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé
s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim pfikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou atmosférou ve Skole.
Pozdéji pristupuje dliraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakl v jednani, rozhodovani a c¢innostech

souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zdkladem pro vytvareni aktivnich pristupt zaka k rozvoji
i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 74k ve vzdé&lavacich oborech
Vychova ke zdravi a Télesnd vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho
sloZzek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zdsady
zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi
ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i
socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je
velmi Uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zéci si rozsifuji a prohlubuiji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevnika.

,

Vzdélavaci obor Télesnd vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméruje

na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a zajm(, na druhé strané k poznavani ucinkd
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a sociadlni pohodu. Pohybové vzdélavani
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postupuje od spontanni pohybové c¢innosti zak( k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potrfeb i zajmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci rlizného zatizZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Predpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe
zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje. V télesné vychové je velmi dulezité
motivaéni hodnoceni zak, které vychazi ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykon(
kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v Uvahu rlstové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonl Zakd. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni Zakl a
jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné vychové, pripadné ve
zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucdsti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni
vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vsechny
zaky nebo jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

V rdmci mozZnosti se snaZzime vyrovnavat pohybovy deficit Zak( Ill. (pFip. 1l.) zdravotni skupiny a jejich potrebu
korektivnich cviceni zatazovanim volitelného predmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni
télesna vychova (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky).
Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, kterd v mnohém zivot usnadnuje, ale paradoxné tim
vyvolavd uz v détském véku cetnd zdravotni oslabeni, kterad je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku

s

intenzivniho avhodné zaméreného pohybu, zdlouhodobého setrvavani ve statickych polohach,
z nadmérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci,
nepriznivych socidlnich vztahl atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékarli, Ze zdravotnich
oslabeni v celé populaci pribyva a zdravotné oslabené dité potrebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené
zaméFenych pohybovych aktivit ne7 dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede 7aky k pozndni
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych c¢innosti. Soucasné predklada
konkrétni zpUsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zamérené pohybové

¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaka.
a. Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zakd tim, Ze vedeme
Zaky k:

e poznavani zdravi jako dlleZité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot,

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych
prozitk( z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou priznivych vztah,

e poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplisobu vlastniho jednani
a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi,

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mUiZe zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje,
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e vyuZivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevriovani
zpUsobU rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i
k pozndvani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi,

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.,

e chapdni zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu
vybéru profesni drahy, partnerd, spolecenskych ¢innosti atd.,

s

e ochrané zdravi a Zivot( pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udélostech a k vyuzivani
osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti,

e aktivnimu zapojovani do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci.

b. Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu
Casova dotace vyucovaciho predmétu:

6. - 9. roc. — 2 hodiny tydné.

v v

Vyuka probiha v télocvicné skoly, na skolnim hfisti s umélym povrchem a v plaveckém bazénu SK Radbuza.

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd,

’

na druhé strané k poznavani ucink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni

pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové cinnosti Zaku k ¢innosti fizené a vybérové.
Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon( zak(. Stejné tak je dllezité odhalovani zdravotnich oslabeni zaka a
jejich korekce pfi zdravotni télesné vychové.

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznavani zdravi jako dilezité Zivotni hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot,
- vedeme zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani

radostnych proZitk( z ¢innosti podporenych pohybem a vitalitou zdravého ¢lovéka,

- ucime zaky pozndavat obecné uzivané nazvoslovi,

- vedeme zaky k neustalému zdokonalovani nabytych zkusenosti.

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme zaky k vyuZzivani vlastniho usudku a zkusenosti,

- vedeme zaky k vyufZiti ziskanych dovednosti v praktickém Zivoté,

- ukazujeme Zakam variabilnost feseni rlznych situaci,

- vedeme Zaky k samostatnému reSeni problému,

- vedeme zaky k rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti a mozZnosti, k sebekontrole.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k naslouchani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci,
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- vedeme zaky k aktivnimu zapojovani do ¢innosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi.

Kompetence sociadlni a persondlini:

- navozujeme Zakim dostatek situaci, které vedou ke zvySovani sebed(ivéry,

- vedeme zaky k diskusim v malé skupiné v télocvi¢né, na hristi i v bazénu, vytvarime dostatek situaci,
které vedou k pochopeni potfeby spolupracovat s druhymi,

- vedeme zaky k sebeovladani, k fizeni svého chovani a jednani,

- vedeme zaky k vytvoreni pozitivni pfedstavy o sobé samém.

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k hodnoceni a rozboru vykonu druhych,

- vedeme Zaky k respektovani télesnych individualit Zakd,
- nabizime ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,

- vedeme Zaky k dodrzovani pravidel fair play pfi hre.

Kompetence pracovni:

- nabizime dostatek situaci k propojeni nabytych zkusenosti,

- vedeme Zaky k zodpovédnosti a ochrané zdravi pfi praci s rlznym nafadim,

- vedeme k ochrané zdravi a Zivot( pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a
k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti,

- vedeme zaky k zodpovédnosti a systematic¢nosti pfi cviceni,

- vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel.

Kompetence digitalni:
- zpristupnujeme zakaim davéryhodné digitdlni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu;
ucime je vyhledavat, tfidit a ovérovat informace a vytvaret si archivy vhodnych digitalnich zdroju
i portfolia zajimavych informaci a vlastnich poznatkd z oblasti riznych pohybovych aktivit a sportu
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CLOVEK A ZDRAVI
Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA

Oblast Tematické okruhy Ocekavané vystupy RVP Rocnik
I. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcli | -  TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
Zdravotné orientovand zdatnost nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravideln€ a s konkrétnim tcelem
Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci - TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky zvoli
Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech vhodny rozvojovy program

- TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

- TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni 6-9.
etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o
znecisténi ovzdusi
- TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, pfirody, silni¢niho provozu; ptedvidd mozna
nebezpeci Grazu a piizpusobi jim svou ¢innost
1. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN(
- TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Grovni cvi¢ence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisi, uzivatele internetu
- TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k
Komunikace v TV — t&locviéné nazvoslovi osvojovanych &innosti, smluvené opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
povely, signdly, gesta, znacky, zéklady grafického zapisu pohybu, vzdjemna - TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych &innostech uspéchu druzstva a dodrzuje ji
Organizace prostoru a pohybovych éinnosti - TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutézZe a sportovci, olympismus hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora 6.-9.
Pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her, zavod, soutézi - TV-9-3-05 sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a
Zasady jedndni a chovani v rlizném prostredi a pfi riznych ¢innostech vyhodnoti
Méfeni vykon(i a posuzovéni pohybovych dovednosti — méFeni, evidence, - TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
vyhodnocovani

turistické akce na tirovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
- TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

1l1. SINNOSTI PODPORUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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Sportovni hry

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individuadlnimi pfedpoklady osvojované

Atletika pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
Gymnastika ¢innostech 6.-9.
Upoly TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, 0znaci

LyZovéni zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny

IV. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN( ZTV-9-1-01 uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci

zakladni druhy oslabeni — prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a zdravotnich oslabeni

cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni) ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového

SPECIALNI CVICENI rezimu specialni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim,

oslabeni podplrné pohybového systému usiluje o jejich optimalni provedeni 6.-9

oslabeni vnitfnich organd

oslabeni smyslovych a nervovych funkci

VSESTRANNE ROZVIJEJiCI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Télesna vychova

Roc¢nik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu, nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

o usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

e samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukonci
ji ve shodé s hlavni ¢innosti zatéZovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum o znecisténi ovzdusi

e uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostredi sportovist, prirody, silnicniho provozu; predvidd
mozZnd nebezpeli Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

e vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcd

e zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

e prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni

e hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc
pti TV a sportu v rlizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované osetreni
poranéni a odsun ranéného

Osobnostni a socidlni
vychova — SOCIALNi ROZVOJ:
Kooperace a kompetice.

1. (INNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

e uZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divdka, Ctendre novin a casopisd, uZivatele
internetu

e naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pri sportu

e dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZstva a dodrZuje ji

e rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrdce, rozhodciho, divdka, organizdtora

e sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zdvody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zpracuje namérend data a informace o pohybovych
aktivitdch a podili se na jejich prezentaci

e komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

e historie a soucasnost sportu —vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

e zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi rdznych ¢innostech

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

e méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

® méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

1. EINNOSTI PODPORUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
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e Vsouladu s individudInimi predpoklady zvldda e Sportovni hry
osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je aplikuje ve e  Zakladni ¢innosti sportovnich her dle podminek a zaméreni zaku
hre, soutéZi, pfi rekreacnich cinnostech e Zakladni pravidla vybranych sportovnich her
e posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznali | e  Vybijend - taktika, rozhodnost, pohotovost.
zjevné nedostatky a jejich moZné pficiny e Kogikova - spravny postoj pfi pihravce, pFihravka obourué vrchem i spodem, driblink pravou i

levou rukou, driblink bez o¢niho kontaktu. Driblinkova abeceda krouzeni mi¢em okolo téla,
osmicka mezi nohama, prohazovani, zmény poloh pfi driblinku...)
e Doplrikové sportovni hry - minikopana, hazena florbal, ringo, ringet, softball aj.
e Prlpravna cviceni
Atletika
e atletickd abeceda (lifting, skipping, pfredkopdavani, zakopavani, odrazy jednonoz, cval stranou,
starty z rliznych poloh...)
e rychlé béhy na kréatkou trat (50m), postupné zrychlovani
e vytrvalostni béh (divky 10min., chlapci 12min.)
e rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)
e hod kriketovym mi¢kem na cil z mista
e  Skok daleky, skrény zplsob
e  Skok vysoky (nlZzky, zaklady techniky zadového zplsobu - flop)
Gymnastika
e Akrobacie
e  kotoul vpred a vzad, stoj na lopatkach, stoj na rukou s dopomoci
e Preskok
- roznozka i skréka pres kozu v zakladni vysce nasif
e Cviceni na hrazdé (hrazda po celo)
e naskok do vzporu, seskok zasvihem, prekoty, sesiny, presvihy inoZzmo ve vzporu
e Cviceni na kladiné
e  rovnovazna cviceni
e  rzné druhy chiize s doprovodnymi pohyby pazi a obraty
e  podiepy
e  stfidani nizsich a vyssich poloh
e Splh na ty¢i s pfirazem
e  Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (uréena predevsim pro divky):
a) zaklady rytmické gymnastiky, ovladani pohybd téla a jeho ¢asti podle daného rytmu.
Soulad pohybu s hudbou (cvi¢eni bez nacini)
b) cvicenis hudbou (aerobic, kalanetika a jiné formy cvic¢eni pfi hudbé)
c) tance (polka, valcik, |ze zaradit i country tance ¢i jiné tanec¢ni formy dle zaméreni zaka)
d) cviceni se Svihadly, plnymi mici, gymbally, lavickami, Zebtiky, Svédskou bednou
e) béhs prekdzkami
e Upoly (pFevainé chlapci):
e prlpravné Upoly (pfetahy, pretlaky, odpory)
e Upolové hry
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IV. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni

e zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
reZimu specialni vyrovndvaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimdlni provedeni

e aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN(

e zdakladni druhy oslabeni — prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

e oslabeni podplrné pohybového systému: poruchy funkce svalovych skupin, vyrovnavaci
cviceni uvolnovani patere; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp, protazeni zkracenych
svall, posilovani svalstva, zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

e poruchy patefe — odchylky predozadniho zakfiveni a vyboceni patere do stran

e oslabeni vnitfnich organ( obezita: adaptace na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

e oslabeni smyslovych a nervovych funkci: koordinace pohybu; rovnovazné polohy, orientace v
prostoru, cviceni s hudebnim doprovodem

VSESTRANNE ROZVIJEJiCIi POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Télesna vychova

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. EINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu, nékteré pohybové Cinnosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

o usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

e samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a
ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innostji zatéZovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim,; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajum o znecisténi ovzdusi

o uplatriuje vhodné a bezpecné chovdni i v méné zndmém
prostredi sportovist, prirody, silnicniho provozu;
predvidd mozZna nebezpedi drazu a pfizplsobi jim svou
cinnost

e prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cvic¢eni

e vyznam pohybu pro zdravi — sport divek a chlapcl

e zdravotné zaméfena cviceni

e hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc
pfi TV a sportu

1. (INNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
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uZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divdka, tendre novin a ¢asopisd, uZivatele
internetu

naplriuje ve skolnich podminkdch zdkladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody pri sportu
dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druZstva a dodrzuje ji

rozlisuje a uplatriuje préava a povinnosti vyplyvajici z role
hrdce, rozhodciho, divdka, organizdtora

sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéZe

zpracuje namérend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

e komunikace v TV — télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

historie a soucasnost sportu — vyznamné soutézZe a sportovci, olympismus — olympijska charta
zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

méreni vykonul a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod, soutézi

e méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

1. CINNOSTI OVLIVNUJICI Groveri pohybovych dovednosti

V souladu s individudlnimi predpoklady zvidda
osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je aplikuje ve
hre, soutézi, pfi rekreacnich cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

LyZovani - tydenni vycvikovy kurz:

e zakladni lyzaFsky postoj, chiize a jizda na lyzZich
e jizda navleku

e obraty na lyzZich

e vystupy na lyZich a jizda na vleku

o zakladni oblouk (otevieny, zavieny)

e dlouhy, stfedni, kratky oblouk a modifikované oblouky
e prejizdéni terénnich nerovnosti

e brzdéni smykem

e jizda na sjezdovce a v brankach

e skok ze snéhového mUstku

Sportovni hry

e Pfehazovana - pfehozeni mice pfes sit, rychld a pfesna pfihravka, odehrani mi¢e do soupefova
pole ve vyskoku jednoruc i obouru¢

e Kosikova - dvojtakt, stielba na kos, dribling se slalomem, nacvik hernich ¢innosti, obranny
pohyb

e Odbijena - nacvik prihravek vrchem, odbijeni spodem

o Doplrikové sportovni hry - minikopanad, hazen3, florbal, ringo, ringet, softball aj.

Pravidla sportovnich her

Herni role a funkce (brankafr, hrac v poli, rozhoddi...)

Zakladni smluvni gesta rozhodcich

Pripravna cviceni
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. Atletika
e Atleticka abeceda (lifting, skipping, pfedkopavani, zakopavani, odrazy jednonoz,
e cval stranou, starty z riznych poloh...)
rychlé béhy na kréatkou trat (60m), postupné zrychlovani

e Vytrvalostni béh (divky 12, chlapci 15min.)

e vytrvalostni béh divky 800 m, chlapci 1500 m
e rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

e béh v zatackach

o Stafetové béhy

e hod kriketovym mi¢kem na dalku a cil

e Skok daleky, skrény zplsob

Skok vysoky (zdokonalovani techniky zadového zplisobu - flop)
Gymnastika
e Akrobacie
e kotoul letmo
e rovnovazné polohy
e stoj narukou s vydrzi
e premet stranou
e jednoduché akrobatické sestavy
e Preskok, roznozka, skrcka pres kozu v zakl. vysce nasif i nadél s oddalenym mastkem
e Cviceni na hrazdé (hrazda po celo)
e opakovani presvihd inoZzmo jednonoz
e vymyk odrazem jednonoz
e jednoduché sestavy
e (Cviceni na kladiné
e jednoduché kroky, obraty
e rovnovazné polohy
e vyhybani se dvojic
o Splh na tydi s obménami (dle schopnosti 74ka)
e  Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (uréena predevsim pro divky):
e  Zaklady rytmické gymnastiky ovladani pohyb téla a jeho Casti podle daného rytmu. Soulad
pohybu s hudbou (cvic¢eni bez nacini)
e cviceni s hudbou (aerobic, kalanetika a jiné formy cviceni pfi hudbé)
e tance (polka, valcik, Ize zafadit i country tance ¢i jiné tanec¢ni formy dle zaméreni zaka)
e cviCeni se Svihadly, plnymi mici, gymbally, lavickami, Zebfiky, Svédskou bednou
e béh s prekazkami
o Upoly (pFevainé chlapci):
e prlpravné Upoly (pretahy, pretlaky, odpory)
e technika padd
e Upolové hry
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IV. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni

e zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového
reZimu specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimadlni provedeni

e aktivné se vyhybd Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI(

e zakladni druhy oslabeni — prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a Cinnosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICEN(

e oslabeni podptrné pohybového systému: poruchy funkce svalovych skupin, vyrovnavaci
cvi¢eni uvolnovani patere; rotacni cviceni; spravny dychaci stereotyp, protazeni zkracenych
svalll, posilovani svalstva, zvySeni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu

e poruchy patere — odchylky predozadniho zakfiveni a vyboceni patere do stran

e oslabeni vnitfnich organ( obezita: adaptace na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

e oslabeni smyslovych a nervovych funkci: koordinace pohybu; rovnovazné polohy, orientace v
prostoru, cviceni s hudebnim doprovodem

VSESTRANNE ROZVIJEJiCI POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové Cinnosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesnd vychova

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

1. EINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

e aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového reZimu, nékteré pohybové cCinnosti .
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

o usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky | e
zvoli vhodny rozvojovy program .

e samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti .
a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti
zatéZovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisténi ovzdusi

e uplatriuje vhodné a bezpecné chovdni i v méné
zndmém prostredi sportovist, prirody, silnicniho
provozu; predvidd moZnd nebezpeci urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych dysbalanci — priipravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérenad cviceni

vyznam pohybu pro zdravi — sport divek a chlapct

zdravotné zamérena cviceni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV
a sportu

11. EINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI
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uZivd osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence,
rozhodciho, divdka, ¢tendre novin a ¢asopisd,
uZivatele internetu

naplniuje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu prirody pfi sportu

dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji
rozlisuje a uplatriuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divdka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zdvody, turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

e komunikace v TV —télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spolupréace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

e historie a soucCasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

e zasady jednani a chovani v rlzném prostiedi a pfi rdznych ¢innostech

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

e méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

e méreni vykonll a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

11. CINNOSTI OVLIVNUJICi tGrover pohybovych dovednosti

V souladu s individudlnimi predpoklady zvidda
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Sportovni hry”
e Pfehazovana - pfehozeni mice pfes sit, rychla a pfesna pfihravka, odehrani mi¢e do soupefova pole
ve vyskoku jednoruc i obouruc
o  Kosikova
e obrana (z6nova, osobni), utok pozi¢ni strelba, stfelba z dalky, clony
e uvoliovani hrace s micem, bez mice
e Odbijend
e prihravky vrchem i spodem pres sit
e podanivrchem i spodem
e nacvik utoku po ptihravce, blokovani
e Doplrikové sportovni hry - minikopana, hazeng, florbal, ringo, ringet, softball aj.
e Pravidla sportovnich her, rozhodovani pfi hie
e Hernirole a funkce (brankar, hrac¢ v poli, rozhodci...)
e  Zakladni smluvni gesta rozhodc¢ich
e Prlpravna cviceni

Atletika

o Atleticka abeceda (lifting, skipping, pfedkopavani, zakopdavani, odrazy jednonoz, cval stranou, starty
z rlznych poloh...)

e rychlé béhy na kréatkou trat (60m), postupné zrychlovani

e  Vytrvalostni béh (divky 12 min., chlapci 20 min.)
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e vytrvalostni béh divky 1500 m, chlapci 2000 m
e rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)
e béh v zatackach
o Stafetové béhy
e hod granatem na dalku a cil
e Vrh kouli - zaklady techniky vrhd
e  Skok daleky, skrény zplsob
e  Skok vysoky (zdokonalovani techniky zadového zplsobu - flop), soutéz
Gymnastika
e  Akrobacie
e kotoul vpfed ivzad v riznych obménach
e kotoul vzad do zasvihu, do stoje na rukou
e stoj na rukou - kotoul
e premet stranou (na obé strany)
e jednoduché akrobatické sestavy
e Preskok, skréka pres bednu nasit - roznozka pres kozu nasit s oddalenym mastkem mustkem
e  Cviceni na hrazdé (hrazda po celo)
e vymyk odrazem jednonoz
e spad a vzepreni jizdmo v zavésu podkolennim (u schopnéjsich jedincl Ize zaradit toce)
e jednoduché sestavy
e Cviceni na kladiné
e jednoduché poskoky, skoky
e rovnovaziné polohy (vaha)
e naskoky a seskoky
o Splh na tyéi s obménami (dle schopnosti 7akii)
e Splh nalang, smycka
e  Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (uréena predevsim pro divky):
e Zaklady rytmické gymnastiky ovladani pohyb( téla a jeho ¢asti podle daného rytmu. Soulad
pohybu s hudbou (cviceni bez nacini)
e cviteni s hudbou (aerobic, kalanetika a jiné formy cviceni pti hudbé)
e tance (polka, valcik, |ze zaradit i country tance ¢i jiné tanecni formy dle zaméreni zaka)
e cviceni se Svihadly, plnymi mici, gymbally, lavickami, Zebtiky, Svédskou bednou
e béh s prekdzkami
e Upoly (pfevainé chlapci):
e Vyznam upolovych sportl pro sebeobranu a brannost
e opakovani pretahi a pretlak(
e technika padu
e drZeni soupefe na zemi, boj o Unik
e Upolové hry
e Sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti, pravidla dané pohybové Cinnosti.
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e Hodnoceni provedeni pohybu s pomoci spoluzékd nebo uditele, hledani chyb a jejich pficin
IV. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
e uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

pfi korekci zdravotnich oslabeni e zdakladni druhy oslabeni — prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
e zafazuje pravidelné a samostatné do svého zdravotnich oslabeni)
pohybového reZimu specidini vyrovndvaci cviceni | SPECIALNI CVICENI
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich e oslabeni podptrné pohybového systému: poruchy funkce svalovych skupin, vyrovnavaci cviceni
optimdlIni provedeni uvolfiovani patere; rotacni cvieni; spravny dychaci stereotyp, protazeni zkracenych svald,
e aktivné se vyhybad Cinnostem, které jsou posilovani svalstva, zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu
kontraindikaci zdravotniho oslabeni e poruchy patefe — odchylky predozadniho zakfiveni a vyboceni patere do stran

e oslabeni vnitfnich organ( obezita: adaptace na zvySenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

e oslabeni smyslovych a nervovych funkci: koordinace pohybu; rovnovazné polohy, orientace v
prostoru, cviceni s hudebnim doprovodem

VSESTRANNE ROZVIJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové Cinnosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi Rocnik devaty
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Rocnikové vystupy Ucivo Prlifezova témata
1. C(INNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

e aktivné vstupuje do organizace svého e prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kompenzacni,

pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

zarazuje pravidelné a s konkrétnim tucelem e vyznam pohybu pro zdravi — sport divek a chlapct
o usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky | e  zdravotné zaméFend cviceni

zvoli vhodny rozvojovy program e hygiena a bezpe¢nost pfi pohybovych &innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pfi TV
e samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a sportu

a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti
zatéZovanymi svaly

e odmitd drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajum o
znecisteni ovzdusi

e uplatriuje vhodné a bezpecné chovdni i v méné
zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd moZnd nebezpeci urazu a
prizplsobi jim svou Cinnost
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vyhodnocuje s pomoci digitdlnich technologii
podil pohybové aktivity a pohybové neaktivity
v meéreném pohybovém reZimu, porovnadvd je
s pfedchozim mérenim

e testy télesné zdatnosti pro danou vékovou skupinu, rozvojové pohybové programy; pomucky pro
méreni vykonl (krokomér, chytré hodinky); méfeni a sledovani pohybovych aktivit a télesné
zdatnosti v pribéhu dne a tydne; hodnoceni a porovnavani namérenych vykon( (tabulkové
procesory, grafy)

. CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENi

uZiva osvojované ndzvoslovi na trovni cvicence,
rozhodciho, divdka, Ctendre novin a casopisd,
uZivatele internetu

naplruje ve skolnich podminkdch zdkladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni,
ochranu prirody pfi sportu

dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji
rozlisuje a uplatriuje préava a povinnosti
vyplyvajici z role hrdce, rozhodciho, divdka,
organizdtora

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zdvody, turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje namérend data a informace o
pohybovych aktivitdch a podili se na jejich
prezentaci

e komunikace v TV —télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

e historie a soucCasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

e zasady jednani a chovani v rlzném prostiedi a pfi rdznych ¢innostech

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

e méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

e organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach

e pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

e méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

1l1. CINNOSTI OVLIVNUIJICi Groven pohybovych dovednosti

V souladu s individudlnimi predpoklady zviadad
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutéZi, pfi rekreacnich
cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Sportovni hry
o  Kosikova
e postupny utok
e rychly protiutok
e tésnd osobni obrana po celém hristi
e Odbijend
e pfijem a podani vrchem i spodem
e rozehrani mice pres nahravace, nacvik smece a blokovani
e hravpoli
e Doplrikové sportovni hry - minikopana, hazen3, florbal, ringo, ringet, softball aj.
e Pravidla sportovnich her, rozhodovani pfi hie
e Hernirole a funkce (brankat, hraé v poli, rozhodci...)
e Ndacvik utoku i obrany, herni varianty
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e  Zakladni smluvni gesta rozhodcich
e  Prlpravna cviceni

Atletika

e Atletickd abeceda (lifting, skipping, predkopavani, zakopavani, odrazy jednonoz, cval stranou, starty
z rlznych poloh...)

e rychlé béhy na kréatkou trat (60 m a 100 m), postupné zrychlovani

e vytrvalostni béh divky 2000 m, chlapci 3000 m

e rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

e béh v zatackach

o Stafetové béhy

e hod granatem na dalku a cil

e Vrh kouli — divky do 3 kg, chlapci do 5 kg

e Skok daleky, skrény zplsob (zdokonalovani techniky)

e  Skok vysoky (flop, pfipadné straedl), soutéz

o  Atleticky Ctyrboj (sprint, vytrvalostni béh, skok daleky ¢i vysoky, vrh kouli)

Gymnastika
e  Akrobacie
e kotoul vpred i vzad v rGznych obménach
e stoj na rukou - kotoul
e premet stranou (na obé strany)
e jednoduché akrobatické sestavy
e Preskok
e roznozka pfes bednu nadél
e skrcka pres bednu nadél (chlapci - dle schopnosti)
e Cviceni na hrazdé (hrazda po celo)
e jednoduché sestavy z naucenych prvkd
e podmet
e Cviceni na kladiné
e jednoduché poskoky, skoky
e rovnovazné polohy (vaha)
e naskoky a seskoky
e Splhnatydiilané
e  Rytmicka a kondi¢ni gymnastika (uréena predevsim pro divky):
e Vybér z lidovych, spolecenskych, discotékovych, country aj. tancli dle zaméreni zakl (soulad
pohybu s hudbou - cviceni s nacinim)
e cviteni s hudbou (aerobic, kalanetika a jiné formy cviceni pti hudbé)
e cviteni se Svihadly, plnymi mici, gymbally, lavickami, Zebtiky, Svédskou bednou
e béh s prekdzkami
e Upoly (pfevainé chlapci):
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e Vyznam upolovych sportl pro sebeobranu a brannost

e obrana proti objeti zepfedu, obrana proti skrceni, obrana proti choplm zépésti

e obrana proti pfidrZeni paZze (vykruty, vytoceni zapésti)

e Upolové hry
e Sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti, pravidla dané pohybové Cinnosti.
e Hodnoceni provedeni pohybu s pomoci spoluzékd nebo uditele, hledani chyb a jejich pficin.
IV. ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

o uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost | CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

pfi korekci zdravotnich oslabeni e zakladni druhy oslabeni — prevence a korekce oslabeni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace
e zafazuje pravidelné a samostatné do svého zdravotnich oslabeni)
pohybového rezimu specidini vyrovndvaci cvi¢eni | SPECIALNI CVICENI
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich e oslabeni podptrné pohybového systému: poruchy funkce svalovych skupin, vyrovnavaci cviceni
optimdlini provedeni uvolnovani patere; rotacni cvieni; spravny dychaci stereotyp, protazeni zkracenych svald,
e aktivné se vyhybad Cinnostem, které jsou posilovani svalstva, zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu
kontraindikaci zdravotniho oslabeni e poruchy patefe — odchylky predozadniho zakfiveni a vyboceni patere do stran

e oslabeni vnitfnich organ( obezita: adaptace na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a rovnovahy

e oslabeni smyslovych a nervovych funkci: koordinace pohybu; rovnovazné polohy, orientace v
prostoru, cviceni s hudebnim doprovodem

VSESTRANNE ROZVIJEJiCi POHYBOVE CINNOSTI

e pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdélavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a
stupni oslabeni
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Charakteristika vyucovaciho predmétu — Vychova ke zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapdno jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani, kvalita mezilidskych vztah(, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpedi
Clovéka atd. ProtoZe je zdravi dllezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni
pracovni vykonnost, stdva se poznani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani.

Vyu&ovaci pfedmét Vychova ke zdravi spada spolu s télesnou vychovou do oblasti Clovék a zdravi.
Vzdélavaci obsah této oblasti je realizovdn pouze na 2. stupni zakladniho vzdélavani, a to v 7.- 9. ro¢niku
ve tridach bez zaméreni a ve tfidach se zamérenim na informatiku, ve tfidach se zamérenim na télesnou
vychovu a cizi jazyky v 7. a 9. roc¢niku.

Vyuka pfedmétu Vychova ke zdravi je povinnd. Ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a probiha ve tfidé nebo
v odborné ucebné Vkz.

Hlavnimi obsahovymi sloZzkami jsou zdravi, zdrava vyziva, osobni bezpeci, prevence zneuzivani navykovych
latek a sexudlni vychova. Vychova ke zdravi tak umoziuje Zzaklm Iépe porozumét riznym Zivotnim situacim
a spravné se rozhodovat v otazkach zdravi, partnerskych vztah(, rodi¢ovstvi a osobniho bezpeci. Komplexni
charakter predmétu dava moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z rliznych pohledl a naplfiovat je
ucivem podle vyspélosti a zajmu Zaka.

Ucivo je realizovano predevsim aktivnimi metodami vyuky, napt. simulaénimi hrami, hranim roli,
skupinovymi projekty, diskusi apod.

Zak je veden predeviim k tomu, aby pochopil hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku
problém0 spojenych s nemoci ¢ jinym poskozenim zdravi. Zak se seznamuje s rliznymi nebezpeé&imi
v béznych i mimoradnych situacich, osvojuje si dovednosti a zplsoby chovani, které vedou k zachovani ¢i
posileni zdravi, a ziskdvad potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Upeviuje si
hygienické, stravovaci a jiné zdravotni preventivni navyky, rozviji dovednosti odmitat Skodlivé latky,
predchazet Urazim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimoradnych situacich. Jde tedy z velké
¢asti o pozndvani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvéareni postoji k nim a o aktivni jednani
v souladu s nimi.

Dale je nutné, aby si uvédomili dlleZitost kvality mezilidskych vztah(. Ui se respektovat prijata pravidla
souziti mezi vrstevniky a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci prispivd k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v SirSim spolecenstvi. Na zakladé svych znalosti a zkusenosti pozna manipulativni vliv
vrstevnik(, médii, sekt a uplatni osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi.

Je veden k tomu, aby uplatfioval ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientoval se v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a divkami v daném véku. Osvojuje si také poznatky o
rodinném Zivoté a rodiCovstvi, aby jeho vstup do dospélosti byl provdzen odpovédnym pfistupem
k zaloZeni vlastni rodiny.

Vychova ke zdravi smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vedeme
zaky:
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e k poznavani zdravi jako nejdUleZitéjsi Zivotni hodnoty,

e k pochopeni zdravi jako vyvdzeného stavu télesné, dusevni i sociadlni pohody a k vnimani radostnych
proZitkd z ¢innosti podporenych pohybem, ptijemnym prostiedim a atmosférou pfiznivych vztahd
v SirSim spolecenstvi,

ek pozndvanitoho, co je zdravé a co mlze zdravi prospét a toho, co zdravi ohroZuje a poskozuje,

e k uvédoméni si zakladnich problém a potieb v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu, rodi¢ovstvi
a osobniho bezpedi,

ek osvojeni si odpovédného chovani a rozhodovani v situacich souvisejicich s aktivnim zdravim,
partnerskymi vztahy a rodi¢ovstvim, pfijimani odpovédnosti zabezpeci své i druhych.

Kompetence k uceni:

- vedeme Zaky k poznavani zdravi jako dllezité Zivotni hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot,

- vedeme zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych proZitk( z ¢innosti podporenych pohybem a vitalitou zdravého ¢lovéka,

uc¢ime zaky pozorovat ziskavané vysledky, kriticky je posuzovat, diskutovat o nich a zdokonalovat je,
- vedeme Zaky k porovnavani ziskanych vysledkl, posuzovani a vyvozovani zavér(,

smérfujeme zaky k vyuziti poznatkd z téchto oblasti do budoucna,
- vedeme zaky k neustalému zdokonalovani nabytych zkusenosti.

Kompetence k feSeni problému:

- vedeme Zaky k samostatnému reSeni v zadanych tématech,

- vedeme zaky k vyuzivani vlastniho usudku a zkusenosti,

- nabizime Zakim pristupy k informacim, které vedou k feseni problému,

- vedeme Zaky k vyuZiti ziskanych dovednosti v praktickém Zivoté,

- ukazujeme Zakdm variabilnost feseni riznych situaci,

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problému,

- vedeme zaky k rozvijeni dGvéry ve vlastni schopnosti a moZnosti, k sebekontrole.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vyjadfovani vlastni myslenky v logickém sledu,

- vedeme Zaky k naslouchani druhym, k porozuméni a vhodné argumentaci,

- vedeme Zaky k moZnostem ovérovat si feSeni Uloh v praktickém Zivoté,

- vedeme zaky k aktivnimu zapojovani do cCinnosti a aktivit Skoly podporujicich zdravi.

Kompetence socialni a personalini:

- navozujeme zakim dostatek situaci, které vedou ke zvySovani sebed(véry,
- vedeme zaky k sebeovladani, k fizeni svého chovani a jednani,
- vedeme zaky k vytvoreni pozitivni pfedstavy o sobé samém.

Kompetence obcanské:

- vedeme zaky k hodnoceni a rozboru vykonu druhych,

- nabizime ulohy vedouci k rozvoji spoluprace,

- nabizime ulohy vedouci k pochopeni prav a povinnosti v pracovni skupiné,
- nabizime dostatek situaci, které vedou k pochopeni respektu druhych lidi.

Kompetence pracovni:

- nabizime dostatek situaci k propojeni nabytych zkusenosti,
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- vedeme zaky k zodpovédnosti a systematic¢nosti pfi praci,
- vedeme zaky k dodrzovani vymezenych pravidel.

Kompetence digitalni:

- podporujeme rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné pro
vychovu ke zdravi

- vedeme Zaky k poznani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému
vyuzivani digitdlnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umozni
vhodné utvaret jejich denni reZim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohroZujicich zdravi

- vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitdlnich technologii a cilenému snizovani
rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pfi nedodrzeni pravidel komunikace

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 367



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a zdravi

CLOVEK A ZDRAVI

Ramcové rozvrieni uciva vyucovaciho predmétu VYCHOVA KE ZDRAVI - ve tfidach bez zaméreni a se zaméFenim na informatiku

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
1. Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

rezim dne, pomoc nemocnym a zdravotné postizenym, alternativni vyZiva a

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
poruchy vyzivy

dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim 7.
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

1. Hodnota a podpora zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli

podpora zdravi

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

vyZiva a zdravi

CLOVEK A ZDRAVI

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplsob stravovani s
sestavovani jidelni¢ku rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci svych moZnosti uplatiuje 9.
zdravé stravovaci navyky

11l. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojend se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu
navykové latky, centra odborné pomoci, odmitnuti drogy, auto-destruktivni mladého ¢lovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely
zavislosti chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i mimo
ni; v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym
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VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpetnost zdravi a osobniho bezpecdi; v pfipadé potieby poskytne adekvatni 7.
prvni pomoc
VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizanimi

ochrana vzd,ravi IpFed pfenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé 8.

onemocnenim a urazy potfeby vyhledd odbornou pomoc

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti, individualni nasili a zneuzivéni, sexualni VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v 2 9

deviace a kriminalita modelovych situacich ohrozZeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti T
VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni

stres a jeho vztah ke zdravi techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani 9.
Unavy a predchazeni stresovym situacim

oromény Elovéka v obdobi dospivni VZ—9-}—11 re§pektujve zmény v obdol?l' (ElOSpI'VénI', vhodné na né 7
reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,

RozmnoZovani, planované rodicovstvi, odliSnosti v lIasce, téhotenstvi, porod a péce . , e v e . , ,

o dits etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam 7.-9.
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

VI. Vztahy mezi lidmi a formy souziti
P-9-8-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd
v komunité

vatahy ve dvojici Z-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede 3.
ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatiuje osvojené 7.

dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi ve tfidach bez zaméreni a se zamérenim na informatiku

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi

e orientuje se v prostredcich osobni a intimni hygieny a ve
zplsobech jejich pouZivdani

o uplatriuje hygienické zdsady a ndvyky vztahujici se k osobni a
intimni hygiené a k hygiené odivani

e dokadZe naplanovat sprdvny reZim dne respektujici zdravy
Zivotni styl; zvaZuje, jak nejlépe travit volny cas s ohledem na
zdravi (socidlni, fyzické i psychické)

e umi se chrdnit pred skodlivymi vlivy vnéjsiho prostredi,
dodrZuje zdsady télesné i dusevni hygieny, orientuje se v
biologickych rytmech a optimdliné vyuZivad své vykonnosti v
prubéhu dne i tydne

e uvedomuje si vyznam a nutnost pravid. zdravotnich prohlidek

e yvédomuje si povinnost péce o nemocné a postiZzené v rodiné i
mimo ni

e osobni hygiena, intimni hygiena chlapc a divek

e odivani - rlzné prileZitosti a ¢innosti

e rezimdne

e biorytmy a vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi

e pravidelné zdravotni prohlidky jako predpoklad zdravotné vhodné Gpravy pohybovych
¢innosti

e pomoc nemocnym a zdravotné postizenym

Il. Hodnota a podpora zdravi

e umi zddraznit pozitiva a negativa viivu vyZivy na fyzické i
psychické zdravi ¢lovéka; dokdZe vybrat energeticky vhodnou
potravu, kterd je prospésnd lidskému organismu

e umi sestavit jidelnicek podle zdsad zdravé vyZivy; umi
zhodnotit vhodnost, prip. nevhodnost jidelnicku podle zdsad
zdravé vyZivy

e uvédomuje si vhodnost, pfip. nevhodnost technologickych
postupt pripravy pokrmi v souvislosti se zdravou vyZivou;
Setrné zachdzi s potravinami a znd zpisob skladovdni

e toleruje odlisnosti stravovadni riznych ndrodi a kultur, hledd
prednosti a nedostatky

e rozumi pojmu alternativni vyZiva, analyzuje odlisnosti zdravé
vyZivy a alternativnich zptsobi vyZivy, rozpoznd poruchy
prijmu potravy

o vliv vyZivy na zdravotni stav lidi, vyZivova hodnota potravy, energeticka potreba
organismu

e sestavovani jidelnicku, hodnoceni jidelni¢ku v rodiné a ve skolni jidelné z hlediska zasad
zdravé vyzivy
e zpUsoby technologie zpracovani jednotlivych druhl potravin ve vztahu ke zdravé vyzive,

recept na pfipravu jednoduchého pohosténi ze studené kuchyné

e stravovani rGznych narod( a kultur

e alternativni vyZiva a poruchy vyZivy

Ill. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

e uvédomuje si duleZitost pozitivnich Zivotnich cild; analyzuje
zmeény v Zebricku hodnot béhem vyvoje cloveka

e pozitivni Zivotni cile a hodnoty
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e vysvétluje vliv drog na zdravi ¢clovéka a proces vzniku zavislosti | e navykové latky
na drogdch, analyzuje nejcastéji uZivané drogy v soucasné
spolecnosti vyvoldvajici zavislost

e jmenuje faktory, které vystavuji dospivajici riziku uZivani drogy

e uyvédomuje si souvislost uZivani drog ve vztahu k porusovani e mechanismy vzniku rozvoje zavislosti
platnych zdkoni urcité zemé

e analyzuje negativni dusledky uZivani drog, zejména alkoholua | ® drogy a legislativa

tabdku
e poznd taktiky reklamnich agentur propagujicich tabdkové
vyrobky a alkoholické ndpoje; umi k nim zaujmout spravné e alkoholismus, kourenf
stanovisko
e presvédcivé argumentuje vici vrstevnikiim i dospélym v e propagace tabdkovych vyrobku a alkoholu formou reklamy

souvislosti s odmitdnim ndvykovych latek

e orientuje se v nabidce specializované pomoci; vi, kde vyhledat
odbornou pomoc

e uvédomuje si situace nebezpecné pro nase psychické i fyzické e modelové situace zamérené na nacvik zplsobu odmitani navykovych latek
zdravi, pro ostatni lidi a hledd mozZnosti prevence

e chdpe vyznam prevence Sikany a analyzuje rizné moznosti

pomoci; uvédomuje si vyhody asertivniho chovadni e centra odborné pomoci
e uyvédomuje si, co je spravné a co nespravné ve snaze vyniknout
nad své okoli e bezpecné chovani a komunikace

e uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni,
v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé i druhym e skupina vrstevnik( a nasili

e umirozpozndvat situace ohroZujici jeho bezpecnost a pouZivat
v situacich ohroZeni ucinné zpisoby chovdni; rozpoznd zmény
v chovdni zneuZivaného ditéte e kazdy chce dosahnout Uspéchu

e zamysli se nad disledky nedodrZovani pravidel a kdzné ve
sportu a v silni¢nim provozu, uvédomuje si moZnost poskozeni | ® skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani - Sikanovani, sexualni

zdravi sebe sama a ostatnich lidi zneuZzivani, devianti
e predvaddi a analyzuje spravné postupy poskytovadni prvni

pomoci e dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
e dokdZe vyhledat kontaktni adresy a telefony na jednotliva e prvni pomoc

zarizeni pro pomoc v krizi ve svém okoli; umi komunikovat s e  détska krizova centra, linky dlvéry

linkou ddveéry,policii a dalsimi specializovanymi sluzbami

IV. Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e uvddi klady a zdpory vztahu mezi dospivajicimi a rodici, popr. e vztahy a pravidla souziti v prostredi komunity
uciteli

e vysvetli role ¢lenl komunity a uvede priklady pozitivniho i
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi
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e respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzdaky i jinymi
vrstevniky a prispivd k utvdreni kvalitnich mezilidskych vztahd
v komunité

V. Zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe

e respektuje zmeény v obdobi dospivdni, vhodné na né reaguje,
kultivované se chovd k opacnému pohlavi
e popisuje lidskou reprodukci, uvédomuje si jeji vyznam

e détstvi, puberta, dospivani

e rozmnozovani

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi ve tfidach bez zaméreni a se zamérenim na informatiku

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Zdravy zpUsob Zivota a péée o zdravi

e analyzuje souvislosti mezi péci o zdravi a prevenci, ¢i naopak
vznikem nemoci; porovnadvd reZim dne v dobé nemoci a mimo
ni

e vysvétluje pojmy dieta a dietni systém

e zarazuje béZné znamé léky do urcitych kategorii podle forem
1ékd, jmenuje ruzné zptsoby poddvdni lékd

e uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovdni, chovdni
a jedndni v souvislosti s béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a
Jjinymi chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem a
v pripadé potreby vyhledd odbornou pomoc

e jmenuje neduslednosti ve vyZivé a stravovacich ndvycich, které
vedou k obezité a k poruchdm prijmu potravy (bulimii a
anorexii)

e hledd souvislosti a rozdily mezi jednotlivymi skupinami
zastdncl alternativni vyZivy, analyzuje negativni a pozitivni
prvky alternativni vyZivy

e nemoc x zdravi

e stravovani nemocnych
e podavani léka

e ochrana pred pfenosnymi chorobami, ochrana pred chronickymi nepifenosnymi
chorobami a pred urazy

e nezadouci zplsoby vyZivy

e alternativni strava

Il. Hodnota a podpora zdravi

e vysvétluje vyznam energetické hodnoty stravy pro zdravi
clovéka (nadmérny i nedostatecny prijem), rozumi vztahu mezi
prijmem a vydejem energie

e usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi

e vyjadrivlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném
v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

e jak télo zpracovavad a vyuziva potraviny
o celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
e podpora zdravi a jeji formy

Ill. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
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e yvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidini rizika spojend
se zneuZivanim ndvykovych latek a Zivotni perspektivu e rizika zneuzivani navykovych latek - dopad na zdravi jedince, osobni realizaci,
mladého c¢lovéka partnerské a rodinné souziti, téhotenstvi, prenos HIV

e jmenuje a charakterizuje rizné druhy zdvislosti

e dokdZe argumentovat vici brani drog, dokdZze odmitnout

ndvykovou ldtku e druhy zavislosti
® znd rizné zplsoby pomoci pri otrave alkoholem a pfi uZivani
drog e odmitnuti drogy
e formuluje hlavni vychodiska agrese a posuzuje jeji nebezpeci
pro osobni bezpeci jedince i skupiny e pomoc pii otravé alkoholem a pfi uzivani drog
e objasriuje mechanismy vzniku domdciho ndsili, moZnosti
prevence a pomoci; rozpoznd Sikanu a zaujima k ni odmitavy e agresivita
postoj
e uplatriuje adekvdtni zplsoby chovdni a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci i mimorddnych uddlosti e nebezpedi kolem nas
e umi poskytnout prvni pomoc pri vsech uddlostech, kdy je e ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

ohroZeno zdravi ¢i Zivot ¢lovéeka
e vysveétluje nebezpeci a rizika u sexudlnich deviaci, konzumniho | e prvni pomoc
vztahu k sexu a u sexudlIni promiskuity

e sexudlni deviace

IV. Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e jmenuje riizné podoby Idsky mezi lidmi; analyzuje vyznamné e vztahy ve dvojici
hodnoty pro partnerskou ldsku

e rozlisuje podstatné a nepodstatné viastnosti partnera
(partnerky), porovndvd riiznd kritéria pfi vybéru partnera

(partnerky)
V. Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe
e uvedomuje si rozdily sexudlni orientace, poruchy pohlavni e odlisnosti v lasce
identity, toleruje odlisnosti
e analyzuje rizika predéasného zahdjeni pohlavniho Zivota, e sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi dospivajicich a mozna ohrozeni, predcasné
moZné dusledky a mozZnosti prevence; jmenuje disledky téhotenstvi

predcasného teéhotenstvi a interrupci

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chdpe vyznam
zdrZenlivosti v dospivdni a odpovédného sexudlniho chovdni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi Rocnik devaty
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi ve tfidach bez zaméreni a se zamérenim na informatiku
Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata
l. Osobnostni a socialni rozvoj

e Vi, co prospivd zdravi ¢lovéka, co ho posiluje a povzbuzuje; e péce o zdravi obohacuje nas Zivot

vysvetluje na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, e sebepoznani a sebepojeti

dusevnim a socidlnim zdravim, vysvétli vztah mezi e seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

uspokojovdnim zdkladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi e psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci
e uplatriuje zdsady dusevni hygieny v dennim reZimu, vyuZivd pfi problémech

kompenzacni a relaxacni cviceni k pfekondvani psychické e mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

unavy a stresu
e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlum zdravého Zivotniho stylu

1l. Hodnota a podpora zdravi

e yvédomuje si, Ze pohyb je nedilnou soucdsti péce o zdravi e pohybem k télesnému i dusevnimu zdravi
e vysvétluje a respektuje pravidla zdravého zplsobu stravovani,
posuzuje rozdily mezi zdravou a nezdravou vyZivou a hleda e vyznam zdravé vyZivy pro aktivni Zivot

souvislosti se vznikem nékterych civilizacnich chorob

e posoudi riizné zpusoby chovdni lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

e navrhuje jidelnicek pro vybranou skupinu lidi podle zdtéZe, e specifika stravovani déti (kojenct, sportovcd)
véku, pohlavi a posuzuje jeho kvalitu

lll. Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
e znd pojem konzervativni dietetika a vi, ¢im se tento obor e vyziva a zdravi
zabyvd; sestavuje jidelnicek pro clovéka s urcitou chorobou
(napfr. ledvin, jater)

e analyzuje odlisnosti jidelnicka riaznych ndrodd, dokdZe e vyziva v cizich zemich
porovnat jejich kvalitu se zdravou vyZivou
e vyhleddvd informace o cizorodych Idtkdch v potravinovém e cizorodé latky

fetézci a rozumi jim, hledad souvislosti se zdravou vyZivou
e voli zplsob poskytnuti prvni pomoci a nezapomind na ochranu
svou, ranéného a Zivotniho prostredi e poskytovani prvni pomoci

IV. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
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e jmenuje priciny civilizacnich onemocnéni, vhodnym chovdnim
omezuje pusobeni negativnich faktord prispivajicich ke vzniku
civilizacnich chorob, ddva do souvislosti sloZeni stravy a
zplsob stravovdni s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci
svych mozZnosti uplatriuje zdravé stravovaci navyky

e vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti moZny
manipulativni vliv médii, uplatriuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci

e chdpe souvislosti mezi divody vzniku zdvislosti a chovdnim
clovéka, jmenuje zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se
zneuZivanim ndvykovych latek

e analyzuje spoleCenska rizika uZivani drog a navrhuje jejich
moZnou prevenci

e Vi, kde hledat pripadnou odbornou pomoc pfi riznych
zavislostech; vyhodnocuje pozitivni znaky zdravého rodinného
souZiti v prevenci zavislosti

e na zdkladeé svych znalosti vyhodnocuje situaci, jak jednat s
lidmi pod vlivem drogy, a navrhuje postup prvni pomoci

e uvédomuje si dusledky dlouhodobého uZivani dopingovych
Iatek

® rozpoznd varovné signdly zavislosti her na automatech a
pocitacich, uvédomuje si jejich psychosocidlni disledky,
navrhuje ucinnou pomoc i prevenci, jmenuje lepsi zplsoby
traveni volného casu

e dokdZe rozeznat riizné podoby vandalismu, posuzuje rozdily
mezi uménim a poskozovdnim majetku sprejery

o rozliSuje katastrofy a hromadnd nestésti

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni a

Zeleznicni dopravy, aktivné predchdzi situacim ohroZeni zdravi a

osobniho bezpedi, v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni

pomoc

e odmitd prostituci a pornografii jako praktiky komercniho sexu,
které sniZuji lidskou dustojnost

e civiliza¢ni choroby

e stres a jeho vztah ke zdravi

e manipulativni reklama a informace

e dlvody vzniku zavislosti

e drogova prevence

e pomoc rodiny, protidrogové instituce

e prvni pomoc pti otravé ndvykovymi latkami
e drogy a sport

e autodestruktivni zavislosti - patologické hracstvi, zavislost na pocitacich

e chuligani, vandalové a zlodéji
e osobni bezpedi a Zivotni prostredi

e sexudlni kriminalita (pornografie a prostituce)

V. Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

e analyzuje mozné priciny rodicovstvi mladistvych a navrhuje
ucinnou prevenci

e posuzuje vhodné druhy antikoncepce a vysvétluje jeji vyznam
pfi pldnovaném rodic¢ovstvi

e uvédomuje si rizika pri nechranéném pohlavnim styku

e prevence nechténého téhotenstvi

e planované rodicovstvi

e umeélé preruseni téhotenstvi
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chdpe bio-psycho-socidlni aspekty téhotenstvi, porodu a péce
o dité; analyzuje riizné mozZnosti vedeni porodu; hodnoti
vyznam dikladné pripravenosti na manZelstvi a rodicovstvi

téhotenstvi, porod a péce o dité

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 376



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a zdravi

CLOVEK A ZDRAVI

Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho predmétu VYCHOVA KE ZDRAVI - ve t¥idach se zaméfenim na cizi jazyky a télesnou vychovu

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
I. Zdravy zpUsob Zivota a péée o zdravi

rezim dne, pomoc nemocnym a zdravotné postizenym, alternativni vyZiva a

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
poruchy vyZivy

dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim 7.
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

1. Hodnota a podpora zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni

podpora zdravi ; 8.
podporu zdravi
= VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o
§ ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v nejblizsim okoli
N
<
x VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
3 , dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se
O vyZiva a zdravi 7.

podili na programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s
sestavovani jidelni¢ku rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti uplatfiuje 9.
zdravé stravovaci navyky

11l. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého Clovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely 7.-9.
chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve skole i mimo
ni; v pripadé potieby vyhledad odbornou pomoc sobé nebo druhym

navykové latky, centra odborné pomoci, odmitnuti drogy, auto-destruktivni
zavislosti

Skolni vzdélavaci program pro ZV Strana 377



Charakteristika vzdélavaci oblasti — Clovék a zdravi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpetnost zdravi a osobniho bezpecdi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni 7.
prvni pomoc
VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zptsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi

ochrana vzd,ravf IPFed pFenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickym a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé 8.

onemocnenim a urazy potfeby vyhledd odbornou pomoc

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti, individualni nasili a zneuzivéni, sexualni VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v 2 9

deviace a kriminalita modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti T
VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni

stres a jeho vztah ke zdravi techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekondvani 9.
Unavy a predchazeni stresovym situacim

oromény tlovéka v obdobi dospivani VZ—9-}—11 re‘spektujve zmény v obdolin’ (ElOSpI'VénI', vhodné na né 7
reaguje; kultivované se chova k opanému pohlavi
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,

RozmnoZovani, planované rodicovstvi, odliSnosti v lIasce, téhotenstvi, porod a péce . , ey e . , ,

o dits etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam 7.-9.
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

VI. Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
P-9-8-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha
v komunité

vatahy ve dvojici Z-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede 3.
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi
VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny

vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatiuje osvojené 7.

dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi Rocnik sedmy
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi ve tfiddch se zamérenim na cizi jazyky a télesnou vychovu
Rocnikové vystupy Ucivo Prufezova témata
I. Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
e orientuje se v prostredcich osobni a intimni e osobni hygiena, intimni hygiena chlapc a divek
hygieny a ve zptsobech jejich pouZivani
o uplatriuje hygienické zdsady a ndvyky vztahujici e odivani - rlzné prileZitosti a ¢innosti

se k osobni a intimni hygiené a k hygiené odivani

e dokdZe napldnovat sprdvny rezim dne
respektujici zdravy Zivotni styl; zvaZuje, jak e rezimdne
nejlépe travit volny cas s ohledem na zdravi
(socidlni, fyzické i psychické)

e umi se chrdnit pred Skodlivymi vlivy vnéjsiho
prostredi, dodrZuje zdsady télesné i dusevni e biorytmy a vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi
hygieny, orientuje se v biologickych rytmech a
optimdlné vyuZiva své vykonnostiv pribéhu dne i
tydne

e uvédomuje si vyznam a nutnost pravidelnych
zdravotnich prohlidek

e uvédomuje si povinnost péce o nemocné a
postiZené v rodiné i mimo ni

pravidelné zdravotni prohlidky jako predpoklad zdravotné vhodné Gpravy pohybovych ¢innosti

pomoc nemocnym a zdravotné postizenym
Il. Hodnota a podpora zdravi
vliv vyZivy na zdravotni stav lidi, vyzivova hodnota potravy, energeticka potfeba organismu

e umi zdlraznit pozitiva a negativa vlivu vyZivy na
fyzické i psychické zdravi ¢lovéka; dokdZe vybrat
energeticky vhodnou potravu, kterd je prospésnd
lidskému organismu

e umi sestavit jidelni¢ek podle zdsad zdravé vyZivy; | e sestavovani jidelnicku, hodnoceni jidelnicku v rodiné a ve skolni jidelné z hlediska zasad zdravé vyzivy
umi zhodnotit vhodnost, prip. nevhodnost
jidelnicku podle zdsad zdravé vyZivy

e uvédomuje si vhodnost, pfip. nevhodnost e zpuUsoby technologie zpracovani jednotlivych druhl potravin ve vztahu ke zdravé vyZivé, recept na
technologickych postup( pripravy pokrmi v pfipravu jednoduchého pohosténi ze studené kuchyné
souvislosti se zdravou vyZivou; Setrné zachadzi s
potravinami a znad zplsob skladovani

e toleruje odlisnosti stravovani riznych ndrodd a
kultur, hledd prednosti a nedostatky e stravovani rGznych narod( a kultur

e rozumi pojmu alternativni vyZiva, analyzuje
odliSnosti zdravé vyZivy a alternativnich zplsobl | e alternativni vyZiva a poruchy vyZivy
vyZivy, rozpoznd poruchy prijmu potravy
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11l. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

e uvédomuje si dileZitost pozitivnich Zivotnich cild;
analyzuje zmeény v Zebricku hodnot béhem vyvoje
clovéka

e vysvétluje vliv drog na zdravi ¢lovéka a proces
vzniku zavislosti na drogdch, analyzuje nejcastéji
uZivané drogy v soucasné spolecnosti vyvoldvajici
zavislost

e jmenuje faktory, které vystavuji dospivajici riziku
uZivani drogy

e yvédomuje si souvislost uZivani drog ve vztahu k
porusovani platnych zdkon( urcité zeme

e analyzuje negativni dusledky uZivani drog,
zejména alkoholu a tabdku

e poznd taktiky reklamnich agentur propagujicich
tabdkové vyrobky a alkoholické ndpoje; umi k
nim zaujmout spravné stanovisko

e presvédcive argumentuje vici vrstevnikiim i
dospélym v souvislosti s odmitanim ndvykovych
latek

e orientuje se v nabidce specializované pomoci; vi,
kde vyhledat odbornou pomoc

e uvedomuje si situace nebezpecné pro nase
psychické i fyzické zdravi, pro ostatni lidi a hledd
moZnosti prevence

e chdpe vyznam prevence Sikany a analyzuje rizné
mozZnosti pomoci; uvédomuje si vyhody
asertivniho chovdni

e uvedomuje si, co je spravné a co nesprdavné ve
snaze vyniknout nad své okoli

e uplatriuje osvojené socidlni dovednosti a modely
chovadni pri kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni, v pfipadé potreby
vyhledd odbornou pomoc sobé i druhym

e umirozpozndvat situace ohroZujici jeho
bezpecnost a pouZivat v situacich ohroZeni
ucinné zplsoby chovdni; rozpoznd zmény v
chovdni zneuZivaného ditéete

e zamysli se nad dusledky nedodrZovdni pravidel a
kdzné ve sportu a v silnicnim provozu, uvédomuje

e pozitivni Zivotni cile a hodnoty

e navykové latky

e mechanismy vzniku rozvoje zavislosti

e drogy a legislativa

e alkoholismus, koureni

e propagace tabakovych vyrobku a alkoholu formou reklamy

e modelové situace zamérené na nacvik zpusobu odmitani ndvykovych latek

e centra odborné pomoci

e bezpecné chovani a komunikace

e skupina vrstevnikl a nasili

e kazdy chce dosahnout uspéchu

e skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani - Sikanovani, sexualni zneuZivani, devianti

e dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
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si mozZnost poskozeni zdravi sebe sama a
ostatnich lidi

e predvddi a analyzuje spravné postupy
poskytovadni prvni pomoci

e dokadzZe vyhledat kontaktni adresy a telefony na
jednotliva zarizeni pro pomoc v krizi ve svém
okoli; umi komunikovat s linkou ddveéry, policii a
dalsimi specializovanymi sluZzbami

e prvni pomoc

e  détska krizova centra, linky divéry

IV. Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

e uvddi klady a zdpory vztahu mezi dospivajicimi a
rodici, popr. uciteli

o vysvétli role ¢lenl komunity a uvede pfiklady
pozitivniho i negativniho vlivu na kvalitu
socidlniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi

e respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluZdky
i jinymi vrstevniky a prispiva k utvdreni kvalitnich
mezilidskych vztahd v komunité

e vztahy a pravidla souziti v prostifedi komunity

V. Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na
né reaguje, kultivované se chovd k opacnému
pohlavi

e popisuje lidskou reprodukci, uvédomuje si jeji
vyznam

e détstvi, puberta, dospivani

e rozmnozovani

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Osobnostni a socialni rozvoj

® vi, co prospivd zdravi ¢lovéka, co ho posiluje a
povzbuzuje; vysvétluje na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovdanim
zdkladnich lidskych potreb a hodnotou zdravi

e uplatriuje zdsady dusevni hygieny v dennim
reZimu, vyuZivd kompenzacni a relaxacni cviceni
k prekonavadni psychické unavy a stresu

e péce o zdravi obohacuje nas Zivot
e sebepoznani a sebepojeti
e seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani

e psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi

problémech
o mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
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projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivdni a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu

1. Hodnota a podpora zdravi

uvedomuje si, Ze pohyb je nedilnou soucdsti péce
o zdravi

vysvetluje a respektuje pravidla zdravého
zplsobu stravovdni, posuzuje rozdily mezi
zdravou a nezdravou vyZivou a hledd souvislosti
se vznikem nékterych civilizacnich chorob
posoudi rizné zptsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

navrhuje jidelnicek pro vybranou skupinu lidi
podle zatéZe, véku, pohlavi a posuzuje jeho
kvalitu

e pohybem k télesnému i dusevnimu zdravi

e vyznam zdravé vyZivy pro aktivni Zivot

e specifika stravovani déti (kojenc(, sportovci)

lll. Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

znd pojem konzervativni dietetika a vi, ¢im se
tento obor zabyvd; sestavuje jidelnicek pro
clovéka s urcitou chorobou (napf. ledvin, jater)
analyzuje odlisnosti jidelnickd riznych ndarodd,
dokdZe porovnat jejich kvalitu se zdravou vyZivou
vyhleddva informace o cizorodych ldatkdch v
potravinovém retézci a rozumi jim, hledd
souvislosti se zdravou vyZivou

voli zptisob poskytnuti prvni pomoci a
nezapomind na ochranu svou, ranéného a
Zivotniho prostredi

e vyZiva a zdravi

e vyZiva v cizich zemich

e cizorodé latky

e poskytovani prvni pomoci

IV. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Jjmenuje priciny civilizacnich onemocnéni,
vhodnym chovdnim omezuje plsobeni
negativnich faktort prispivajicich ke vzniku
civilizacnich chorob, ddva do souvislosti sloZeni
stravy a zplsob stravovadni s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci svych moZnosti
uplatriuje zdravé stravovaci navyky

vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkusenosti
moZny manipulativni vliv médii, uplatriuje

e civiliza¢ni choroby

e stres a jeho vztah ke zdravi

e manipulativni reklama a informace
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osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci

e chdpe souvislosti mezi divody vzniku zavislosti a
chovdnim clovéka, jmenuje zdravotni a
psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim
ndvykovych latek

e analyzuje spolecenska rizika uZivani drog a
navrhuje jejich moZnou prevenci

e Vi, kde hledat pripadnou odbornou pomoc pri
raznych zdvislostech; vyhodnocuje pozitivni
znaky zdravého rodinného souZiti v prevenci
zavislosti

e na zdkladé svych znalosti vyhodnocuje situaci,
jak jednat s lidmi pod vlivem drogy, a navrhuje
postup prvni pomoci

e uvedomuje si dusledky dlouhodobého uzZivani
dopingovych latek

® rozpoznd varovné signdly zdvislosti her na
automatech a pocitacich, uvedomuje si jejich
psychosocidlini disledky, navrhuje ucinnou
pomoc i prevenci, jmenuje lepsi zptsoby traveni
volného casu

e dokadZe rozeznat riizné podoby vandalismu,
posuzuje rozdily mezi uménim a poskozovdnim
majetku sprejery

o rozlisuje katastrofy a hromadnd nestésti

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich

silnicni a Zelezni¢ni dopravy, aktivné predchazi

situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci,

v pfipadé potreby poskytne adekvdtni prvni pomoc

e odmitd prostituci a pornografii jako praktiky
komercniho sexu, které sniZuji lidskou distojnost

dlvody vzniku zavislosti

drogova prevence

pomoc rodiny, protidrogové instituce

prvni pomoc pfi otravé navykovymi latkami

drogy a sport

autodestruktivni zavislosti - patologické hracstvi, zavislost na pocitacich

chuligani, vandalové a zlodéji

osobni bezpedi a Zivotni prostredi

sexualni kriminalita (pornografie a prostituce)

V. Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

e analyzuje mozné priciny rodicovstvi mladistvych
a navrhuje ucinnou prevenci

e posuzuje vhodné druhy antikoncepce a vysvétluje
jeji vyznam pri planovaném rodicovstvi

e uvédomuje si rizika pri nechranéném pohlavnim
styku

e chdpe bio-psycho-socidlni aspekty téhotenstvi,
porodu a péce o dité; analyzuje riizné mozZnosti

prevence nechténého téhotenstvi

planované rodicovstvi

umeélé preruseni téhotenstvi

téhotenstvi, porod a péce o dité
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vedeni porodu; hodnoti vyznam dukladné
pfipravenosti na manZelstvi a rodicovstvi
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6.8 Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A SVET PRACE

Oblast Clovék a svét prace zahrnuje Sirokou oblast pracovnich &innosti a technologii, vede k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni
orientace zaka.

Koncepce této vzdéldvaci oblasti vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého
kontaktu s lidskou cinnosti a technikou v rliznych podobach a souvislostech. Oblast se zaméfuje na praktické
pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o nezbytnou slozku, dulezZitou pro uplatnéni
¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti.

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu — Clovék a svét prdce
e Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Casova dotace vyucovaciho predmétu: 6.—9.roc. — 1 hodina tydné.
Vyuka probiha ve Skolnich dilnach, na skolnim pozemku, v pracovnach informatiky a v medialni ucebné.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu je na Il. stupni podle SVP Sluni¢ko rozdélen do téchto
tematickych okruh:
Prace s technickymi materidly v 6. ro¢niku, Péstitelské prace a chovatelstviv 6. a 7. ro¢niku, Vyuziti digitalnich
technologii v 7. — 9. ro¢niku a v 8. a 9. ro¢niku Svét prace. Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého
zakladni vzdélavani a je uréen viem 7akdm. Zaci se uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
¢ Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani a vychova v této oblasti sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vyuzivani vhodnych zplsobtl a metod, planovani a organizovani vlastni ¢innosti,
e ucime Zaky uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti.
Kompetence k feseni problémi:
e vedeme Zaky k uplatfiovani tvotivosti a vlastnich ndpadl pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili k
dosazeni kvalitniho vysledku.
Kompetence komunikativni:
e vedeme zaky k vyuZivani komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych ke kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi.
Kompetence socialni a personalni:
e rozvijime Ucinnou spolupraci ve skupiné, Zaci se podileji spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu.
Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledk
prace,
e ucime zaky osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky z rliznych pracovnich oblasti, vedeme
je k organizaci a planovani prace, pouzivani vhodnych nastrojli, naradi a pomucek pfi praciiv bézném
Zivote,
e rozvijime jejich schopnost uplatriovat tvofivost a vlastni napady,
o vedeme Zaky k pozndni, Ze technika je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka,
e ucime zaky chapat préci jako prileZitosti k seberealizaci a rozvijeni podnikatelského mysleni.

Kompetence digitalni:
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o vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi
¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

e motivujeme zdky k vyuZivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k uceni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

e prakticky seznamujeme Zaky s moZnostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projekt( a (tymovych) tkoll
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CLOVEK A SVET PRACE
Ramcové rozvrieni u¢iva vyucovaciho predmétu CLOVEK A SVET PRACE

Oblast Tematické okruhy | Otekavané vystupy RVP Roénik
I. Prace s technickymi materialy
) . . . e CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrZuje
Zasa(’jy bezpecgo’sn a hygieny pfi praci. technologickou kazeft
'i:é?mln?:krgcr”ncé\g:;yu;a\f;kresy technické informace, névody (SP-9-1-02 tedi jednoduché technické Gkoly s vhodnym vybérem materiald,
Zaklady technického kresleni. ?f;i’c-g\-lf-l(c)g Z?gsz:)ijztjz r;aprvlaédr:uje svoji pracovni ¢innost
Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani. N o . L o L. L 6.
Vlastnosti materialu, uiti v praxi (dFevo, kov, plasty). C?P-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
Prace se difevem, plasty a kovy. \iyrobku .. , . . . Ve,
Jednoduché pracovni operace. CSP—9—V1—05 dodriuje obevcne ’zasadY bezpecn?vstl ? hygieny pfi praC|’| zasady )
Organizace préce. t?ezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu
II. Péstitelské prace a chovatelstvi
V podminkach svého domova okoli skoly projevuje pozitivni vztah k
L prlrpde 2 zwotm[nu p.rost,red|. Dodrzuje technolognckoy !<azen, zasady €SP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
o hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu. Podle < . Co st v , 6
'z potieby zvlada jednoduché pracovni postupy prace na zahradé. Zakladni (SP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
& znalost chovu drobnych zvifat v domacnosti
>§ Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
2 poskyFne.prvn| ,p°'T‘°° priurazu. Ly . . , €SP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi jejich udribu
Organizuje a planuje svou pracovni ¢innost na zakladé znalosti o
e rostlinach. CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zésad bezpe¢ného 7.
8 Prokéze zékladni znalosti chovu zvitat a zésad bezpe&ného kontaktu se kontaktu se zvifaty
>D' zviraty.
Umi podle potreby jednoduché prace na zahradé, pti péstovani
okrasnych rostlin doma a ve svém okoli, oSetfuje pokojové rostliny, N " i 3 . o
vyUZiva aranovani. GSP-9-3-O3 pot:mva vh?dne prac{ovm pomuvc.kyva proyaldl jejich Iudrzbu . 3.
Ovladé zasady bezpe&ného kontaktu se zvifaty, umi poskytnout 1. CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
pomoc pfi Urazu zplsobenou zvifaty.
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
Vyuzivd znalosti z pfirodopisu. CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazer, zasady hygieny a bezpecnosti prace, 9
Pouziva vhodné pracovni pomuicky a provédi jejich udrzbu. poskytne prvni pomoc pfi Urazu, vCetné trazu zplsobeného zvitaty '
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi chovu zvifat, umi poskytnout
1. pomoc pfi Urazu zpGsobeném zvifaty.
11l. Svét prace
I. Sebepoznani 8
znalost svych silnych stranek osobnosti )
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vyznam sebepoznani a sebehodnoceni pro spravnou volbu profesni
orientace

Il. Rozhodovani

faktory ovliviujici rozhodovani

hledani souladu mezi charakteristickymi zvlastnostmi ¢lovéka a
charakteristickymi znaky prace

prechod ze Z§ na SS jako vyznamny Zivotni krok

lll. Akéni planovani

stanoveni realistickych cil{

hledani ucinné strategie k dosahovani cil

IV. Adaptace na Zivotni zmény

adaptace na nové Zivotni situace jako schopnost prizplisobovat se
Zivotnim zménam

celoZivotni vzdélavani a jeho vyznam

V. Moinosti absolventa zakladni Skoly

systém stfedniho $kolstvi v Ceské republice

typy stfednich skol a jejich charakteristika

studijni obory

ucebni obory

VL. Informacni zakladna pro volbu povolani
informacni systém pro volbu povolani
informacéni média

prirucky k volbé povolani

urad prace

dny otevienych dvefi na S5 a SOU

VII. Orientace v dulezitych profesnich informacich
orientace v povoldnich

obecné znaky povolani

VIII. Rovnost prileZitosti na trhu prace
pracovni pravo

zpUsoby profesni diskriminace

IX. Svét prace a dospélosti

ptijimaci pohovor

Zivotopis

prihladka na S a SOU

odpovéd na inzerat a podani inzeratu
registrace na Uradu prace

X. Zaméstnanci a jejich prava a povinnosti
zakonik prace

prava a povinnosti zaméstnancu

vznik a ukonceni pracovniho poméru

XI. Soukromé podnikani

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby

pfi vstupu na trh prace
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nejcasté;jsi formy podnikani

administrativni podminky

podnikatelsky plan

IV. Vyuziti digitalnich technologii

I. Digitalni technika
CSP-9-7-05 dodriuje zakladni hygienickd a bezpe¢nostni pravidla a predpisy pfi

Pocitac a periferni zafizeni, zpUsoby propojeni a komunikace praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu 7.-8.
CSP-9-7-04 o$ettuje techniku a chrani ji pred poskozenim.

Digitalni fotvoapalratvy, wdeokavmery, PPA CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje

CD a DVD prehrdvace, MP3 prehravace . , , .. D, _ 7.-8.

e-kniha, audioknihy zakladni problémy pfi provozu digitalni techniky

1. Digitalni technologie

Bezdrétové technologie (VZSP-Q-?-(??; pracuje uiivva'fel’sk}'/m’zpﬁsobem s mobilnimi technologiemi — 9
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

Problematika konvergence technologii, multiplexovani. CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni 9.

lll. Software pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci

VzaJem,na komunikace zar@em .5 PC' s’ynch,ronlzace. CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni 7.-8.

Vhodné programy pro praci s digitdlnim zaznamem.

Archivace digitélnich zéznami, Gpravy, stfih. (VZISP-9-7’-01 ovl,édé zévl'dadnl' funkFev d,igiFéInl' tef:hniky; diagnostikuje a odstranuje 7 _s.
zakladni problémy pfi provozu digitdIni techniky

IV. Mobilni sluzby

Mobilni telefony a jejich aplikace — internet, informace, vzdélavani,

zdbava. (SP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy pfi 9

Operatofi, tarify. praci s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu '

MozZnost vyuziti, ale i zneuziti techniky.

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Clovék a svét prace

Clovék a svét prace — prace s technickymi materialy

Roc¢nik Sesty

Rocnikové vystupy Ucivo Prlfezova témata
e provddi jednoduché prdce s technickymi materidly e  Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty).
a dodrZuje technologickou kadzeri. e  Prace se drevem, plasty a kovy.
e fesijednoduché technické ukoly s vhodnym e  Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni opracovani.

vybérem materidld, pracovnich ndstroji a naradi

organizuje a pldnuje svoji pracovni ¢innost e Jednoduché pracovni operace.
e  Organizace prace.

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 389




Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A SVET PRACE

e uZivd technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy ndacrt vyrobku

e Technické nacrty a vykresy, technické informace, navody.

e  Zaklady technického kresleni.

e dodrZuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri
prdci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi prdci s
ndstroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri
drazu

e Zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci.
e Prvni pomoc pfi Urazu.

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Péstitelstvi a chovatelstvi

Rocnik Sesty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

I. Péstovani rostlin

e Urcuje typy pud a jejich vyuZiti pro péstovani
raznych druhd rostlin

e 7Znd zdsady pestovdni, ochrany a vyZivy rostlin

e Umi pouZivat vhodné pracovni pomicky a
provddet jejich udrZzbu

e Organizuje a pldnuje svoji pracovni ¢innost,
dodrZuje zdsady bezpecnosti a ochrany pri praci

e Zakladni podminky pro péstovani rostlin

e Pomdcky pro péstovani rostlin

1l. Péstovani zeleniny

e 7nd zdkladni druhy zeleniny a jeji vyznam pro
zdravi ¢lovéka

e 7Znd zdkladni podminky a zdsady péstovdni
zeleniny

e Umi pripravit osivo na sadbu a starat se o
vypéstky

Druhy zeleniny

e Péstovani zeleniny

11l. LéCivé rostliny

e 7nd zdkladni druhy IéCivych rostlin a jejich ucinky
na zdravi ¢lovéka

e Rozpoznd IéCivé rostliny od jedovatych

o Uvedomuje si nebezpeci zneuZiti IéCivych rostlin
jako drog

e Druhy IéCivych rostlin

® Rostliny jako drogy

IV. Chovatelstvi

e 7Znd podminky chovu zvifat v domdcnosti

e DodrZuje zdsady bezpecnosti pri styku se zvifaty
zndmymi i nezndmymi

e Poskytne prvni pomoc pri zranéni zviretem

e Podminky chovu zvifat v domdcnosti
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Péstitelstvi a chovatelstvi

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Péstovani rostlin

e Uvédomuje si vyznam zdravého a Cistého
Zivotniho prostredi pro lidsky Zivot

e DokdZe vyjmenovat podminky pro rist bylin a
drevin

e Poznd jednotlivé druhy naradi, umi osetrit
drobnad poranéni

e Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostredi
e Zakladni podminky pro péstovani rostlin

1l. Pokojové kvétiny

e Znd typy pid a jejich vyuZiti pro péstovdni rostlin

e Je schopen vytvorit podminky pro spravny rist
rostlin

e Znd druhy pokojovych rostlin, umi je péstovat a
oSetrovat

e Plda, jeji druhy a vlastnosti

e Péce o pokojové kvétiny

11l. Ovocné rostliny

e Znd zdkladni druhy ovocnych rostlin a zplsob
jejich péstovdni

e Znd zplsoby uskladnéni sebraného ovoce a druhy
zpracovdni jednotlivych typl ovoce

e Druhy ovocnych rostlin

® (Qvoce

IV. Chovatelstvi

e 7Znd podminky chovu zvifat v domdcnosti
e DodrZuje zdsady bezpecného kontaktu se zvitaty,
umi poskytnout prvni pomoc pfi zranéni zviretem

e Chov zvifat vdomacnosti

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Péstitelstvi a chovatelstvi

Ro¢nik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Péstovani rostlin

eV podminkdch svého domova, okoli a skoly
projevuje kladny vztah k prirodé a Zivotnimu
prostredi

e Urcuje typy pud a jejich zpracovdni, znd zdsady
ochrany a vyZivy rostlin

e Péstitelstvi ve vztahu k Zivotnimu prostredi
e Zakladni podminky a pomUcky pro péstovani rostlin

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 391



Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A SVET PRACE

e Umi pouZivat vhodné pracovni pomicky a
provddeét jejich udrzbu

1. Okrasné rostliny

e Znd druhy okrasnych kvétin, umi je péstovat a
osetrovat

e Volivhodné pracovni postupy pri péstovani
kvétin

e DokdZe vytvorit jednoduchou kytici

e Organizuje a planuje svoji praci, dodrZuje
hygienu a bezpecnost prace

e Druhy venkovnich a pokojovych okrasnych rostlin
e Zaklady oSetfovani okrasnych rostlin
e Uprava kvétin

11l. Lécivé rostliny, koreni

e Znd vliv IéCivych rostlin na zdravi ¢lovéka
e Umirozpoznat rostliny IéCivé i jedovaté
e Znd rostliny jako zdroj drog a jejich zneuZivani
e Znd zdkladni druhy kofeni a jejich vyuZiti
v kuchyni

e Druhy IéCivych rostlin a jejich ucinky
e Lécivé rostliny jako drogy
® Druhy koreni

IV. Chov domadcich zvirat

e ProkdZe zdkladni znalost chovu domdcich zvifat

e Dodrzuje zdsady bezpecného kontaktu se zvifaty

e Umi poskytnout prvni pomoc pfi trazu
zplsobeném zviraty

e Podminky chovu zvifat v domacnosti
e Hygiena a bezpecnost chovu
e Kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Péstitelstvi a chovatelstvi

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

l. Péstovani rostlin

e Urcuje typy pud a jejich zpracovdni, znd zdsady
ochrany a vyZivy pady a rostlin

e Umi pouZivat vhodné pracovni pomicky a
provddeét jejich udrZzbu

e Péstuje a vyuZivd kvétiny pro vyzdobu

e Zakladni podminky a pom{cky pro péstovani rostlin

1. Ovocné rostliny a zelenina
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e Znd druhy ovocnych rostlin, umi je péstovat a e Druhy ovocnych rostlin a jejich péstovani
oSetfovat

e Vyjmenuje riizné typy uskladnéni a zpracovani e Podminky a zasady péstovani zeleniny
ovoce

e Umi péstovat ruzné druhy zeleniny
e 7Znd pojmy osivo, sadba, vypéstek

. 11l Kofeni
e Urcuje jednotlivé druhy koreni, znd jejich vyuZiti e Druhy koteni
v kuchyni e Vyznam kofeni

e Vi zjaké casti rostliny se dané koreni ziskava
e Objasni vyznam koreni nejen pro kuchyriské
vyuZiti

IV. Chov domdcich zvifat

e Znd podminky chovu zvifat v domdcnosti e Chov zvifat v domacnosti

e Dodrzuje zasady bezpecného kontaktu se zvifaty,
umi poskytnout prvni pomoc pri zranéni zvifetem
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CLOVEK A SVET PRACE
Ramcové rozvrieni udiva vyucovaciho predmétu CLOVEK A SVET PRACE — VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGI{

Oblast Tematické oblasti Ocekavané vystupy RVP Rocnik

V. Vyuziti digitalnich technologii

I. Digitalni technika

pocitac a periferni zafizeni, zplisoby propojeni a komunikace o (SP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci
digitalni fotoaparaty, videokamery, PDA s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu 7 _9
CD a DVD prehravace, MP3 prehravace o (SP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrariuje -
e-kniha, audioknihy zakladni problémy pfi provozu digitdIni techniky
Il. Digitalni technologie
Ol
bezdratové technologie . . .. .. ety
e (SP-9-7-02 propojuje vzdjemné jednotliva digitdIni zafizeni 8.—-9.

problematika konvergence technologii, multiplexovani

~

I1l. Software pro zpracovani hlasovych a grafickych informaci

CLOVEK A SVET PRACE

v

vzajemna komunikace zafizeni s PC, synchronizace
vhodné programy pro praci s digitalnim zaznamem 7.-9.
archivace digitalnich zaznaml, Upravy, stfih

IV. Mobilni sluzby

mobilni telefony a jejich aplikace — internet, informace, vzdélavani, zabava o (SP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani,
operatofi, tarify obchod, vzdélavani, zdbava 8.-9.
mozZnost vyuZziti, ale i zneuZiti techniky o (SP-9-7-04 osettuje digitaIni techniku a chrani ji pred poskozenim
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Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Vyufiti digitalnich technologii

Rocnik sedmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Digitalni technika: digitalni fotoaparat

- Zak ovlada zakladni funkce digitdalni techniky;
umi diagnostikovat a resit zakladni problémy
spojené s provozem digitdini techniky

- dodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi praci s digitaini
technikou

- oSetfuje techniku a chrani ji pred poskozenim

e digitalni vs. analogovy

e prislusenstvi

e péce o fotoaparat

e zakladni pojmy

e jak fotografovat, expozice, zasady kompozice
e samospoust, multishot, makro, videosekvence
e nejcastéjsi chyby pfi fotografovani

Software pro zpracovani grafickych informaci

- umivyhledat vhodny program pro zpracovadni
grafickych informaci ze svého fotoapardtu,
telefonu

- tyto informace umi archivovat a jinak
upravovat

- rozumi sprdvé souboru, umi vyhledat uloZené
soubory a pracovat s nimi v odpovidajicich
aplikacich

e vzajemna komunikace zafizeni s PC, synchronizace

e prace v aplikacich Prohlize¢ obrdzku a faxt, ACDSee Photo Manager, IrfanView, Zoner
PhotoStudio, Picasa apod.

o formaty grafickych soubor(

e Uprava fotografii — preklopeni, expozice, ofiznuti, Gprava jasu a kontrastu, rozostreni, redukce
cervenych oci, barevna sytost, efekty, invertovani barev

e scanner, skenovani

e archivace fotografii

e publikovani fotografii na webu, odesilani e-mailem

Medialni vychova
(tvorbamedialnich sdéleni)

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci pfedmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Vyufiti digitdlnich technologii

Rocnik osmy

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Mobilni sluzby

- Zdk pracuje uZivatelskym zptlsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovadni, obchod, vzdéldvani,
zdbava

- oSetfuje techniku a chradni ji pred poskozenim

- md predstavu o zplsobech komunikace v ramci
bezdratovych technologii, propojuje vzdjemné
jednotlivad digitdini zarizeni

mobilni telefony a jejich aplikace — internet, informace, vzdélavani, zabava
pfislusenstvi

operatori, tarify

moZnost vyuziti, ale i zneuZiti techniky, pravidla telefonovani
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Digitalni technologie

- md predstavu o zplsobech komunikace v ramci
bezdrdatovych technologii, propojuje vzajemné
jednotliva digitdlini zarizeni

e technologie telefonovani
e bezdratové technologie (Bluetooth, Wi-Fi)

Software pro zpracovani hlasovych informaci

- umivyhledat vhodny program pro zpracovadni
hlasovych informaci ze svého diktafonu,
telefonu

- tyto informace umi archivovat a jinak
upravovat

vzajemna komunikace zafizeni s PC, synchronizace.
prace v aplikacich Media Player, Zdznam zvuku, Audacity
dalsi vhodné programy pro praci s digitalnim zaznamem
formaty audio soubord, konvertovani

e Uprava audiozaznamu — archivace, michani, fazeni za sebou, sttih, efekty

Medidlni vychova (tvorba
medialnich sdéleni)

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Vyufiti digitalnich technologii

Rocnik devaty

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prlifezova témata

Digitalni technologie

- Zdk ma predstavu o zplsobech komunikace
v rdmci bezdrdtovych technologii, propojuje
vzdjemné jednotlivd digitdini zarizeni.

e problematika konvergence technologii, multiplexovani

Digitalni technika: video

- ovlddad zdkladni funkce digitdlIni techniky; umi
diagnostikovat a resit zakladni problémy
spojené s provozem digitdini techniky

- dodrZuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy pri prdci s digitdini
technikou

- oSetfuje techniku a chradni ji pred poskozenim

e digitalni fotoaparaty a mobilni telefony s videosekvenci
e videokamery, PDA

e DVD prehravac a rekordér

e projekéni technika

e historie filmu

Software pro zpracovani videosoubort
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- umivyhledat vhodny program pro zpracovadni

videa ze svého fotoapardtu, telefonu, e Windows Movie Maker — editace videosoubort

videokamery e archivace zaznam, Gpravy, scénaf, prechody, stfih, titulky Medialni vychova (tvorba
- wytvofi jednoduchy multimedidini soubor, video, | ® zvuk a hudba ke klipu medialnich sdéleni)

uZije ho pro prezentaci své a skupinové prdce e dalsi vhodné programy pro praci s digitalnim zaznamem
Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace Roc¢nik osmy
Vyucovaci predmét: Clovék a svét prace — Svét prace

Rocnikové vystupy Ucivo Prifezova témata

l. Sebepoznani
o 7Zdk si uvédomi nutnost pozndni své osobnosti pro | e Znalost svych silnych stranek osobnosti: viastnosti, dovednosti, schopnosti, zajmy

spravnou volbu povolani. e \/yznam sebepoznani a realistického sebehodnoceni pro spravnou volbu profesni orientace a pro
e Je schopen posoudit své moZnosti v oblasti vybér vhodného povolani
profesni orientace

Il. Rozhodovani

Faktory ovliviujici rozhodovani: osobni moznosti, zajmy a cile, télesny a zdravotni stav
Hledani souladu mezi charakteristickymi zvlastnostmi ¢lovéka a charakteristickymi znaky prace
Pfechod ze zakladni Skoly na Skolu stfedni jako vyznamny Zivotni krok

e Zdk si rozumné zvoli z danych moznosti v oblasti
profesni orientace.

lll. Akéni planovani

o 7dk si osvoji pldnovdni dileZitych Zivotnich krokd. o Typy plan(: kratkodobé, stiednédobé, dlouhodobé

e Stanovi si realistické cile a hledd ucinné strategie e Stanoveni realistickych cill a hledani G¢inné strategie k dosahovani cilt
k dosahovani cild.

IV. Adaptace na Zivotni zmény

o 7dk si uvédomi nevyhnutelnost zmén v Zivoté. e Adaptace na nové Zivotni situace jako duleZita schopnost pfizplsobovat se Zivotnim zménam,
e Poznd zpusoby, jak se miZe na zmény pripravit. zvladani téchto situaci

Celozivotni vzdélavani a jeho vyznam
. Moznosti absolventa zakladni skoly

<

Systém stiedniho 3kolstvi v CR, typy stiednich $kol a jejich charakteristika
Studijni obory

Ucebni obory

MozZnosti dalSiho zvySovani kvalifikace

o 7dk ziskd prehled o nabidkdch vzdéldvdni,
orientuje se v systému stredniho skolstvi, rozlisuje
a charakterizuje studijni a ucebni obory.

o 7dk poznd mistni studijni moZnosti.
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Charakteristika vzdélavaci oblasti — CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast:
Vyucovaci predmét:

Clovék a svét prace
Clovék a svét prace — Svét prace

Rocnik devaty

Rocnikové vystupy

Ucivo

Prifezova témata

I. Informacni zakladna pro volbu povolani

Zdk vyhleddvd, tridi a sprdvné vyuZivd potrebné
informace.

Dovede vyuZit profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélani.

Informacni systém pro volbu povolani
Informacni média

Préce s priruckami k volbé povolani
Utad préce

Dny otevienych dvefi SS a SOU

1. Orientace v dileZitych profesnich informacich

Zdk se orientuje v béZnych povoldnich a umi je
charakterizovat.
Rozlisuje a charakterizuje obecné znaky povoldni.

Orientace v povolanich
Obecné znaky povolani: pracovni prostiedi, pracovni prostredky, objekty prace, produkty prace,
charakter pracovnich c¢innosti

11l. Rovnost pfileZitosti na trhu prace

Zdk dokdze nalézt vhodné zpiisoby, jak Celit
profesni diskriminaci.

Pracovni pravo
Zplsoby profesni diskriminace

IV. Svét prace a dospélosti

Zdk se sezndmi s postupy pfi pfijimdni uchazeci ke
studiu na stredni skoly a pri prijimani uchazeci do
zamestnani.

Uvédomi si, co od néj potencidlni zaméstnavatelé
budou ocekdvat a jak Ize tato ocekavani naplnit.
Zdk dovede spravné vyplnit pfihldsku na stiedni
skolu.

Pfijimaci pohovor

Zivotopis, strukturovany CV

Pfihl4ska na SSa SOU

Odpovéd na inzerdt a podani inzeratu
Registrace na Uradu prace

V. Zaméstnanci a jejich prava a povinnosti

Zdk se orientuje v Zdkoniku prdce.
Uvédomuje si a jmenuje klady a zdpory na strané
zaméstnance.

Zakonik prace
Prdva a povinnosti zaméstnanct
Vznik a ukonceni pracovniho poméru

VI. Soukromé podnikani

Zdk znd nejcéastéjsi formy podnikdni a vi, co
soukromé podnikdni obndsi, jmenuje klady a
zdpory na strané zaméstnavatele.

Ve skupiné vypracuje ndvrh podnikatelského
planu.

Nejcastéjsi formy podnikani

Druhy a struktura organizaci

Administrativni podminky, finance, avér, dané
Rizeni a organizace firmy

Podnikatelsky plan

Skolni vzdélavaci program pro ZV

Strana 398




Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka

7 Hodnoceni zaku

7.1 Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka

Na 10. Zakladni skole pouzivdame zpUsob hodnoceni klasifikaci. V ptipadé slovniho hodnoceni se fidime
kapitolou €. 8 téchto pravidel. Kritéria hodnoceni jsou v souladu s klasifikacnim radem skoly. Klasifikaéni rad
je sou&asti Skolniho fadu a je vefejnym dokumentem. Je umistén v hale a na webovych strankach 3koly.

Klasifikacni fad vychazi ze zakona €. 561/2004 Sb. (Skolského zakona)v platném znéni, vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.
o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochdzky v platném znéni a vyhlasky
€. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, Zaka a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a déti, Zzakd a
studentd mimofadné nadanych v platném znéni.

Obsah:
1. Obecné zasady hodnoceni a klasifikace
2. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani
3. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
4. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
5. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
6. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni 73k
7. ZpUsob hodnoceni 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
8. Slovni hodnoceni
8.1 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

8.2 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédéeni v pfipadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace s klasifikaci

9. Komisiondlni a opravné zkousky

10. Hodnoceni zakl v ndhradnim terminu

11. ZpUsob ziskavani podklad pro hodnoceni
1. Obecné zdsady hodnoceni a klasifikace

1) Hodnoceni prabéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zakd se uskuteénuje jako systematicky proces, ktery
vede kuréeni Urovné vzdélavani zaka, kvalit a vykon( Ziakem wvykazovanych. Probiha s pfihlédnutim
k vékovym zvlastnostem Zaka a jeho individudlnim vzdélavacim a osobnostnim predpokladdm.

2) Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni Zak(, které ma umoznit Zakiim Gcastnit se hodnoticiho procesu.
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3) Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné nebo
kombinaci obou zpUsobu. O zplisobu hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly po projednani v pedagogické radé,
se souhlasem Skolské rady.

4) Je-li Zdk hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétl slovni
hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani, pfipadné pfi pfestupu zdka na
jinou Skolu.

5) Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadfuji stanovenou stupnici.

6) Do vyssiho roc¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmét(
stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétl vychovného zaméreni stanovenych
ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichZ byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak
prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné, ktery
jiz v rdmci druhého stupné opakoval roc¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

7) Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skoncéeni prvniho
pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

8) Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin,
a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi ndsledujiciho Skolniho
roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty
rocnik.

9) Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,
muiZe do 3 pracovnich dnld ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3
pracovnich dnd od vydani vysvédceni, pozadat reditelku Skoly o komisionalni pfezkouseni Zaka; je-li
vyucujicim Zaka v daném predmétu reditel Skoly, krajsky Urad. Komisiondlni pfezkouseni se kona nejpozdé;ji
do 14 dni od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zdaka.

10) Reditel $koly mdze na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢&i fyzické
osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev
lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné Uspésnou praci.

11) Tridni ucitel mGze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich Zakovi
po projednani s feditelkou Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za
déletrvajici uspésnou praci.

12) P¥i poruseni povinnosti stanovenych Skolnim radem lze podle zavaznosti tohoto poruseni Zakovi ulozZit:
a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) datku tridniho uditele,
c) dltku reditelky Skoly.

13) T¥idni ucitel neprodlené oznami feditelce Skoly uloZeni dltky tfidniho uditele. Datku reditelky Skoly Ize
Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé.
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14) Reditelka gkoly nebo tiidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni
napomenuti nebo dltky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

15) Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace
Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

16) Hodnoceni a klasifikace Zaka jsou pfimérené naro¢né a pedagogicky pracovnik pfi nich uplatiuje vici
Zakovi patficny takt a respektuje jeho individualni zvlastnosti.

17) Pedagogicky pracovnik pfi klasifikaci prihlizi k psychickym a fyzickym vlastnostem a predpokladiim Zaka,
k tomu, Ze zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech, déle pftihliZi k jeho
pfipadnému zdravotnimu postiZzeni, zvlasté ke specifickym porucham uceni, a k dalSim okolnostem, které by
mohly kvalitu prace zdka ovlivnit.

2. Stupné hodnoceni prospéchu a chovdni

1) Vysledky vzdélavani 7aka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem Slunicko se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,

e) 5 — nedostatecny,
f) nehodnocen,

g) uvolnén.

2) Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym
vystuptim jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladlim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

3) Pfi hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se
pouZzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

4) Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),
c) neprospél (a),
d) nehodnocen (a).

5) Z&k je hodnocen stupném:
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a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v Zzadném z povinnych predmét(i stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu hor$im nez 2 chvalitebny, priimér stupnl
prospéchu ze vsech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5
a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v Zddném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

¢ neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim
nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti nebo druhého pololeti.

6) Pfi hodnoceni 7akd, cizincd, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se trover znalosti
Ceského jazyka povaZuje za zdvaZnou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon. Pfi hodnoceni téchto zakd ze
vzdélavaciho obsahu vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym vzdéldvacim
programem pro zakladni vzdélavani se na konci tfi po sobé jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do Skoly v
Ceské republice vidy povaZuje dosaiend Uroveri znalosti ¢eského jazyka za zavainou souvislost, kterd
ovliviiuje vykon Zaka.

s v s

7) Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé pouZiti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni:

a) 1 - velmidobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

Stuperi 1 (velmi dobré): 7k uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné
zavainych prestupkll se dopousti ojedinéle. Zak je viak pFistupny vychovnému plisobeni a snai se své
chyby napravit. Ma dobry vztah ke kolektivu tfidy a ostatnim zakdm Skoly, pfispiva k upevriovani
pratelskych vztah( a k utvareni vhodnych pracovnich podminek pro vyucovani.

Stuperi 2 (uspokojivé): Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho Fadu. Zak
se dopusti zavainého prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo s$kolnimu fadu; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pres datku tfidniho ucitele dopousti dalSich
prestupkl, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych
osob. Nepfispiva k upeviiovani kolektivu, je vSak ochotny své chyby napravit.

s v

Stuperi 3 (neuspokojivé): Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti
se takovych zdvaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vaZzné ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pres datku teditelky Skoly dopousti dalSich prestupkl. Za zavainy prestupek je
povazovano Sikanovani, hrubost, jakakoliv forma nasili (psychicka i fyzicka), uzivani a Sifeni navykovych
latek.

3. Klasifikace ve vyucovacich predmétech
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s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné predméty, matematika a
informatika.

Pti klasifikaci vysledkd ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk(, faktd, pojmu, definic, zakonitosti a
vztahu, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jev( a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledk( ¢innosti,

- osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a Uplné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a
tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu
a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a
tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho €innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

74k ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a Gplné.
Pohotoveé vykondava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétl ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledk(l Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

73k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakt(i, pojm0, definic a
zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti
projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatfiovani
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osvojenych poznatk( a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatriuje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné,
ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V dstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu
ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

73k ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Pfi
provadéni poZadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. Pri vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zavainé chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vdiné nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uditele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeti 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykondavat poZadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pri feseni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky.
V Ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledk(l jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Nehodnocen/a
Nelze-li Zdka pro zdvaziné objektivni pfi¢iny hodnotit na konci 1. pololeti.
4. Klasifikace ve vyucovacich predmétech
s prevahou praktického zaméreni
PFevahu praktické ¢innosti maji Clovék a svét préce, Pfirodovédny seminar.
PFi klasifikaci v predmétech s pfevahou praktického zamérteni v souladu s SVP se hodnoti:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zplsob( prace,
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( ¢innosti,
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- organizace vlastni prace a pracovisté, udrZzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o Zivotni prostredi,
- hospodarné vyuzivani surovin, material(, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, naradi a méridel.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

Z4k soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové,
samostatné a tvorivé vyuzivd ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti. Praktické cinnosti
vykonavd pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a
U&elné si organizuje vlastni praci, udrfuje pracoviité v pofadku. Uvédoméle dodriuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stard o Zivotni prostredi. Hospoddarné vyuziva suroviny,
material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méridla.
Aktivné prekondva vyskytujici se prekazky.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné, ale
méné tvorivé a s mensi jistotou vyuzivd ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplUsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky
jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udriuje v poradku.
Uvédoméle udriuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a stara se o Zivotni prosttedi. Pfi
hospodarném vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomlcky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci
pfekondva s obCasnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s men$imi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se
dopousti chyb a pti postupech a zplsobech prace potiebuje obcasnou pomoc uditele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. DodrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na
podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich
zafizeni, pristrojli, naradi a méfidel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické
poznatky dovede vyuZit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl a zpUsobl prace potfebuje
soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavainé nedostatky. Praci dovede organizovat za
soustavné pomoci ucitele, méné dbd o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpist o
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bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani
surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pristroj, naradi a
méridel se dopousti zadvaznych nedostatkd. Prekazky v praci pfekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeti 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze
ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech,
dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. NedokaZze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele.
Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, nelplné, nepresné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na
pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi
pfi praci a nedbda na ochranu Zivotniho prostredi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomfcek, pfistroji a naradi, nastroji a méfidel se dopousti
zavaznych nedostatkd.

Nehodnocen/a
Nelze-li zdka pro zdvazné objektivni pri¢iny hodnotit na konci 1. pololeti.
5. Klasifikace ve vyucovacich predmétech
s pfevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji vytvarnd vychova, hudebni vychova, télesnd vychova, vychova
k obcanstvi, vychova ke zdravi.

Pti klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s poZadavky ucebnich osnov
hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecn3, télesna zdatnost, vykonnost a
jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuZiva své osobni predpoklady a velmi
Uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je
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esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou
kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sv(ijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, tvofivy, prevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plsobivy
a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkid osnov. Zék tvorivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji
si v poZadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatec¢né své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfti jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema
dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZzadované mite sv(j esteticky
vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mélo uspokojivé.
Ukoly Fesi s €astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci uéitele. Projevuje
velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeti 5 (nedostatecny)

Zak je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing
chybny a nem3d estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o prdci a nevyviji Usili rozvijet sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Nehodnocen/a

Nelze-li Zaka z nékterého nebo ze vSech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani
v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,nehodnocen(a)”.

6. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zakii

1) Sebehodnoceni je dlleZitou soucasti hodnoceni Zak(, posiluje sebelctu a sebevédomi Zak(l. UmoZnuje
zakim ucast na hodnoticim procesu.

2) Zapojovani zaka do procesu hodnoceni fidi pedagogicky pracovnik.

3) Zapojovani zak( do procesu hodnoceni je zafazovano priibézné, zplisobem prfimérenym véku zaku.

4) Sebehodnoceni zak(i ve smyslu sebereflexe se déje rliznymi aktivitami zak(, ve kterych mohou zejména:
a) skupiny zakd hodnotit celoskupinové ¢innosti,

b) ¢lenové skupiny hodnotit jeden druhého,
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c) jednotlivci hodnotit sami sebe.

5) Pfi sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
- co se mu dafi,
- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy,
- jak bude pokracovat dal.

6) Pedagogicti pracovnici vedou Zaky k tomu, aby se pri sebehodnoceni ucdili pouzivat odpovidajicich
kritérii pro hodnoceni, vSimali si toho, co je vyznamné a podstatné, aby komentovali svoje vykony a
vysledky.

7) Chyba je prirozend soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou
nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zdkova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi byt
doprovazeno rozborem chyb Zika. Chyba je dlleZity prostiedek uceni.

8) Sebehodnoceni zaki nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma pouze
dopliovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zdka.

7. Zptisob hodnoceni Zdki se specidlnim vzdélavacimi potiebami

1) Zakem se specialnimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo
socialnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je pro Ucely Skolskych predpisi mentalni, télesné,
zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, soubézné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy
uceni nebo chovani. Zdravotnim znevyhodnénim je zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo lehci
zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani.
Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné
patologickymi jevy, nafizena Ustavni vychova nebo uloZena ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a
G¢astnika Fizeni o udéleni azylu na Gzemi Ceské republiky.

2) Zaci se specialnimi vzdé&ldvacimi potfebami maji pravo na vytvofeni nezbytnych podminek pFi
vzdéldvani i klasifikaci a hodnoceni.

3) Zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznakd postizeni a uplatiiuje se ve vsech
vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postiZzeni Zaka, a na obou stupnich zakladni Skoly.

v

4) Pfi hodnoceni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se pfrihlizi k povaze postizeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zak( a uplatiuji je pfi klasifikaci
a hodnoceni chovani zakl a také voli vhodné a primérené zpUsoby ziskavani podkladd.

5) U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé
Zadosti zdkonného zastupce Zaka.

6) Pro zjistovani Urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouseni, které
odpovidaji schopnostem Zaka a na néZz nema porucha negativni vliv. Pokud je to nutné, nebude dité
s vyvojovou poruchou vystavovano ukolim, v nichz vzhledem k poruse nem(Ze pfimérené pracovat a
podavat vykony odpovidajici jeho predpokladim.
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7) Pfi zpisobu hodnoceni a klasifikaci Zzak( pedagogicti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku hodnoceni,
hodnoti jevy, které Zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napf. bodové
ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

8) Tridni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zakim ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a
zpUsobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

9) Vyucujici respektuje doporucené zplsoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zpraveé o psychologickém
vysetieni. Voli takové zpUsoby provérovani znalosti Zaka, ve kterych se co nejméné projevuje zdravotni
postiZeni (napt. doplfiovani jevl misto diktatl, dstni zkouseni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny
rozsah pisemnych praci,...).

10) Podle druhu postiZzeni vyuZiva specidlni metody, postupy, formy a prostredky vzdélavani a hodnoceni,
kompenzacni, rehabilitacni a u¢ebni pomcky, speciélni ucebnice a didaktické materialy.

11) Reditelka $koly miZe mimorddné nadaného nezletilého 74ka prefadit do vysiho roéniku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo ¢asti uciva
ro¢niku, ktery Zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditelka Skoly.

12) Vzdélavani 7aka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Z7akl nadanych se fidi vyhlaskou
€. 48/2005 Sb. ve znéni vyhlasky ¢. 256/2012 Sb., o zakladnim vzdélavani, pokud neni zvlastnim pravnim
predpisem stanoveno jinak.

8. Slovni hodnoceni
8.1 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

1) O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédcéeni rozhoduje feditelka Skoly se souhlasem
Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2) Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétd prevede slovni hodnoceni do klasifikace
nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zdka na skolu, ktera hodnoti odliSnym
zpUsobem, a to na Zadost této skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

3) Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl slovni
hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfrednimu vzdélavani.

4) U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zdkonného zastupce zaka.

5) Pri poutZiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych vyucovacich predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla ziejma troveri vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocCekavanym vystupim jednotlivych predmétld Skolniho vzdélavaciho
programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladlim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledk( vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu Zaka ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdlivodnéni a
doporuceni, jak predchazet pripadnym neudspéchlim zZaka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na
konci I. pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny predméty. Slovni hodnoceni lze pouZit i pro hodnoceni
chovani Zaka.
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8.2 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni v pfipadé poufZiti slovniho hodnoceni
nebo kombinace slovniho hodnoceni s klasifikaci
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Zasady pro vzdjemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti uciva (dle osnov)

1 —vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 —vyborny

pohotovy, bystry, dobfe chdpe souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovida nespravné i na ndvodné otdzky

Vyjadifovani

1 —vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

nedokaze se samostatné vyjadfit, i na navodné otazky odpovidd nespravné

Celkova aplikace védomosti, dovednosti, Feseni tkoll

1 —-vyborny

uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné,
presné a s jistotou

2 —chvalitebny

dovede pouZivat védomosti a dovednosti pfi feSeni Ukoll, dopousti se jen
mensich chyb

3 — dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekondva potize a
odstranfuje chyby

4 — dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 —vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny

uci se svédomité

3 —dobry

k uceni a praci nepottebuje vétsich podnétl

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stdlé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné
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Chovani

1 —velmi dobré Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni Skolniho rfadu. Méné
zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pFistupny vychovnému
pUsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho radu.
Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidliim sluiného chovani nebo
Skolnimu fadu; nebo se opakované dopusti méné zavainych prestupkd.
Zpravidla se pres datku tfidniho ucitele skoly dopousti dalSich prestupk,
narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani Zaka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusSného chovani. Dopusti
se takovych zavaznych prestupk( proti skolnimu radu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpeénost a zdravi jinych osob. Zamérné
narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se

pres datku reditelky Skoly dopousti dalSich prestupkd.

8.3 Klasifikaci vysledk( vzdélavani Zzaka v jednotlivych predmétech a chovani Zaka lze doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani.

9. Komisiondlni a opravné zkousky

1) Ma-li zakonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na konci
1. nebo 2. pololeti, miZe do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji
vSak do 3 dni od vydani vysvédceni, pozadat feditelku Skoly o jeho komisiondlni prezkouseni.

Komisionalni prezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti.

2) Komisi pro prezkouseni zaka jmenuje reditelka sSkoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného predmétu
feditelka, jmenuje komisi krajsky urad.

3) Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je reditelka Skoly, popfipadé ji povéreny ucitel

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v nizZ je zZak zarazen, poptipadé jiny
vyucujici daného predmétu

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmeétu stejné vzdélavaci oblasti

4) Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouseni. Vysledek prezkouseni stanovi
komise hlasovanim; vyjadFi se slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditelka skoly sdéli vysledek
prezkouseni prokazatelnym zplsobem Zakovi a zakonnému zastupci Zaka.

5) O komisionalni zkousce se pofizuje protokol.

6) Zak mGze v jednom dni konat piezkou$eni pouze z jednoho predmétu, neni-li mozné 7aka ze zavaznych
dlivodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin prezkouseni.
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7) Konkrétni obsah a rozsah prezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se vzdélavacim programem skoly.
8) Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

9) Opravnou zkousku kona zak skoly, ktery je na konci 2. pololeti klasifikovan nejvyse ze dvou povinnych
predmétd stupném nedostatecny. Opravné zkousky nekonaji Zaci, ktefi neprospéli z predmétl vychovného
zaméreni.

10) Termin opravné zkousky stanovi reditelka nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna;
konzultace Zaka s pfislusnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditelka Skoly na ¢ervnové pedagogické
radeé.

11) NemUzZe-li se Zak ze zavaznych dlvodl dostavit k opravnym zkouskam, umozni mu feditelka vykonani
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku, do té doby zak navstévuje podminéné
vyssi rocnik, popripadé devaty rocnik.

12) 74k, ktery nevykona opravnou zkougku Uspé$né nebo nedostavi-li se k jejimu konani bez fadné omluvy,
neprospél.

13) Zak mGze v jednom dni skladdat pouze jednu opravnou zkousku.
14) Opravna zkouska je komisionalni (postupuje se podle bodd 2 —5).
10. Hodnoceni Zakii v nahradnim terminu

1) Nelze-li Zaka pro zavaZné objektivni pfi¢iny hodnotit na konci 1. pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni nadhradni termin; toto hodnoceni musi byt provedeno nejpozdéji do dvou mésicli po skonceni 1.
pololeti; neni-li mozné zaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak je nehodnocen.

2) Nelze-li zdka pro zdvainé objektivni pfi¢iny hodnotit na konci 2. pololeti, uréi feditelka Skoly pro jeho
hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni Zaka mohlo byt provedeno nejpozdéji do 31. srpna, ve
vyjimecnych pfipadech do 15. zafi, do té doby Zak navstévuje podminecné nejblizsi vyssi ro¢nik, pfipadné
devaty rocnik.

3) Zak, ktery nemohl byt ze zavainych objektivnich (zejména zdravotnich) ddvod@ klasifikovan ani
v ndhradnim terminu, opakuje rocnik.

11. Zplsob ziskavani podkladi pro hodnoceni

1) Pfi celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Ze zdk mohl v pribéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

2) Hodnoceni prlibéhu a vysledk(l vzdélavani a chovani zakl pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdlvodnéné,
odborné spravné a dolozitelné.

3) Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyuCujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim
zak{, sledovanim jeho vykonu a pfipravenosti na vyucovani, rliznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické,
praktické, pohybové, ...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledk( rdznych cinnosti zakd,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.
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4) 74k 2. az 9. ro¢niku zékladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alespor dvé zndmky za kazdé ctvrtleti, z
toho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Znamky ziskavaji vyucujici pribéiné béhem celého klasifikacniho
obdobi.

Neni pfipustné Ustné prezkusovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z Iatky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyuéovani
v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfti diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve
zpraveé psychologa.

5) Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlvodriuje a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevl, vykond, vytvorl. Po Ustnim vyzkouseni oznami uditel Zakovi vysledek hodnoceni
okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do
14 dnd. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tvahu pfi celkové klasifikaci, zakonnym zastupcim Zaka
a to zejména prostiednictvim zapist do Zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakim.

6) Kontrolni pisemné prdce a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni rok, aby se
nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

7) O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostate¢né dlouhou
dobu predem (1 tyden). Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom dni mohou
Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

8) Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl
vzdy doloZit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpUsob ziskani znamek (Ustni zkouseni, pisemné,...). V pfipadé
dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu klasifikaéniho obdobi preda tento
klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

9) Vyudlujici zajisti zapsani vyslednych znamek také do katalogovych listl. Do katalogovych listd jsou
zapisovany znamky z jednotlivych predmétll, udélena vychovna opatreni a dalsi udaje o chovani zZaka, jeho
pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

10) Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusSnému pfedmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu Zaka
mimo Skolu (lazeriské léceni, 1éCebné pobyty, docasné umisténi v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje
znamky Zaka, které Skole sdéli skola pfi instituci, kde byl Zak umistén; Zak se znovu neprezkusuje.

11) Pfi urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na
zakladé prameéru z klasifikace za prislusné obdobi. Vysledna zndmka za klasifikacni obdobi musi odpovidat
znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodicim.

12) Pripady zaostdvani zak( v uCeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé, a to
zpravidlakl.Qalll. Q.

13) Na konci klasifikatniho obdobi, v terminu, ktery urci reditelka skoly, nejpozdéji vsak 48 hodin pred
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé pfislusnych predmétl dCislici vysledky celkové
klasifikace do katalogovych list(i a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim
terminu apod.
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14) Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedméta
v poloviné prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel vidy, kdyZ o to zakonni zastupci Zaka pozdadaiji.

15) Informace jsou rodi¢lim predavany prevaziné pfi osobnim jednani na tfidnich aktivech nebo konzultacnich
hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodi¢lim, ktefi se nemohli dostavit do skoly v urceny termin,
poskytnou vyudujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni 74ka jsou
sdélovany pouze zdkonnym zastupciim Zaka, nikoli vefejné.

16) V pfipadé mimoradného zhorseni prospéchu zéka informuje rodice vyucujici predmétu bezprostifedné a
prokazatelnym zptsobem.

17) Pokud je klasifikace Zdka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka uréuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci
Zaka odvolat - tzn. cely skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s odloZenou klasifikaci nebo
opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalsiho $kolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predloZeny viem
Zakim a na pozadani ve skole také zakonnym zastupcim zZaka.

18) Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do skoly
po nepfitomnosti delsi neZ jeden tyden; Ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale
hodnotit to, co umi; ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani
celé tridé neni pripustné; pred provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti uciva; provérovani znalosti provadét aZ po dostatecném procviceni uciva.

19) T¥idni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim psychologickych vysetieni, ktera
maji vztah ke zplisobu hodnoceni a klasifikace z4ka a zptsobu ziskavani podklad(. Udaje o novych vysetienich
jsou soucasti zprav ucitel( na pedagogické radé.

20) Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi
uciteli arozhoduje o ni feditelka po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi,
maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalSi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je
dodrzovani pravidel chovani (Skolniho Ffadu) béhem klasifika¢niho obdobi.

21) P¥i klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatienim k
posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neucinna.
22) Ucitelé si musi byt védomi své zakladni povinnosti vaci Zakim:

respektovat kazdé dité,

véfrit, Ze kazdé dité mlze uspét,

naslouchat a podporovat divéru déti,

byt zasadovy, pfiznat chybu,

podporovat stanoveni a dosaZeni vysokych cil(,

hodnotit individudlni snahu déti,

ocenovat rozdilnost a ne podobnost,

vytvaret zajimavé ucebni prostiedi.
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8 Poznamky k aktualizacim SVP

Tento SVP je platny od 1. 9. 2022. Vznikl na zakladé Opatfeni ministra $kolstvi, mlddeZe a télovychovy, kterym
se méni RAmcovy vzdéldvaci program pro zakladni vzdélavani od 1. 9. 2021 v souladu s § 4 odst. 4 zakona ¢.
561/2004 Sb. (3kolsky zakon). Zména se tyka predevsim nového pojeti informatiky.

Dale byla zapracovana kompetence digitalni.
Pfechodné obdobi s postupnym nabéhem Informatiky a digitalni kompetence

V prechodném obdobi od 1. 9. 2022 Zaci 5., 6., a 7. ro¢niku neprojdou celym obsahem nové
informatiky a vyuka je zahdjena bez ndvaznosti na pfedchozi roéniky. Vyuka probihd podle SVP v souladu
s RVP ZV z roku 2021 s Informatikou. Zavazné jsou pro tyto zaky pouze nékteré vystupy, viz ptiloha Postupny
nabéh —informatika.
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9 Seznam zkratek

SVP — Skolni vzdélavaci program

SVP ZV — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
RVP — Ramcovy vzdélavaci program

RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

ICT — Informacni a komunikacni technologie

EVVO — Environmentalni vzdéldvani, vychova a osvéta

SVP — Stredisko vychovné péce, Specialni vzdélavaci potieby
SD — Skolni druzina

DVPP — Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik(

CR — Ceska republika

LF UK — Lékarska fakulta Univerzity Karlovy

TV FPE ZCU — katedra télesné vychovy Fakulty pedagogické Zapadoceské univerzity

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna
SPC—

UMO - Utad méstského obvodu
SOU - Stfedni odborné ucilisté
SPS — Sttedni priimyslova $kola
MS — Matefska $kola

TJ — Télovychovna jednota
SRPDS — Sdruzeni rodi¢h a pratel déti skoly
Aj — Anglicky jazyk

Nj — Némecky jazyk

P¥ — Pfirodopis

Prv —Prvouka

Hv — Hudebni vychova

Vko — Vychova k ob¢anstvi

Vkz — Vychova ke zdravi

Tv — Télesna vychova

Csp — Clovék a svét prace

Cj — Cesky jazyk

D — Déjepis

Z—Zemépis

Ch — Chemie

F — Fyzika

M — Matematika

7 - jivogichové

R —rostlinstvo

N — nerost

H—hornina

ZP — Fivotni prostiedi
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